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Povezanost osobina li¢nosti i interesa kod djece predskolske dobi
The relationship between personality traits and interests among preschool children

Sazetak: Cilj ovog istrazivanja bio je kvantitativno istraziti osobine li¢nosti kod djece
predskolske dobi i njihov odnos s interesima. Uz to, ispitano je i postoji li razlika u osobinama
li¢nosti s obzirom na redoslijed rodenja djece. U istrazivanju je sudjelovalo 147 djece iz 8
vrti¢a s podrucja Krapinsko-zagorske Zupanije. Upitnike su roditelji nosili kuci te su na njima
procjenjivali svoju djecu. Prvi dio upitnika odnosio se na opée podatke, zatim su ispunjavali
Upitnik interesa djece predskolske dobi te upitnik za mjerenje osobina li¢nosti kod djece M5-
PS-23, oboje skrac¢ene verzije. Provedena je faktorska analiza na Upitniku interesa djece
predskolske dobi te su dobivena Cetiri faktora. U kontekstu razlika u osobinama li¢nosti s
obzirom na redoslijed rodenja nisu utvrdene razlike. Pokazalo se kako postoji statisticki
znacajna pozitivna povezanost izmedu neuroticizma i1 Faktora 2, faktora koji se odnosi na
zainteresiranost za igracke i predmete te igranje istim igrackama; te negativna povezanost s
Faktorom 3, koji se odnosi na pozivanje drugih u igru te spontano primjeéivanje zivotinja i
spontano ponavljanja fraza. Nadalje, rezultati ukazuju kako je ekstraverzija pozitivno
povezana s Faktorom 3 i Faktorom 4, faktorom koji se odnosi na zainteresiranost za loptu i
figurice. Dimenzije otvorenost ka iskustvu i savjesnost su pozitivno stitisticki znacajno
povezane s Faktorom 3 i Faktorom 1, faktorom koji se odnosi na zainteresiranost za crtanje,
slikovnice, strane jezike te djeCje pjesmice i brojalice. Na kraju, za dimenziju ugodnost
pokazalo se kako nije povezana ni s jednim Faktorom.

Kljucne rijedi: osobine li¢nosti, interesi, djeca predskolske dobi

Abstract: The aim of this study was to quantitatively examine personality traits among
preschool children and their correlation with interests. In addition, we also examined whether
there is a difference in personality traits with regard to the birth order of children. The
participants were 147 children aged 6 to 8 years, from eight kindergartens in Krapina-Zagorje
county. Parents estimated their children at home on questionnaires they were given at
kindergarten. Parents filled in some general information, the Questionnaire of interests for
preschool children and questionnaire which measures personality traits in children: M5-PS-
23, both versions of the questionnaires are shortened versions. Factor analysis was carried out
on the Questionnaire of interest for preschool children and it showed that there are four
factors. Differences have not been established in the context of differences in personality
traits with regard to the order of birth. There was a statistically significant positive correlation
between neuroticism and Factor 2, a factor releted to interest in toys and objects, and playing
with the same toys; and a negative statistically significant correlation with Factor 3, factor
releted to calling others into the game, spontaneous animal observation and spontaneous
phrase repetition. Furthermore, the results indicate that extraversion is positively correlated to
Factor 3 and Factor 4, a factor releted to interest in the ball and the toy figurines. Also, there
is a statistically significant correlation between Factor 3 and Factor 1, a factor releted to
drawing, interest in picture books, also in foreing languages and children's poems and
numerals. Finally, the results showed that there are no significant correlations between
agreeableness and any factor.

Keywords: personality traits, interests, preschool children
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1. Uvod
1.1. Licnost

Posljednjih nekoliko desetljeca doSlo je do velikog razvoja teorija o osobinama
licnosti (McCrae 1 Costa, 2013; Soto i Tackett, 2015) koje bi se mogle objasniti kao
karakteristi¢ni obrasci ponasanja, misljenja i osjecanja (Soto i Tackett, 2016). Postoji ¢itav niz
razli¢itih teorija (Goldberg, 1993; McCrae i Costa, 2013). Unato¢ tome, postignut je
konsenzus oko tri klju¢ne tocke: prva je kako su tendencije specificnih ponasanja organizirane
u Sire osobine tzv. strukture licnosti, druga je kako se osobine licnosti mijenjaju tijekom
vremena, odnosno dolazi do razvoja li¢nosti te posljednja, treca tocka, je kako osobine
licnosti imaju utjecaj na za zivot vazne ishode (Soto 1 Tackett, 2016). Trenutno dominanti
model je Petofaktorski model licnosti (Goldberg, 1993; McCrae i Costa, 2013), iako ne
postoje generalna slaganja da je upravo on najprikladniji model za opisivanje licnosti
(Markey, Markey i Tinsley, 2004).

1.1.1. Petofaktorski model licnosti (FFM)

U petofaktorskom modelu li¢nosti osobine su organizirane hijerarhijski, a tih se pet
faktora nalaze na najviSoj razini u hijerarhiji (McCrae 1 John, 1992). Tim se modelom mjere
individualne razlike kod odraslih osoba, ali u posljednje vrijeme poc€inje se primjenjivati i kod
mlade populacije (Markey i sur., 2004), odnosno kod djece (Abe, 2005). Sastoji se od pet
faktora pod nazivom: neuroticizam, ekstraverzija, otvorenost ka iskustvu, ugodnost i
savjesnost (Costa Jr. i McCrae, 1995; McCrae i Costa, 2013; McCrae i John, 1992).

Neuroticizam je faktor koji se sastoji od Sest faceta: anksioznosti, ljutite hostilnosti,
depresivnosti, sputanosti, impulzivnosti i vulnerabilnosti. Osoba koja postiZe visoke rezultate
dozivljava uglavnom negativne emocije te povremene epizode psihi¢ke boli, osjetljivija je,
nizeg samopostovanja i nesigurna je u sebe (Costa i McCrae, 2008).

Ekstraverzija je takoder faktor koji se sastoji od Sest faceta: topline, druzeljubivosti,
asertivnosti, aktivnosti, trazenja uzbudenja te pozitivnih emocija. Osobu koja je ekstrovert
moze se opisati kao osobu koja uziva u druStvu drugih osoba te koja poti¢e drustvene
interakcije. Imaju visoku razinu energije, veseli su 1 optimisti¢ni (Costa 1 McCrae, 2008).

Otvorenost ka iskustvu sastoji se od sljede¢ih faceta: maste, estetike, osjecaja,

postupaka, ideja i vrijednosti. Osoba koja postize visoke rezultate na ovoj dimenziji uziva u



novostima i raznolikostima te ima interese za dozivljavanjem iskustva u vlastite svrhe (Costa 1
McCrae, 2008).

Ugodnost kao faktor Cine povjerenje, iskrenost, altruizam, pomirljivost, skromnost i
blagost. Takva se osoba opisuje kao ona koja je kompetitivha, spremna boriti se za svoja
stajalista, ali i kao topla, sklona pomaganju. Opisuje se kao osoba ponosna na sebe i svoje
uspjehe, ali i kao tvrdoglava osoba koja stavlja svoje interese i potrebe ispred tudih (Costa i
McCrae, 2008).

Savjesnost ¢ini kompetentnost, organiziranost, odgovornost, teznja za postignucem,
samodisciplina i promisljenost. Osoba, koja postize rezultate koji odgovaraju ovoj dimenziji,
opisuje se kao razumna i racionalna pri donosenju odluka, dobro organizirana te nastoji biti
najbolja u onome Sto radi. No, ponekad je manje pouzdana te odustaje kada postane pretesko

(Costa i McCrae, 2008).
1.2.  Temperament

Tradicionalno se individualne razlike kod odraslih ljudi proucavaju kao osobine
licnosti, dok se kod djece (od rodenja do vrticke dobi) te razlike proucavaju u kontekstu
temperamenta (Grist i McCord, 2010). Sve do ranih Sezdesetih godina prosSloga stoljeca
temperament se svrstavao u podru¢je prouCavanja razvojne psihologije. Nekoliko su
desetljeca osobine li¢nosti i temperament bila dva sasvim odvojena podruéja - sve do kasnih
osamdesetih, odnosno ranih devedesetih godina proslog stoljeca i razvoja Big Five modela
licnosti (De Pauw, 2016; De Pauw, Mervielde 1 Van Leeuwen, 2009). Osim $§to o
temperamentu govorimo samo kod djece, on je 1 relativno stabilan tijekom Zivotnog vijeka te
se pretpostavlja da ima jaku genetsku ili neurobiolosku osnovu (Goldsmith i sur., 1987; Vasta,
Haith i Miller, 1998).

Nema jasnih slaganja oko definicije temperamenta (Goldsmith i sur., 1987). Ono kako
se najceSce definira je kao aspekt licnosti koji se proucava kod djece te koji se sastoji od
emocionalne ekspresivnosti 1 spremnosti reagiranja na podrazaje iz okoline, §to su ujedno i

komponente temperamenta (Vasta i sur., 1998).
1.2.1. Modeli temperamenta

Iz nemogucnosti slaganja oko definicije slijedi nekoliko modela temperamenta: model

Bussa i Plomina, model Rothbartove te model Thomasa i Chasseove (Goldsmith i sur., 1987).



Model Bussa i Plomina. Buss i Plomin (1975, prema Goldsmith i sur., 1987) definiraju
temperament kao skup nasljednih osobina li¢nosti koji se pojavljuju kasnije u Zivotu. Navode
dvije karakteristike: genetskog je podrijetla te se pojavljuje tijekom prve godine Zivota.
Takoder, smatraju kako on stvara temelj za kasniji razvoj licnosti (Grist 1 McCord, 2010).
Nacin na koji oni klasificiraju temperament je tzv. EAS model, a moze se izmjeriti na tri
dimenzije: emocionalnost, aktivnost i socijabilnost. Emocionalnost se odnosi na to koliko se
brzo dijete uzbudi na neki podrazaj te koliko brzo pocne negativno reagirati. Aktivnost se
odnosi na tempo djeteta i njegovo koriStenje energije. Odnosi se samo na to kako se dijete
ponasa, ali ne upucuje i na to sfo dijete voli raditi. Na kraju je i socijabilnost koja upucuje na
zelju djeteta da bude s drugim ljudima u svojoj okolini. To je mjera koja pokazuje koliko je
djetetu urodeno da preferira razne podrazaje iz njegove druStvene okoline te se najbolje moze

procijeniti na¢inom na koji dijete reagira kada je u drustvu nepoznatih osoba (Vasta i sur.,

1998).

Model Rothbartove. Po tom modelu Rothbart i Derryberry (1981, prema Rothbart, Ahadi i
Evans, 2000) temperament definiraju kao relativno stabilan, primarno bioloski temeljenih
individualnih razlika u reaktivnosti i samoregulaciji. Odnosno po tom modelu se smatra da
temperament odrzava razlike koje su urodene u dje¢jem djelovanju (Vasta i sur., 1998).
Sastoji se, dakle, od reaktivnosti koja oznacava pozitivno uzbudenje, kao 1 lakoc¢u 1 jakost
reakcija na neke podrazaje. Samoregulacija se odnosi na sposobnost da se djetetova
reaktivnost poveca, odnosno da se smanji. I za nju se pretpostavlja da je urodena i
individualna osobina (Rothbart i sur., 2000; Goldsmith i sur., 1987; Vasta i sur., 1998).
Rothbart i Derryberry (1981, prema Grist i McCord, 2010) su u model uveli tri dimenzije:
uznemirenost koja se odnosi na djetetovu Zelju za toplinom, bliskost s ljudima u okolini,
njihovu brzinu reakcije na podraZaje kao 1 pozitivnu afektivnu reakciju na stimulacije;
negativni afekt koji se odnosi na frekvenciju i intenzitet reakcija na osjecaj straha, negativne
utjecaje na frustracije, tendencije prema smanjenom raspolozenju i tuzi; te naporna kontrola
koja ukljucuje sposobnost fokusiranja, kontrole ili sprecavanje impulsa, uzivanje ¢ak i u

podrazajima slabog intenziteta.

Model Thomasa i Chasseove. Po ovome modelu iz 1977. godine temperament se definira kao
stil ponaSanja koji ukljuCuje intenzitet, prag i ritmicnost aktivnosti. Po njima je temperament
(1) samostalni psiholoski konstrukt, (2) koji mora biti odvojen od motivacije, sposobnosti i
licnosti te (3) Cije izvodenje predstavlja odgovor unutarnjem stimulansu, mogucnosti,

ocekivanju ili zahtijevanju (Goldsmith 1 sur., 1987). 1z njihovog istrazivanja pod nazivom
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Njujorska longitudinalna studija (NYLS) proizlazi da postoje tri ponasajna stila. Lako je
dijete ono koje ima pravilne obrasce spavanja, hranjenja i obavljanja nuzde, dobro je
raspolozeno, socijalno, prilagodljivo na nove situacije. Tesko je dijete suprotno — negativnog
raspolozenja, nema pravilan raspored, snaznih je reakcija na podrazaje iz okoline. Tre¢i oblik
je suzdrzano dijete koje je slabo prilagodeno promjenama situacija, povla¢i se pred

nepoznatim podrazajima, manje je aktivno (Vasta i sur., 1998).
1.3.  Osobine licnosti i temperament

Temperament se odvajao od licnosti jer predstavlja bioloski utemeljen afektivni,
aktivacijski dio jezgre licnosti (De Pauw i sur., 2009), manifestira se u djetinjstvu i relativno
je stabilan tijekom Zivota (Grist 1 McCord, 2010). S druge strane li¢nost je zamiSljena kao Siri
konstrukt, konstrukt koji obuhvaca misli, vjeStine, vrijednosti, obranu, moral, uvjerenja te
drustvene spoznaje (De Pauw i sur., 2009), uglavnom je oblikovana od strane okoline, vise
nauc¢ena nego naslijedena (Grist i McCord, 2010). Dok kod opisivanja osobina li¢nosti postoji
slaganje oko pet faktora, kod temperamenta to i nije sluc¢aj (De Pauw i sur., 2009). No i
unato¢ tome S$to su neke teorije o temperamentu oprecne medu istrazivac¢ima, postoje sli€nosti
s osobinama li¢nosti (Rothbart i sur., 2000). Pokazalo se kako postoje preklapanja kada se
usporeduju djeca i odrasli (Grist i McCord, 2010; Rettew i McKee, 2005), no s druge strane
ne postoji dovoljno istrazivanja s malom djecom. Postoji 1 problem pri prikupljanju podataka.
Naime, kod male djece ih prikupljaju djeci bliske osobe koje ta ponasanja zatim interpretiraju
na svoj nain. Kako ih interpretiraju one, teSko je zakljuciti utjece li iskustvo na osobine
licnosti ili postoji genetska predispozicija, dok odrasle osobe i starija djeca mogu Svoja
ponasanja objasniti te ukljuciti i aspekt iskustva (Litty, 2007).

Medutim, postoje i neka preklapanja izmedu ta dva konstrukta. Prema nekim autorima
postoje slaganja kako su tradicionalne dimenzije temperamenta slicne, odnosno usko
povezane s Big Five faktorima (De Pauw 1 sur., 2009). Pronadeno je i kako se temperament
moze proucavati u terminima osobina li¢nosti, a posebno u terminima Petofaktorskog modela
licnosti (Grist i McCord, 2010; Litty, 2007). Tome u prilog ide istrazivanje Kohnstmanna,
Halversona, Mervieldea i Havilla (1998, prema Litty 2007) koji su dali roditeljima diljem
sedam zemalja da opiSu svoju djecu. Roditelji su dali slobodne opise. Ono §to je otkriveno je
da su ih roditelji opisivali u terminima osobina li¢nosti, Sto se kasnije 1 potvrdilo kada je
napravljena faktorska analiza. Za specifi¢ne osobine temperamenta smatra se kako mogu
utjecati na oblikovanje nekih osobina li¢nosti. Naime, visoka razina aktivnosti moze prije

uzrokovati razvoj ekstraverzije nego li introverzije (Grist i McCord, 2010).
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Da uistinu postoje slicnosti izmedu temperamenta i osobina li¢nosti pokazuje i
istrazivanje u kojem su roditelji djecu predskolske dobi procjenjivali na M5-PS-90 upitniku
(Grist i McCord, 2010). Taj je upitnik napravljen u okviru Petofaktorskog modela li¢nosti te i
odgovara tim faktorima, kako bi mjerio osobine li¢nosti kod djece predskolske dobi. S
vremenom su izbacene neke Cestice te se danas koristi M5-PS-35 (Grist, Socha i McCord,
2012). Pokazalo se kako ekstraverzija pozitivno korelira s uznemirenosti, neuroticizam
pozitivnho korelira s negativnim afektom te savjesnost pozitivho korelira s napornom
kontrolom (Grist i McCord, 2010).

1.4.  Redoslijed rodenja i osobine licnosti

Sulloway (1996, prema Bleske-Rechek i Kelley, 2014) je razvio jednu od poznatijih
teorija redoslijeda rodenja pod nazivom Born to rebel, a po kojoj je nastala i knjiga
istoimenog naziva u kojoj su osvjezene znanstvene analize na tu temu. Prema njegovoj teoriji
svaka osoba u svojoj obitelji zauzima svoju niSu, odnosno odredeno mjesto. Tako prvorodeni
pa tako pocinju pokazivati slicnosti u nekim vjerovanjima, stavovima i osobinama li¢nosti. S
vremenom ta pozicija u obitelji postaje sve ¢vrs¢a. Problem nastaje kod svakog sljedeéeg
rodenog djeteta. Oni traZe alternative, imaju nekonvencionalnije izbore, skloniji su pobunama,
ne godi im konformizam, a to sve jer se moraju boriti protiv viseg statusa, time i bolje nise
prvorodenoga. Iz te teorije stoga proizlazi kako izvor razlika u li¢nosti nije posljedica
drugacijeg ponasanja roditelja prema njima s obzirom na redoslijed rodenja, ve¢ da efekti
redoslijeda rodenja nastaju posljedicno iz natjecanja brace za obiteljsko mjesto (Paulhus,
Trapnell i Chen, 1999).

Prema Sullowayu (2007) redoslijed rodenja je vazan faktor u nekim socijalnim i
opcenito Zivotnim iskustvima: u izboru zanimanja, mogucénosti reprodukcije, odlukama o
emigraciji. Osim toga utjeCe 1 na zdravlje, inteligenciju, ponaSanje. Prema tome razlikuju se
ona prvorodena te kasnije rodena djeca.

Prvorodeni su uglavnom savjesniji od kasnije rodenih, podredeni su autoritetu te viSe
postuju roditelje. Imaju visi kvocijent inteligencije od svoje brace. Ponasaju se kao surogat
roditelji prema svojoj braci, dok posljedicno njihova braca traze alternativne niSe u obitelji
koje pomazu njegovati roditeljsku milost. Fizicki su veci od svoje brace pa to moze dovesti i
do fizicke agresije i1 zastraSivanja protivnika. Dominantni su te se ponaSaju ,Sefovski‘

(Sulloway, 2001). Kasnije rodeni su otvoreniji ka iskustvu - viSe su skloni maStanju i



nekonvencionalni su. Da bi postigli Sto Zele, koriste se strategijama poput plakanja, humora,

Sulloway (2002) je u svojem istrazivanju obuhvatio 6053 sudionika u dobi od 8 do 96
godina. Prvorodeni su trebali procjenjivati sebe i mladu bra¢u, dok su kasnije rodeni trebali
procjenjivati sebe i stariju bracu. Koristen je NEO PI-R (Costa i McCrae, 1992, prema
Sulloway, 2002). Racunate su parcijalne korelacije te se pokazalo kako postoji statisticki
znacajna korelacija izmedu prvorodenih i savjesnosti te je utvrdena negativna korelacija s
neuroticizmom. Takoder, pokazalo se kako postoje pozitivne korelacije izmedu kasnije
rodenih i ugodnosti te otvorenosti ka iskustvu. Kada je rije¢ o ekstraverziji, postoje razlike
ovisno o faceti. Tako se pokazalo kako na facetama srdacnosti, dobrohotnosti i druStvenosti
postoji pozitivna povezanost sa statusom kasnije rodenih, dok na facetama samopouzdanja,
razine aktivnosti i traganja za uzbudenjem postoji pozitivna korelacija s prvorodenima. U
nalazima postoje (ne)konzistentnosti (Salmon, 2007) pa su tako rezultati na dimenziji
ugodnosti u skladu sa Sullowayevim dobiveni i u nekim drugim istraZivanjima, kao §to je u
radu Michalski i Shackelford (2002). No, ve¢ na dimenziji savjesnosti dobiveni su
nekozistentni rezultati: u istrazivanju Paulhusa i suradnika (1999) dobivena je statisticki
znacajna povezanost, dok se u istrazivanju Michalskog i Shackelforda (2002) pokazalo kako
nema povezanosti. Nadalje, na dimenziji neuroticizma dolazi do razilazenja. Naime, Paulhus i
sur. (1999) te Ha i Tam (2011) u svojim istraZivanjima nisu dobili povezanosti, dok su
Jefferson, Herbst i McCrae (1998) dobili tek niske korelacije te napominju kako je vazno
kontrolirati i ostale fakore te uzeti u obzir tko ispunjava upitnike. Na nekonzistentnost nalaza
na dimenziji otvorenost ka iskustvu upucuju istrazivanja Ha i Tam (2011) kao i Bleske-
Rechek 1 Kelley (2014), ¢iji rezultati ne upucuju na statisticki znacajne korelacije. Takoder,

na dimenziji ugodost Damian i Roberts (2015) ne navode statisticki znacajne povezanosti.
1.5. Interesi

U svakodnevnom razgovoru cesto se ¢uje kako osoba ima odredene interese, kako je
zainteresirana za nesto, kako joj je do necega stalo ili kako ima pozitivne emocije prema
ne¢emu (Harackiewicz i Hulleman, 2010).

Posljednjih se nekoliko desetlje¢a provodi sve viSe istrazivanja iz podrucja interesa te se
tom podrucju pridaje i sve viSe paznje. Pokazalo se kako su upravo interesi konstrukt koji ima
veliku ulogu u razumijevanju razvoja osobe te u procesu ucenja (Leibham, Alexander i
Johnson, 2012; Renninger i Hidi, 2002). Interesi mogu biti konceptualizirani na razlicite

nacine, ovisno o teorijskoj orijentaciji istraZivackih pitanja koja se postavljaju ili s obzirom na
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koriStene metode (Krapp, Hidi i Renninger, 1992). Unato€ tim razlikama, na interese se gleda
kao na fenomen koji nastaje iz pojedinceve interakcije s njegovom okolinom (Renninger i
Hidi, 2002; Krapp i sur., 1992) koja podupire njegov razvoj (Renninger, 2009).

Uuobicajeno gledanje na interese: na one individualne i situacijske (Krapp i sur., 1992).
se odnose na odredenu osobu (Renninger i Hidi, 2002). Takvi se interesi sastoje od dva
izvora: osobe sa svojim karakteristikama, stavovima i generalnim orijentacijama te od
situacije koja se odnosi na specificne stimulanse i1 uvjete (Krapp 1 sur., 1992). S druge strane
nalaze se situacijski interesi koji nastaju u trenutku, koje uzrokuje svojevrstan okidac; poput
iznenadnog zvuka ili, na primjer, rada u grupi na poslu (Harackiewicz i Hulleman, 2010;
Renninger, 2009). Situacijski interesi mogu ukljuc¢ivati malo znanja, no nije nuZno da su
povezani s pozitivnim vrijednostima (Krapp i sur., 1992; Renninger i Hidi, 2002), ukljucuju i
paznju i afektivnu reakciju koju stvaraju okolinske situacije, no ne moraju trajati kroz vrijeme
(Hidi, 1990). Treba odvojiti situacijske interese od znatizelje i istrazivanja jer to vodi prema
motivaciji (Krapp i sur., 1992). Postoje barem tri na¢ina na koja se mogu odvojiti interesi od
drugih motivacijskih varijabli. Naime, interesi ukljucuju i afektivnu i kognitivnu komponentu
kao odvojene, ali interaktivne sustave. Zatim, te obje komponente imaju bioloske korijene. Na
kraju, interesi su produkt interakcije osobe i1 odredenog sadrzaja (Hidi 1 Renninger, 2006).
Vazno je napomenuti kako se i1 jedna i druga vrsta interesa uistinu odnose na psiholosko
stanje zainteresiranosti, no ipak se razlikuju u koli¢ini pohranjenog znanja i vrijednosti. Osim
toga, oni se medusobno ne iskljucuju, ve¢ se Cesto nalaze u interakciji te utjeCu jedno
drugome na razvoj (Renninger i Hidi, 2002). Takoder, neovisno o kojim je interesima rijec,
oni su, u odnosu na osobine licnosti i op¢ih osobina, idiosinkrati¢ni i specifi¢ni za osobu, $to
je za psihologiju li¢nosti neuobi¢ajeno posto zajednicko 1 opcenito stavlja ispred specificnog i

jedinstvenog (Silvia, 2001).
1.5.1. Cetverofazni model razvoja interesa

Hidi i Renninger (2006) objasnjavaju kako se razvijaju interesi kroz Cetiri faze. Faze su
sekvencijalne 1 distinktivne, moZe se na njih gledati kao na prethodnike i1 posrednike,
odnosno, ako je podrzana, prva faza prelazi u drugu, druga u trecu i tako dalje. Medutim, ovaj
model ne garantira da ¢e iz svakog situacijskog interesa nastati individualni. Svaka od tih faza
je karakterizirana razli¢itom koli¢inom afekta, znanja i vrijednosti, a na svaku od tih faza

moze se utjecati individualnim iskustvom, temperamentom ili genetskim predispozicijama.



Prva faza, faza potaknutog interesa, odnosi se na psiholosko stanje interesa koje rezultira
kratkorocnim promjenama u afektivnom 1 kognitivnom funkcioniranju. Njene su
karakteristike (1) da su potaknuti situacijski interesi izazvani okolinskim ili tekstualnim
znaCajkama, identifikacijom podrazaja te intenzitetom; (II) da su uglavnom podrzani izvana,
(III) da su okidaci za razvoj na primjer slaganje slagalica; (IV) te da ta faza moze biti preteca
predodredenosti za ponovno obvezivanje na odredeni sadrzaj tijekom vremena. Druga faza,
faza odrzanog situacijskog interesa, se odnosi na psiholoSko stanje interesa koja ukljucuje
usmjerenu paznju i upornost kroz neko vrijeme, ponavlja se i nastavlja. Karakterizira ju (I)
odrzavanje kroz smislenost zadataka i/ili osobnu ukljucenost; (II) moguénost podrzavanja
izvana; (III) odrzavanje kroz npr. osobno uklju¢ivanje u aktivnosti; (IV) moguénost da bude
pretea predodredenosti za odredeni sadrzaj tijekom vremena. Treca faza, faza nastupajuceg
interesa, odnosi se na psiholosko stanje interesa kao relativno trajnu predispoziciju ponovnog
povezivanja s odredenim sadrzajima tijekom vremena. Karakterizira ju (I) prisutnost
pozitivnih osjeéaja, pohranjenog znanja i vrijednosti, (II) vjerojatnost da je samoregulirana,
(IIT) da uvjeti za ucenje ili okruZzenje mogu omoguditi ¢ak i razvoj novog interesa te da (IV)
postoji moguénost da ée se razviti individualni interesi. Cetvrta faza, faza dobro razvijenog
individualnog interesa, odnosi se na psiholosko stanje interesa kao na relativno trajnu
predispoziciju ponovnog povezivanja s odredenim sadrzajima tijekom vremena. Karakterizira
ju (D) jos viSe pozitivnih osjecaja, pohranjenog znanja i vrijednosti, (II) vjerojatnost da nije u
potpunosti samoregulirana te (I11) da uvjeti u kojima se nalazi mogu produbiti i olaksati

razvoj ve¢ postojecih, dobro razvijenih interesa.
1.5.2. Interesi u ranoj dobi

Djeca predSkolske dobi pokazuju svoje interese na nacin da o odredenim objektima
postavljaju mnogo pitanja te provode mnogo vremena u toj domeni interesa (Leibham i sur.,
2012). Naime, Sto je interes za neki objekt, situaciju ili temu veca, to dovodi do povecane
upornosti, pove¢anog pozitivnhog angazmana te usmjeravanju jos vece paznje na taj podrazaj
koji izaziva interes povrh nekih drugih izvora (Hidi i Renninger, 2006; Leibham i sur., 2012;
Renninger i Wozniak, 1985). To se dogada u dobi od oko cetvrte godine kada djeca pokazuju
zadrzavanje paznje, odnosno, imaju mogucénost odrzavanja paZnje na objektu interesa te
moguénost upamcivanja informacija o objektu interesa (Leibham i sur., 2012; Vasta i sur.
1998). Ono $§to je u tome najvaznije, jest da roditelji prepoznaju interese djeteta u ranoj dobi.
Kada roditelji sluSaju dijete te po€inju pridavati paznju njegovim interesima, dijete ¢e postati

svjesnije da su njegovi interesi vazni te ¢e ih moci razvijati, a to kasnije moze imati utjecaj na
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odabir karijere i slicno. Obrnuto, postoje slucajevi u kojima ljudi u odrasloj dobi i dalje ne
znaju $to ih zanima jer nisu imali priliku u ranijem razdoblju zivota otkriti $to ih uistinu
interesira (Holinger, 2011; Leibham i sur., 2012). Jedna od metoda koja se moze koristiti za
poticanje djece u iskazivanju svojih interesa je metoda pod nazivom ,,Vrijeme na podu“
(Floor time). Dijete i roditelj sjede na podu, dijete u potpunosti kontrolira odredenu aktivnost,
dok je roditelj svojevrsni asistent. Na taj nain dijete pokazuje roditelju Sto zeli, kako se
osjeca te prema Cemu gaji interese. Ono S$to je najvaznije je da se dijete slusa, ali 1 na neki

nacin sudjeluje u otkrivanju stvari u kojima ono najvise uziva (Holinger, 2011).
1.5.3. Mijerenje interesa u ranoj dobi

Postoji nekoliko nacina mjerenja interesa kod djece rane dobi. Baroody i Diamond
(2013) spominju nekoliko njih: izvjestaji roditelja, ucitelja, djece te metoda promatranja.
Izvjestaji roditelja korisni su jer govore o interesima u kuénom okruzenju, lako je proucavati
interese na taj nacin posto se upitnici samo podijele roditeljima, a i govore o tipicnome
ponaSanju djeteta. Dobar nacin mjerenja interesa je i kada o njima govore ucitelji, odnosno
odgajatelji, posto djeca provode dio svog dana u (pred)skolskim ustanovama pod nadzorom
odgajatelja. No, ponekad, isto kao i kad je rije¢ o izvjeStajima roditelja, izvjestaji ucitelja
mogu biti rezultat socijalno pozeljnog odgovaranja. Kada se govori o izvjestajima koje daju
djeca, posto vecina njih ne zna Citati 1/ili pisati, oni se provode u obliku intervjua. Tu treba
uzeti u obzir da ¢e odgovori ovisiti o razvijenosti vokabulara djece. Konkretnije, djeca sa
slabije razvijenim vokabularom ¢e imati viSe poteskoca kod davanja odgovora. Na kraju,
promatranje je manje subjektivan nafin mjerenja interesa kod djece. Prije samog pocetka
promatranja djece, na primjer za vrijeme boravka u predskoli, potrebno je jasno definirati §to
se promatra. Treba uzeti u obzir i naéin na koji su strukturirane aktivnosti tijekom dana u
predskoli. Neke aktivnosti vodene su odgajateljem, u nekima djeca sama biraju aktivnosti.
Takoder, ponekad su aktivnosti u velikim grupama, ponekad u manjim grupama djece. Kako
bi se dobila konkretna slika, potrebno je promatrati viSe dana jer bi se na taj nacin vise

prethodno spomenutih ¢imbenika uzelo u obzir.
1.6.  Interesii osobine licnosti

Kada se govori o odnosima izmedu interesa i osobina li¢nosti, naj¢esce se nalaze
istrazivanja koja su vezana uz vokacijske interese. Oni su svojevrsna vrsta poticaja za
ukljuc¢ivanje u neku vrstu aktivnosti. Nacin na koji su povezani uz osobine licnosti, jest da

uspjeSnost osobe u odredenoj aktivnosti ovisi o osobinama li¢nosti, kao i posjedovanju
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sposobnosti za izvrSenje te aktivnosti (Barrick, Mount 1 Gupta, 2003; Krapi¢, Kardum i
Kristofi¢, 2008). Prema Hollandovoj teoriji iz 1959. godine (Holland, 1959) razlikuje se Sest
tipova ili dimenzija, tipologija poznatija kao RIASEC: R-realisti¢ni (bavljenje koriStenjem
alata i strojeva), l-istrazivacki (sklonost prikupljanju informacija, otkrivanje nepoznatih
pojava), A-umjetnicki (sklonost umjetnickom izrazavanju), S-socijalni (sklonost aktivnostima
s ljudima), E-poduzetnicki (bavljenje poslovima koji zahtijevaju inicijativu, organizaciju) i C-
konvencionalni (bavljenje uredskim i administrativnim poslovima u kojima je vazna to¢nost,
preciznost) (Holland, 1996).

Istrazivanja tako pokazuju kako postoje povezanosti izmedu osobina licnosti i interesa.
Cak je i sam Holland (1996) rekao kako postoje odredene povezanosti izmedu ta dva
konstrukta. Istrazivanja pokazuju kako postoji negativna povezanost izmedu neuroticizma i
istrazivackog tipa (Barrick i sur., 2003; Hedrih, 2009) te pozitivha povezanost izmedu
ekstraverzije i socijalnog i istrazivackog tipa (Barrick i sur., 2003; Hedrih, 2009; Krapi¢ i sur.,
2008; Larson, Rottinghaus i Borgen, 2002). Nadalje, istrazivac¢i se slazu i kako postoji
pozitivna povezanost izmedu otvorenosti ka iskustvu te umjetnic¢kog tipa (Barrick i sur., 2003;
Hedrih, 2009; Krapi¢ i sur., 2008; Larson i sur., 2002). Pokazano je i kako postoji pozitivna
povezanost izmedu ugodnosti i socijalnog tipa (Barrick i sur., 2003; Hedrih, 2009; Larson i
sur., 2002). Na kraju, za savjesnost se pokazalo kako postoji pozitivna povezanost s
konvencionalnim tipom (Barrick i sur., 2003; Larson i sur., 2002).

Pregledavanjem dosadasnjih radova nismo naisli na radove s podru¢ja Hrvatske koji bi
se bavili tematikom osobina li¢nosti 1 interesa kod djece predskolske dobi. Uobicajeno je
proucavati temperament kod djece, dok se interesi, posebno profesionalni interesi, prouc¢avaju
na populaciji odrasle dobi. 1z tog smo razloga smatrali kako bi bilo zanimljivo provesti

upravo ovakvo istraZivanje.
2. Cilj i problemi

Cilj ovog istrazivanja bio je kvantitativno istraZiti osobine li¢nosti kod djece predskolske dobi

I njihov odnos s interesima.

U istrazivanju su ispitani sljede¢i problemi.

1. Ispitati postoje li razlike u osobinama li¢nosti s obzirom na redoslijed rodenja djece.

Hipoteza: Prema nalazima Sullowaya (2002) pretpostavljamo kako postoji razlika u

osobinama li¢nosti s obzirom na redoslijed rodenja, konkretnije kako su prvorodeni
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ekstravertiraniji i savjesniji. S druge strane, o¢ekujemo kako nema razlika na dimenzijama
neuroticizma (Ha i Tam, 2011; Jefferson i sur., 1998; Paulhus i sur., 1999), otvorenosti ka
iskustvu (Ha i Tam, 2011; Bleske-Rechek i Kelley, 2014) te ugodnosti (Damian i Roberts,
2015).

2. Ispitati kakva je povezanost izmedu osobina li¢nosti 1 interesa kod djece predskolske dobi.

a. Hipoteza: Na dimenziji neuroticizma o¢ekujemo pozitivhu povezanost s faktorom
koji se odnosi na interes za igracke i predmete te igranje istim igrackama (Faktor 2), pozitivnu
povezanost s faktorom koji se odnosi na zainteresiranost za figurice iz filmova te
zainteresiranost za igre s loptom (Faktor 4) te negativnu povezanost s faktorom koji se odnosi
na pozivanje drugih u igru te spontanog primjec¢ivanja zivotinja i ponavljanja fraza (Faktor 3).
Takva su o€ekivanja s obzirom na to da su neuroti¢ne osobe ¢eS¢e depresivnije, anksioznije,
nesigurnije u sebe (Costa i McCrae, 2008) pa pretpostavljamo da nece biti zainteresirane za
druzenje s drugima, otkrivanje novih stvari, odnosno da ¢e posezati za (njima poznatim)

predmetima.

b. Hipoteza: Oc¢ekujemo pozitivnu povezanost izmedu ekstraverzije i Faktora 3. Takva
su ocekivanja s obzirom na to da Costa i McCrae (2008) ekstraverte opisuju kao osobe koje

poticu drusStvene interakcije 1 koje sudjeluju u aktivnostima.

C. Hipoteza: Na dimenziji otvorenost ka iskustvu oéekujemo pozitivnu povezanost s
faktorom koji obuhvaca zainteresiranost za crtanje, slikovnice, strane jezike te djecje pjesmice
i brojalice (Faktor 1). Naime, pretpostavljamo kako bi osoba koja postize visoke rezultate na
potonjoj dimenziji, trebala imati $irok raspon interesa, trebala bi uZivati u raznolikostima, $to

je i uskadu s opisima Coste i McCraea (2008).

d. Hipoteza: Na dimenziji ugodnost o¢ekujemo pozitivnu povezanost s Faktorom 3.
Pretpostavljamo kako ¢e osobe koje su tople, prijateljski nastrojene, sklone pomaganju (Costa
1 McCrae, 2008) takoder postizati 1 viSe rezultate na Faktoru koji se odnosi na iniciranje

socijalnih aktivnosti.

e. Hipoteza: Pretpostavljamo kako postoji pozitivha povezanost izmedu savjesnosti i
Faktora 3 te Faktora 1. Kako su savjesna djeca ona koja su organizirana, odgovorna,
kompetentna (Costa i McCrae, 2008), pretpostavljamo kako c¢e biti viSe prisutni u

aktivnostima u kojima ¢e takvo ponasanje do¢i do izrazaja. Pretpostavljamo da ¢e savjesnija
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djeca biti ona koja ¢e se viSe druziti, ali i koja imaju ve¢i interes za provodenjem vremena u

aktivnostima iz kojih mogu nauciti nesto novo.
3. Metoda

Istrazivanje je kvantitativno te je provedeno tijekom svibnja 2018. godine na podrucju
Krapinsko — zagorske Zupanije. Uzorak je prigodan, a ¢ine ga polaznici Cetiri djecja vrtica te
polaznici ¢etiri podru¢na objekta jednog djecjeg vrtica u kojima se provodi program

predskole.
3.1. Sudionici

U istraZivanju je sudjelovalo ukupno 147 djece predskolske dobi, odnosno upitnike su
ispunjavali njihovi roditelji. Uzorak ¢ini 78 djevojcica te 69 djecaka u dobi od 6 do 8 godina.
Prosjecna dob djece bila je M=6,52. Od toga je upitnik ispunilo 137 majki, 9 oceva i 1 baka.
Najve¢i broj ocfeva (Nog=6, Nsss=118, Nyssvssimag=22, Nmrscrarse=1) i majki (Nog=6,
Nsss=92, Nvgs/vss/mag =49) ima zavrSenu srednju struénu spremu.

Kada je rije¢ o obiteljskoj strukturi, 88% djece zivi s oba roditelja, dok 12% djece Zivi
s jednim roditeljem. Rezultati pokazuju kako su njih 18 jedinici, 95 ih ima jednog brata ili
sestru, 22 ih ima dvoje brace, 9 ih ima troje brace, a tek 3 ih ima Cetvero ili viSe brace. Uz to,
njih 42, 9% (N=63) ih je rodeno prvo, dok je njih 57,1% (N=84) rodeno drugo ili kasnije po
redu. S obzirom na broj osoba s kojom dijete Zivi u obitelji, najvise ih Zivi u tro¢lanim (N=39)

i Cetveroclanim (N=44) obiteljima
3.2. Instrumenti

U ovome radu koriSten je upitnik sastavljen od dva instrumenta prilagodena ovome
istrazivanju: od upitnika koji mjeri interese djece naziva Upitnik o interesima djece
predskolske dobi (Antonci¢, 2017) te od upitnika koji mjeri osobine licnosti kod djece
originalnog naziva M5-PS-35: Petofaktorski upitnik osobina li¢nosti za djecu predskolske
dobi (The M5-PS-35: A Five-Factor Personality Questionnaire for Preschool Children)
autora Grist, Socha i McCord (2012).

Upitnik 0 interesima djece predskolske dobi (Antonci¢, 2017) koristi se za dobivanje
podataka o sadrzaju, ucestalosti i intenzitetu nekih podrucja interesa djece predSkolske dobi.
Za potrebe ovog istrazivanja ovaj je upitnik skracen. Sastoji se od dva dijela. Prvi dio odnosi

se na demografske, op¢e podatke, odnosno prikupljaju se informacije o tome tko ispunjava
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upitnik, o datumu rodenja 1 spolu djeteta, razini obrazovanja roditelja, o obiteljskoj strukturi
(veli¢ina kucanstva, zivi li dijete s oba roditelja), o redoslijedu rodenja djeteta (prvo se
roditelje pita koliko dijete ima brace i sestara, a nakon toga koje je po redu dijete rodeno) te
ima li dijete neke razvojne teskoce.

Drugi dio sastoji se od Cestica otvorenog (3 Cestice) i zatvorenog (15 Cestica) tipa.
Njima se nastoji dobiti uvid kako u kvalitativne, tako i u kvantitativne karakteristike interesa
kod djece predskolske dobi. Te Cestice Cine: podaci o vrsti igre 1 aktivnosti; podaci o vrsti
igracaka s kojima se djeca predskolske dobi najc¢esce igraju; nastoji se saznati frekvencija i
intenzitet koriStenja elektronickih uredaja; interes za socijalne interakcije te prisutnost i
intenzitet odstupajuéih ponasanja.

Cestice su otvorenog tipa (npr. , Koliko sati dnevno, u prosjeku, dijete gleda
televiziju? ©) ili zatvorenog tipa s ve¢ unaprijed ponudenim odgovorima (npr. ,,Kako biste
okarakterizirali Vase dijete kada je u drustvu drugih osoba: a) SrameZljivo (,,zatvoreno“), b)
Ekstrovertirano (,,otvoreno“)). U upitniku se nalaze i Cestice s ponudenim odgovorima na
skali Likertovog tipa od 1 do 5 (npr. kod procjene zainteresiranosti za neku aktivnost, za
crtanje) pri cemu 1 oznadava uopcée ga ne zanima, a 5 oznacava potpuno ga zanima, odnosno
na skali s Cetiri uporni$ne tocke pri ¢emu 1 oznacava nikad a 4 uvijek (na primjer kod
procjene opisa ponasanja djeteta, ,, Poziva vr$njake u igru*). .

Radi jednostavnije analize 1 interpretacije rezultata, Zeljeli smo provjeriti formiraju li
Cestice odredene faktore. 1z tog se razloga provela faktorska analiza. Prvo je provjereno jesu li
Cestice prigodne za provedbu faktorske analize. Iz tog su razloga izraCunate korelacije medu
Cesticama. Kao $to se 1 vidi iz tablice 1, medu odredenim Cesticama postoje znacajne
korelacije, pri ¢emu one koje su vece od 0,3 upucuju na potencijalno postojanje faktora. S
obzirom na postojanje povezanosti medu odredenim varijablama te uz pretpostavku da oni
¢ine odredene faktore, krenulo se na provedbu faktorske analize.

Prije svega trebalo je provjeriti je li skup podataka, uz postojanje medusobnih
korelacija, prikladan za faktorsku analizu. Da je to zadovoljeno, pokazali su i Kaiser-Meyer-
Olkin pokazatelj koji iznosi K= ,63 i Bartlettov test sfericiteta (;(2: 263,410, df=66, p< ,01).
Kako bi se provjerila i otkrila struktura na ovome upitniku, koristena je analiza zajednickih
faktora 1 direct oblimin rotacija. Na temelju vrijednosti karakteristicnih korijena, scree plota i
paralelne analize dolazi se do zakljucka kako postoje 4 faktora. Prvi objasnjava 20,78%, drugi
14,62%, tre¢i 11,78% 1 cCetvrti 9,56% varijance, odnosno ukupno objasnjavaju 56,74%

varijance.
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Tablica 1. Prikaz Pearsonovih inter-item korelacija na Cesticama iz Upitnika o interesima djece predskolske dobi (N=147)

1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11, 12.
1. Zainteresiranost za - - o «
crtanje - ,51 12 25 -,04 ,38 ,19 12 ,02 -,09 ,12 ,00
2. Zainteresiranost za . 12 19 05 45" 200 10 12 45 12 -06
slikovnice
3. Zainteresiranost za
figurice iz raznih filmova - ,00 18" ,01 ,06 ,13 ,10 ,15 ,13 -,04
ili crtica
4. Zainteresiranost za "
strane jezike - -,10 34 ,06 11 14 -,01 ,10 ,04
5. Zainteresiranost za igre *
s loptom - -,02 ,01 -,10 ,18 12 14 -,02
6. Voli djecje pjesmice i « - -
brojalice te ih lako pamti ) 20 23 23 02 16 00
7. Kad je na izletu
spontano primjeéuje - 20" 307 237 -,01 ,00
zivotinje
8. Spontano ponavlja fraze - -
koje je &ulo - 25 22 ,06 -,03
9. Poziva vrinjake u igru. - 36" -10 -19"
10. Poziva odrasle u igru. - .00 -11
11. Pokazuje veci interes
za predmete i igracke, - A7

negoli za prisutne osobe

12. Igrase istim
igratkama €ak i ako su mu
dostupne druge igracke

Biljeska: " p<, 05, p<,01
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Tablica 2. Matrica komponenta nakon direct oblimin rotacije

1 2 3 4

Zainteresiranost za crtanje 76 -01 -13 -03
Zainteresiranost za slikovnice 72 -08 ,00 -19
Zainteresiranost za figurice iz raznih filmova ili crtica 09 05 09 -31
Zainteresiranost za strane jezike 30 ,09 15 20
Zainteresiranost za igre s loptom -02 03 ,00 -52
Voli djec¢je pjesmice i brojalice te ih lako pamti. 54 07 23 13
Kad je na izletu spontano primjecuje prisutne zivotinje. 13 -02 39 -01
Spontano ponavlja fraze koje je culo. ,03 07 46 12
Poziva vrs$njake u igru. -03 -15 64 -11
Poziva odrasle u igru. 15 -04 52 -23
Pokazuje veéi interes za predmete i igracke, negoli za prisutne osobe. 09 83 -00 -26
Igra se istim igrackama c¢ak i ako su mu dostupne druge igracke. -09 57 -06 ,05

Nakon rotacije doslo je do stukturnih promjena - dobivena je jasna struktura; nema
medusobnih preklapanja u smislu da jedna Cestica saturirana s viSe faktora. Takoder, jasno se
vidi kako su dobivena Cetiri faktora, a podebljane vrijednosti u tablici 2 se odnose faktorska
opterecenja manifestnim varijablama koja su znacajna (>,3). Tako Faktor 1 ¢ine Cetiri
varijable: zainteresiranost za crtanje, zainteresiranost za slikovnice, zainteresiranost za strane
jezike te varijabla koja se odnosi na to da dijete voli djecje pjesmice i brojalice te ih lako
pamti. Faktor 2 Cine dvije Cestice, a to su varijable: pokazivanja veceg interesa za predmete i
osobe te igranje istim igrackama, ¢ak 1 ako su mu dostupne druge igracke. Faktor 3 Cine Cetiri
varijable: spontano primje¢ivanje Zivotinja, spontano ponavljanje fraza, pozivanje vrSnjaka u
igru te pozivanje odraslih u igru. Na kraju, faktor 4 cine dvije varijable, a to su
zainteresiranost za figurice te zainteresiranost za igre s loptom.

S obzirom na jasnu strukturu koja je dobivena faktorskom analizom, dalje u
istrazivanju, prikazivanju i interpretiranju rezultata koristit ¢e se dobiveni faktori, a ne
pojedinacne varijable. Kako im se ne bi pridao naziv koji ne odgovara u potpunosti njihovom

znacenju, koristit ¢e se samo nazivi Faktor 1, Faktor 2 1 tako dalje.

Upitnik M5-PS-35 (Grist i sur., 2012) koristi se za mjerenje osobina li¢nosti kod djece.
Originalno se sastoji od 35 Cestica kojima se mjeri 5 subskala: neuroticizam, ekstraverzija,
otvorenost ka iskustvu, ugodnost i savjesnost.

Kako je ovaj upitnik skracen u svrhe ovog diplomskog rada, u upitniku se koristilo 23
od 35 Cestica kojima se i1 dalje mjere prije spomenute subskale. Pouzdanost je ra¢unata preko
Cronbach alfe. Subskala neuroticizam sastoji se od 5 Cestica (,, Boji se mnogih stvari®),

njezina pouzdanost na ovome uzorku iznosi 0,62. Subskala ekstraverzija sastoji se od 5
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Cestica (,, Lako se nasmije ) pouzdanosti 0,68. Subskala otvorenost ka iskustvu sastoji se od 3
Cestice (,,/ma bujnu mastu*), njezina pouzdanost je 0,34. Nadalje, subskala ugodnost sastoji
se takoder od 5 Cestica, njezina pouzdanost iznosi 0,44. Posljednja subskala je savjesnost koja
se isto tako sastoji od 5 Cestica (,, Uspjesno zavrsava zadatke ), pouzdanost joj iznosi 0,54. 1z
ovoga se vidi kako su pouzdanosti dosta niske. Razlog tome moZe se objasniti na vise na¢ina.
To moze znaciti da se odredena dimenzija jo$ nije diferencirala od ostalih dimenzija, da se
ovim upitnikom ne mjere dobro ponasanja koja se odnose na odredenu dimenziju kod djece
predskolske dobi (Laidra, De Fruyt i Konstabel, 2017). Osim toga, razlog tome moze biti §to
se dimenzije sastoje od malo Cestica, §to stoga dovodi u pitanje i valjanost upitnika, odnosno
mjeri 1i on uistinu osobine licnosti. Kako pouzdanost definira i raspon korelacija, iz ovoga
slijedi kako ¢e taj raspon biti uzak.

Sve Cestice su Likertovog tipa od 1 — nimalo ne odgovara opisu mog djeteta do 5 — u
potpunosti odgovara opisu mog djeteta. Zadatak je ispitanika uz $to manje razmisljanja
procijeniti u kojoj se mjeri odredeno ponasanje odnosi na njihovo dijete. Prosjecni rezultat za
pojedinu subskalu dobiven je linearnom kombinacijom prosje¢nih odgovora ispitanika na

svim Cesticama pojedine subskale.
3.3. Postupak

Prije dostavljanja dopisa te provedbe istraZivanja, kontaktirali smo stru¢ne suradnike i
ravnatelje djecjih vrti¢a kako bismo im prezentirali nacrt istrazivanja te kako bi saznali jesu li
kao ustanova zainteresirani za sudjelovanje u istraZivanju. Nakon dobivenih povratnih
informacija i dostavljanja sluzbene dokumentacije dje¢jim vrti¢ima krenulo se u dostavljanje
upitnika.

Upitnici su dani ravnateljima djecjih vrti¢a koji su ih potom proslijedili odgajateljima.
U svakom su djecjem vrticu odgajateljice stavile upitnike u posebne kutije s naznakom da se
radi o upitniku za diplomski rad ili su ih dale ponaosob roditelju u ruke. Kako je rije¢ o
dobrovoljnom ispunjavanju ankete, roditelji nisu bili primorani sudjelovati u istrazivanju.
Ukoliko su pristali na sudjelovanje, u svakome trenutku su mogli odustati od ispunjavanja bez
snoSenja ikakvih posljedica.

Odgajateljice su dale roditeljima uputu i objasnile svrhu istraZivanja. Ta je ista uputa
bila napisana i na pocetnoj stranici upitnika. Odnosno, objasnjeno im je kako se upitnik sastoji
od dva dijela; prvog koji se odnosi na interese djeteta i drugog koji se odnosi na osobine
licnosti djeteta. Ono Sto je bio zadatak roditelja, je da uz Sto manje razmisljanja procijene

koliko se odredena tvrdnja odnosi na ponaSanje njihovog djeteta. Izmedu ostalog, naglaseno
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je da je sudjelovanje u potpunosti dobrovoljno. Jam¢i se i potpuna anonimnost, s obzirom da
se u upitnicima ne trazi ime i prezime ili adresa te da ¢e podaci biti koriSteni samo na grupnoj
razini i to u znanstvene svrhe.

Roditelji, skrbnici ili neki drugi djetetovi srodnici su upitnik ispunjavali kod kuce, a
metoda primjene je olovka-papir. Uzorak je prigodan, a svi predskolci tj. njihovi roditelji ¢ine
jednu skupinu. Nacin na koji se smatra da su suglasni jest da su poceli ispunjavati upitnik, $to
je ujedno 1 navedeno na pocetnoj stranici upitnika zajedno sa cjelokupnom uputom.
Roditeljima je dostavljen i na$ broj mobitela te e-mail adresa kako da su se mogli javiti u bilo
kojem trenutku, ukoliko im nesto nije bilo jasno. Po zavrSetku ispunjavanja, a takoder i pri
slijede¢em dolasku djeteta u predskolu, upitnici su bili dani odgajateljima, koji su upitnike
cuvali u posebnoj prostoriji kako ne bi bili dostupni ostalim roditeljima, djeci ili osoblju
djecjeg vrtica.

Upitnike smo preuzeli nakon §to su nas kontaktirali iz djecjih vrtica da ih je veéina roditelja

vratila ispunjene.
4. Rezultati

Kako bismo ispitali navedene probleme, prvo smo izraunali deskriptivne podatke,
nakon toga je provedena analiza varijance, a na kraju su izracunate korelacije izmedu osobina
licnosti 1 interesa kod djece predSkolske dobi.

Prije pocCetka same obrade podataka, izracunali smo deskriptivne podatke za sve

korisStene subskale u istrazivanju.
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Tablica 3. Prikaz deskriptivnih podataka za rezultate na upitniku M5-PS-23 i na Upitniku o interesima
djece predskolske dobi (N=147)

M SD min  max K-S p asimetrija  spljoStenost
Neuroticizam 23 060 1,0 34 008 013 -0,087 -0,521
Ekstraverzija 45 043 28 50 020 <001 -0,876 0,727
Otvorenost ka
iskustvu 44 054 267 50 019 <001 -0817 0,367
Ugodnost 2,1 0,46 1,2 3,4 0,16 <,001 0,444 -0,473
Savjesnost 38 057 24 50 0,10 ,002 0,157 -0,045
F1 146 250 70 190 0,11 <001 -0,331 -0,255
F2 44 135 20 80 0,17 <001 0,448 0,629
F3 12,7 199 70 160 0,13 <001 -0,240 -0,393
F4 84 136 40 100 0,18 <001 -0,648 -0,043
Legenda: M = aritmeticka sredina, SD = standardna devijacija, K-S = Kolmogorov-Smirnovljev statistik, p =
vjerojatnost

F1: zainteresiranost za crtanje, zainteresiranost za slikovnice, zainteresiranost za strane jezike, voli djecje
pjesmice i brojalice te ih lako pamti

F2: pokazuje veci interes za predmete i igracke, negoli za prisutne osobe, igra se istim igrackama cak i ako su
mu dostupne druge.

F3: kada je na izletu spontano primjecuje prisutne Zivotinje, spontano ponavija fraze koje je culo, poziva
vr$njake u igru, poziva odrasle u igru

F4: zainteresiranost za figurice iz raznih filmova ili crtica, zainteresiranost za igre s loptom

Kao S$to se vidi iz tablice 1, testiran je 1 normalitet distribucija subskala osobina
licnosti 1 faktora na upitniku interesa Kolmogorov-Smirnovljevim testom. lako Kolmogorov-
Smirnovljev test pokazuje odstupanje od normalne distribucije, vrijednosti asimetrije i
spljostenosti koje su manje od +1,96 ukazuju da se distribucije mogu smatrati priblizno
normalnima (Field, 2009; Ryu, 2011).

Moze se primjetiti kako su roditelji svoju djecu najvise procjenjivali kao

ekstravertirane (M= 4,5), otvorene ka iskustvu (M=4,4) i savjesne (M=3,8).

Prvi problem naseg istrazivanja bio je utvrditi postoji li razlika u osobinama li¢nosti s
obzirom na redoslijed rodenja djece, konkretnije izmedu prvorodenih i kasnije rodene djece.
Iz tog je razloga provedena analiza varijance.

Levenovim testom testirana je homogenost varijanci te se pokazalo kako su varijance
homogene (Fn=,077, df1=1, df,=145, p=,782; Fe= 1,383, df;=1, df,=145, p=,242; Fo=,921,
df;=1, df,=145, p=,339; Fy=,295, df;=1, df,=145, p=,588; Fs=,076, df;=1, df;=145, p=,783).
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Tablica 4. Deskriptivni podaci na osobinama licnosti s obzirom na redoslijed rodenja i prikaz sazetka

ANOVA-e.
Prvorodeni Kasnije rodeni
n M SD n M SD F p  Cohenovd

Neuroticizam 63 2,3 0,60 84 22 058 2,767 ,098 0,17
Ekstraverzija 63 45 046 84 46 040 ,854 357 0,24
ics)tk‘;gflﬂos‘ K& 63 43 058 84 44 051 997 320 019
Ugodnost 63 21 045 84 21 048 ,658 ,418 0,14
Savjesnost 63 3,7 058 84 38 057 ,964 ,406 0,14

Legenda: n = veli¢ina uzorka, M = aritmeticka sredina, SD = standardna devijacija, F = statistik p =
vjerojatnost

Iz tablice 3 vidljivo je kako su ispitanici svoju djecu u prosjeku najviSe procjenjivali
visoko na dimenzijama ekstraverzije, savjesnosti i otvorenosti ka iskustvu, kako prvorodenu
djecu tako i kasnije rodenu djecu. Ni na jednoj dimenziji nije utvrdena statisticki znacajna
razlika s obzirom na redoslijed rodenja, $to je vidljivo iz statisticki nezna¢ajnih F-omjera po
svim dimenzijama (p> ,05). Cohenov d nam govori kakva je veli¢ina ucinka, a njegove

vrijednosti takoder ukazuju da nema razlike medu prvorodenom i kasnije rodenom djece.

Kako bismo odgovorili na ostale probleme, potrebno je bilo ispitati kakve su
povezanosti izmedu osobina li¢nosti i interesa. S obzirom da se distribucije mogu smatrati
priblizno normalnima, raunat je Pearsonov koeficijent korelacije izmedu svih varijabli u
istrazivanju.

Tablica 5. Prikaz Spearmanovih korelacija izmedu osobina licnosti i interesa (N=147)
1. 2. 3. 4, 5. 6. 1. 8. 9.

1. Neuroticizam - =367 -337 417 -477 -14 227 -277 -02
2. Ekstraverzija - 587 -10 407 15 -10 567 19"
3. Otvorenost ka iskustvu - -01 ;307 16 ,04 417 14
4. Ugodnost - -2° -13 14 04 15
5. Savjesnost - 217 -07 307 07
6. Faktorl - A1 227 04
7. Faktor2 - -08 ,08
8. Faktor3 - ,16
9. Faktor4 -

Biljeska:” p< ,05;  p<,01

Legenda: F1: zainteresiranost za crtanje, zainteresiranost za slikovnice, zainteresiranost za strane jezike, voli
djecje pjesmice i brojalice te ih lako pamti

F2: pokazuje veci interes za predmete i igracke, negoli za prisutne osobe, igra se istim igrackama cak i ako su
mu dostupne druge.

F3: kada je na izletu spontano primjecuje prisutne Zivotinje, spontano ponavlja fraze koje je culo, poziva
vr$njake u igru, poziva odrasle u igru

F4: zainteresiranost za figurice iz raznih filmova ili crtica, zainteresiranost za igre s loptom
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Iz tablice 5 proizlazi kako postoji nekoliko znacajnih korelacija. Tako je dimenzija
neuroticizam pozitivno povezana s Faktorom 2, te negativno povezana s Faktorom 3. Obje
dimenzije, i otvorenost ka iskustvu i savjesnost statisticki su zna¢ajno povezane s Faktorom 1
i Faktorom 3 i to obje dimenzije s oba faktora u pozitivnome smjeru. Ekstraverzija je
statisticki znacajno povezana s Faktorom 3 u pozitivnom smjeru i to na razini od 1%, dok je s
Faktorom 4 pozitivno stitisticki znacajno povezana na razini od 5 %. Sve su ostale korelacije
statisticki znacajne na 1%. Moze se primjetiti kako dimenzija ugodnost ni s jednim faktorom
nije statistic¢ki zna¢ajno povezana.

Gledaju¢i interkorelacije na osobinama li¢nosti, moze se primjetiti kako ih je vise od
pola statisticki znacajno povezano, dok su faktori interesa ortogonalni te se medusobno ne

objasnjavaju, odnosno medu njima su pretezno niske 1 statisticki neznacajne korelacije.

5. Rasprava

Ovim istrazivanjem Zzeljelo se kvantitativno ispitati kakva je povezanosti izmedu
osobina li¢nosti 1 interesa kod djece predskolske dobi. Takoder, Zeljeli smo istraziti postoji li 1

kakva je razlika u osobinama li¢nosti s obzirom na redoslijed rodenja djece.

Prema nasim saznanjima, ovom temom nije se bavilo mnogo istrazivaca, pogotovo ne
na naSim prostorima. Iz tog razloga moguce je da je ovo istrazivanje pridonijelo, ili ¢e tek
pridonijeti razvoju u podru¢ju psihologije, ali i pedagogije, posto se na ponaSanje djece
gledalo s jedne druge perspektive. Prije svega, proucavale su se osobine licnosti kod djece, a
inae je uobicajeno govoriti u kontekstu temperamenta, s obzirom na to da se u istraZivanju
radilo o djeci predskolske dobi. S druge strane, proucavali su se interesi koji se (¢esce)
istrazuju kod odraslih osoba. Iz toga proizlazi i metodoloSka prednost, a to je da su se
konstruirali faktori na Upitniku o interesima djece predskolske dobi (Antonci¢, 2017), Sto

omogucuje lakSe interpretiranje, kao i daljnje koriStenje upitnika u istrazivanjima.

Osim samih konstrukata koji su proucavani, treba uzeti u obzir i populaciju koja je
proucavana. UnatoC¢ tome S$to su upitnike ispunjavali roditelji, skrbnici ili srodnici djeteta,
ciljana populacija jesu djeca predskolske dobi. PoSto su upitnike ispunjavali roditelji,
pretpostavljamo kako su dali procjene koje se odnose na tipi¢ne obrasce ponasanja djeteta,
obrasce koji su ustaljeni i karakteristi¢ni. Naravno, kao §to ¢e biti navedeno i kasnije, treba
uzeti u obzir i mogucnost socijalno pozeljnog davanja odgovora. Kada se pogleda raspodjela

roditelja s obzirom na stru¢nu spremu, postoji normalna distribucija s najviSe roditelja sa
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srednjom stru¢nom spremom, §to nam ne daje umjetnu sliku visine obrazovanja. Konkretnije,
obuhvaceni su roditelji s razli¢itim visinama obrazovanja, ali u skladu s posljednjim popisom
stanovni$tva iz 2011. godine, prema kojim u Krapinsko-zagorskoj Zupaniji ima najvise ljudi
sa zavr§enom srednjom struénom spremom te gotovo pet puta manje ljudi koji imaju zavrSenu

visoku Skolu (DZS, 2011).

Razlike u osobinama licnosti s obzirom na redoslijed rodenja

Prvi problem naseg istrazivanja bio je ispitati postoji li razlika u osobinama li¢nosti s
obzirom na redoslijed rodenja djece, pri ¢emu su se ispitivale razlike izmedu prvorodenog i
svakog slijede¢eg rodenog djeteta. Dakle, nisu se radile razlike posebno izmedu
drugorodenog, tre¢erodenog 1 tako dalje. Pri tome smo ocekivali kako postoji razlika i to u
smjeru da ¢e prvorodeni biti ekstrovertiraniji i savjesniji (Sulloway, 2002). No, na
dimenzijama neuroticizma, ugodnosti i otvorenosti ka iskustvu nismo ocekivali razlike.

Dobiveni rezultati tek djelomi¢no potvrduju nasa ocekivanja. Naime, rezultati
pokazuju kako na cijelome uzorku ne postoji razlika u osobinama li¢nosti s obzirom na
redoslijed rodenja djece. Na to su ukazivale aritmeticke sredine rezultata ostvarene na
pojedinoj dimenziji osobine li¢nosti a ovisno o redoslijedu rodenja. Kasnije provedena analiza
varijance to je i dokazala.

Rezultati pokazuju kako nema razlike izmedu prvorodenih i kasnije rodenih na
dimenziji ekstraverzije. Tome u prilog idu rezultati nekih drugih istrazivanja (Damian i
Roberts, 2015; Jefferson i sur., 1998). Postavlja se pitanje zasto. Moguce objasnjenje moze
biti u ponasSanju roditelja — u njihovoj pretjeranoj kontroli i distriktivnom ponasanju. Kod
roditelja koji se ponaSaju previSe zaStitni¢ki, djeca mogu postati submisivna te se iz t0og
razloga ponasati manje ekstravertirano (iako je takvo ponaSanje roditelja tipi¢nije za
prvorodeno dijete) (Pollet, Dijkstra, Barelds i Buunk, 2010). No, s jedne strane ovakvi su
rezultati bili i za oCekivati s obzirom na to da je velika vecina roditelja svoju djecu opisala
kao ekstravertirane (,,otvorene*). Takoder, rezultati na dimenziji savjesnosti ne ispunjavaju
nasa ocekivanja. Rezultati pokazuju kako nema razlike izmedu prvorodenih i kasnije rodenih
na potonjoj dimenziji, $to ide u prilog rezultatima dobivenima u istrazivanju Michalskog i
Shackelforda (2002). Takvi su rezultati opre¢ni onima koje navodi Sulloway (2002) u svojem
istrazivanju, koji navodi kako bi prvorodeni trebali biti savjesniji. Kako nije dobivena nikakva
razlika, moze se uzeti u obzir kako se danasnja djeca viSe ne trebaju toliko dokazivati

roditeljima. Ukoliko se uzme u obzir i nafin ponasanja roditelja (prezastitnicki,
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kontroliraju¢i), roditelji mogu poceti obavljati neke obaveze umjesto njih, zbog cega
prvorodeni nisu toliko savjesni koliko se po Sullowayevoj teoriji pretpostavlja.

Na ostalim dimenzijama nisu potvrdene nikakve razlike, kao $to je u skladu s nasim
ocekivanjima i u skladu s drugim istrazivanjima: na dimenziji neuroticizma (Ha i Tam, 2011,
Jefferson i sur., 1998; Paulhus i sur., 1999), otvorenosti ka iskustvu (Ha i Tam, 2011; Bleske-
Rechek i Kelley, 2014) te ugodnosti (Damian i Roberts, 2015).

Damian i1 Roberts (2015) dosli su do zakljucka kako je redoslijed rodenja vrlo
koriStena varijabla u istrazivanjima, varijabla kojom se nastoji objasniti razvoj osobina
liénosti 1 inteligencije pomocu razli¢itih nacrta. No, kako mnoga prije navedena istrazivanja
dokazuju kako nema razlika u osobinama li¢nosti s obzirom na redoslijed rodenja, smatra se
kako mozda redoslijed rodenja ipak nije toliko vazna varijabla kojom bi se objasnile osobine
licnosti, pa 1 inteligencija, u kontekstu unutar obitelji. S druge strane Harris (2000) takoder
smatra kako su pretpostavke o utjecaju redoslijeda rodenja na osobine li¢nosti samo
vjerovanja a ne dokaz. Naime, smatra se da kada se govori o redoslijedu rodenja, da si 0soba
predoci neku osobu koju poznaje, stavlja je u neki obiteljski kontekst te redoslijed rodenja
stavlja u koncept ponasanja koji poznaje. Harris (2000) smatra kako je redoslijed rodenja tek
nacin na koji se osoba ponasa, kako se osje¢a prema bliznjima, a ako tu osobu promatramo u
nekoj drugoj okolini, da su u pitanju onda drugi osjecaji 1 ponaSanja. Smatra da ti osjecaji 1
ponasanja koji odreduju redoslijed rodenja, koji se uglavnom mjeri u istrazivanjima, da su oni
»ostavljeni kod kuce®. Iz tog razloga nasi dobiveni rezultati ne cude, iako i1 dalje treba uzeti u
obzir socijalno poZeljno odgovaranje, kao 1 potencijalno roditeljsko ne stvaranje razlika medu

svojom djecom.

Povezanost izmedu osobina licnosti i interesa

Drugi problem naSeg istrazivanja 0dnosio Se na ispitivanje povezanosti osobina

li¢nosti 1 interesa kod djece. Rezultati nisu u potpunosti u skladu s naSim ocekivanjima.

Kako do sada nisu provedena istrazivanja koja bi obuhvacala interese 1 osobine
li¢nosti kako kod djece opcenito tako ni kod djece predSkolske dobi, rasprava ¢e u nekim
dijelovima obuhvacati i moguca objasnjenja gledana sa stajaliSta odraslih osoba. Odraslih
osoba kao dijela populacije za koje se pretpostavlja da imaju formirane interese i osobine
li¢nosti. Naime, kako je ve¢ 1 prije objasnjeno te pregledom istrazivanja dokazano, uistinu
postoje povezanosti izmedu Hollandovog RIASEC modela interesa i osobina li¢nosti,

neovisno o tome o kojem se modelu li¢nosti govori (Larson i Borgen, 2002).

23



Rezultati ukazuju na pozitivnu povezanost izmedu neuroticizma i Faktora 2 te
negativnu povezanost s Faktorom 3. Ono §to smo mi jo§ ocekivali jest pozitivna povezanost s
Faktorom 4. Pozitivha povezanost s Faktorom 2 i negativha povezanost Faktorom 3
ocekivana je s obzirom na karakteristike koje su u opisu onih koji postizu vise rezultate na
neuroticizmu. Naime, kako su takve osobe depresivnije i anksioznije (Costa i McCrae, 2008),
pretpostavljamo kako ¢e biti manje zainteresirani za aktivnosti koje ukljucuju interakcije s
drugima, ali da ¢e im fokus paZnje biti suzeniji. Nadalje, takve rezultate objasnjavamo na
nacin da ¢e se viSe usmjeriti na koristenje igracaka ili predmeta. Iz tog razloga cudi kako
rezultati ne ukazuju i na povezanost s Faktorom 4, posto on takoder govori o koriStenju i
zainteresiranosti bavljenjem predmetima. Zasto rezultati ipak ne pokazuju pozitivnu
povezanost, ostaje otvoreno pitanje.

Nadalje, rezultati ukazuju na pozitivhu statisticki znacajnu povezanost izmedu
ekstraverzije i Faktora 3. Takav je rezulat u skladu s nasim oc¢ekivanjima, s obzirom da taj
faktor obuhvaca cestice koje su u opisu osoba koje postizu visoke rezultate na dimenziji
ekstraverzije (Costa 1 McCrae, 2008). Naime, kako ekstroverti vole biti okruzeni ljudima, biti
dijelom drustvenih aktivnosti, podrazumijeva se i kako ¢e takve aktivnosti onda i inicirati.
Osim toga, treba uzeti u obzir i da takva socijalna ponaSanja oznaCavaju i igranje S
prijateljima. Djeca opisuju igru kao odredeni oblik druZenja s djecom, a s obzirom da s njima
provode najvi$e vremena, nazivaju ih prijateljima (Klarin, 2017). S druge strane, i spontanost
je dio ekstraverzije. Kako esktraverti teze prema zabavi 1 uzbudenju, spontanost je upravo ta
koja moze dovesti do toga (McCabe i Fleeson, 2012). Aktivnosti opisane u Faktoru 3 ne
oznacavaju radnje koje bi kod osobe izazvale uzbudenje kao takvo, medutim ukljucuju
karakteristiku njihovog spontanog nacina razmisljanja i ponaSanja (Zabelina i Robinson,
2010), kao i najprepoznatljiviju karakteristiku ekstroverata — biti u drustvu drugih ljudi.
Tu se moze povuci i paralela s Hollandovim RIASEC modelom. Ako se na Faktor 3 gleda kao
na faktor koji ukljucuje socijalna ponaSanja, onda se moze usporediti s Hollandovim
socijalnim tipom koji se takoder odnosi na sklonost aktivnostima s ljudima (Holland, 1996).
Osim toga, niz istrazivanja (Barrick i sur., 2003; Hedrih, 2009; Krapi¢ i sur., 2008; Larson i
sur., 2002) pokazalo je kako postoji pozitivna povezanost izmedu ekstraverzije i socijalnog
tipa na uzorku odraslih osoba. Treba primjetiti kako je isti takav rezultat dobiven i u ovom
istrazivanju, ali na uzorku mlade populacije. lako se ne mogu direktno usporedivati odrasle
osobe 1 djeca, uzevsi u obzir osobine li¢nosti, svejedno se moze rec¢i kako postoje odredene
tocke u kojima su i djeca i odrasle osobe slicne. Takoder, moze se zakljuciti, bez obzira na

dob 1 na razli¢ite naCine mjerenja, kako se neki obrasci ponasanja mogu uociti ve¢ u mladoj

24



dobi te kako bi se daljnjim promatranjem moglo istrazivati postoji tendecija zadrzavanja
takvog ponasanja.

Kada je rije¢ o dimenziji otvorenosti ka iskustvu, rezultati su takoder djelomi¢no u
skladu s nasim oCekivanjima. Rezultati ukazuju na pozitivnu povezanost s Faktorom 1, ali i s
Faktorom 3 za koji nismo pretpostavljali da ¢e biti u korelaciji. Povezanost s Faktorom 1
moze se interpretirati i sa stajaliSta Hollandovog RIASEC modela. Holland u svojoj tipologiji
govori o umjetnickom tipu, tipu koji govori o sklonosti umjetnickom izrazavanju (Holland,
1996). Ako se na Faktor 1 gleda s tog stajalista, poSto govori o zainteresiranosti za crtanje,
slikanje, moze se ponovno re¢i kako su rezultati slicni kao i kod odraslih osoba. Naime, na
nizu istrazivanja (Barrick i sur., 2003; Hedrih, 2009; Krapi¢ i sur., 2008; Larson i sur., 2002).
na odraslim osobama dobivene su pozitivne korelacije izmedu otvorenosti ka iskustvu i
umjetni¢kog tipa. Tome u prilog idu i rezultati u ovome istrazivanju. To se moZe objasniti na
nacin da osobe koje postizu viSe rezultate na ovoj dimenziji, su sklonije mastanju, da su
radoznale, da imaju Cak i neke umjetni¢ke interese (Costa i McCrae, 2008). lako nisu
ocekivane korelacije s Faktorom 3, moguce je da djeca koja su otvorenija ka iskustvu lakSe i
brze primje¢uju podrazaje oko sebe te ih nije potrebno dodatno motivirati. Osim toga, kako su
otvoreni prema raznolikostima, mozda uistinu postoji povezanost izmedu potonje dimenzije i
provodenja vremena u drustvu ostalih, gdje moZe do¢i do novih situacija.

Na kraju, rezultati koji se odnose na povezanost savjesnosti u skladu su s nasim
ocekivanjima. Rezultati ukazuju na pozitivnu povezanost izmedu savjesnosti i Faktora 1 i
Faktora 3. Ako se na Faktor 1 ne gleda kao na umjetnicki faktor, prema Hollandovoj
tipologiji, na nacin koji je opisano prije, treba se uzeti u obzir da se Faktor 1 sastoji od niza
aktivnosti koje mogu sluziti 1 kao nacini u€enja. Tako se, na primjer, na slikovnice moze
gledati kao na nastavno sredstvo koje ima informacijsko-odgojnu ulogu, moze sluziti kao
izvor znanja (Darmopil, 2017). Takoder, tu je i1 zainteresiranost za strane jezike koja po Sili¢
(2007) oznacava aktivnost u kojoj djeca moraju biti u interakciji te im moraju biti omoguceni
razli¢iti oblici igara koje bi ih poticale na koriStenje stranih rije¢i. Kako bi do takvih
ponasanja uopée i1 doslo i kako bi roditelji uopée primjetili da djeca imaju takve interese,
potrebna je odgovornost, teznja za postignu¢em, organiziranost (Costa i McCrae, 2008), ali i
marljivost 1 tocnost u radu (Larsen i1 Buss, 2007), Sto nekako 1 slijedi iz opisa onih koji postizu
visoke rezultate na dimenziji savjesnosti. S druge strane, ako gledamo na taj faktor kao na
faktor kojim se objasnjavaju ponasanja koja teze prema umjetnickim, da bi se ona realizirala,
ponovno su potrebne veé prije opisane karakteristike osoba koja su visoko na dimenziji

savjesnosti. Nadalje, pokazala se pozitivna povezanost s Faktorom 3 koji se odnosi na
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iniciranje aktivnosti te na spontanost. Posli smo od pretpostavke da se savjesnija djeca vole
viSe druziti i provoditi vrijeme s drugima. Naime, kako takvi pojedinci organiziraju svoju
okolinu, teZe tocnosti, pouzdani su i1 odluc¢ni, takvi rezultati ne ¢ude. Kao Sto je ve¢ i prije
objasnjeno, djeca osobe s kojima se igraju smatraju svojim prijateljima (Klarin, 2017) pa
pretpostavljamo kako djeca koja su savjesnija, da takvim ponaSanjima i vise teze.

Pokazalo se kako je Ekstraverzija statisticki znacajno povezana i s Faktorom 4,
faktorom koji se odnosi na zainteresiranost igraCkama. Takav rezultat nije bio oCekivan, posto
smo krenuli od pretpostavke da ¢e faktori koji se odnose na zainteresiranost igratkama, biti
statistiCki znaCajno povezani s neuroticizmom. Ako se na takve igre gleda u kontekstu
drustvenih aktivnosti (Klarin, 2017; Vasta i sur., 1998), takav rezultat ne ¢udi. Kako ovaj
faktor Cine igre loptom 1 figuricama, Sto se Cesto veze uz igre za djeCake, treba uzeti u obzir
da formalno ne postoji podjela na muske i na Zenske igre i igracke, ve¢ se Cini kako je to tek
tradicionalno gledanje (Marovi¢, 2009). Ono §to se svakako pokazalo je da djecaci pristupaju
igri kao aktivnosti kojom grade odnose, dok djevojcice igrom poticu komunikaciju,
razmijenjuju informacije jedna s drugom (Marovi¢, 2009). Zaklju¢no, ako se uzme u obzir da
ekstraverti vole biti dio druStvenih aktivnosti te iste 1 inicirati (Costa i McCrae, 2008), moze
se re¢i kako ekstravertijanija djeca ujedno pokazuju i veci interes za igrom koja moze inicirati
igranje u grupi, Sto su 1 rezultati pokazali, unato¢ tome Sto nisu u skladu s naSim
oc¢ekivanjima.

Ono §to 1 dalje ostaje neodgovorenoje zaSto nema povezanosti ugodnosti ni s jednim
Faktorom. Ukoliko bi ¢ak uzeli u obzir i socijalno pozeljno davanje odgovora, posto se radi o
dimenziji koja se sastoji od Cestica pozitivne konotacije, pretpostavljali smo kako bi ta
dimenzija bila povezana barem s nekim faktorom.

Kako se radi o djeci Cije osobine licnosti nisu formirane, odnosno djeci koja su u
razvoju, teSko je interpretirati dobivene rezultate i1 otkrivati potencijalna objasnjenja
povezanosti. Nezahvalno je govoriti zaSto su neke korelacije znacajne, s obzirom da nema
mogucénosti referiranja na neka prethodna istrazivanja. Treba uzeti u obzir da se djeca u toj
dobi intenzivno razvijaju na svim poljima, karakterizira ih zainteresiranost za nove pojave te
da uce o sebi i svijetu (Vasta i sur., 1998). Iako se vecina interesa moze objasniti na temelju
osobina licnosti, treba uzeti u obzir 1 ono S§to korelacija u sustini oznacava. Treba imati na
umu da iako sada postoje neki interesi djece koji odgovaraju njithovim osobinama li¢nosti, ne
znace da ¢e opstati i u buducénosti ili da su oni kao takvi formirani i da postoje upravo zbog

visokih (ili niskih) prosje¢nih procjena roditelja na jednoj dimenziji.
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Metodoloska ogranicenja

Kao jedan od nedostataka naSeg istrazivanja moze se navesti broj sudionika, kao i
nacin uzorkovanja. Uzorak je bio prigodan, §to znaci da su u istrazivanju sudjelovali oni
sudionici koji su nam bili dostupni. Kako se istrazivanje radilo na podru¢ju Krapinsko —
zagorske Zupanije, moglo je biti uklju¢eno vise djec¢jih vrti¢a ili onih koji su prostorno
udaljeniji jedni od drugih, a ne koji su nam prostorno bili dostupniji. Unato¢ tome §to je

uzorkovanje bilo na podrucju jedne regije, upitno je generaliziranje.

Kako su upitnike ispunjavali roditelji, moze se govoriti i o pristranome odgovaranju na
pitanja u upitnicima. Unato¢ tome Sto se roditeljima jamc¢ila anonimnost podataka te $to je
bilo naglaSeno kako ¢e se podaci koristiti samo u svrhe ovog diplomskog rada, moguce je da
su iskrivljavali podatke kako bi svoju djecu predstavili u Sto boljem svijetlu. To se moze
vidjeti iz toga §to su, na primjer, prosjeéne vrijednosti na Cesticama koje se odnose na
pozitivne opise ponasanja djece na upitniku li¢nosti visoke, dok su one koje su negativnije
nize. Osim toga, kako su roditelji ispunjavali upitnike kod kuce, nije bilo nadzora nad
njihovim ispunjavanjem. Kako su upitnici ostavljeni u dje¢jim vrti¢ima 1 viSe zapravo nismo
bili u kontaktu s roditeljima, pitanje je jesu li dobro shvatili uputu, je li im bilo jasno §to se od
njh trazi, jesu li im bile jasne Cestice i1 koliko su ozbiljno shvatili istrazivanje. Takoder, ne zna
se jesu li uvjeti za sve roditelje bili jednaki; na primjer jesu li svi roditelji ispunjavali kod
kuce koncentrirani na upitnike, ili su neki ispunili u druStvu drugih majki u nekim drugim
uvjetima.

Takoder, sam Upitnik o interesima djece predskolske dobi (Antonci¢, 2017)
predstavlja metodoloSko ograni¢enje. Naime, taj je upitnik konstruiran u svrhu provedbe
istrazivanja za diplomski rad. No, nije poznato je li provedena prethodna validacija na
originalnome upitniku (ne na skracenoj verziji koja je koriStena u ovome istraZivanju). 1z tog
upitnika nisu poznate metrijske karakteristike. Osim toga, kako je u svrhe ovog istrazivanja
skracen 1 upitnik koji mjeri osobine li¢nosti kod djece, M5-PS-23, izmjerena pouzdanost je
niska, §to takoder predstavlja metodoloSko ogranienje. Kako je najniza takva izmjerena
pouzdanost na subskali otvorenost ka iskustvu koja se sastoji od 3 Cestice, pretpostavljamo
kako to moze biti jedan od uzroka tome. Stoga bi se i U buduc¢im istrazivanjima takoder i to

moglo uzeti u obzir.
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Prijedlozi za buduca istraZivanja

U budu¢im istrazivanjima trebalo bi, dakle, povecati uzorak te ga prosiriti na Citavu
zupaniju kako bi dobili konkretne rezultate koji bi onda vrijedili za cijelu regiju. Kod same
provedbe istrazivanja bilo bi dobro da anketar razgovara s roditeljima, da s roditeljima prode
cijeli upitnik i1 dodatno pojasni svaku Cesticu ili termin koji im nije poznat. Organizirati da se
istrazivanje provede u dje¢jem vrticu u kojem ostavljaju djecu, pri cemu bi onda uvjeti bili za
sve jednaki. U budu¢im istrazivanjima bilo bi dobro kada bi se uvelo i promatranje djece.
Djecu bi promatrali i odgajatelji i istrazivac te bi se onda usporedivale (subjektivne) procjene
roditelja 1 (objektivne) procjene. Na taj bi se nacin mogla kontrolirati pristranost roditelja
prilikom odgovaranja na pitanja te utvrditi postoji li razlika u procjenama ponasanja.

Bilo bi zanimljivo kada bi se u nacrt uvrstilo i ispitalo kako i koliko djeca predskolske
dobi procjenjuju svoje interese. Da se napravi prilagodeni upitnik koji bi djeca ispunjavala u
prisutstvu svojih roditelja. Umjesto napisanih Cestica, djeci bi bila nacrtana neka radnja, poput
djeteta koji crta, a umjesto tipi¢ne brojcane Likertove skale, bila bi skala s emotikonima koji
bi simbolizirali koliko im se nacrtana aktivnost svida, koliko oni vremena provedu u toj
aktivnosti, drugim rijecima koliko im je omoguéeno da se tom aktivnosti bave i1 bave li se
njome, ukoliko imaju interesa prema njoj. Osim toga, pitalo bi ih se koji je njihov posao iz
snova, odnosno ¢ime bi se zeljeli baviti u Zivotu. Na taj bi se nacin dobila i njihova procjena,
ali bi se moglo 1 ispitati jesu li interesi u ranoj dobi dobri prediktori onoga ¢ime bi se Zeljeli
baviti u zivotu. S teorijskog stajaliSta to bi se moglo uklopiti u nacrt, s obzirom da je poznato
da interesi imaju utjecaj na razvoj interesa prema podru¢jima koji su vezani uz odabir
zanimanja kasnije u zivotu (Renninger 1 Hidi, 2002).

Takoder, bilo bi dobro da se koristi ja¢i nacrt, poput nacrta unutar obitelji (within-
family) kako bi se myjerile razlike u li¢nosti djece iz iste obitelji. Na taj bi se nacin
usporedivale li¢nosti najstarijeg djeteta s njegovom mladom bracom, a ne bi se mjerile i
ispitivale povezanosti, odnosno razlike, izmedu potpuno nepovezanih pojedinaca.

Na kraju, za mjerenje interesa bilo bi bolje koristiti neki upitnik za mjerenje interesa
kod djece predskolske dobi. Na primjer, mogao bi se koristiti Child Interest Activity Checklist
(Dunst, Raab i Trivette, 2013) koji se sastoji od 41 Cestice za koju roditelj procjenjuje je i
dijete u odredenu aktivnost zainteresirano ili ne. Na kraju mogu dodati neke posebne interese,
napisati neke specificnosti djeteta te navesti do 12 aktivnosti za koje je najvjerojatnije da bi
potaknule dijete da viSe komunicira (Dunst 1 sur., 2013). Na taj bi se nacin radilo s

instrumentom za koji se zna kako funkcionira. No, ukoliko bi se istrazivaci i dalje odlucili za
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upitnik koji je koriSten u ovome istrazivanju, svakako bi trebalo prije ga validirati, provjeriti
metrijske karakteristike te tek nakon toga koristiti ga u praksi kako bi dobiveni rezultati bili

Sto valjaniji 1 vjerodostojniji.
Prakticne implikacije dobivenih rezultata

Na temelju dobivenih rezultata, ovim istrazivanjem moguce je pribliziti roditeljima i
odgajateljima sliku kako je vazno gledati ¢ime se bave djeca u predskoli, kako mogu i s druge

perspektive sagledati aspekte ponasanja koja su povezana s osobinama li¢nosti.

Saznali smo kako zapravo nema razlike izmedu redoslijeda rodenja djece i njihovih
osobina li¢nosti, dok je u svakodnevnom razgovoru uobic¢ajeno cuti kako roditelji ponaSanja
svoje djece opravdavaju upravo time da je dijete takvo jer je starije ili mlade (od svoje brace).
U tom podrucju postoje mnoga istrazivanja (Ha i Tam, 2011; Jefferson i sur., 1998; Paulhus i
sur., 1999; Sulloway, 2002), no za ove se rezultate moZze rec¢i, unato¢ upitnoj generalizaciji
objasnjenoj u Metodoloskim ogranicenjima 1 unato¢ tome $to nisu dobivene razlike, da vrijede

za nase podneblje, ili barem za sjeverozapadni dio drzave.

Iz ovog istrazivanja takoder proizlazi kako postoje povezanosti nekih faktora s
RIASEC tipologijom. Takve su paralele povucene samo na temelju sli¢nosti ¢estica koji ¢ine
faktore. Osim sli¢nosti faktora s RIASEC tipovima, pokazalo se i da su statisticki znacajne
korelacije izmedu tih faktora s pojedinim osobinama li¢nosti, kao §to je i slu¢aj na odraslima

po RIASEC tipologiji.

Kada se govori o interesima, ovim istrazivanjem moze se podi¢i svijest roditeljima
koliko je bitno da provode vrijeme sa svojom djecom te da proucavaju i prate $to to djecu ¢ini
sretnom, ¢emu posveéuju vise paZnje, a ¢emu manje. Zeli se pokazati kako nije bitno samo da
dijete voli crtati i to pripisivati trenutnoj fazi koju prolazi, spolu djeteta ili drustvu u kojem
ostala djeca vole crtati, ve¢ o tome trebaju razmisljati na na¢in da to ponekad moze odrediti 1
buduénost djeteta, u smislu Skolovanja, odabira karijere i tome sli¢no. Takoder, zeljelo se 1
roditelje potaknuti na razmis$ljanje koliko znaju o svojoj djeci, kada b1 ispunjavali bilo upitnik
vezan uz interese, bilo vezan uz osobine licnosti. Unato¢ tome §to provode vrijeme zajedno,
na neke se obrasce ponasanja ne obraca paznja, §to se ovakvim nacinOm procjene moze

promjeniti.
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6. Zakljucak

Cilj ovog istrazivanja bio je kvantitativno istraziti osobine licnosti kod djece predskolske dobi
I njihov odnos s interesima. Rezultati analize varijance ukazuju kako ne postoje razlike u
osobinama li¢nosti s obzirom na redoslijed rodenja djece, pri ¢emu ne postoje razlike ni na
jednoj dimenziji. Racunate korelacije na dimenzijama li¢nosti 1 interesima ukazuju na
nekoliko statisticki znacajnih korealcija. Pokazalo se kako postoji statisticki znacajna
pozitivna povezanost izmedu neuroticizma i Faktora 2, faktora koji se odnosi na
zainteresiranost za igracke i predmete te igranje istim igratkama, te negativnhu povezanost s
Faktorom 3, koji se odnosi na pozivanje drugih u igru te spontano primje¢ivanje Zivotinja i
ponavljanja fraza. Na temelju rezultata zaklju¢ujemo kako je ekstraverzija je pozitivno
povezana s Faktorom 3 i Faktorom 4, faktorom Kkoji se odnosi na zainteresiranost za loptu i
figurice. Takoder, pokazalo se kako je otvorenost ka iskustvu je pozitivno stitisticki znac¢ajno
povezana s Faktorom 3 i Faktorom 1, faktorom koji se odnosi na zainteresiranost za crtanje,
slikovnice, strane jezike te djecje pjesmice 1 brojalice. Ugodnost nije povezana ni s jednim
Faktorom. Na Kkraju, rezultati ukazuju na pozitivnu povezanost izmedu savjesnosti i Faktora 1
| Faktora 3.
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8. Prilozi

8.1. Upitnik o interesima za djece predskolske dobi (skracena verzija)

Datum ispunjavanja upitnika:

Upitnik ispunjava (npr. djetetov otac, majka, baka ili sl.):

Datum rodenja djeteta: Spol djeteta (zaokruzite): M  Z
Obrazovanje majke (zaokruzite): ~ OS SSS VSS/VSS/mag. mr.sc./dr.sc.
Obrazovanje oca (zaokruzite): oS SSS VSS/VSS/mag. mr.sc./dr.sc.

Zivi li dijete u kuéanstvu s oba roditelja? DA NE Broj osoba s kojima dijete zivi u kuc¢anstvu:

Broj brace i sestara:

Koji je djetetov redoslijed rodenja u obitelji (napisite broj koje je dijete po redu):

Ima li dijete (ili je ranije imalo) neke razvojne teskoce ili znacajne medicinske probleme? DA NE

» Ako DA, molimo navedite koje:

Pred Vama se nalaze tri tvrdnje s nekoliko ponudenih odgovora. Molimo Vas,
zaokruZite samo jedan odgovor, onaj koji najviSe opisuje VasSe dijete.

Dijete se najvise voli igrati (zaokruzite jedan odgovor):

a) Samo

b) S vr$njacima

¢) S djecom mladom od sebe

d) Sdjecom starijom od sebe ili s odraslima

Kako biste okarakterizirali VasSe dijete kada je u drustvu drugih osoba:

a) Sramezljivo (,,zatvoreno)
b) Ekstrovertirano (,,otvoreno‘)

Kako dijete pretezno reagira kada ga se prekine usred aktivnosti ili igre (npr., usred igranja
kompjuterske igrice)?

a)  Place, vice ili pruza fizi¢ki otpor (vidno je uznemireno)
b)  Pokazuje negodovanje, ali ne place, ne vice niti ne pruza fizicki otpor
c) Lako prelazi na novu aktivnost
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Pred Vama se nalaze tri pitanja. Molimo Vas, na njih odgovorite tako da upiSete broj

sati koji dijete provodi u odredenoj aktivnosti.

Koliko sati dnevno, u prosjeku, dijete gleda televiziju?

sati

Koliko sati dnevno, u prosjeku, dijete koristi elektronicke uredaje kao
Sto su tableti, pametni telefoni ili kompjuteri?

sati

Koliko sati dnevno, u prosjeku, dijete provede u igri na otvorenom (primjerice, park i sl.)?

sati

U tablici ispred Vas nalazi se niz aktivnosti. Molimo, upiSite oznaku ,,X* uz odgovor
koji najbolje opisuje koliko je dijete zainteresirano za pojedinu aktivnost ili sadrzaj.

Uopée
gane

zanima

Uglavhom
gane

zanima

Ponekad
ga
zanima,
a
ponekad

ne

Uglavnom

ga zanima

Potpuno

ga
zanima

Crtanje

Slikovnice

Figurice iz raznih filmova ili crti¢a
(npr. Jurié, Ratovi zvijezda, SnjeZno
kraljevstvo i sl.)

Strani jezici

Igre loptom
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U tablici ispred Vas nalazi se niz razlic¢itih ponasanja. Molimo, stavite ,,X“ pored
odgovora koji najbolje opisuje ponasanje Vaseg djeteta.

Nikad | Ponekad | Cesto | Uvijek

Voli djecje pjesmice i brojalice te ih lako pamti.

Kad je naizletu, na ulici ili u parku, spontano
primjecéuje prisutne Zivotinje.

Spontano ponavlja fraze koje je ¢ulo (npr. iz crtiéa ili
reklame)

Poziva vrinjake u igru.

Poziva odrasle u igru.

Pokazuje veéi interes za predmete i igracke, negoli za

prisutne osobe.

Igra se istim igrackama (jedna ili dvije odabrane

igracke), ¢ak i ako su mu dostupne druge igracke.
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8.2. Upitnik licnosti M5-PS-23 (skracena verzija)

Nimalo ne | Uglavnom | Nitine | Uglavnom U

odgovara ne odgovara, | odgovara | potpunosti

opisu mog | odgovara niti opisu mog | odgovara

djeteta | opisu mog | odgovara djeteta | opisu mog

djeteta opisu djeteta
mog
djeteta
1. Boji se mnogih stvari. 1 2 3 4 5
2. Lako se nasmije. 1 2 3 4 5
3. Ima bujnu mastu. 1 2 3 4 5
4. Lako ga/je zadovoljiti. 1 2 3 4 5
5. | UspjesSno zavrSava zadatke. 1 2 3 4 5
6. | Vedéinu vremena je opusten/a. 1 2 3 4 5
7. Stalno je u pokretu. 1 2 3 4 5
8. | Zanimaju ga/je razne stvari. 1 2 3 4 5
9. Zna kako zaobi¢i pravila. 1 2 3 4 5
10. Tesko zapocinje zadatke. 1 2 3 4 5
11. Lako se uzruja. 1 2 3 4 5
12. Puno se zabavlja. 1 2 3 4 5
13. Vice na druge ljude. 1 2 3 4 5
Pokusava biti najbolji/a u
14. 1 2 3 4 5
tome §to radi.
15. Lako se naljuti. 1 2 3 4 5
16. Veseo je. 1 2 3 4 5
17. Osvecuje se drugima. 1 2 3 4 5
18. | Ne uvida moguce posljedice. 1 2 3 4 5
Lako se prilagodava novim
19. - 1 2 3 4 5
situacijama.

20. Zabavlja svoje prijatelje. 1 2 3 4 5
21. | Voli zapocinjati nove stvari. 1 2 3 4 5)
22. Vrijeda druge ljude. 1 2 3 4 5
23. | ZavrSava §to je zapoceo/la. 1 2 3 4 5
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