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SAZETAK:

CILJ: Glavni cilj ovog istraZivanja je bio utvrditi stavove studenata sestrinstva u Republici Hrvatskoj prema
znanstveno-istraZivackom radu.

METODE: IstraZivanje je provedeno putem on-line upitnika koji se sastoji od tri dijela. Prvi dio se odnosi na opée
podatke o ispitanicima. Drugi dio upitnika se odnosi na stavove ispitanika s tri ¢imbenika stava, kako slijedi:
istrazivacka aktivnost, ukljuenost fakulteta u istraZivanja i sadrzaj kojeg fakultet nudi za provodenje istrazivanja.
Treci dio se odnosi na ispitanikovu procjenu o moguéim preprekama u znanstveno-istrazivatkom radu.
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istrazivaCke aktivnosti (t=2.6; P=0.008) i uklju¢enost fakulteta u istraZivanja (t=6.6; P<0.001) u odnosu na one
ispitanike koji nisu prethodno slusali/polagali takav predmet.

ZAKLJUCAK: S obzirom na dobivene rezultate zaklju¢ujemo da bi studenti tijekom obrazovanja na
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AIM: The main aim of this study was to determine attitudes of nursing students in the Republic of Croatia towards
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METHODS: This research was guided through an on-line questionnaire which includes three parts. The first part
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1. UVOD

Istrazivanje je sustavno ispitivanje koje koriste¢i disciplinirane metode daje
odgovore na pitanja i rjeSava probleme te mu je krajnji cilj razvoj, usavrSavanje i Sirenje
znanja (1). Prema Politu i Becku, istrazivanje u podrucju sestrinstva je (1): sustavno
istrazivanje osmiSljeno za razvoj znanja o pitanjima od znacaja za medicinske sestre,
ukljucujuéi sestrinsku praksu i obrazovanje.

U proteklih nekoliko desetljeca sestrinstvo je u svim dijelovima svijeta dozivjelo
duboke kulturne promjene. Od medicinskih sestara se sve viSe o¢ekuje da razumiju i
provode znanstvena istrazivanja, kao i da svoj profesionalni rad temelje na novim
dokazima dobivenim kroz istrazivanje — odnosno da usvoje praksu utemeljenu na
dokazima (engl. Evidence based practice; EBP) (2).

Provodenje istrazivanja utjece na prevenciju, dijagnozu i poboljsani tretman bolesti,
takoder su s vremenom donesene promjene u programima zdravstvene zastite.
Suvremeno preddiplomsko obrazovanje preporuc¢uje rano izlaganje znanstveno-
istrazivackim istrazivanjima. Stoga, prema dostupnoj literaturi, ¢imbenici koji su ukazali
na klju¢nu ulogu u istrazivanju su znanje, stav, iskustvo i prepreke koje mogu nastati pri

provodenju istrazivanja (3).

1.1. ZNANSTVENO ISTRAZIVANJE U SESTRINSTVU KROZ
POVIJEST U SVIJETU

Vecina populacije se moze sloziti da je Florence Nightingale zaCetnica istrazivanja
u sestrinstvu. Njezina znacajna publikacija nastala 1895. godine pod nazivom ,,Biljeske
o0 sestrinstvu“ (engl. Nursing notes), opisuje njeno rano zanimanje za istrazivanja, a taj
interes se nastavlja medu medicinskim sestrama i 150 godina kasnije. Svojom je vjeStom
analizom, kojom je ispitala cimbenike koji utjeu na smrtnost i morbiditet vojnika tijekom
Krimskog rata, bila uspjesna u provodenju novih promjena u zdravstvenoj njezi i u

javnom zdravstvu (2).



U nadolaze¢im desetlje¢ima sve vise medicinskih sestara je zavrSavalo sveucilisno
obrazovanje. Pocetkom 1900-ih godina pocCinju se objavljivati istrazivanja o obrazovanju
medicinskih sestara, njihovim osobinama, problemima i zadovoljstvima. Tijekom 1970-
ih godina, doslo je do promjene u naglasku u istrazivanjima u podruju sestrinstva
ukljucujuéi nastavu i same medicinske sestre sve do poboljSanja skrbi za pacijenata.
Medicinske sestre su pocele koristiti rezultate provedenih istrazivanja u samoj sestrinskoj
praksi. Zbog sve veceg napretka medicinskih sestara u znanstveno-istrazivackom polju
mozemo ocekivati procvat istrazivanja u sestrinstvu tijekom 21. stolje¢a, a samim time 1
unaprjedenje istrazivackih vjestina te koristenja istih za uspjeSno rjeSavanje nadolaze¢ih
problema struke (1).

Literaturni pregled o Europskim istrazivanjima u sestrinstvu iz 2014. pokazao je da
su istrazivanja u sestrinstvu, objavljena u 20 vodecih Casopisa, uglavnom deskriptivna i
slabo opisana. Autori su ukljucili u analizu 223 rada, iz 21 europske zemlje. Metodologija
istrazivanja je Cesto bila slabo opisana, nejasna ili uopc¢e nije bila opisana, a samo tre¢ina
istrazivanja se odnosila na sestrinske postupke. Zakljucci spomenutog literaturnog
pregleda su da se istraziva¢i u podru¢ju sestrinstva moraju bolje obrazovati tijekom
studija i tako usvojiti temelje analize i procjene rezultata, kao i samog nacina publiciranja

istrazivanja (4).

1.2. RAZVOJ SESTRINSKOG OBRAZOVANJA U REPUBLICI
HRVATSKOJ

Tijekom posljednjeg desetlje¢a u Hrvatskoj su se dogodile velike promjene u
sestrinskom obrazovanju. Prihvacanjem Bolonjske deklaracije i ulaskom Hrvatske u
Europsku uniju 2013. bilo je potrebno uskladiti obrazovanje medicinskih sestara s
dominantnim europskim trendovima (5,6). Uskladivanjem sestrinskog obrazovanja
sestrinstvo je sa stru¢ne preslo na sveuciliSnu razinu, $to je imalo za posljedicu osnivanje
sveucili$nih zdravstvenih studija (5). Sveucili$no obrazovanje je omogucilo medicinskim

sestrama uspostavljanje sustava trajne izobrazbe, obnavljanje znanja i usvajanje



najnovijih spoznaja. Osim toga, omogucava stalno praéenje i prepoznavanje prioriteta
zdravstvenih potreba s naglaskom na usku povezanost obrazovanja i prakse (5,7).
Osnivanje poslijediplomskih studija na polju zdravstvene znanosti postignuce je
moderne Europe i razvijenog svijeta. Taj korak kao nastavak visokog obrazovanja je
stvorio preduvjete za razvoj grana u zdravstvenim znanostima i stjecanje doktorata u

podrucju sestrinstva (7).

1.3. SESTRINSTVO UTEMELJENO NA DOKAZIMA

Sestrinstvo utemeljeno na dokazima (engl. Evidence based practice; EBP) je
usmjereno na povezivanje postoje¢eg znanja u odluke o zajednickoj skrbi, kako bi se
poboljsali procesi skrbi i ishodi pacijenata (8).

Nakon alarmantnog izvje$¢a koje je pokazalo da su veliki deficiti prouzrocili znatnu
Stetu u zdravstvu, klju€na preporuka nacionalnih stru¢njaka bila je primjena EPB-a.
Razvoj EBP-a potaknut je povecanom javnom i profesionalnom potraznjom za
odgovorno$éu prema sigurnosti i poboljsanju kvalitete u zdravstvu. Stoga EBP ujedinjuje
dokaze proizasle iz istrazivanja s klinickom ekspertizom te poti¢e individualiziranu skrb
ukljucivanjem specifi¢nih potreba pacijenta. Proces EBP-a visoko je primjenjiv te tako
nadilazi sve prethodno primijenjene istrazivacke napore u zdravstvu i sestrinstvu. Taj
pomak je bio ocit u novom nacinu razmisljanja medicinskih sestara o rezultatima
istrazivanja, na¢inu na koji su uokvirile kontekst za poboljSanje i mijenjaju svojega rada
radi transformacije zdravstvene skrbi. Praksa utemeljena na dokazima ima veliku

mogucnost napretka skrbi na visu razinu radi stvaranje zeljenog zdravstvenog ishoda (8).

1.3.1. Istrazivanja u sestrinstvu

Znanstveni napredak u odredenom podru¢ju ovisi o brojnim ¢imbenicima. U
podrucju zdravstva, a 0sobito u sestrinstvu, istaknuta je sposobnost stvaranja novih znanja

uz nadleznosti obrazovnih institucija, posebno na poslijediplomskoj razini, u



osposobljavanju istrazivac¢a kroz magistarske i doktorske programe pomocu kojih se
razvijaju razliciti zdravstveni sustavi. Isto tako, potrebno je prilagoditi politiku i prioritete
u istrazivanju, putem kojih je moguce podrzati istrazivacke skupine i tako ojacati
prioritete istrazivackih podrucja (9).

U tom pogledu, izazov je uzeti u obzir vaznost kontinuiranog preispitivanja
zdravstvenih i sestrinskih praksi, vode¢i se znanstvenim znanjem Kkoje se razvija kroz
istrazivanja (9).

Sadasnje 1 buduce generacije istrazivaCa trebaju imati potrebne vjeStine, biti
obrazovani kako bi mogli provoditi slozena istrazivanja koja obuhvacaju zdravstvenu
njegu, suradnje i upotrebu razli¢itih istrazivackih metoda za rjeSavanje problema
sestrinske profesije. Time bi se suprotstavili rastu¢em valu upuéenom profesionalnoj
sestrinskoj praksi. Iako se vazno znanje moze izvudi iz niza istrazivanja, trenutni relativni
omjeri prijavljenih istrazivackih metoda nisu od pomoci za razvoj sestrinske prakse

utemeljene na dokazima (4).

1.3.2. Vaznost provodenja istrazivanja u sestrinstvu

Istrazivanja obi¢no nisu medu tradicionalnim odgovornostima medicinske sestre
bez radnog 1 istrazivackog iskustva. Mnoge medicinske sestre uklju¢ene su u izravnu skrb
za pacijente ili administrativne aspekte zdravstvene zaStite. Istrazivanje iz podrucja
sestrinstva je rastuce polje u kojem pojedinci unutar struke mogu doprinijeti daljnjem
razvijanju vjestina i pobolj$anju u¢inkovitosti zdravstvene njege (10).

Takoder, istrazivanja u podrucju sestrinstva su od vitalnog znacaja za sestrinsku
profesiju, a vaznost njegovog ukljucivanja tijekom preddiplomske nastave ne moze se
prenaglasavati. Stoga Studenti samo s izlaganjem i iskustvom mogu poceti shvacati
koncept i vaznost znanstveno-istrazivackog rada u sestrinstvu (10).

Rezultati koji proizadu iz istrazivanja iz podrucja sestrinstva mogu izravno utjecati
na sestrinsku skrb koja se pruza pacijentima u svim zdravstvenim
okruzenjima. Istrazivanja iz podrucja sestrinstva predstavljaju novo i rastu¢e podrucje u
kojem pojedinci mogu primijeniti steCeno znanje iz podrucja zdravstvene njege kako bi

otkrili nova dostignué¢a koja promicu skrb utemeljenu na dokazima. Svaki aspekt
4



istrazivackog procesa od planiranja, provedbe, analize podataka je vazan i doprinosi
cjelokupnom uspjehu istrazivanja (10).

Znanstveno istrazivacki rad studentima sestrinstva omoguéava napredovanje u
struci, a samo s povecanom izlozenos$¢u istrazivanjima iz podrucja sestrinstva moze se
posti¢i uspjeh. Stoga je klju¢no da buduci ¢lanovi sestrinske profesije budu izloZeni i da
se ukljuce u istrazivanja iz podrucja sestrinstva te tako dobivaju moguénost da dobivene

rezultate upotrijebe u svom svakodnevnom radu (10).

1.4. CIMBENICI KOJI UTJECU NA STAVOVE STUDENATA
PREMA ZNANSTVENO-ISTRAZIVACKOM RADU

Istrazivanje je vazan element u napretku i u nadogradnji zdravstvenog sustava koji
je dostupan opc¢oj populaciji (11). Moderno preddiplomsko obrazovanje preporucuje ranu
izloZenost znanstvenom istrazivanju u zdravstvu (3). Kao glavne prepreke, koje utje¢u na
studentovu Zelju za sudjelovanjem u istrazivackom radu su (3): interes, financijska
potpora tijekom istraZivanja, vrijeme trajanja istrazivanja, pracenje i1 dostupnost
ispitanika te svijest o vaznosti provodenja istrazivanja.

Percepcija studenata o preprekama tijekom istrazivanja takoder moze pokazati i
regionalne razlike izmedu razvijenih zemalja, i zemalja u razvoju. Neke od prepreka su
povezane uz infrastrukturu poput internetskog pristupa i laboratorijskih objekata te u
razvijenijim zemljama mogu predstavljati samo manje ogranicenje. OCito je da postoje
neke univerzalne prepreke poput vremenskog ograni¢enja te su tako aktivnosti poput
istrazivanja obi¢no izostavljene i ne spadaju u primarne prioritete studenata (12).

Okolina koja podupire istrazivanja moze dovesti do poveéane produktivnosti pri
samom istrazivanju. Medutim, mentorstvo predstavlja poseban oblik kriticke podrske jer
moze poboljsati osobni i profesionalni razvoj, zadovoljstvo karijerom, napredovanje
studenata i istrazivaCki napor. Stoga paZljivo stvaranje podrzavajuce okoline Kkroz
upotrebu procjene potreba moze pruziti najveéi utjecaj na razvoj kvalificiranih

medicinskih istrazivaca. Identificiranje, karakteriziranje i odredivanje prioriteta prepreka



koje sprecavaju studente da razvijaju istrazivacke vjestine mogu pruziti uvid u to zasto
dosadasnji kurikulumi ne rezultiraju obe¢avaju¢im ishodima (13).

Neki od ¢imbenika koji utjecu na ukljucivanje zaposlenih medicinskih sestara u
klinicka istrazivanja proizlaze iz motivacije i obiteljskih obveza te politike i prakse
ustanova u kojima rade. NajCe$¢i razlozi sudjelovanja u provodenju znanstvenih
istrazivanja su interes za istrazivanje, Zelja za promjenom ili postizanjem osobnih ciljeva

(14).

1.4.1. Obrazovanje studenata sestrinstva iz podrudja znanstveno-

istrazivaCkog rada u Hrvatskoj

U prosincu 2013. godine, Ministarstvo znanosti, obrazovanja i sporta Republike
Hrvatske je objavilo Zajednicki obvezni dio preddiplomskog studijskog programa (Core
curriculum) sestrinstva, a zatim je 27. kolovoza 2014. godine ministar znanosti,
obrazovanja i sporta prof. dr. sc. Vedran Mornar donio Odluku o zajedni¢kom obveznom
dijelu preddiplomskog sveucilisnog 1 preddiplomskog stru¢nog studijskog programa
sestrinstva. Tim propisom je obvezao sva visoka uciliSta u Republici Hrvatskoj koja zele
izvoditi preddiplomski sveucilisni preddiplomski stru¢ni studiji sestrinstva kako trebaju
biti u skladu sa donesenim Zajednickim obveznim dijelom studijskog programa
sestrinstva (15).

Prema Core curriculumu, predmet Osnove istrazivackog rada u sestrinstvu spada u
obvezan predmet preddiplomskog studijskog programa sestrinstva na tre¢oj godini te nosi
4 ECTS boda (15). Ciljevi predmeta Osnove istrazivackog rada u sestrinstvu Su:
upoznavanje studenta s osnovama istrazivacke metodologije te s vrstama istrazivanja u
podruc¢ju zdravstvene njege, prikaz nacina koriStenja informacija koje su vezane uz
podruéje zdravstvene njege bolesnika i uz sestrinsku profesiju kao i primjenjivanje
statistickih metoda i postupaka u njezi bolesnika. Nakon pohadanja ovog predmeta od
studenta se o¢ekuje da zna primijeniti znanja iz metodologije istrazivanja te da ih integrira
s vec steCenim znanjima o koristenju informacija iz podruéja zdravstvene njege bolesnika.
Isto tako se ocekuje poznavanje razliCitih ustroja istrazivanja u zdravstvu, primjena

razli¢itih nacina prikazivanja podataka dobivenih u istrazivanju te da zna kriticki
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procijeniti detaljan opis podataka i analizirati znanstvena izvje$¢a o istrazivanjima u
podruc¢ju zdravstvene njege. Nastava se izvodi na predavanjima, seminarima i
radionicama, vjezbama, samostalnim zadacima i mentorskim radom (15).

Na SveudiliSnom odjelu zdravstvenih studija, Sveudilista u Splitu studenti
preddiplomskog studija sestrinstva kao obvezni predmet slusaju Uvod u znanstveni rad
na drugoj godini studija (16). Na SveuciliSnom odjelu zdravstvenih studija, Sveucilista u
Splitu studenti diplomskog studija sestrinstva predmet Znanstveno-istrazivacki rad
slusaju na drugoj godini studija (17).

Na redovnom 1 izvanrednom preddiplomskom stru¢nom studiju sestrinstva
Fakulteta zdravstvenih studija, SveuciliSta u Rijeci studenti pohadaju predmet Osnove
metodologije znanstveno — istrazivackog rada na prvoj godini studija (18,19). Predmet
Osnove metodologije znanstveno istrazivackog rada studenti sestrinstva Dislociranog
studija Karlovac Sveucilista u Rijeci, slusaju tijekom prve godine studija (20).

Studenti Fakulteta za dentalnu medicinu 1 zdravstvo, SveuciliSta Josipa Jurja
Strossmayera u Osijeku pohadaju predmet Osnove istrazivackog rada na tre¢oj godini
preddiplomskog studija sestrinstva dok na diplomskom studiju sluSaju predmet
Istrazivanje i metodologija istrazivanja na prvoj godini (21,22). Na Dislociranom studiju
Slavonski Brod, Sveucilista Josipa Jurja Strossmayera u Osijeku studenti na prvoj godini
diplomskog studija sestrinstva pohadaju predmet IstraZivanje i metodologija istrazivanja
(23). Studenti preddiplomskog studija na Dislociranom studiju Nova Gradiska,
SveuciliSta Josipa Jurja Strossmayera u Osijek, predmet Osnove istrazivackog rada
sluSaju na trec¢oj godini Skolovanja (24). Studenti Preddiplomskog studija sestrinstva
Dislociranog studija Pregrada, Sveucilista Josipa Jurja Strossmayera u Osijeku predmet
Osnove istrazivackog rada pohadaju na tre¢oj godini preddiplomskog studija (25).
Studenti Diplomskog studija sestrinstva Dislociranog studija u Svetoj Nedelji, Sveucilista
Josipa Jurja Strossmayera u Osijeku, predmet IstraZivanje i metodologija istrazivanja
pohadaju tijekom prve godine studija (26).

Na Sveucilistu u Zadru, Odjelu za zdravstvene studije, studenti preddiplomskog
studija sestrinstva na trecoj godini pohadaju predmet Osnove istrazivackog rada u
sestrinstvu, a studenti diplomskog studija sestrinstva predmet Istrazivanje i metode

istrazivanja tijekom druge godine studija (27,28).


https://zdravstvo.unizd.hr/LinkClick.aspx?fileticket=7hL4CYM0n1g%3d&tabid=9512&portalid=23
https://www.unizd.hr/LinkClick.aspx?fileticket=U-Y7IcRuVbk%3d&tabid=9512&portalid=23
https://www.unizd.hr/LinkClick.aspx?fileticket=U-Y7IcRuVbk%3d&tabid=9512&portalid=23

Studenti preddiplomskog studija sestrinstva na Hrvatskom katolickom sveucilistu
u Zagrebu tijekom tre¢e godine studija pohadaju predmet Osnove istrazivackog rada u
sestrinstvu dok studenti diplomskog studija sestrinstva na istoimenom sveuciliStu prvu i
drugu godinu studija slu$aju predmet IstraZivanje u sestrinstvu (29).

Na Sveucilistu u Dubrovniku, Odjelu za stru¢ne studije, studenti preddiplomskog
studija sestrinstva predmet Osnove istrazivackog rada u sestrinstvu studenti slusaju na
tre¢oj godini dok studenti diplomskog studija sestrinstva na istoimenom sveuciliStu,
predmet Metodologija izrade i pisanja znanstvenog rada slusaju na prvoj godini studija
(30,31).

Studenti strué¢nog studija Odjela za sestrinstvo SveudiliSta Sjever predmet Osnove
istrazivackog rada u sestrinstvu pohadaju na tre¢oj godini studija (32).

Predmet Osnove istrazivackog rada u sestrinstvu studenti preddiplomskog studija
sestrinstva na Zdravstvenom veleuciliStu u Zagrebu sluSaju na trecoj godini dok na
istoimenom studiju studenti diplomskog studija ne sluSaju predmet povezan sa

znanstveno-istrazivackim radom (33,34).


https://www.zvu.hr/static/np/npip/npip2020/1111/pred213397.html

2. CILJ RADA

Glavni cilj ovog istrazivanja je bio utvrditi stavove studenata sestrinstva u Republici

Hrvatskoj prema znanstveno-istrazivackom radu.

2.1. SPECIFICNI CILJEVI

Specificni ciljevi ovog istrazivanja su:
e Utvrditi razlike u stavovima ispitanika prema demografskim odrednicama.
e Utvrditi razlike stavovima prema znanstveno-istrazivatkom radu u odnosu
na vrijeme proteklo od pohadanja zadnjeg predmeta sa sadrZajem

znanstveno-istrazivackog rada.

2.2. HIPOTEZE ISTRAZIVANJA

e Hj; — Studenti diplomskog studija ce$¢e ¢e imati pozitivne stavove prema
znanstveno-istrazivac¢kom radu nego studenti preddiplomskog studija

e Hjy — Studenti koji su pohadali predmet sa sadrzajem znanstveno-istrazivackog
rada ¢eS¢e ¢e imati pozitivne stavove prema znanstveno-istrazivatkom radu u

odnosu na one koji takav predmet nisu pohadali.



3. 1ZVORI PODATAKA | METODE

3.1. USTROJ ISTRAZIVANJA

Prema ustroju ovo je presjecno istrazivanje.

3.2. UZORAK ISPITANIKA

Ispitanici u ovom istrazivanju su bili studenti preddiplomske i diplomske razinu
studija sestrinske struke iz Hrvatske, a koji su se dobrovoljno odlucili za sudjelovanje u
istrazivanju, bez dodatnih kriterija isklju¢ivanja. U ovom istrazivanju sudjelovalo je
ukupno 912 ispitanika. Ukljuene ustanove u istraZzivanje su:

e SveuciliSni odjel zdravstvenih studija, Sveucilista u Splitu

e Fakultet zdravstvenih studija, Sveuciliste u Rijeci

e Fakultet za dentalnu medicinu 1 zdravstvo Osijek, SveuciliSte Josipa Jurja
Strossmayera u Osijeku

e (djel za zdravstvene studije, SveuciliSte u Zadru

e Hrvatsko katolicko sveuciliste, Zagreb

e Odjel za strucne studije, SveuciliSte u Dubrovniku

e (djel za sestrinstvo, SveuciliSte Sjever

e Zdravstveno veleuciliSte Zagreb

3.3. METODE PRIKUPLJANJA PODATAKA

Istrazivanje je provedeno u akademskoj godini 2020./2021. u razdoblju od 19.
travnja 2021. godine do 4. lipnja 2021. godine. Anketiranje ispitanika provedeno putem
anonimnog (on-line) anketiranja ispitanika (Google obrazac). Suradnici iz ukljucenih

ustanova su proslijedili tekst s poveznicom on-line upitnika predstavnicima studenata.
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Podsjecanje ispitanika putem e-mail adrese se vrSilo tri puta u razmaku od pet dana, s
ciljem osiguranja Sto veceg postotka odaziva ispitanika.

Na Odjelu zdravstvenih studija Sveucilista u Splitu studira ukupno 230 studenata
sestrinstva od kojih je 128 sudjelovalo u istrazivanju $to daje ukupan postotak odaziva
ispitanika od 55,65% (Slika 1; Tablica 1).

Na Sveucili$tu u Zadru, Odjelu za zdravstvene studije studira ukupno 185 studenata
sestrinstva, a u ovom istrazivanju je sudjelovalo njih 119 §to daje ukupan postotak
odaziva ispitanika od 64,32% (Slika 1; Tablica 1).

Na Hrvatskom katolickom sveucilistu u Zagrebu studira ukupno 422 studenta
sestrinstva od kojih je njih 136 sudjelovalo u istraZivanju Sto daje ukupan postotak
odaziva ispitanika od 32,22% (Slika 1; Tablica 1).

Na Odjelu za stru¢ne studije SveuciliSta u Dubrovniku studira ukupno 63 studenta
sestrinstva, a njih 26 je sudjelovalo u istrazivanju Sto daje ukupan postotak odaziva
ispitanika od 41,26% (Slika 1; Tablica 1).

Na Odjelu za sestrinstvo Sveucilista Sjever studira ukupno 585 studenata od kojih
je 151 sudjelovao u istraZivanju $to daje ukupan postotak odaziva ispitanika od 25,81%
(Slika 1; Tablica 1).

Na Fakultetu za dentalnu medicinu i1 zdravstvo, SveuciliSta Josipa Jurja
Strossmayera u Osijeku studira 627 studenata sestrinstva, a u istrazivanju je ucestvovalo
njih 95 §to daje ukupan postotak odaziva ispitanika od 15,15% (Slika 1; Tablica 1).

Na Fakultetu zdravstvenih studija Sveucilista u Rijeci studira ukupno 265 studenata
sestrinstva, a u istrazivanju je sudjelovalo njih 23 $to daje ukupan postotak odaziva
ispitanika od 8,67% (Slika 1; Tablica 1).

Na Zdravstvenom veleucilistu u Zagrebu studira ukupno 1265 studenata sestrinstva,
a u ovom istrazivanju je sudjelovalo njih 234 Sto daje ukupan postotak odaziva ispitanika
od 18,49% (Slika 1; Tablica 1).

Ukupan broj studenata sestrinstva na navedenim fakultetima iznosi 3642, a u ovom

istrazivanju sudjelovalo je njih 912 Sto daje ukupan postotak odgovora od 25,04%.
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Tablica 1. Postotak odgovora ispitanika u odnosu na ustanove obrazovanja studenata

sestrinstva

Ustanova Prigodni Broj Postotak

uzorak odgovora | odgovora
Sveuciliste u Splitu 230 128 55,65%
SveudiliSte u Zadru 185 119 64,32%
Hrvatsko katolicko sveuciliSte Zagreb 422 136 32,22%
SveuciliSte u Dubrovniku 63 26 41,26%
Sveuciliste Sjever 585 151 25,81%
Sveudiliste u Osijeku 627 95 15,15%
Sveudiliste u Rijeci 265 23 8,67%
Zdravstvene veleuciliste Zagreb 1265 234 18,49%

Ustanova obrazovanja

Zdravstveno veleudiliSte Zagreb I 234; 25.7%
Sveuciliste u Osijeku NG 95;10.3%

Sveudiliste u Zadru NN 119; 13%
SveuciliSte u Splitu NN 128; 14%
Sveuciliste u Rijeci [l 23; 2.5%

Sveuciliste u Dubrovniku WM 26; 2.9%

SveuciliSte Sjever I 151; 16.6%
Hrvatsko katoli¢ko sveudiliste I 136; 14.9%

0 50 100 150 200 250

Slika 1. Raspodjela ispitanika prema ustanovi obrazovanja (N;%)
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3.2.1. Upitnik za prikupljanje podataka

Mijerni instrument za ovo istrazivanje je upitnik o ¢imbenicima utjecaja na stavove
studenata sestrinstva prema znanstveno-istrazivackom radu, koji se sastoji od tri dijela.

Prvi dio upitnika obuhvaca 12 pitanja koji se referira na opcée podatke o
ispitanicima. Op¢i podatci ukljucuju spol, dob, razinu obrazovanja, podatke o zaposlenju,
iskustvo u provodenju znanstvenog istrazivanja, odabir vrste zavrSnog/diplomskog rada
te razdoblje od pohadanja zadnjeg predmeta sa sadrZzajem znanstveno-istrazivackog rada.

Drugi dio upitnika ukljucuje 15 tvrdnji koje se odnose na stavove ispitanika, s tri
faktora stava, kako slijedi (35): Istrazivacka aktivnost, uklju¢enost fakulteta u istraZivanja
1 sadrzaj kojeg fakultet nudi za provodenje istrazivanja. Svaku cCesticu ispitanici
procjenjuju na Likertovoj ljestvici od 5 stupnjeva zaokruzivanjem jedne znamenke kojom
iskazuju stupanj svog osobnog slaganja s navedenom tvrdnjom. Moguc¢i odgovori su: 1 —
u potpunosti se ne slazem, 2 — djelomi¢no se ne slazem, 3 — niti se slazem niti se ne
slazem, 4 — djelomi¢no se slazem, 5 — u potpunosti se slazem. Upitnik je dijelom
modificiran, a modifikacija se odnosi na prilagodbu pitanja i za studente diplomskih
studija. Prema originalnom istrazivanju procijenjena je unutarnja dosljednost i
pouzdanost na uzorku ispitanika preddiplomske razine studija (Cronbach’s a=0.77) (35).
Primijenjena je metoda povratnog prijevoda (engl. back-translation) za ljestvicu Stavovi
studenata prema istrazivanju (engl. The students’ attitude toward the research (SAR)
questionnaire) (35). Povratni prijevod je ukljucivao sljede¢e metode (36): Neovisni
prevoditelj, preveo je ljestvicu s izvornog engleskog na hrvatski jezik, zatim je drugi
neovisni prevoditelj proveo povratni prijevod prevedene ljestvice s hrvatskog, na engleski
jezik. Naposljetku je provedeno prevodenje povratne verzije s engleskog na hrvatski
jezik. Provedena je usporedba dviju prevedenih verzija upitnika na engleskom jeziku od
strane profesorice engleskog jezika. Uskladivanje bilo kakvih znacajnih razlika izmedu
dvaju prijevoda ljestvice na hrvatskom jeziku, napravljeno je u suradnji sa suradnicima
1z podrucja sestrinstva.

Tre¢i dio upitnika se temelji na pregledu dostupne literature te sadrzi 8 pitanja koja
se odnose na ispitanikovu procjenu o moguc¢im preprekama u znanstveno-istrazivackom
radu: poticanje na sudjelovanje u istrazivanju od strane mentora, utjecaj vrste
zavr$nog/diplomskog rada na duljinu trajanja studija, osjecaj nelagode prilikom
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provodenja istrazivanja, financijske troskove, dugotrajnost prikupljanja podataka, znanje,
osjecaj zabrinutosti i izazov. Ispitanici ¢e tvrdnje procijeniti pomocu Likertove ljestvice
od 10 stupnjeva, od 0 do 10. Polazeéi od ¢injenice da pojedini studenti nizih studijskih
godina (prve i druge godine preddiplomske razine) vjerojatno nece imati odabranog
mentora za zavr$ni/diplomski rad, prije pitanja koje se odnosi na poticanje za sudjelovanje
u istrazivanju od strane mentora, dodano je pitanje ,,Jeste li odabrali mentora za pisanje
svog zavr$nog/diplomskog rada?* (mogué¢i odgovori su ,,da“ i ,,ne”), ako ispitanik
odgovori sa ,,da“, otvorit ¢e se pitanje o poticanju od strane mentora za provodenje
istrazivanja te o procjeni financijskih troskova. Studenti diplomske razine ¢e biti
isklju€eni iz pitanja u svezi sa zabrinuto$¢u za dodjelu znanstveno-istraZzivacke teme, s
obzirom na to da je studentima diplomske razine to jedan od uvjeta za zavrSetak
obrazovanja.

Ocekivano vrijeme ispunjavanja ankete bilo je oko 10 minuta. Ispitanik je on-line

upitnik popunjavao u vrijeme kada mu je to odgovaralo.

1.2. ETICKO ODOBRENJE ISTRAZIVANJA

Rezultati ovog istrazivanja su proizasli iz znanstveno istrazivackog rada pod
naslovom: ,,Cimbenici povezani sa stavovima studenata sestrinstva prema znanstveno-
istrazivackom radu u Republici Hrvatskoj* .

Provodenje istrazivanja odobreno je od strane Etickog povjerenstva Sveucilisnog
odjela zdravstvenih studija, SveuciliSta u Splitu (2181-228-07-21-0009). Takoder,
zatrazene su suglasnosti od ustanova (Prilog 1-7):

e Fakultet zdravstvenih studija, Sveuciliste u Rijeci

e Fakultet za dentalnu medicinu i zdravstvo Osijek, SveuciliSte Josipa Jurja
Strossmayera u Osijeku

e QOdjel za zdravstvene studije, SveuciliSte u Zadru

e Hrvatsko katolicko sveuciliste, Zagreb

e (Qdjel za strucne studije, Sveuciliste u Dubrovniku

e Odjel za sestrinstvo, Sveuciliste Sjever

e Zdravstveno veleuciliSte Zagreb
14



3.4. STATISTICKA OBRADA PODATAKA

Kategorijske varijable su prikazane kao apsolutni brojevi i postoci. Normalnost
razdiobe numerickih varijabli ispitana je Kolmogorov-Smirnovim testom, a u slucaju
odstupanja od normalne razdiobe se koristio medijan za prikaz srednje vrijednosti te
interkvartilni raspon (IKR) kao pokazatelj varijabilnosti podataka. Razlike medu
skupinama ispitale su se koristenjem ¥ testa za kategorijske varijable i Mann-Whitney U
testa za numericke varijable. Takoder, ispitane su psihometrijske karakteristike ljestvice
Stavovi studenata prema istrazivanju (engl. The students’ attitude toward the research
(SAR) questionnaire) koriStenjem analize glavnih sastavnica (engl. Principal Component
Analysis; PCA), kako bi se provjerila unutarnja dosljednost upitnika i kako bi se
identificirao ukupan broj ¢imbenika u upitniku.

Razlika u razini stava prema znanstveno-istrazivackom radu, testirala se upotrebom
T-testa, dok se u sluéaju podjele ispitanika na veci broj skupina od dvije skupine koristio
ANOVA test.

Podatci su analizirani u programu SPSS (Armonk, NY: IBM Corp.), inacica 23.0

za statisticku obradu podataka, a rezultati Su interpretirani na razini znacajnosti P<0.05.
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4. REZULTATI

4.1. DEMOGRAFSKE ODREDNICE ISPITANIKA

U ovom istrazivanju sudjelovalo je ukupno 912 ispitanika. Od navedenog broja
veliku vecinu ¢ine osobe Zenskog spola, ukupno 819 ispitanica (90%) i 93 ispitanika
(10%) (Slika 2).

Raspodjela ispitanika prema spolu

= Zene = Muskarci

Slika 2. Raspodjela ispitanika prema spolu (N; %)

Ispitanici su bili podijeljeni prema dobnim skupinama u pet kategorija. U uzorku
gotovo polovicu ¢ine ispitanici dobne skupine od 21-25 godine (48,4%). Sljede¢a dobna
skupina viSe od 35 godina obuhvaca 20% ispitanika za kojom slijedi dobna skupina od
18-20 godina (13,6%). Preostale dobne skupine imaju najnizi postotak i priblizno jednak
broj ispitanika (Slika 3).
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Raspodjela ispitanika prema dobi

441; 48.4%
182; 20%
124; 13.6%
I 84; 9.2% 81; 8.9%
18-20 21-25 26-30 31-35 vise od 35

Slika 3. Raspodjela ispitanika prema dobnim skupinama (N;%)

Ispitanici su bili podijeljeni u pet kategorija prema godini studija. Najvise ispitanika

pohada prvu godinu preddiplomskog studija (28,9%), a slijede ih ispitanici trece godine

preddiplomskog studija (26,4%), druge godine preddiplomskog studija (19,2%) i druge

godine diplomskog studija (16,2%). Najmanje ispitanika je zastupljeno u prvoj godini
diplomskog studija(9,2%) (Slika 4).
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Raspodiela ispitanika prema godini studija

264; 28.9%
241; 26.4%
175; 19.2%
148;16.2%
84;9.2%

1. godina 2. godina 3. godina 1. godina 2. godina
preddiplomski  preddiplomski  preddiplomski diplomskog diplomskog
studij studij studij studija studija

Slika 4. Raspodjela ispitanika prema godini studija (N;%)
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Prilikom raspodjele ispitanika prema razini studija, utvrdeno je da najvise ispitanika
pohada preddiplomski stru¢ni studij (39,5%), a slijedi ga preddiplomski sveuéili$ni studij
(35,1%). Diplomski sveucilisni studij zauzima trece mjesto (24,1%), dok je najmanje onih

ispitanika koji pohadaju diplomski stru¢ni studij (1,3%) (Slika 5).

Raspodjela ispitanika prema razini studija

A 320;35.1%

Preddiplomski studij (sveudili$ni)

T 360; 39.5%

Preddiplomski studij (struéni)

A 320;24.1%

Diplomski studij (sveucili$ni)

B 12,13%
Diplomski studij (struéni)

0 100 200 300 400

Slika 5. Raspodjela ispitanika prema razini studija (N;%)

Prema statusu studiranja 554 ispitanika ¢ine studenti izvanrednih studija (61%)

dok je broj redovitih studenata manji te ukljucuje 358 ispitanika (39%) (Slika 6).
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Raspodjela ispitanika prema statusu studiranja

= |zvanredni student = Redoviti student

Slika 6. Raspodjela ispitanika prema statusu studiranja

Na pitanje: ,,Studirate li uz rad u struci?*, vise od polovice ispitanika (58%), njih
529 odgovara potvrdno, a ostatak od 383 ispitanika (42%) ne studira uz rad u struci (Slika
7).

Studirate li uz rad u struci?

=Da = Ne

Slika 7. Raspodjela ispitanika prema pitanju: "Studirate li uz rad u struci?" (N;%)
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Prema srednjoskolskom obrazovanju najviSe je ispitanika koji su zavrsili
zdravstvenu Skolu (smjer medicinska sestra-medicinski tehnicar) (70,4%). Na drugom
mjestu se nalaze se ispitanici koji su zavrsili gimnaziju (15,8%), a zatim slijede ispitanici

koji su zavrsili zdravstvenu Skolu (ostali smjerovi) (8%) (Slika 8).

Koje je Vase srednjoskolsko obrazovanje?

Zdravstvena skola (smjer medicinska sestra- I 642: 70.4%

medicinski tehnicar)

Zdravstvena $kola (ostali smjerovi) [l 73:8%
Neka druga &etverogodisnja srednja kola [l 53;5.8%
Gimnazija [ 144; 15.8%
0 200 400 600 800

Slika 8. Raspodjela ispitanika prema srednjoskolskom obrazovanju (N;%)

Na pitanje: ,,Jeste li do sada slusali/polagali predmet sa sadrzajem znanstveno-
istrazivackog rada?”, 561 ispitanik odgovara potvrdno sto predstavlja postotak od 62%.
Ostatak od 351 ispitanika (38%), do trenutka provodenja istrazivanja, nije
slusalo/pohadalo predmet sa sadrzajem znanstveno-istrazivackog rada (Slika 9).

Jeste li do sada slusali/polagali predmet sa
sadrzajem znanstveno-istrazivackog rada?

= Ne =Da

Slika 9. Raspodjela ispitanika prema pohadanju predmeta sa sadrzajem znanstveno-
istrazivackog rada (N;%)
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Najvise ispitanika (44,1%) je u trenutku anketiranja pohadalo predmet sa sadrzajem
znanstveno-istrazivackog rada u razdoblju manjem od 6 mjeseci. Cak 36,1% ispitanika

do trenutka anketiranja nije pohadalo takav predmet (Slika 10).

Vrijeme proteklo od pohadanja zadnjeg predmeta sa sadrzajem
znanstveno-istrazivackog rada?

nisam do sada pohadao/la takav predmet [ NG 329; 36.1%
manje od 6 mjeseci | 402;44.19%
6 mjeseci do 1 godine [ 111;12.2%
1do2godine [ 55; 6%
vise od 2 godine [l 15; 1.6%

0 50 100 150 200 250 300 350 400 450

Slika 10. Raspodjela ispitanika prema vremenskom razdoblju od pohadanja zadnjeg

predmeta sa sadrzajem znanstveno-istrazivackog rada (N;%)

Do trenutka ispunjavanja on-line obrasca, vise od polovice ispitanika (61%) nije

sudjelovalo u znanstveno-istrazivackom radu (Slika 11).

Jeste li do sada imali priliku sudjelovati u znanstveno-
istrazivaCkom radu?

=Da = Ne

Slika 11. Raspodjela ispitanika prema sudjelovanju u znanstveno-istrazivatkom radu
(N;%)
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Neznatno veci broj ispitanika (56,7%) preferira esejski/pregledni rad u odnosu na
ispitanike koji biraju znanstveno-istrazivacki (43,3%) za svoj zavrsni/diplomski rad
(Slika 12).

Koji oblik zavr$nog/diplomskog rada preferirate, ako biste
mogli birati?

Znanstveno-istrazivacki rad _ 395; 43.3%
Esejskl/pre?gledm rad (plsqtl opﬁemtf) o nekoj 17: 56.7%
temi, bez provedbe istrazivanja)

0 100 200 300 400 500 600

Slika 12. Raspodjela ispitanika prema preferenciji izmedu znanstveno-istrazivackog i
esejski/preglednog zavrsnog/diplomskog rada (N;%)

U trenutku ispunjavanja on-line obrasca, 534 ispitanika (59%) nije definiralo temu
svojeg zavr$nog/diplomskog rada, a manji broj ispitanika (41%), njih 378 je definiralo

temu svojeg zavrsnog/diplomskog rada (Slika 13).

Jeste li ve¢ definirali temu svojeg zavrSnog/diplomskog
rada?

=Da = Ne

Slika 13. Raspodjela ispitanika prema definiranoj temi zavr§nog/diplomskog rada
(N:%)
22



Nadalje kako bi se ispitalo koliko je ispitanika odabralo znanstveno-istrazivacku
temu za svoj zavrsni/diplomski rad, iz istrazivanja je isklju¢eno 534 ispitanika koji nisu
definirali temu svog zavrsnog / diplomskog rada.

Vise od polovice ispitanih (57%) odnosno 216 je definiralo znanstveno-istrazivacku
temu, a 162 ispitanika (43%) do trenutka anketiranja nije definiralo znanstveno-

istrazivaCku temu za svoj zavrSni/diplomski rad (Slika 14).

Imate li znanstveno-istrazivacku temu za svoj
zavr$ni/diplomski rad?

=Da = Ne

Slika 14. Raspodjela ispitanika prema ve¢ odredenoj znanstveno-istrazivackoj temi
zavr$nog/diplomskog rada (N;%)
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42. STAVOVI ISPITANIKA PREMA ZNANSTVENO-
ISTRAZIVACKOM RADU

Pitanja koja su se odnosila na procjenu stavova ispitanika prema znanstveno-

istrazivackom radu navedena su kako slijedi (35):

1.
2.

10.
11.

12.
13.

14.

15.

Jako sam zainteresiran/a za sudjelovanje u istrazivackim aktivnostima.

Moj fakultet organizira i1 daje prednost ukljucivanju studenata u istrazivacke
aktivnosti.

Nastavnici na mom fakultetu, imaju odgovarajue vjeStine za bavljenje
metodologijom istrazivanja.

Nastavnici nemaju dovoljno vremena za mentorstvo studenata preddiplomskog
studija u njihovom znanstveno-istrazivackom radu.

Ukljucenost nastavnog osoblja u istrazivacki rad je dobra.

Nas fakultet ima dovoljno resursa za organizaciju istraziva¢kog programa.

Prosao/la sam edukaciju o osnovnim i naprednim statistickim alatima potrebnim za
pripremu izvjeStaja o provedenom istraZivanju (rezultati istraZivanja).

Nastavnicko osoblje fakulteta stavlja veliki naglasak na istrazivanja.

Nastavnici tijekom nastave, razgovaraju o vlastitom istrazivackom interesu.
Dostupni sadrzaji fakultetske knjiznice su dovoljni za provodenje istrazivanja.
Istrazivanja su vazna za identifikaciju problema, kao i istrazivanje problema o nekoj
temi.

Nastavnici koriste zakljucke iz istrazivanja kao dio svojih nastavnih materijala.
Tijekom nastave, imam priliku raspravljati o znanstvenim/akademskim
istrazivanjima.

Moj fakultet posjeduje dobre infrastrukturne objekte (npr. Laboratorij) koji su
potrebni za provedbu istrazivanja.

Sveuciliste nudi dovoljno resursa za provedbu istrazivanja.

U sljede¢oj analizi, analizirani su ¢imbenici za svih 15 pitanja koriste¢i analizu

glavnih sastavnica (engl. Principal component analysis) te je dobivena struktura

¢imbenika kao $to je prikazana i u izvornom istrazivanju (35). Prikladnost podataka
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podrzana je Kaiser-Meyer-Olkin mjerom adekvatnosti uzorkovanja i Bartlettovim testom

sfericiteta. Iz analize je izdvojeno tri ¢imbenika (svaki s Eigenvalue >1) za 15 pitanja iz

upitnika. Unutarnja dosljednost je ispitana Cronbach o koeficijentom. Najvec¢i crombach

a koeficijent je dobiven nakon izbacivanja pitanja 1,4 i 7. Medutim, pitanje 12 se dijelilo

na dva c¢imbenika, a pitanje 11 je preslo u drugi ¢imbenik u odnosu na originalno

istrazivanje (35). Nakon izdvajanja pitanja 1,4,7, 11 i 12, rezultati su ukazali na udio

ukupne varijance od 70,2%, a dobivena vrijednost a = 0,894, upucuje na Visoku

pouzdanost koristenja ljestvice stavova prema znanstveno istrazivackom radu (37).
Stavovi prema znanstveno-istrazivackom radu ispitani su upotrebom 10 tvrdnji koje

kreiraju 3 ¢imbenika stavova, i to:

— Cimbenik 1 (Istrazivacka aktivnosto= 0. 807; N=4 tvrdnje);

— Cimbenik 2 (Ukljuéenost fakulteta u istrazivanjao=0.835; N=3 tvrdnje);

— Cimbenik 3 (Sadrzaj koji fakultet nudi za provodenje istraZivanjao=0.805; N=3

tvrdnje)
Ukupan broj tvrdnji nakon provedene analize glavnih sastavnica je 10. Rezultati analize

glavnih sastavnica su prikazani u Tablici 2.
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Tablica 2. Izdvojeni ¢imbenici prema analizi glavnih sastavnica (N=10)

Tvrdnje

Cimbenik

Cimbenik

Cimbenik

2

3

Moja ustanova organizira i daje prednost
ukljucivanju studenata u istrazivacke
aktivnosti.

0.779

Nastavnici imaju odgovarajuée vjestine iz
podrucja znanstvene metodologije.

0.764

Uklju¢enost nastavnog osoblja u
istrazivacki rad je dobra.

0.713

Nasa ustanova ima dovoljno resursa za
organizaciju istrazivackog programa.

0.637

Nastavnicko osoblje fakulteta stavlja
veliki naglasak na istrazivanja.

0.720

Nastavnici tijekom nastave, razgovaraju o
vlastitom istrazivackom interesu.

0.855

Nastavnici koriste rezultate iz istraZivanja
kao dio svojih nastavnih materijala.

0.801

Moj fakultet posjeduje dobre
infrastrukturne sadrzaje (npr. laboratorij)
koji su potrebni za provedbu istrazivanja
na preddiplomskoj i diplomskoj razini
studija.

0.712

Dostupni sadrzaji fakultetske/sveuciliSne
knjiznice dovoljni su za provodenje
istrazivanja.

0.854

10.

SveuciliSte nudi dovoljno financiranja za
provedbu istrazivanja na preddiplomskoj 1
diplomskoj razini studija.

0.807

Stavovi ispitanika prema znanstveno-istrazivackom radu su prikazani kao broj (%)

odgovora na tvrdnje prema Likertovoj ljestvici (1-5). Mogu¢i odgovori bili su: 1 - U

potpunosti se ne slazem, 2 —Djelomi¢no se ne slazem, 3 - Niti se slaZzem niti ne slazem, 4

—Djelomic¢no se slazem i 5 — U potpunosti se slazem (Tablica 2).
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ZabiljeZzena je statisticki znaCajna razlika za tvrdnju: ,,Nastavnici imaju
odgovarajuce vjestine iz podrucja znanstvene metodologije* s kojom su se studenti
preddiplomskog i vise od polovice studenata diplomskog studija slozili (P<0.001)
(Tablica 3).

Zabiljezena je statisticki znacajna razlika za tvrdnju: ,,UkljuCenost nastavnog
0soblja u istrazivacki rad je dobra“ s kojom su se studenti preddiplomskog i diplomskog
studija takoder slozili podrzavajuci time i prethodnu tvrdnju (P<0.001) (Tablica 3).

Zabiljezena je statisticki znacajna razlika za tvrdnju: ,,Nastavni¢ko osoblje fakulteta
stavlja veliki naglasak na istrazivanja*“ s kojom se vecina studenata diplomske razine
slozila dok je najveci broj studenata preddiplomske razine ostao neutralan (P<0.001)
(Tablica 3).

ZabiljeZena je statistiCki znaCajna razlika za tvrdnju: ,,Nastavnici tijekom nastave,
razgovaraju o vlastitom istrazivatkom interesu* gdje najveci broj ispitanika diplomske
razine odgovara s 5 na Likertovoj ljestvici dok je najveci broj ispitanika preddiplomske
razine s brojem 3 na ljestvici ostao neutralan (P<0.001) (Tablica 3).

Zabiljezena je statisticki znacajna razlika za tvrdnju: ,,Nastavnici koriste rezultate
iz istrazivanja kao dio svojih nastavnih materijala® gdje se najveci broj studenata
diplomske razine izjasnio s 5 na Likertovoj ljestvici. Najveéi broj studenata
preddiplomske razine se izjasnio s odgovorom 4 $to oznacava djelomic¢no slaganje s
navedenom tvrdnjom (P<0.001) (Tablica 3).

Kod ostalih tvrdnji nije zabiljeZena statisticki znacajna razlika.
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Tablica 3. Broj (%) odgovora na tvrdnje prema Likertovoj ljestvici (1-5) izmedu

ispitanika preddiplomske i diplomske razine

Tvrdnje Preddiplomski studij Diplomski studij -
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5
. 94 | 86 | 223 | 158 | 119 | 36 | 33 | 52 | 6L | 50 | o0
| (138) | (126) | (328) | (23.2) | (175) | (155) | (14.2) | (22.4) | (26.3) | (21.6) |
34 | 57 | 153 | 227 | 209 | 7 | 16 | 22 | 64 | 123
= 6) | 84 | @25 | @4 | @7 @ |69 | @5 |@e| @3 | <0001
35 | 65 | 201 | 173 | 206 | 11 | 15 | 44 | 63 | 99
3 | 51 | ©6) |96 | (254) | 303) | @7) | 65) | 199 | @72) | (42.7) | <0-001
. 50 | 80 | 227 | 173 | 150 | 21 | 23 | 67 | 47 | 74 | go00
© | @4y |19 | (334) | (25.4) | 221) | 1) | ©9) | 28.9) | 20.3) | 3L9) | ¢
49 | 128 | 230 | 154 | 19 | 7 | 12 | 34 | 58 | 121
> | 72 |88 |@38) | (@26 | 15| @) | 52 |aan| @5 |22 | <0001
72 | 187 | 217 | 159 | 95 | 16 | 22 | 50 | 65 | 79
6. | w0 | @o01) | @LY) | @34) | 140) | 6.9) | 95) | (21.6) | (28) | 341y | <0001
20 | 89 | 189 | 201 | 161 | 11 | 17 | 46 | 61 | 97
T sow) | (131) | @7.8) | 296) | @37) | (47) | (7:3) | (198) | (26.3) | (a8 | <0-001
. 74 | 101 | 161 | 150 | 185 | 19 | 24 | 60 | 62 | 67 | .40
| (109) | (149 | (237) | (234) | 27.2) | 8.2) | (10.3) | (25.9) | (26.7) | (28.9) | "

9 74 | 114 [ 232 | 162 | 98 | 18 | 31 | %0 | 60 | 33 | 1,0,
| (109) | (16.9) | (34.1) | (23.8) | (14.4) | (7.8) | (13.9) | (38.8) | (25.9) | (14.2) | ©"
10 99 | 123 | 315 | 76 | 67 | 33 | 33 [ 106 | 37 | 23 | oo
| 148) | 18.1) | 463) | (11.2) | (99) | (14.2) | (142) | @5.7) | 15.9) | ©.9) | -

*X2
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4.3, ISPITANIKOVA  PROCJENA O MOGUCIM
PREPREKAMA PRI PROVODENJU ZNANSTVENO-
ISTRAZIVACKOG RADA

Ispitanikova procjena o moguéim preprekamapri provodenju znanstveno-
istrazivackog rada se temelji odgovorima na tvrdnje prema Likertovoj ljestvici (0-10).

Zabiljezena je statisticki znacajna razlika za tvrdnju: “U cjelini, potice li Vas mentor
zavrsnog/diplomskog rada na provodenje znanstvenih istrazivanja?“, gdje su ispitanici
diplomske stru¢ne razine procijenili kako ih u potpunosti mentor potic¢e na provodenje
znanstveno istrazivackog rada, dok su studenti diplomske sveuciliSne razine istu tvrdnju
procijenili za 1 manje u odnosu na studente diplomske stru¢ne razine. Studenti
preddiplomskih studija su podjednako procijenili poticanje od strane mentora za
provodenje istrazivanja (P<0.001) (Tablica 4).

ZabiljeZzena je statisticki znacajna razlika za tvrdnju: ,,Predstavlja li Vam
provodenje znanstvenog istraZivanja za svoj zavrSni/diplomski rad dodatni financijski
teret? (tiskanje anketa, troskovi statisticke obrade i sl.)?*, gdje su ispitanici diplomske
struéne razine procijenili kako im provodenje znanstvenog istraZivanja uopce ne
predstavlja dodatni financijski teret u odnosu na ispitanike diplomske sveuciliSne razine
koji su istu tvrdnju procijenili sa 6 vise. Studenti preddiplomskih stru¢nih studija su
tvrdnju procijenili s 5, dok su studenti preddiplomskih sveucili$nih studija istu tvrdnju
procijenili 1 manje u odnosu na studente preddiplomskih stru¢nih studija (P=0.002)
(Tablica 4).

Kod tvrdnje: ,,Ako odaberete istrazivatki rad umjesto esejskog za svoj
zavrsni/diplomski rad, mislite li da ¢e odabir utjecati na vrijeme studiranja (produljiti
trajanje studija)?*, nije zabiljezena statisticki znacajna razlika. Ispitanici svih studijskih
razina su podjednako procijenili navedenu tvrdnju (P=0.274) (Tablica 4).

ZabiljeZena je statisticki znaCajna razlika za tvrdnju: ,,Imate 1i osjecaj nelagode
kada pomislite da biste trebali traziti od ispitanika da sudjeluju u istrazivanju?* gdje su
ispitanici preddiplomske stru¢ne razine bili podijeljeni te su tvrdnju u kojoj 10 oznacava
jako visoku razinu nelagode procijenili s 5, dok su ispitanici preddiplomske sveucili$ne

razine istu tvrdnju procijenili s 4. Ispitanici diplomske sveucili$ne razine su procijenili da
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se osje¢aju manje nelagodno od ostalih ispitanika s procjenom od 3 u odnosu na ispitanike
diplomske stru¢ne razine koji osje¢aju najviSu razinu nelagode u odnosu na ostale
ispitanike te su navedenu tvrdnju procijenili sa 6 (P=0.003) (Tablica 4).

Nije zabiljeZena statisti¢ki znacajna razlika za tvrdnju: ,,U cjelini, smatrate li da je
potrebno izdvojiti mnogo vremena za provedbu istrazivanja?“. Ispitanici svih razina su
procijenili da je potrebno izdvojiti mnogo vremena za provedbu istrazivanja (P=0.999)
(Tablica 4).

ZabiljeZena je statisticki znacajna razlika za tvrdnju: ,,U kojoj mjeri je potrebno za
vrijeme studiranja ste¢i potrebna znanja za provodenje znanstvenog istrazivanja?* gdje
su ispitanici diplomske sveucili$ne razine procijenili da je potrebno ste¢i mnogo znanja
za provodenje znanstvenog istrazivanja dok su istu tvrdnju studenti diplomske strucne
razine procijenili s 3 manje u odnosu na studente diplomske sveucili$ne razine. Studenti
preddiplomskih studija su navedenu tvrdnju procijenili s 8 ¢ime potvrduju da je znanje
potrebno za provodenje znanstvenog istrazivanja (P<0.001) (Tablica 4).

ZabiljeZena je statistiCki znacajna razlika za tvrdnju: ,,Imate li osje¢aj zabrinutosti
pri pomisli da bi Vam mentor dodijelio znanstveno-istrazivacku temu zavr$nog rada?‘
gdje su ispitanici diplomske razine podjednako procijenili tvrdnju s 8 iskazujuéi
zabrinutost pri mogucoj dodjeli znanstveno-istrazivackog zavrSnog rada od strane
mentora. Studenti preddiplomske sveuciliSne razine iskazuju najniZu razinu zabrinutosti
s procjenom od 4 dok su studenti preddiplomske stru¢ne razine navedenu tvrdnju
procijenili sa 6 (P<0.001) (Tablica 4).

Zabiljezena je statistiCki znacajna razlika za tvrdnju: ,,Koliko je za Vas to¢na
tvrdnja da znanstveno-istrazivacki rad predstavlja izazov?*, gdje su ispitanici diplomskih
studija procijenili kako za njih znanstveno-istrazivacki rad predstavlja izazov s procjenom
od 9. Studenti preddiplomskih studija su podjednako procijenili navedenu tvrdnju s 1
manje u odnosu na studente diplomske razine (P=0.005) (Tablica 4).

Zabiljezena je statisticki znacajna razlika za tvrdnju: ,,U kolikoj mjeri se osjecate
sposobnim/nom za provodenje znanstveno-istrazivackog rada?“ gdje su ispitanici
preddiplomskih studija i diplomskih sveugili$nih studija podjednako procijenili navedenu
tvrdnju sa 7 u odnosu na ispitanike diplomske stru¢ne razine koji su istu tvrdnju
procijenili s 8 (P<0.001) (Tablica 4).

30



Tablica 4. Procjena o mogu¢im preprekama pri provodenju znanstveno-istrazivackog rada ukupno i u odnosu na ispitane skupine

Preddiplomski | Preddiplomski | Diplomski | Diplomski

Tvrdnje: medijan (IKR) (UNkzuglr;()) stru¢ni sveucdili$ni struéni sveucili$ni p*
(N=360) (N=320) (N=12) (N=320)
U cjelini, poti¢e li Vas mentor zavr$nog/diplomskog rada 8.0 (5.0) 7.0 (4.0) 7.0 (5.0) 10.0 (2.0) 9.0 (3.0) <0.001

na provodenje znanstvenih istrazivanja?

Predstavlja li Vam provodenje znanstvenog istrazivanja
za svoj zavrsni/diplomski rad dodatni financijski teret? 5.0 (7.0) 5.0 (7.0) 4.0 (7.0) 0 (8.0) 6.0 (7.0) 0.002
(tiskanje anketa, troskovi statistiCke obrade i sl.)

Ako odaberete istrazivacki rad umjesto esejskog za svoj
zavrsni/diplomski rad, mislite 1i da ¢e odabir utjecati na 5.0 (5.0) 5.0 (4.0) 4.0 (6.0) 6.0 (5.0) 5.0 (5.0) 0.274
vrijeme studiranja (produljiti trajanje studija)?

Imate li osjecaj nelagode kada pomislite da biste trebali

traziti od ispitanika da sudjeluju u istrazivanju? . s, il SDIED, SDED 0.003
U cjelini, smatrate li da je potrebno izdvojiti mnogo 8.0 (4.0) 8.50 (3.0) 8.0 (5.0) 80(30) | 90(30) | 0999
vremena za provedbu istrazivanja?

U kojoj mjeri je potrebno za vrijeme studiranja steci

potrebna znanja za provodenje znanstvenog istrazivanja? S0 (Bl BB S0 FID I ) | ol
Imate li osjecaj zabrinutosti pri pomisli da bi Vam mentor

dodijelio znanstveno-istrazivacku temu zavr$nog rada? 5.0(7.0) 6.0(5.0) 4.0(6.0) 0(8.0) 4.0(7.0) <0.001
Koliko je za Ya's tocna tvrdnja da znanstveno-istrazivacki 8.0 (3.0) 8.0 (3.0) 8.0 (3.0) 9.0 (2.0) 9.0 (2.0) 0.005
rad predstavlja izazov?

U kolikoj mjeri se osjecate sposobnim/nom za provodenje 7.0 (3.0) 7.0 (3.0) 7.0 (3.0) 8.0 (3.0) 7.0 (3.0) <0.001

znanstveno-istrazivackog rada?

*Kruskal Wallis
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4.3.1. TESTIRANJE HIPOTEZA

4.3.1.1. Studenti diplomskog studija cesce ce imati pozitivne stavove prema

znanstveno istrazivackom radu nego studenti preddiplomskog studija

Zabiljezena je grani¢no statisticki znacajna razlika za ¢imbenik 1 (istrazivacke
aktivnosti), gdje su ispitanici koji studiraju na sveucilisnoj diplomskoj razini iskazali
pozitivniji stav u odnosu na ostale ispitane skupine (P=0.015) (Tablica 5).

Takoder, zabiljezena je statisticki znaCajna razlika za ¢imbenik 2 (ukljucenost
fakulteta u istrazivanja), gdje su ispitanici koji studiraju na diplomskoj razini ukazali na
pozitivnije stavove u odnosu na ostale ispitane skupine (P<0.001) (Tablica 5).

Za cimbenik 3 (sadrzaj koji fakultet nudi za provodenje istrazivanja) nije
zabiljezena statisticki znacajna razlika (P=0.602) (Tablica 5).

Hipoteza se prihvaca kao istinita.
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Tablica 5. Stavovi studenata prema znanstveno-istrazivackom radu u odnosu na razinu

studija
v . .. Aritmeticka
. . (0) *
Cimbenik Razina studija N (%) sredina SD P
= Preddiplomski studij 360 i
: (strutni) (39.5) 008 1019
£ Preddlplowglfl §tudu 320 0.04 0.983
= (sveucilisni) (35.1)
i Dinlomski stud o 0.015
) iplomski studij ]
% (strucni) (1.3) 060 1187
£ Diplomski studij 220
= Greutilitni) (24.1) Gl Oles.
> Preddiplomski studij 360
. -0.26 0.929
g (strucni) (39.5)
E; % Preddiplo[nglfi studij 320 0.05 0.962
S s (sveucilisni) (35.1)
Z 5 Diplomski studij 12 <0001
S's iplomski studij
§ & (struéni) (L.3) 042 1015
= Diplomski studij 220
=
= (et (24.1) Bt ORI
Preddiplomski studij 360
' . 0.03 0.972
L D v
2= (strucni) (39.5)
= =
:‘é *q'; % Preddiplomski studij 320 0,004 1,026
-2 8 (sveudilisni) (35.1) ' '
g% Siotomer stud " 0.602
i iplomski studij
>§ _; % (stru¢ni) (1.3) 0.22 0.881
E = Diplomski studij 220 -0.06 1013
(sveucilisni) (24.1) ' '
*Anova
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4.3.1.2. Studenti koji su pohadali predmet sa sadrzajem znanstveno-
istrazivackog rada cesce ce imati pozitivne stavove prema znanstveno-

istrazivackom radu u odnosu na one koji takav predmet nisu pohadali

Zabiljezena je statisti¢ki znacajna razlika za ¢imbenik 1 (istrazivacke aktivnosti),
gdje su ispitanici koji su slusali/pohadali predmet sa sadrzajem znanstveno-istrazivackog
rada iskazali pozitivniji stav u odnosu na one koji nisu prethodno slusali/polagali takav
predmet (t=2.6; P=0.008) (Tablica 6).

Zabiljezena je statistiCki znacajna razlika za ¢imbenik 2 (ukljucenost fakulteta u
istrazivanja), gdje su ispitanici koji su slusali/pohadali predmet sa sadrzajem znanstveno-
istrazivackog rada iskazali pozitivniji stav u odnosu na one Koji nisu prethodno
slusali/polagali takav predmet (t=6.6; P<0.001) (Tablica 6).

ZabiljeZena je granicna statisticka znacajnost za ¢imbenik 3 (Sadrzaj koji fakultet
nudi za provodenje istraZivanja), gdje su ispitanici koji nisu slusali/pohadali predmet sa
sadrzajem znanstveno-istrazivackog rada iskazali pozitivniji stav u odnosu na one koji su
prethodno slusali/polagali takav predmet (t=1.8; P 0.061) (Tablica 6).

Hipoteza se prihvaca kao istinita.
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Tablica 6. Utjecaj prethodnog slusanja/polaganja predmeta sa sadrZzajem znanstveno-

istrazivackog rada na stavove ispitanika

Jeste li do sada

slusali/polagali
predmet sa . oy
Cimbenik sadrzajem N (%) ‘:r;t::gitrl];k SD pP*
znanstveno-
istrazivackog
rada?

O Da 561 62) 0.06 0.989

X n

E S 0.008

N 2

£x Ne 351 (38) -0.11 1.008

2 ©

2 5.8 Da 561(62) 0.16 1.011

-

82 <0.001
= S °N

5% £ Ne 351 (38) -0.27 0.919

(SR -

=5 7= Da 561 (62) -0.48 1.031

Z 235

-5 8 0.061
ERL -
= o
S35 5 E Ne 351 (38) 0.07 0.944
wn S g z

*

—

-test z

b}

nezavisne uzorke
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5. RASPRAVA

Rezultati ovog istrazivanja pokazali su da ispitanici koji studiraju na sveucili$noj
diplomskoj razini iskazuju pozitivniji stav prema znanstveno-istrazivatkom radu u
odnosu na ostale ispitane skupine.

U istrazivanju kojeg su proveli Toraman i sur. 2017. godine u Turskoj na studentima
preddiplomskog studija sestrinstva, gdje su ispitanici koji su pisali svoj zavr$ni rad
pokazivali znatno pozitivnije stavove prema istrazivanju od onih koji nisu pisali zavr$ni
rad. Ovi rezultati nam ukazuju da pretrazivanje strucne literature i publikacija tijekom
pisanja zavrSnog rada pozitivno utjeCe na svijest studenata sestrinstva o znanstveno-
istrazivaCkom radu (38).

U drugom istrazivanju koje je takoder provedeno u Turskoj je utvrdeno da su stariji
studenti imali viSe pozitivan stav prema istrazivanjima sestrinstva u odnosu na mlade
studente (39).

Istrazivanje provedeno na 612 studenata preddiplomskog studija sestrinstva nam
prikazuje pozitivan stav prema istrazivanju, a proveli su ga Halabi i Hamdan-Mansour u
Jordanu 2010.godine (40). U navedenom istrazivanju (40), autori su takoder utvrdili da
mladi studenti imaju pozitivnije stavove od starijih $to predstavlja suprotnost rezultatima
naseg istrazivanja.

Pozitivan stav prema znanstveno-istrazivackom radu su pokazali studenti koji su
pohadali predmet sa sadrzajem znanstveno-istrazivackog rada u odnosu na one koji takav
predmet nisu pohadali.

Ross i Gunberg su u svom osvrtu o stavovima studenata preddiplomskih studija o
istrazivanju ukazali da je sedam istrazivanja potvrdilo da pohadanje barem jednog
istrazivackog te€aja poboljSava stavove studenata prema istrazivanjima u sestrinstvu, a
od toga su rezultati iz navedenih pet studija bili statisticki znacajni (41). Keib i sur. su
2017. godine izvijestili da su studenti sestrinstva iz SAD-a pokazali znacajna pobolj$anja
U percepciji i povjerenju u istrazivanja nakon zavrSetka znanstveno-istrazivackog
zavr$nog rada i EBP predmeta (42).

Owens 1 Kelly su 1998. proveli istrazivanje gdje je gotovo polovica studenata
sestrinstva iskazala negativan stav prema istrazivanju u sestrinstvu identificiraju¢i ga

dosadnim, dugotrajnim i teskim (43). Sli¢no tome, jos$ je jedno istrazivanje pokazalo da
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studenti sestrinstva imaju negativan stav prema istrazivanju u sestrinstvu zbog loSe
organiziranog predmeta o znanstvenom istrazivanju koji je sadrzavao slozenu
terminologiju, neodgovarajuc¢i obuku, nedovoljnu primjenu u praksi i prevelik broj
studenata (44). U provedenom istrazivanju studenti sestrinstva na hrvatskim studijima
nisu iskazali negativan stav prema znanstveno-istrazivackom radu.

Ovo istrazivanje je imalo nekoliko ograni¢enja. Jedno od ogranicenja je
prikupljanje podataka putem on-line anketiranja, ali zbog epidemije uzrokovane SAR-
CoV-2 i ¢injenice da studenti nastavu prate on-line putem, ovo je bio jedini moguci nacin.
Nizak postotak odaziva (25,04%), je najvjerojatnije uzrokovan time $to su studenti bili
zauzeti ispitnim obvezama, ali isto tako treba uzeti u obzir i koli¢inu provedenih on-line
istrazivanja u posljednje vrijeme, $to pridonosi tome kako su vjerojatno i nasi ispitanici
bili zasi¢eni rjeSavanjem on-line upitnika te se stoga nisu odazvali istrazivanju (45).

Razli¢itosti u nastavnim programima u Hrvatskoj (16-34), takoder predstavljaju
ograniCenje istrazivanja zbog Kkojih ispitanici nisu imali jednake uvjete za procjenu
stavova prema znanstvenom istrazivanju. Navedenu tvrdnju nam podupiru i rezultati iz
istrazivanja provedenog u SAD-u gdje su studenti sestrinstva pokazali znatno pozitivniji
stav prema istrazivanju na kraju studijskog programa sestrinstva u odnosu na pocetak
programa, a ocjene znanja su bile ve¢e nakon pohadanja predmeta o znanstvenom radu u
usporedbi s pocetkom pohadanja predmeta (46).

U dostupnoj literaturi nije bilo moguce pronaci objavljena istrazivanja o stavovima
studenata sestrinstva prema znanstveno-istrazivackom radu u Hrvatskoj. Stoga je ovo
prvo istrazivanje koje je ispitivalo stavove studenata sestrinstva 0O znanstveno-

istrazivaCkom radu i ¢imbenike povezane s tim stavovima.
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6. ZAKLJUCCI

Temeljem provedenog istraZivanja zakljucili smo da:

1. Postoji statisticki znacajna razlika za ¢imbenik 1 (istrazivacke aktivnosti) i za
¢imbenik 2 (ukljucenost fakulteta u istrazivanja), gdje su ispitanici koji studiraju na
sveuciliSnoj diplomskoj razini iskazali pozitivniji stav u odnosu na ostale ispitane
skupine, dok za ¢imbenik 3 (sadrZaj koji fakultet nudi za provodenje istrazivanja)
nije zabiljeZena statisticki znacajna razlika.

2. Postoji statisticki znacajna razlika za ¢imbenik 1 (istrazivacke aktivnosti), ¢imbenik
2 (uklju¢enost fakulteta u istrazivanja) i za ¢imbenik 3 (sadrzaj koji fakultet nudi za
provodenje istrazivanja) gdje su ispitanici koji su sluSali/pohadali predmet sa
sadrzajem znanstveno-istrazivackog rada iskazali pozitivniji stav u odnosu na one

koji nisu prethodno slusali/polagali takav predmet.
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