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Predgovor

U svijetu vizualnih umjetnika (slikari, graficki dizajneri, itd.) kreativnost je glavna alatka i
osobina koja im je potreba kako bi nesto stvorili. Svaki vizualni umjetnik u nekom trenutku dode
do kreativne barijere i ne moze smisliti nesto odgovarajuce i prikladno za njemu dodijeljeni ili
samoinicijativno dodijeljeni projekt, nesto $to ima smisla. Svima nama bi dobro dosla
publikacija, odnosno, knjizica koja bi nam dala mogu¢nost da se malo opustimo kroz neku igru i
zabavu te da se malo odmaknemo od problema koji nas sprje¢ava u daljnjem kreativnom procesu
i radu. Rjesavanje jednostavnih, izazovnih, a zabavnih vizualnih zadataka bi to svakako
pospjesilo. Svaki je korisnik prepusten samom sebi i ima kreativnu slobodu, a opisi zadataka su
tu da pospjese proces. Ovaj rad se bavi ba$ time, istrazivanjem pojma kreativnosti i utvrdivanje
njene definicije, te izradom publikacije, odnosno knjizice koja se sastoji od niza zadataka/vjezbi
koji poti¢u vizualnu kreativnost, a koji su osmisljeni posebno u svrhu. Ti zadaci su tipoloski
podijeljeni u sedam grupa koji su poslozeni po tezinskoj hijerarhiji. Takoder, ovaj rad se bavi i

istrazivanjem problematike kreativnosti i kako je potaknuti.



Sazetak

Teorijski dio bavi se istrazivanjem pojma kreativnosti, zaSto je kreativnost bitna za vizualnog
umjetnika i njegov razvoj, $to potice kreativnost i $to potiskuje kreativnost. Svi umjetnici teze da
kreiraju neSto originalno i vrijedno razmatranja. Neki umjetnici imaju poteSkoca s izradom
originalnog, zadovoljavajuc¢eg sadrzaja i iz tog razloga se bore sa samim Sobom. Pogotovo
danas, u suvremenom razdoblju, informaticko doba, gdje je koli¢ina kreativnog sadrzaja
neograni¢ena 1 lako dostupna. Laka dostupnost kreativnog sadrzaja nije nuzno losa stvar, iz
razloga jer lakSe potakne kreativnost i ideje, ali loSa strana lake dostupnosti kreativnog sadrzaja
ogranicava originalnost vlastitog rada, te stjecanje osobnog umjetnickog identiteta.

Ovaj rad predlaze mogu¢u metodologiju poticanja originalne vizualne kreativnosti kroz
crtanje. Kroz razne izazovne i zabavne zadatke, a time se bavi prakti¢ni dio ovog rada, gdje ¢e

biti prikazani razli¢iti primjeri rjeSenja od korisnika, od odredenih zadataka.

Kljuéne rije¢i: kreativnost, kreativno misljenje, likovna umjetnost, poticanje kreativnosti,

kreativna barijera



Abstract

The theoretical part deals with the research of the concept of creativity, why creativity is
important for a visual artist, and his development, what encourages creativity, and what
suppresses creativity. All artists strive to create something original and worth considering. Some
artists have difficulty creating original, satisfying content and for that reason struggle with
themselves. Especially today, in the modern period, the information age, where the amount of
creative content is unlimited and easily accessible. Easy availability of creative content is not
necessarily a bad thing, because it stimulates creativity and ideas more easily, but the downside
of easy availability of creative content limits the originality of one's work and the acquisition of
personal artistic identity.

This paper suggests a possible methodology for encouraging original visual creativity
through creative drawing which is encouraged by various challenging and fun tasks. The
Practical part of this paper will present different examples of solutions that users created while

practicing fun tasks that | designed.

Keywords: creativity, creative thinking, fine arts, creative encouragement, creative barrier



Popis koriStenih kratica

SCAMPER - tehnika osmisljena tako da se nesto ve¢ postojece razmatra pod drugim kutom
LB — Lotus Blossom tehnika

TCT - DP — Test for creative thinking — drawing production
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1. Uvod

Kreativnost je karakteristika svakog covjeka. To je neSto Sto treba razvijati, to je
karakteristika koja je klju¢na za poslovni i trzi$ni uspjeh svakog vizualnog umjetnika danasnjice.
Danasnje drustvo, suvremeno drustvo je karakteristi¢no zbog brzih promjena. Obrazovni sustav
djelomicno je odgovoran za razvoj kreativnhog razmisljanja posto kreativnost oCito ima vaznu
ulogu u razvoju drustva i razvoju tehnologije kao takve, te bi bilo potrebno pruziti tu moguénost
svakom uceniku, mladom individualcu svjezeg uma, da razmislja Sto pametnije, plodnije 1
kreativnije [1]. Najveéi izazov danasnjeg Skolstva je potaknuti uéenike na kreativno stvaralastvo,
Skola bi trebala biti mjesto koje ¢e pripremati ucenika bas za to, kako bi §to bolje djelovali u
suvremenom drustvu. Moderni obrazovni sustav, odnosno $kola je zajednica koja je prilagodena
potrebama ucenika, s namjerom da poti€e ucenika na ostvarivanje, slobodno izrazavanje,
prilagodljivost, originalnost i kreativno razmi$ljanje. Suvremeno drustvo gladuje za nekom
neobi¢nom, domisljatom ili originalnom idejom, koja je nevidena. Zbog toga jedan od glavnih
ciljeva obrazovanja suvremenog Skolstva bi trebao biti ucenje ucenika kako da uci, te s time
uceniku pospjesi lakSe upijanje znanja i vlastito stvaralastvo na temelju istog. Problem
dana$njice je taj da ako osoba nema dobre pocetne temelje, nece se moci, ili ¢e se kasnije teze
snalaziti u rjeSavanju raznih problema. U ovom slucaju kreativnih problema. Djeca s razlogom
razvijaju svoje sposobnosti pomoc¢u raznih bojanki 1 zadataka koji se ti€u vizualnih izrazavanja 1
sposobnosti. Odrasli ljudi ¢esto zaboravljaju da je ponekad potrebno nesto tako bazi¢no kako bi
se pokrenulo nesto puno vece. Tako smatram da i ova ,,Teka®, koja mozda podsje¢a na djecju
igru, jest zapravo baza za ne$to mnogo vise [2].

Tehnologija se rapidno razvija iz dana u dan, a s time se i razvijaju kreativne mogucnosti,
ogranicenosti gotovo da i nema. Sve ovisi 0 pojedincu i1 koliko je osoba spremna Siroko
razmiSljati i uzeti najbolje od onoga Sto se nudi. Koli¢ina informacija, raznih teorija i kojekakvih
filozofija koje danas moZemo pronaéi na internetu nas preplavljuje. Zbog tolike koli¢ine
informacija je bitno prepoznati kvalitetne podatke od kojih ¢emo zapravo imati koristi 1 koje
¢emo mo¢i upotrijebiti za na$ daljnji kreativni razvoj. Na trzistu rada kreativnost je klju¢ koji
otvara vrata za poslovni uspjeh. ,,Inovacija i kreativan pristup problemima temeljni su pokretaci
napretka“ kaze Velimir Srica [3]. Stoga, ljudi koji imaju sposobnosti inovativnog i kreativnog
pristupa problemu su istaknuti individualci 1 potrebni su suvremenom drustvo jer su efikasniji 1
uspjesniji u rjeSavanju problema. Zbog takvih individualaca, razvoj kreativnosti je jako potrebit
u suvremenom drustvu jer se tehnologija takoder, viSe i1 brze razvija i to dovodi do visih i brzih
problema koje treba savladati, odnosno uz razvijene kreativne sposobnosti takvi problemi bi bili

laksi za savladati [1].



2. Definicija kreativnosti

Prema leksikografskom zavodu ,,Miroslav Krleza® Kreativnost se definira kao ,,sposobnost
stvaranja jedinstvenoga i novoga rjeSenja, ideja, proizvoda i sli¢no*. Ishodi kreativnosti moraju
biti originalni 1 inovativni, odnosno, rijetko videni. Smatram da je teSko definirati ili utvrditi
to¢nu definiciju, jer svaka osoba ima svoj poseban nacin razmisljanja koji je ta osoba oblikovala
iz osobnog iskustva, te shvacanje kreativnosti varira, stoga i sama definicija kreativnosti varira.
Svaka osoba ima drugaciju perspektivu i nain razmisljanja, npr. struénjaci i laici. Ishodi
kreativnosti moraju biti originalni i inovativni, odnosno, rijetko videni [4]. Sa znanstvenog
pogleda, smatra se kako proizvodi kreativnih misli (ponekad zvanih divergentnim mislima)
sadrze originalnost i1 primjerenost. Najjednostavnija definicija pojma kreativnosti jest
jednostavno — stvaranje neceg novog [5].

Prema clanku ,,Priroda Kreativnosti“. Kreativnost nije karakteristika osobnosti ili opca
mogucnost ve¢ karakteristika ponaSanja koje je produkt posebnih meduodnosa karakteristika
osobnosti, kognitivnih sposobnosti i socijalnog okruzenja [6]. Postoji opéa podjela definicije
kreativnosti, a to je eksplicitna definicija kreativnosti i implicitna definicija kreativnosti [1].

slika 1

2.1. Eksplicitne definicije kreativnosti

Kroz razna razdoblja pristupi kreativnosti su se mijenjali. U 19. stolje¢u, za kreativne
individualce su smatrali da su genijalci, te su kreativnost kao pojam smatrali osobinom koja je
bila karakteristicna samo za odabrane pojedine ljude, ljude koji su imali ,,odmaknuti* nacin
razmiljanja. Znanstvena istraZivanja o kreativnosti su se pocela razvijati 1950-ih. Sto je bilo

potaknuto zbog predavanja ameri¢kog psihologa J.P. Guilforda pod nazivom ,,Creativity* na
2



drzavnom fakultetu Pennsylvania. Danas se viSe ne Smatra da je Kreativnost osobina odabranih
pojedinaca, jer proslo je ve¢ 70 godina i nase shvacanje psihologije ¢ovjeka je uznapredovalo.
Danas se kreativnost smatra ljudskim potencijalom [1].

Najcesce dodijeljena znacenja kreativnosti su kreativnost kao stvaralastvo, odnosno stvaranje
novog i originalnog, te kreativna osobina koja omoguéava ili poti¢e ideju za proizvod. Prvo
znacenje pojma kreativnosti koje je spomenuto je orijentirano na produkciju novih proizvoda za
drustvo. Drugo znacenje pojma kreativnosti je potencijal za kreativno stvaranje s obzirom na
okolinu koja potice kreativno stvaranje [1].

Kreativnost ne zna¢i nuzno smisljanje novih ideja, vazno je da uz unikatnost ideje ta ideja
bude znacajna za drustvo i da ima komponente koje se mogu istaknuti. Drustvo ima najvecu
ulogu u procjeni 1 ocjeni kreativnosti, jer skepti¢nost i zatvorenost prema novim idejama cesto
sprjecavaju provedbu ideje. Upravo zbog inovativnosti ideje drustvu je teSko pojmiti te prihvatiti
ideju i njenu korist u drustvu. Zato je jako bitno znati prezentirati svoju ideju tako da to drustvu
bude prihvatljivo. Dobra komunikacija je takoder bitna za kreativnu realizaciju [1].

Osim kvalitete i inovativnosti kreativne ideje kao klju¢ne komponente kreativnosti, takoder
bitna komponenta je i fleksibilnost. Fleksibilnost kreativnom individualcu omogucéava
sposobnost da se prilagodi okolnostima u kojima se nalazi, s obzirom na nove tehnologije i
svakodnevne promjene [1].

Kreativnost se najceS¢e proucava kroz dva koncepcijska okvira. Prvi je kao kreativni
potencijal, odnosno sposobnost da se stvori nesto svjeze i iskoristivo, ta sposobnost se mijeri
testom divergentnog misljenja. Drugi koncepcijski okvir se proucava kao kreativno postignuce,
ostvarivanje zamisli kao upotrebljivost, najc¢es¢e se mjeri kroz samoprocjenu postignuéa kroz
svakojaka podruéja ljudskog djelovanja [1].

Kreativnost je usko povezana s pojmom inovativnosti, a posrednik ta dva pojma je nauka.
Dakle, mozemo reéi da se kreativnost temelji na razmatranju veé postojeceg znanja. Kreativac
koji ne zna niSta o drugim kreativcima, inovatorima, izumiteljima samo moze nanovo kreirati
nesto $to ve¢ postoji. Zato vrijedi jednostavno pravilo da je inovacija ustvari informacija. Pojam
inovativnosti nije u potpunosti sli¢an kao i pojam kreativnosti. Kreativnost je moguénost izrade
svjezih ideja, bez obzira na to je li primjenjivo ili ne, a inovativnost je mogucnost pretvorbe
svjezih ideja u proizvode koji koriste nekoj svrsi. Dakle, za kreativnost moZzemo reci da je to
prava faza inovacijskog procesa. Moze se rezimirati da je kreativnost uvjet inovativnosti, te da je
inovativnost posljedica primijenjene kreativnosti, no treba uzeti u obzir da nije svaka kreativna

akcija inovacija [1].



2.2. Implicitne definicije kreativnosti

Implicitna definicija o pojmu kreativnosti je zamisao koju individualac ima o kreativnosti. To
je definicija koju je moguce prosiriti i dodatno protumaciti. Implicitne definicije o kreativnosti
pokrivaju intelektualne, emocionalne, drustvene i motivirajuc¢e osobine. Implicitne definicije
kreativnosti su od iznimne vaznosti, pogotovo kad je u pitanju procjena odredenog kreativnog
proizvoda. Prosudba dali je neSto kreativno ili ne, jako ovisi o osobnom stavu i misljenju o
kreativnosti individualca. Stru¢njaci koji proucavaju kreativnosti i koji se bave implicitnom
definicijom kreativnosti se uvijek poistovje¢uju s implicitnim definicijama [1].

Strucnjaci su uspjeli razviti teorijski model koji pojasnjava kako implicitna uvjerenja utjecu
na prosudbe Kreativnih individualaca. Moze se reci da su Implicitne definicije podijeljene u dvije
sekcije. Fundamentalna sekcija, dakle tvrdi se da su odlike osobnosti individualaca urodene
odlike, te da nisu sklone promjenama. One uvjetuju kako ¢e se individualac ponasati. Zatim
slijedi razvojna sekcija prema kojoj su odlike individualaca sklone promjenama, s§to znaci da je
te odlike moguce razvijati. Promatrajuci iz didakti¢kog kuta, bilo bi dobro da ucitelji, profesori 1
mentori poti¢u razvojne implicitne definicije kreativnosti, jer ¢e to zasigurno potaknuti studente
da budu kreativno izrazajniji. Na taj nacin postoji moguénost da bi se radi toga u svakome
individualcu mogla vidjeti kreativna strana i jedinstveni potencijal. Ugitelji koji imaju
esencijalno shvacanje kreativnosti smatraju da je kreativnost osobina koja nije podarena
svakome, stoga nece se potruditi poticati kreativnost kod svakoga, pogotovo ne kod onih
individualaca koji mozda nisu sposobni na prvu odati §to nose u sebi. Obrazovni sustav bi trebao
biti viSe upoznat sa suvremenim stajaliStem o kreativnosti i shvatiti da kreativnost nije uvijek
urodeni dar, nego da je kreativnost sposobnost koja se moZe i treba razvijati kod svakoga, a ne
samo kod onih koji imaju istaknutu kreativnost. Svatko posjeduje dar kreativnosti [1].

Stav ucitelja prema kreativno istaknutim ucenicima koji su upecatljivi je drugaciji.
Istrazivanjima stru¢njaka zaklju¢eno je da uditelji kreativno istaknute ucenike smatraju
smetnjom na nastavi, ponekad ¢ak i oni ucitelji koji podrzavaju kreativnost [1]. To je razumljivo
jer je nastavni kurikulum takav kakav je. Nastavnici se moraju pridrzavati programa nastave Koji
bi generalno trebao biti prilagoden za sve u¢enike. Kreativci ¢esto ne pripadaju u takav program,
jer imaju drugaciji, ponekad istaknutiji nacin promisljanja koji mozda ne odgovara nastavnom
pristupu i zbog toga kreativno istaknuti ucenici ,,ometaju” profesore. PoSto profesorima ne
odgovaraju ,,smetnje* kreativaca, kreativci s vremenom suzbijaju svoj kreativni potencijal zbog

prisile da se prilagode zahtjevima obrazovnog kurikuluma.



2.3. Konvergentno i divergentno razmisljanje

Kreativni individualac mozZe razmiSljati divergentno ili konvergentno. RazmiSljanje je
najkompleksnija mogucnost ljudske psiholoske aktivnosti. Razmisljanje je kognitivni proces koji
obraduje sve $§to vidim u svojoj okolini, a to ukljucuje razne ideje, slike, simbole, rije¢i koje
c¢ujemo, pojave koje vidimo, ljude koje vidimo, itd. U koncept razmisljanja spadaju razni
procesi, a to su mogucnost asocijacije, sje¢anje, mastanje, logicko zakljuCivanje, fiktivno
razmis$ljanje i naravno kreativno razmisljanje [7].

U 20. stolje¢u uveden je pojam ,divergentno misljenje®, taj pojam je osmislio Joy Paul
Guilford. J.P. Guilford je bio americ¢ki psiholog koji se bavio istrazivanjem divergentnog i
konvergentnog misljenja. On prepoznaje divergentno razmisljanje kao osnovnu karakteristiku za
istaknutu kreativnost, odnosno, S$to je divergentan nacin razmisljanja kod individualaca

razvijeniji to je doti¢ni individualac kreativniji [7].
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slika 2

2.3.1. Konvergentan nacin razmisljanja

Kao §to je ve¢ napomenuto, nacin razmisljanja mozemo podijeliti na dva nacina, a to su
konvergentan nacin razmisljanja i divergentan nacin razmisljanja. U osnovi, konvergentan nacin
razmiSljanja je logi€an 1 sklon kritickom prosudivanju hipoteza. Konvergentan nac¢in razmisljanja

odbacuje sve $to je neodrzivo i $to je nemoguce obrazloziti. U principu takav nacin razmisljanja



suzuje vise mogucih rjeSenja na jedno rjeSenje problema koje je najprihvatljivije, najtoénije i
najpravilnije, dakle, u konvergentnom nacinu razmisljanja sve se usmjeri na jedno jedino

moguce rjeSenje problema [7].

2.3.2. Divergentan na¢in razmisljanja

Divergentno misljenje je osnovna karakteristika stvaralastva, odnosno kreativnosti. Suprotno
od konvergentnog nacina razmisljanja, divergentan nacin razmisljanja je poseban po tome Sto
istrazuje Sto raznovrsnija rjeSenja za problem koji je razmatran. Dakle, kod divergentnog nacina
razmis$ljanja misli nisu fokusirane na samo jedno moguce rjesenje, nego su vrludave i istrazuju
Sto visSe mogucih rjeSenja zbog Cega je broj rjeSenja nema granica. Mozemo re¢i da je
divergentan nacin razmisljanja izrazita vjestina koja omogucéava smisljanje originalnih ideja.

Divergentno razmisljanje je posebno zbog svoje fluentnosti, fleksibilnosti i originalnosti.
Fluentnost je sposobnost smisljanja raznolikih rjeSenja, fleksibilnost divergentnog razmisljanja
se odnosi na mogucénost pronalaZenja raznih rjeSenja za predstavljeni problem. Originalnost kod
divergentnog nacina razmisljanja se shvaca kao moguénost razmisljanja na istaknuti i inovativan
nacin koji omogucava nove ideje [7]. Dolje u priloZzenom je tablica koja prikazuje usporedbu

izmedu konvergentnog i divergentnog nacina razmisljanja

Konvergentno Divergentno

Trazi se to¢nost. Primljena informacija se vrednuje s obzirom na njenu

mogucénost da kreira nove ideje.

Jedno rjeSenje pravilno i to¢no, stoga | Postoje mnoga rjeSenja, nevazna se smatraju kao

ostali koji se smatraju nevaznim se potencijalna rjeSenje

odbacuju.

Vodi se logickim slijedom. Vise se vodi intuicijom nego logikom.
Vodi prema dobrom odgovoru. Neophodno je za odli¢ne odgovore.

Tablica 1. usporedba divergentnog i konvergentnog nacina razmisljanja [7].




2.5. Tehnike divergentnog nacina razmisljanja

2.5.1. Brainstorming tehnika

Brainstormig je svjetski poznati izraz, a ujedno brainstorming je najstarija tehnika
divergentnog nacina razmisljanja. Brainstorming tehniku je osmislio Alex Osborn 1953. godine,a
tehniku je usavr$io Charles Hutchison Clark [9]. Glavna ¢ar u ovoj tehnici je da se skupi grupa
kreativnih individualaca i1 da se u kratkom vremenskom roku pokusa osmisliti $to viSe rjesenja za
prilozeni problem uz grupnu raspravu o doti¢nom problemu. Brainstorming tehnika ima glavno
pravilo, a to je da se medusobno ne kritiziraju ideje, jer to moze utjecati na kreativni moral, sve
ideje su dobrodosle, a ¢ak i1 one bizarne i apsurdne koje nemaju previse smisla. Ideja ove tehnike
je stvaranje kreativne atmosfere koja ¢e potaknuti, te stimulirati kreativne mozgove kako bi se
lak$e doslo do idealne ideje. Postoji sedam koraka za uspjesnu Brainstorming diskusiju [10], a to

Su:

|.  Zajednicka sloznost i spremnost o odredenom problemu.

Il.  Okupiti prave ljude za koje se smatra da su idealni za rjesavanje odredenog
problema i prikupljanje podataka koji su potrebiti za rjeSavanje odredenog
problema.

1. Po mogucnosti da se problem sto vise moguce pojednostavi.
IV.  Po mogucnosti, predlaganje ideja u velikoj kolicini.

V.  Nije dopusteno kritiziranje tudih ideja.

VI.  Kombinacija vise ideja kako bi se formirala u jednu novu ideju.

VII.  Pravedno procijeniti koja ideja najvise odgovara za rjesenje doticnog problema.

Problem kod Brainstoming diskusije moze biti da u¢esnici diskusije ne koriste sve korake
ispravno. Slu¢aj moze biti da ucesnici koriste samo Cetvrti korak pravilno, a to je stvaranje Sto
viSe ideja. Dok je prvi korak zapravo najvaZzniji, a to je utvrdivanje predstavljenog problema.
Ako se ne utvrdi predstavljeni problem i ako se ne komunicira od predstavljenom problemu, svi

ostali koraci su suvisni [10].

2.5.2. SCAMPER tehnika

SCAMPER tehnika je osmisljena da se ono Sto je ve¢ postojee razmatra pod drugim kutom,
na taj nacin se kreira nesto Sto ¢e po mogucnosti biti potrebno u buduénosti. Ova tehnika je

prilagodena za studente, zato jer studenti ne moraju biti kreativni na mjestu, nego moraju
7



prouditi problem pomocu SCAMPER pitanja. Doti¢nu tehniku je takoder osmislio Alex

Osborne jer je zamijetio da je vecina kreativnih noviteta, odnosno inovacija, zapravo reciklaza

nekog proizvoda koji ve¢ postoji. SCAMPER je zapravo skracenica od prvih poletnih slova

engleskih rije¢i, dakle: Substitute, odnosno zamijeniti ili promijeniti. Combine, odnosno,

kombinirati ili spojiti. Adapt, Sto znali prilagoditi. Minimize ili Maximize, S$to znaci

minimalizirati ili maksimizirati. Put to other use, upotrijebiti za neSto drugo. Eliminate, dakle,

eliminirati, ukloniti i Rearange ili Reverse $to znaci presloziti ili preokrenuti [10].

Kod primjene ove tehnike divergentnog nacina razmis$ljanja, postavljaju se pitanja koja su

vezana uz prilozeni problem koji treba rijesiti. Pitanja su dakle:

VI.

VII.

Promijeniti (Substitute): Koji elementi odredenog proizvoda se mogu promijeniti?
Kombinacija (Combine): Dali je priloZeni proizvod moguce kombinirati ili spajati sa
drugim proizvodom?

Prilagodna (Adapt): Dali je prilagodna drugih proizvoda moguéa?

Minimalizacija ili Maksimalizacija (Minimize or Maximize): Kako smanjiti odredeni
proizvod ili povecati, odnosno kako smanjiti ili povecati komponente odredenog
proizvoda?

Primjena za nesSto drugo (Put to other use): Za koju jo$ primjenu se moze upotrijebiti
odredeni proizvod?

Eliminacija (Eliminate): koji elementi odredenog proizvoda su viSak, koji elementi se
mogu eliminirati da proizvod bude bolji?

Preslagivanje ili preokretanje (Rearange or Reverse): Kako se odredeni proizvod

moze presloziti da bude bolji?

Pravila SCAMPER tehnike koja treba uzeti u obzir kako bi tehnika bila §to efektivnija su:

Izolacija predstavljenog problema o kojem se promislja.
Postavljati SCAMPER pitanja $to ¢e$Ce unutar procesa rjeSavanja problema kako
bi bolje omogucilo stvaranje novih ideja i1 inovacija koje se naknadno mogu

razmatrati [10].



2.5.3. Lotus Blossom tehnika

Lotus Blossom (LB) je tehnika kreativnog razmisljanja koje omoguéava lakSe promisljanje
koje je izvan konvencionalnih nacina razmisljanja. Tehnika LB se koncentrira na kreativni
potencijal Brainstorminga. LB tehnika to ¢ini pomoc¢i vizualnog prikaza kreativnih ideja i
noviteta, a analogija sugerira cvijet koji razvija svoje latice. Kreativni proces zapocinje u centru
»cvijeta® gdje se navodi glavna tema ili problematika, a nastavlja se tako da se navede jo§ osam
pod tema ili problematika. Sljedeci korak je odabir svake od odredenih pod tema ili problema, te

daljnji razvoj u jo$ osam ideja [10].
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slika 3: primjer Lotus Blossom tehnike.

Kako bi bolje shvatili primjenu LB tehnike divergentnog nacina razmisljanja moramo imati
na umu da postoji nekoliko koraka kojih se treba pridrzavati kako bi primjena doti¢ne tehnike

bila Sto uspjesnija. Dakle, sljede¢i koraci su:

I.  Mozemo nacrtati ili isprintati predlozak koji mozemo vidjeti na slici 3 gore, zatim
zapisati problematiku, temu ili ideju u srediste predloska.
II.  NapiSemo vazne sastavnice koje su vezane za glavnu temu ili ideju u krugove koji

okruzuju srediste predloska i koji su naznaceni sa slovima od A do H.



I1l.  Da bi se lakse odabrala pod tema ili ideja trebamo si postaviti pitanja kao naprimjer:
Koji je cilj, koja je problematika i kako je rijesiti?

IV.  Treba Koristiti podteme ili ideje koje su navedene u krugovima koje se nalaze oko
srediSnjeg problema. Na taj nacin ¢e ideja koja se zapiSe u naprimjer u F kruznici
postati sredi$nja tema za donju kruznicu kao $to se vidi na slici 3 gore i ta tema
postaje nova sredi$nja tema na koju se stvara novih osam podtema ili ideja.

V.  Gore navedeni postupak se ponavlja dok se cijeli predlozak ,lotosovog cvijeta® ne

ispuni.

U LB tehnici ideje se unapreduju i pretvaraju u nove ideje ili nove primjene. Car kod primjene
ove tehnike je to Sto se percepcija o prilozenom problemu i njegovim veznicima moze prosiriti 1

na taj potaknuti nove ideje [10].
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Gore u prilozenim slikama 4 i 5 su vizualni primjeri primjene Lotus Blossom tehnike kreativnog
razmisljanja. Kao $to se vidi iz priloZenog glavna ideja, odnosno tema koja se nalazi u sredustu
predloska je ¢okolada visoke kvalitete. Kruznice koje okruzuju tu glavnu temu su ideje koje su
potaknute srediSnjom temom. Dakle, zapitamo se kako mozemo iskoristiti prilozeni proizvod ili
kako ga mozZemo primijeniti u ovom slucaju u srediste LB predloska je zapisana ¢okolada visoke
kvalitete, zatim u kruznice koje okruzuju srediSnju temu zapisujemo razne moguce ideje ili
primjene. Slika 5 gore prikazuje odabranu ideju iz slike 4 koja se nalazila u A kruznici, ta ideja je
postala nova sradi$nja tema kao $to se vidi na slici 5 na koju se razgranjuju nove ideje koje su se

razgranale iz sredi$nje teme i tako se ponavlja proces dok se ne dode do idelane ideje ili rjesenja.

2.6. Sto oznadava kreativne individualce

Kreativne individualce ozna¢ava mogucnost fleksibilnosti, i divergentan nacin razmisljanja,
drugim rijeCima da se osmisli viSe rjeSenja na jedan problem. Kreativci imaju potrebu
osmisljavati 1 kreirati za razliku od manje kreativnih individualaca i zbog toga, kreativci postizu
poprilicno dobre rezultate na vizualnim rjeSenjima, takoder i na testovima kreativnosti ¢ija je
svrha da izmjere raznolikost i to¢nost odgovora na pitanja ili zadatke koji su prilagodeni za tu
svrhu. Intrigantno je da postoje i neuroloSke raznolikosti izmedu kreativnih individualaca i onih
koji su manje skloni kreativnosti. To se ocituje u kognitivnim mogucnostima, kao naprimjer,
trajna koncentriranost, zdravo pamcenje i fleksibilnost uma, odnosno kognitivna fleksibilnost.
Kreativni individualci su istaknuti u odredenim podrucjima koji zahtijevaju kreativno
izraZzavanje, a to se najvise iskazuje u njihovim karakteristikama ponasanja 1 razmisljanja, jer
nisu svi kreativno jednaki, svaki kreativac je individualan na svojstven nacin. Kreativnost ovisi o
osobini individualca i njegovom temperamentu. Kreativne individualce najviSe ocrtava to $to su
odmaknuti od konzervativnosti, dakle otvoreni su prema raznim iskustvima, skloni su trudu,
osobnoj disciplini i intenzivnom nacinu razmisljanja koji je logic¢an, kreativni individualci su
takoder spremni za osobni razvoj i rast. Nedostaci kreativnih individualaca su ponekad,
nemogucnost u nekim drustvenim situacijama zbog povisene introvertnosti [8]. Introvertnost kod
kreativnih individualaca naravno nije uvijek slucaj, introvertnost moze biti prisutno kod bilo
kojeg individualaca, jer nije svatko socijalno spretan, a neki jednostavno nemaju potrebu biti

drustveno aktivni jer ne vide smisao u tome, radije bi se bavili svojim osobnim interesima.
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2.7.  Mjerenje vizualne kreativnosti

S obzirom da se kreativni nain razmiSljanja smatra procesom razmisljanja ili kao skup
kognitivnih karakteristika, ispitivanje opée kreativnosti obi¢no se provodi kognitivnim ispitima
ili ispitima karakteristika osobnosti. Jedan od prvih ispita za mjerenje kreativnosti je bio ispit
koji je izmislio americ¢ki psiholog J. P. Guilford. Ispit se zove ,.test spajalice®. Potrebno je u dvije
minute, osmisliti $to viSe nacina primjene nekog predmeta kojim se koristimo svakodnevno,
naprimjer spajalice za papir. Doti¢ni ispit omogucava mjerenje divergentnog nacina razmisljanja
prema odredenim kategorijama, dakle, Fluentnost — koli¢ina funkcija odredenog predmeta, u
ovom slucaju spajalice; Originalnost — netipi¢nost funkcija, naprimjer koriStenje spajalice za
pritiskanje tipke restart od routera ili po novom, vadenje kartice iz smartphonea; Fleksibilnost —
primjena doti¢nog predmeta u drugim podru¢jima, naprimjer, spajalice je moguce koristiti kao
vjesalice za sat ako spajalice objesis$ na $pagu, zatim sat na spajalicu; Elaboracija — razina detalja
u odgovoru, naprimjer kad bi rekli da spajalica ,,onemogucava sluSalice da se zapetljaju je

detaljniji i razumniji odgovor nego naprimjer, ,,bookmark® [11].

2.7.1. Vizualni ispit sa kruznicama

Najistaknutiji ispit za mjerenje vizualne kreativnosti je Bob Mckimov ispit kreativnosti je test
kruZnica. Ispit se sastoji od trideset kruznica 1 doti¢ne kruZnice unutar tri minute treba ispuniti sa
apsolutno bilo ¢ime. Bob McKim je rekao da je stvaranje samog ispita inspiriralo to Sto vec¢ina
ljudi kad vide praznu kruznicu ucrtaju smajlica. Smajli¢ u kruznici je u drustvu toliko popularan
da se pretvorio u tako re¢i vizualnu Sablonu, ovaj ispit potice ispitanike da se odmaknu od same
Sablone [11]. Dolje u prilozenom su slike koje prikazuju primjere doti¢nog ispita, doduSe ovi
primjeri se sastoje od dvadeset i pet kruznica, a ne od trideset. Primjeri su preuzeti iz mojeg
zavrS$nog rada. Iz osobnog iskustva, rjeSavaju¢i ovaj zadatak mogao bih re¢i da sam po nekoj
intuiciji crtao stvari kojima sam okruZzen, odnosno vizuali su bili potaknuti nekim osobnim

asocijacijama koje sam vidio u svojoj okolini ¢iji je osnovni oblik kruznica.
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2.7.2. Test za kreativno misljenje (TCT — DP)

Navodno najistaknutiji ispit za kreativnost, koji se zove TCT — DP sto je skracenica za Test for
creative thinking — drawing production, razvijen je na sveucilistu u Hannoveru od strane Klaus
Urbana i Hans Jellena. Test je dizajniran da bude univerzalan s obzirom na godi$nju dob i na
mogucu raznolikost kultura iz koje ispitanici mogu potjecati. Ispit se moze priloziti dobnim
ispitanicima od 5 godina pa do 95 godina, unutar petnaest minuta ispitanici moraju nacrtati
proizvoljan crtez, dakle od ispitanika se oCekuje da dovrSe crtez od predloska kao Sto se moze
vidjeti na primjeru slike 8. Sadrzaj papira se sastoji od okvira i Sest vizualnih elemenata ¢ija je

svrha da budu temelj iz kojeg ispitanici izraduju svoja rjesenja [11].

__/ C

( N

P

slika 8: Primjer Klausovog i Jellenovog TCT - DP testa

Ocjenjivanje rjeSenja obavlja se putem navedenih jedanaest kriterija a to su:

1. Kontinuiranost: Dakle, ispitanik primjenjuje i razvija sve likovne elemente koji su
priloZeni u predlosku.

2. Dovrsavanje: Ispitanik nadopunjava, odnosno upotpunjava prilozene elemente u
dovrSene osnovne likovne elemente kao Sto su linije 1 kocke, te ostale geometrijske
likove.

3. Novi elementi: 1z ve¢ postojecih elementa nastaju novi, inovativni elementi, simboli,

znakovi ili oznake.
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7.
8.
9.

Poveznice elemenata s linijom: Linijom se spajaju ostali elementi koji se nalaze u
predlosku.

Poveznice elemenata cine temu crteza: Elementi koji se nalaze u predlosku su uklopljeni
1 saCinjavaju odredenu tematiku.

Crtanje izvan okvira ovisno o likovnom elementu: Element koji se nalazi van okvira u
predlosku je primijenjen u rjeSenju.

Crtanje izvan okvira neovisno o elementu

Perspektiva: Ispitanik izvodi trodimenzionalni prostor.

Humor i afektivnost: Crtezem se iskazuje komi¢ni moment ili emotivni moment.

10. Nekonvencionalnost: Kod nekonvencionalnosti postoje Cetiri izrazena aspekta.

a) Ispitanik se poigrava sa papirom.

b) Ispitanik barata apstraktnim motivima ili tematikama.

c) Ispitanik upotrebljava svakakve likove i simbole.

d) Ispitanik se odmice od konvencionalnih rje$enja, naprimjer, veéina ispitanika bi

od kruznice napravila smjeska ili sunce.

11. Brzina: Vrijeme rjeSavanja nije uvjet, ali se uzima u obzir za davanje ocjene.

Stru¢njaci koji zadaju zadatak ocjenjuju navedene komponente po skali od 1 do 6. Konacni rezultat

je dobiven zbrojem ocjena navedenih komponenata [11]. Struénjaci su stekli standarde testa

ispitujuéi ucenike u Njemackoj, Koreji i poljskoj, koli¢ina ispitanika je vise od sto tisuca, razlicitih

dobnih skupina. Zbroj stecenih bodova na ispitima raste ovisno o godinama od 11. do 12. godine.

Ispitanici koji su stariji od 12 godina daju uglavnom linearne rezultate [11]. Dolje u prilozenom je

slika 9 koja je preuzeta iz ¢lanka koji su napisali M. Huzjak i M. Z. Benié [11].prikazuje rijeseni

primjer uspjesnog rezultata iz TCT — DP ispita.
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slika 9: primjer uspjesnog rezultata iz TCT — DP ispita
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2.8. Kreativna barijera

Kako prebroditi kreativnu barijeru bio je jedan od glavnih motiva za izradu ovog zavrsnog
rada. Kreativnost je najvaznija karakteristika svakom vizualnom umjetniku, a najveéi neprijatelj
svakog vizualnog umjetnika je kreativna blokada ili ti kreativna barijera. Uvijek je tesko odrediti
tocni izvor kreativne blokade, ali smatra se da su najveci uzro¢nicu kreativne blokade strah i
stres, te svakodnevna pre zatrpanost zbog uzurbanog tempa zivota na koji smo danas u
suvremenom razdoblju prisiljeni. Postoji nekoliko moguénosti za koje se smatra da suzbijaju
kreativnu barijeru. No, na individualcu je da odredi koja mu najviSe odgovara. PoSto su
individualci razli¢iti ne moZe se niti za jednu tehniku sa sigurno$¢u tvrditi da je to idealna
tehnika i da ¢e imati jednaki utjecaj na svakoga.

Bitno je da se ponekad pokuSamo odvojiti od realnoga svijeta i da se utopimo u vlastitim
idejama i mislima. Kada nas pogodi kreativna barijera osaka¢eni smo od inspirativnih misli, 1
izgubimo volju i energiju za stvaranje. To je najgora stvar koja se moze dogoditi svakom
kreativnom individualcu, a pogotovo kad nam je najpotrebitija i to zna biti poprilicno
frustrirajuce. Uvijek je bitno imati na umu da smo svi mi ljudi i da se kreativna blokada moze
dogoditi bilo kome 1 da ¢e eventualno proci.

Treba pokuSati odrediti koji je izvor naSe kreativne blokade, dakle Sto to koci naSu
kreativnost, naSe stvaralastvo. To mogu biti vanjski problemi ili negativni ljudi koji nas utapaju
sa negativnim komentarima ili mislima. To moZe biti strah. Strah od ne prihvacenosti ili da
nismo dovoljno adekvatni ili sposobni ili zanimljivi kao vizualni umjetnici. Trebalo bi prihvatiti
da na svijetu uvijek postoji kriticar koji ¢e popljuvati tvoj rad, a opet postoje 1 neki kojima ce
tvoj rad biti odli¢an. Bitno je ste¢i sigurnost u svoj rad i bitno biti sposobna prihvatiti tudu
kritiku te od doti¢ne kritike pokusSati neSto nauciti.

Stvaranje zdravoga 1 kvalitetnoga zZivota je takoder jedan od poprili¢no bitnih aspekata za
otklanjanje kreativne barijere. Dakle, treba voditi brigu o svojem psihofizickom stanju i pokusati
ukloniti loSe navike. San, prehrana i vjezba su bitni, zdravo tijelo zdrav um.

Pokret je prvi korak do uspjeha, dakle trebamo krenuti nesto stvarati, odnosno pokusati stec¢i
neku rutinu stvaranja, disciplina je klju¢na, ako steknemo kreativnu disciplinu postat ¢emo
produktivniji i kreativniji.

Cesto ée nademo u situaciji da zapoénemo neki kreativni projekt, ali ga nikada ne dovrsimo.
Trebalo bi dovrsiti ono §to je zapoceto. Smatramo da nas projekt nije dovoljno dobar, nije uvijek

bitno da zavr$ni rezultat bude odli¢an, bitno je da projekt bude dovrSen do kraja [12] .
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3. Prakti¢ni dio rada

Prakticni dio rada prikazuje proces osmisljavanja i izrade publikacije za poticanje
kreativnosti. Objasniti ¢u zaSto sam se odluCio za odredene zadatke, zasto su ba$ ti zadaci
odabrani i kako oni mogu potaknuti kreativnost. Glavni motiv za izradu ove publikacije je
kreativna barijera koja zna prisutna u nekom stadiju rada kod mnogih vizualnih umjetnika ili
individualca koji su skloni kreativnom razmisljanju. Svjesnost o tom problemu bila je dovoljni
poticaj da krenem u istrazivanje o kreativnosti, te kako bi stekao $to bolji uvid i razumijevanje za
ovu temu. Na posljetku je bilo pitanje kako rijesSiti problem kreativne barijere 1 kako pomoci
mnogim kreativcima. Izradio sam publikaciju za poticanje kreativnosti koja je jedna od moguéih

metoda za poticanje kreativnost i rjeSavanje problema kreativne barijere.

3.1. Opis sadrzaja publikacije

Publikacija za poticanje kreativnosti nosi naziv ,, Teka“. Sastoji se od sedam grupa
zadataka/vjezbi Cija je svrha da potaknu vizualnu kreativnost i razvitak vizualne sposobnosti.
Svaka grupa zahtjeva od korisnika drugaciji pristup rjeSavanja zadataka. Neki zadaci zahtijevaju
od korisnika da razmisljaju, posto su dizajneri, ilustratori... vizualni umjetnici opcenito skloni
razmiSljanju, a stvarni projekti i razna idejna rjeSenja zahtijevaju da taj proces razmi$ljanja i
istrazivanja ,tece. U tom pogledu ovi zadaci mogli bi dobro do¢i kada je osoba preopterecena 1

zeli malo odahnuti radec¢i nesto opustajuce, a korisno.

3.1.1. Prvagrupa zadataka ,,Razni oblici*

Prva grupa zadataka je zamisljena kao lagani uvod u publikaciju. Zadaci nisu niti preteski, a
nisu niti prelagani. To su prvi zadaci koje sam osmislio, iz tog razloga sam ih stavio u prvu
grupu zadataka, a 1 savrSeni su za uhodavanje za ono §to slijedi. Njihov redoslijed je poslozen po
nekoj osobnoj intuiciji. Zadataka u prvoj grupaciji ukupno je pet. Svaki zadatak u grupi ima
prilozeni oblik koji predstavlja temelj i motiv za crtanje. U priloZzenim slikama 10 i 11 su
primjeri mojih rjeSenja zadataka iz prve grupe. Ova rjeSenja su doduSe digitalna, a medij kojim
sam baratao je graficki tablet. Naravno moguce je koristiti i ostale medije za crtanje ili slikanje.
Nekolicina ispitanika kojima sam podijelio zadatke rjeSavala ih je na papiru olovkom,

rapidografom... po osobnom misljenju ti rezultati su bolji nego digitalizirani rezultati.
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0d zadanog oblika stvori lika. 0d zadanog oblika stvori lika.

Oodr 1 0kl [Ky

slika 10: primjer rjeSenja zadatka iz prve grupe

0d zadanog oblika nacrtaj nesto 3to leti. 0d zadanog oblika nacrtaj nesto 3to leti.

slika 11: primjer rjesenja zadatka iz prve grupe
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3.1.2. Druga grupa zadataka ,,Sve $to nas okruZuje*

Druga grupa zadataka je najbogatija koli¢inom zadataka u cijeloj publikaciji. Grupa se sastoji
od ukupno sedam zadataka. Ova grupa zadataka poti¢e korisnika da osmiSljava prirodu i stvari
koje nas okruzuju na dnevnoj bazi. Ideja je da korisnik svaki predmet dizajnira, odnosno,
vizualno prezentira na svojevrstan i jedinstven na¢in. Ova grupa zadataka je veoma zabavna,
naravno, svaki korisnik je individua i ima drugaciji ukus i interese, ali osobno smatram da je tako

jer korisnik mora kombinirati ve¢ postojeci stil i1 dizajn sa svojim stilom.

0Osmisli vizual za limenku pive. Napisi slogan za to pivo. Osmisli vizual za limenku pive. Napisi slogan za to pivo.

SO DL
N f—\s%@b\d\\\

slika 12: primjer rjesenja zadatka iz druge grupe

U prilozenoj slici 12 je primjer rjesenja jednog od zadataka iz ove grupe. Korisnik ima priliku
osmisli vizualni dizajn za ambalazu od limenke za pivo kao $to i sam zadatak diktira. Odlucio
sam se za ovakvu vrstu zadatka jer je spektar rjeSenja za ovaj poprilicno Sirok 1 otvara Siroko
polje za zanimljiva rjeSenja. Naravno, to je poanta cijele publikacije, ali ovdje se u ve¢ napola
gotov dizajn implementira jo$ nesto, a to npr. dizajnerima otvara moguénost da skiciraju vizualni

dizajn ambalaze koji bi mozda mogli primijeniti i prodati.
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3.1.3. Treca grupa zadataka ,,Glavni likovi“

Najistaknutiji ispit za mjerenje kreativnosti je ispit koji je osmislio Bob Mckim, a to je test
kruznica. U originalu ispit se sastoji od trideset praznih kruznica koje ispitanik treba ispuniti
unutar tri minute. Ispit od Bob Mckima je bio glavni motiv i referenca za ovu grupu zadataka.
Kao $to je Bob Mckim tvrdio, motiv koji ga je potakao da osmisli ovakav tip zadatka je taj Sto
vecéina ljudi kada vide praznu kruznicu ucrtaju smajli¢a, a ovaj tip zadataka je pokusaj poticaja
za ispitanike da odmaknu od te Sablone [11]. Ova grupa zadataka je inspirirana Mckimovim
ispitom 1 iz doti¢nog ispita su nastale razne izvedenice 1 varijacije, u ovom slucaju nije svrha da
se mjeri kreativnost nego da se potice kreativnost i zabava. Eliminirana je komponenta vremena,
jer vremensko ograniCenje nije potrebno. Po nekom osobnom iskustvo rjesavajuéi ovu grupu
zadataka doSao sam do zakljucka da su vizualna rjeSenja sklona asocijativnoj prirodi uzimajuci u

obzir prilozene oblike.

Ispuni ovalne oblike. Ispuni ovalne oblike. Ispuni ovalne oblike.

slika 13: primjer rjesenja zadataka iz trece grupe; elipse
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Ispuni prazne trokute. Ispuni prazne trokute. Ispuni prazne trokute.

AN

A AL GRS

slika 14: primjer rjesenja zadatka iz treée grupe; trokuti

U prilozenim slikama mozemo vidjeti primjere dvaju rjesenja. Jedno rjeSenje je moje, a druge
rjeSenje je od ispitanika. Kao $to sam ve¢ rekao, rjeSenja ovih grupa zadataka su sklona
asocijaciji. Dakle, motivi su uglavnom izvedeni iz sli€nosti prirodne okoline. Kao §to se vidi u
primjeru s elipsama (slika 13), elipsa je oba ispitanika asocirala na oblik glave. Drugi ispitanik s
obzirom na prvog, se pak odmakao od motiva glave i nacrtao je drugacije motive, Sto je dobar
indikator istaknute kreativnosti i moguénosti kreativnog promisljanja.

U drugom priloZzenom primjeru (Slika 14) su trokuti koji takoder pokazuju rjeSenja oba
ispitanika. MoZe se primijetiti razlika u stilu crtanja 1 na primjerima slike 12 i slike 13. Kod
prvog ispitanika se vidi puno ocitih mogucih rjeSenja, motiva koji su svakodnevnica 1 koje Cesto
vidamo. Kod drugog ispitanika moZemo takoder vidjeti da je jedan trokut rijeSen jako sli¢no,
odnosno gotovo isto, samo sa vise detalja, a to je oko u trokutu. Kod drugog ispitanika i dalje

mozemo vidjeti istaknutiju kreativnost.
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3.1.4. Cetvrtka grupa zadataka ,,Izazovni izazovi“

Ova grupa zadataka se sastoji od niza zadataka koji diktiraju da korisnik promjeni fizicki
pristup zadatku, dakle crtanje bez gledanja, crtanje suprotnom rukom, crtanje u jednom potezu,
itd. Ovi zadaci daju priliku korisniku da se iskuSa u nekim izazovima i sa time istrazi svoje
mogucénosti 1 crtacke sposobnosti. Odlucio sam se za ovakav tip zadataka jer izazivaju i poticu

korisnika da pokus$aju rijesiti zadatak sa drugacijim pristupom.

Nacrtaj nesto iz jednog poteza / jedne linije. Nacrtaj nesto iz jednog poteza / jedne linije.

slika 15: primjer rjesenja zadatka iz cetvrte grupe

Iz prilozene slike se vidi rezultat crtanja iz jednog poteza ili linije, prikazano rjeSenje sam ja
nacrtao i poprilicno sam zadovoljan sa rezultatom. Ovo rjeSenje otvara mogucénosti za daljnje
aplikacije, naprimjer ovo vizualno rjeSenje bi se moglo aplicirati na majice, Salice, maske za
mobitel, platnene vrecice, itd. Posto je apstrakcija i minimalizam u modernom dizajnu
popularna. Dakle mogucnosti su stvarno Siroke. Siguran sam da ¢e svaki dizajner uvidjeti

potencijal svojeg rjeSenja za daljnji razvoj.
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Nacrtaj nesto suprotno rukom od one kojom inace pises. K % B3 »
e —— Nacrtaj nesto suprotno rukom od one kojom inace pises.

slika 16 primjer rjeSenja zadatka iz Cetvrte grupe

Jo$ jedan primjer rjeSenja zadatka iz Cetvrte grupe. Ideja je da rezultat bude neocekivan i
zanimljiv, §to naravno ne moze uvijek biti slucaj, ali smatram da je vjerojatnost velika. Rezultati
ovog zadatka takoder mogu stvoriti potencijal za daljnju primjenu i aplikaciju na razne
proizvode. Zbog nespretnosti crtanja sa suprotnom rukom moze doéi do slu¢ajnog rezultata koji

daje apstraktno vizualno rjesenje, nesto $to je nevideno, zanimljivo i ugodno oku.
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3.1.5. Peta grupa zadataka ,,Pismeno izraZavanje*

Ova grupa zadataka je nastala kroz istrazivanje kako savladati kreativhu blokadu i kako
osloboditi um od toksi¢nih 1 nepotrebnih misli. Glavni motiv za ovu grupu zadataka je tehnika
,,Free writing“, odnosno, tehnika slobodnog pisanja. Kod tehnike slobodnog pisanja, osoba
kontinuirano piSe unutar odredenog vremenskog perioda o bilo ¢emu bez tematskog ogranicenja.
Bitno je samo da se pise jer to korisniku omogucava da svoje misli izbaci na papir i procesira ih

u potpuno drugadijem svijetlu. Cisti um korisniku ostavlja vi§e prostora za kreativnost i

kreativno misljenje [13], [14].

Ispii tok svojih misli.
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slika 17 Primjer slobodnog pisanja
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Eventualno iz tehnike slobodnog pisanja je izasla ideja za Haiku i njenu implementaciju u
ovu grupu zadataka. Haiku je kratka poezija o prirodi i stvarima koje nas okruzuju , ima jednu
kiticu i sastoji se od tri stiha (5 -7 -5) odnosno, prvi i tre¢i stih imaju pet slogova, a drugi ima
sedam [15]. Ljudi Cesto zaboravljaju koliko je priroda oko nas bitna i regenerativna. I kod
kreativne blokade klju¢no je da ponekad izademo van u prirodu i udahnemo svjez zrak, nije
dobro previse razbijati glavu oko iste stvari. Na tu Cinjenicu sam se simbolicno nadovezao sa

Haiku poezijom.

Napigi Haiku, moZes i dva, probaj i tri.

Gledem '-“'\HLS[.\LM
I@Lﬁa\\\m \qledom ﬁ&@ dtim,
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slika 18 primjer Haiku poezije
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3.1.6. Sesta grupa zadataka ,,Tocke, To&kice

Ova grupa zadataka je izvedena iz ve¢ postojeeg testa, Koji je svojevrsna zagonetka za
ispitivanje konvergentnog i divergentnog misljenja. Temeljna svrha ovog zadatka je da ispitanik
napusti konvergentno misljenje, te da se prikloni divergentnom nacinu razmisljanja, odnosno da
razmislja van okvira i Sto raznovrsnije. Radi se o testu gdje je prilozeno Sesnaest tockica koje je
potrebno spojiti u jednom potezu bez podizanja olovke unutar odredenog vremenskog perioda
(slika 19) [7].

slika 19 zadatka, /6 tockica

Meni je to zanimljiv pristup ispitivanja i poticanja divergentnog nacina razmisljanja, te me je
to potaklo da napravim svoje izvedenice toga zadataka. Doduse ja nisam napravio zagonetke, ali
potreba za razmisljanjem kod ove grupe zadataka je i dalje prisutna. Zadaci su izvedeni na nacin
da budu u potpunosti suprotni od referentnog zadatka, eliminirane su komponente vremena i
enigme, te ne zahtjeva da se izvr$i u jednom potezu. Ova grupa zadataka je izvedena da bude
zabavna i da potice kreativno izrazavanje. U primjeru koji sam prilozio (slika 20) se moze vidjet
vizualna sli¢nost, ali primjena je u potpunosti razli¢ita. Zadatak se ne sastoji od 16 tockica nego

od 36 tockica i zadatak namece da se tockice ne dodiruju.

Pokusaj nacrtati nesto bez da dodirujes tockice. Poku3aj nacrtati nedto bez da dodiruje3 totkice.
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slika 20 primjer rjeSenja iz Seste grupe zadataka
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3.1.7. Sedma grupa zadataka ,,Ilustriraj poslovice*

Zadnja grupa u ovoj publikaciji ujedno je i najteza. Ova grupa zadataka sastoji od sedam
zadataka koje ¢ine najpoznatije narodne poslovice. Neke od njih mogli smo ¢uti od nasih baka i
djedova, a neke su koristimo u gotovo svakodnevnom rjecniku. Ideja je da se poslovice pokuSaju
vizualno, a ako je korisniku zgodno i nekako drugacije, interpretirati. Ovim nacinom potice se
korisnika na nesto kompleksnije razmisljanje i da pomice imaginacijske sposobnosti do granica.
Svaka osoba ima subjektivno shvacanje odredenih poslovica i ovi zadaci otvaraju moguénost za
subjektivnu i osobnu vizualizaciju interpretacije tih poslovica. 1z priloZenih primjera (slika 21) se
moze vidjeti da zadaci poti¢u mastovitost i da rjeSenje zadataka nije uvijek sklono doslovnoj

interpretaciji samih poslovica nego je otvoreno za vizualnu $aljivost.

Jezik nema kosti, ali moze bosti. Tko pjeva zlo ne misli.

slika 21 primjer rjesenja iz sedme grupe zadataka
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4, Zakljucak

Kreativnost je definitivno nesto §to bi se u obrazovnom kurikulumu trebalo izrazito poticati,
a ne potiskivati. Kreativnost je potencijal svake osobe i smatram da se nalazi u svakom
individualcu. Danas je ljudima dostupna velika koli¢ina informacija i od ljudi se o¢ekuje da
znaju puno ¢injenica, ali ne uspijevaju svi od njih izvuéi ono $to bih znanje zapravo trebalo biti.
Ono §to danas kompletno c¢ovjeCanstvu nedostaje je poticanje kreativnosti i kreativnog
razmiSljanja. Kreativno razmisljanje ne znaci iskljuCivo kreativnost u umjetnickom smislu.
Kreativnost je most koji povezuje i spaja ¢injenice, koja nas uci bas to, odnosno, kako kreativno
razmiSljati. Kreativnost stvara kompletniju osobnost. Kreativnost se moze potaknuti
istrazivanjem, prikupljanjem $to vecée koli¢ine informacija. Svaka osoba, individualac, ima svoj
istaknuti na¢in razmisljanja koji je ta osoba oblikovala iz osobnih iskustva, iskustva koja su
izgradila posebnu perspektivu i shvacanje okoline.

Jedan od ciljeva ove publikacije bilo je eliminiranje kreativne barijere. Ne postoji idealna
formula za postizanje toga, ali iz osobnih istrazivanja mogu re¢i da najbolja formula za
eliminaciju kreativne barijere je jednostavno, zdrav um, dakle pokusati izbaciti stres iz svojega
zivota koliko god je to moguce. Svaka osoba treba biti u moguénosti odrzavati svoj um zdravim i
stabilnim. Treba se nauciti odmaknuti od problema, pustiti da se ,,ohladi* i nakon toga pokusati
nastaviti dalje.

Rezultati ispitanika koji su rijeSili moju publikaciju za poticanje kreativnosti potvrduju
prethodno navedeno. Rezultati su izrazito zanimljivi i uspjesni. Svaki ispitanik je to rijesio na
svojevrstan nacin. RjeSenja koja sam dobio uspjela su me iznenaditi jer su rijeSena na meni do
tada nezamisliv nacin, a to je baS ono S§to sam i priZzeljkivao, a to je dovoljna potvrda da je
kreativnost drugacija kod svakog individualca. Rezultati drugih ispitanika potvrduju da je ova

publikacija, ,, Teka “, funkcionalna i uspje$no izvedena u potpunosti.

U Koprivnici, 28. rujna 2020.

Potpis:
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HlHON
ALISUNAINN

SveuciliSte
Sjever

sveudiLiiTe
SIEVER

IZJAVA O AUTORSTVU
1
SUGLASNOST ZA JAVNU OBJAVU

Zavrsni/diplomski rad iskljucivo je autorsko djelo studenta koji je isti izradio te student
odgovara za istinitost, izvornost i ispravnost teksta rada. U radu se ne smiju koristiti
dijelovi tudih radova (knjiga, ¢lanaka, doktorskih disertacija, magistarskih radova, izvora s
interneta, i drugih izvora) bez navodenja izvora i autora navedenih radova. Svi dijelovi
tudih radova moraju biti pravilno navedeni i citirani. Dijelovi tudih radova koji nisu
pravilno citirani, smatraju se plagijatom, odnosno nezakonitim prisvajanjem tudeg
znanstvenog ili stru¢noga rada. Sukladno navedenom studenti su duzni potpisati izjavu o
autorstvu rada.

Ja, Andrija Potocki (ime i prezime) pod punom moralnom,
materijalnom i kaznenom odgovornoséu, izjavljujem da sam iskljucivi
autor/ica zavrsnog/diplomskog (obrisati nepotrebno) rada pod naslovom
Publikacija za poticanje kreativnosti (upisati naslov) te da u
navedenom radu nisu na nedozvoljeni nacin (bez pravilnog citiranja) koristeni
dijelovi tudih radova.

Student/ica:
(upisati ime i prezime)

A Neweugiy

(vlastoruéni potpis)

Sukladno Zakonu o znanstvenoj djelatnost i visokom obrazovanju zavr$ne/diplomske
radove sveucilista su duzna trajno objaviti na javnoj internetskoj bazi sveuéilisne knjiZnice
u sastavu sveudiliSta te kopirati u javnu internetsku bazu zavrsnih/diplomskih radova
Nacionalne i sveudiliSne knjiznice. Zavr$ni radovi istovrsnih umjetnickih studija koji se
realiziraju kroz umjetni¢ka ostvarenja objavljuju se na odgovarajuci naéin.

Ja, Andrija Potocki (ime i prezime) neopozivo izjavljujem da
sam suglasan/na s javnom objavom zavr$nog/diplomskog (obrisati nepotrebno)
rada pod naslovom Publikacija za poticanje kreativnosti (upisati
naslov) ¢iji sam autor/ica.

Student/ica:
(upisati ime i prezime)

(vlastoruéni potpis)
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6. Popis slika

Slika 1: primjer kreativnosit

Slika 2: kreativnost

Slika 3: primjer Lotus blossom tehnike

Slika 4: primjer primjene Lotus Blossom tehnike

Slika 5: primjer primjene Lotus Blossom tehnike

Slika 6: primjer praznih kruznica

Slika 7: primjer ispunjenih kruznica

Slika 8: primjer Klausovog i Jellenovog TCT - DP ispita
Slika 9: primjer uspjesnog rezultata TCT -DP ispita
Slika 10: primjer rjesenja zadataka iz prve grupe

Slika 11: drugi primjer rjesenja zadataka iz prve grupe
Slika 12: primjer rjesenja zadatka iz druge grupe

Slika 13: primjer rjesenja zadataka iz trece grupe; elipse
Slika 14: primjer rjesenja zadataka iz trece grupe; trokuti
Slika 15: primjer rjesSenja zadatka iz cetvrte grupe

Slika 16: primjer rjesenja zadatka iz cetvrte grupe

Slika 17: primjer tehnike slobodnog pisanja

Slika 18: primjer Haiku poezije

Slika 19: primjer zadataka, 16 tockica

Slika 20: primjer rjesenja iz Seste grupe zadataka

Slika 21: primjer rjesenja iz sedme grupe zadataka

Izvori:

Slika 1:
https://blog.bannersnack.com/collaboration-and-creativity/

Slika 2:
https://www.krenizdravo.hr/zdravlje/psihologija/divergentno-misljenje-i-kreativnost-sto-
obiljezava-kreativne-pojedince

Slika 3:
https://5by5design.com/index.php/advice/lotus-blossom-technique
Slika 4:
https://5by5design.com/index.php/advice/lotus-blossom-technique
Slika 5:
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Slika 8:

Huzjak, M., i Zupani¢ Beni¢, M. (2017). '"Mjerenje kreativnosti u metodici likovne kulture',
Croatian Journal of Education, 19(Sp.Ed.3), str. 43-59.
https://hrcak.srce.hr/index.php?show=clanak&id_clanak_jezik=296451

Slika 9:

Huzjak, M., i Zupani¢ Beni¢, M. (2017). 'Mjerenje kreativnosti u metodici likovne kulture',
Croatian Journal of Education, 19(Sp.Ed.3), str. 43-59.
https://hrcak.srce.hr/index.php?show=clanak&id_clanak_jezik=296451
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7. Prilozi

Uz zavrsni rad prilazem dvije publikacije, jedna koja je ispunjena i druga koja je prazna.
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