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1. UVvOD

Odabiru ove teme prethodio je utjecaj prethodnog poznavanja glazbe (zavrSena
Osnovna glazbena Skola Ivana Mateti¢éa Ronjgova, Pula), $to je izazvalo interes za
proucavanje djecjih glazbenih aktivnosti u ranom i predSkolskom odgoju i obrazovaniju.
Poticanje na glazbene aktivnosti jako je bitho ve¢ od najranije dobi djeteta. Poznato je
kako glazba u Zivot unosi radost i veselje, a glazbene aktivnosti od velike su pomoci za
bolji psihicki i fiziCki razvoj djeteta. ProuCavanje rada s djecom u glazbenim aktivnostima
u djecjem vrticu ,Cipeli¢i“ pokazalo je kako jaslicka djeca odli¢no reagiraju na glazbu te

se uz pomoc glazbe lakSe prilagodavaju novoj sredini.

Proucavale su se glazbene aktivnosti u dvije skupine, jasli¢koj i mjeSovitoj. PredSkolska
skupina otvorena je naknadno, tijekom 2018./2019. godine, stoga nije obuhvacena u

ovom radu.

Rad je podijeljen u tri poglavlja. To su: ,Glazbene aktivnosti u dje¢jem vrticu®, ,Glazbene

aktivnosti u dje¢jem vrticu kroz godiSnja doba“, ,Aktivnost sluSanja glazbe®.

U prvom poglaviju, ,Glazbene aktivnosti u djeCjem vrticu®, govori se opcenito o
glazbenim aktivhostima koje su zastupljene u djecCjim vrtiCima, koje se glazbene

aktivnosti najceSce provode u djecjim vrticCima te koji su nacini rada.

Drugo poglavlje, ,Glazbene aktivnosti u djecjem vrticu ,Cipeli¢i“, opisuje glazbene
aktivnosti koje su se odvijale u dje€jem vrticu tijekom godisnjih doba, od rujna 2018.
godine do kolovoza 2019. godine. Dakle, koje su se sve aktivhosti popracene slusanjem
glazbe, pjevanjem ili sviranjem odradile u djecjem vrtic¢u ,Cipeli¢i“. Opisuju se glazbene
aktivnosti koje su se provodile u obje skupine. Za potrebe ovog rada koristila se arhiva

Djecjeg vrti¢a ,Cipelici“.



Zadnje poglavlje, ,Aktivnost sluSanja glazbe® opisuje odradenu aktivnost slusanja

glazbe s djecom mjeSovite skupine.



2. GLAZBENE AKTIVNOSTI U DJECJEM VRTICU

Glazba nas opusta i razveseljava, ponekad i rastuzuje. Pomocu nje nasi osjec¢aji mogu
iza¢i na vidjelo. Djeca jako dobro reagiraju na glazbu te je rado slusaju. Vole pjevati
poznate melodije. Ma koliko god puta Culi istu pjesmu, svaki put se iznova vesele,
naroCito djeca mladih skupina. Opéepoznato je kako paZljivo odabrana glazba pruza
blagu glazbenu stimulaciju joS nerodenoj bebi, kako glazba moze posluziti za smirivanje
uplakanog dojenceta te poticati na igru i istrazivanje okoline. ,Glavni je cilj metodic¢kog
postupka u glazbenoj aktivnosti produziti paznju djece na Sto dulje, da bi Sto dulje bila
okruZzena glazbom. Dakle, cilj zapravo nije nauciti pjesmu, nego produziti njezino
pjevanje da djeca budu dulje okruzena glazbom i da uzivaju, a usput ¢e se ostvariti i
zadaci. Razvoj glazbenog sluha, senzibiliteta (osjetljivosti, osje¢aja) za ritam, metar,
melodiju itd.“ (Gospodnetic H. 2015., str. 58). ,Zadaci muzi¢kog odgoja moraju
proizlaziti iz fiziCke, intelektualne i emocionalne zrelosti djeteta, iz njegovih iskustava i
znanja koja je steklo u drugim odgojnim podrucjima (prirodi, drustvu, materinjem jeziku i
u drugim podru¢jima umjetnosti).“ (Manasteriotti V., 1978., str. 23). U glazbenim
aktivnhostima ne postoji odredeno vrijeme koliko glazbena aktivhost moze trajati.
Glazbena aktivnost traje sve dok traje i zainteresiranost djece. U djecjem vrti¢u glazba
se moze ukljucCivati kroz cijeli dan. Pjevanjem, kretanjem, plesanjem, tihim sluSanjem na
popodnevnom odmoru, igranjem. Glazba sluzi da se kod djeteta pobudi i razvije osjecaj
i smisao za lijepo u glazbi, sluzi za savladavanje ritma te pomaze u prihvaéanju i

doZivljavanju estetskih osobina.

NajCesScCi sadrzaji koji se pojavljuju u glazbenim aktivnostima u djeCjem vrtiCu su: igre s
pjevanjem, obrada pjesme, obrada brojalice, aktivho sluSanje glazbe, poticanje djecCjeg

stvaralaStva te sviranje na udaraljkama.

Igre s pjevanjem su igre koje veC imaju svoja pravila stoga uvod u takvu aktivnost nije
potreban. Takve igre djeca najceS¢e igraju na otvorenome, npr. glazbena igra ,Laste

nam prolaze®.



Obrada pjesme i brojalice ima svoj poCetak, odnosno uvod, kojim predstavljamo pjesmu
ili brojalicu. Pjesmu i brojalicu u¢imo ponavljanjem, frazu po frazu. Pjesmu prvo ¢itamo i
uc¢imo tekst, nepoznate rijeCi se pojaSnjavaju te se nakon naucenog teksta uvodi
melodija. Pjesma uz melodiju se takoder ponavlja frazu po frazu dok se ne usvoiji.
Nakon usvojene melodije, moze se dodati ritam pomocu pokreta te udaraljke. NauCena
pjesma moze se zatim izvoditi uz razne igre, zadatke te tokom aktivnosti na

otvorenome.

Aktivno slusanje skladbe podrazumijeva sluSanje i razmisljanje o tome $to se slusa, a to
postizemo tako Sto prije pustanja skladbe djeci dajemo ,zadatak na Sto treba obratiti
paznju. SluSanje skladbe ponavlja se nekoliko puta, u svakom sluSanju paznja se

obraca na nesto drugo, npr. na dinamiku, tempo, instrument...

Poticanje djeCjeg stvaralastva odnosi se na poticanje originalnosti i kreativnosti. Svako
dijete je kreativno, ali kreativnost iskazuje na razli€ite nacine. Glazbeno stvaralastvo
usko je povezano s emocijama, mastom, pamcéenjem, motorikom, razvojem ritma i

sluha.

Udaraljke se mogu svirati i ako ne prate brojalicu ili pjesmu. Udaraljke su jako zanimljive

djeci te ih jos viSe motiviraju na kretanje, pjevanje, vesele ih, a i produzuju aktivnost.

2.1. OBRADA PJESME

Pjesma je sinteza svih glazbenih elemenata. U glazbene elemente spada melodija,
ritam, harmonija, metar, tekst, glazbeni oblik, karakter, tempo, dinamika te povezanost
elemenata glazbenog djela. ,Pjevanje pjesama utjeCe naroCito na razvoj muzickih
sposobnosti djece: sluha, ritma, pamcenja, kulture glasa i vjeStine pjevanja.”
(Manasteriotti V., 1978., str. 116). Pjesme koje se biraju za rad s djecom moraju imati
umijetni€ku i odgojnu vrijednost. ,Samo takva pjesma moze djelovati na djecje emocije,
odgajati umjetnicki ukus i formirati pozitivne osobine karaktera“ (Manasteriotti V. 1978.,
str. 116).



Prije samog predstavljanja pjesme djeci, odgoijitelj treba izvrsiti dobru vlastitu pripremu.
Treba biti paZljiv s predstavljanjem pjesme djeci jer ako se pjesma djeci ne svidi, ona
nece pozeljeti nastaviti s uCenjem te pjesme. Djeca predskolske dobi pjesme uce pjevati
po sluhu metodom imitacije, odnosno ponavljanjem fraza za odgojiteljem. 1z teksta se
moze sastaviti prica koja ¢e ponavljanje iste fraze uciniti mnogo zanimljivijim. Djeca jako
dobro reagiraju na lutke, stoga ¢e poticaj i motivaciju dati zanimljive lutke ili kazaliste
sjena koje ¢e pjevati pjesmu djeci, a zatim ih pozvati kako bi im se pridruzila u pjevanju.
»1akvi oblici rada u kojima je ujedinjeno viSe umjetnickih vrsta djeluju na djecu snazno,
ostaju im dublje u sjecanju i poticu ih na aktivhu suradnju pri ponavljanju i izradivanju
pjesme* (Manasteriotti V., 1978., str. 118).

Prije izvodenja pjesme potrebno je dati intonaciju na melodijskom instrumentu. ,Djeca
predskolske dobi teSko hvataju intonaciju s instrumenta (narocito melodijskih udaraljki),
jer im sluh nije razvijen. U mladoj dobnoj skupini na danoj intonaciji po€ne pjevati
odgoijitelj, a djeca se postepeno uklju€uju u pjevanje. U ostalim skupinama odgojitelj
otpjeva na danoj intonaciji poCetni ton, a zatim daje djeci znak za pocCetak pjevanja.”
(Manasteriotti V., 1978., str. 119).

Kako ucestalo ponavljanje i uvjezbavanje pjesme ne bi postalo monotono, potrebno je
da rad bude jednako zanimljiv i privlaCan, kao i prvi susret s novom pjesmom. Cilj
ponavljanja pjesme je usvajanje melodije i teksta svih stihova pjesme. Uz razne
zanimljive poticaje djeca ¢e rado ponavljati dijelove koji se pjevaju nesigurno ili neto¢no
npr. ,Lutka nikako ne moze zapamtiti ovaj dio pjesme. Otpjevajmo jo$ jednanput da
lutka nauci pjevati.“ (Manasteriotti V., 1978., str. 120).

Za vrijeme pjevanja prostorija bi trebala biti prozraCena, a temperatura umjerena. Za
ucenje pjesme trebalo bi odabrati optimalno vrijeme zbog toga Sto djeca ne reagiraju
dobrno na pjevanje ako su fiziCki umorna ili previSe sita. Djecu je potrebno smijestiti u
polukrug kako bi svi vidjeli odgojitelja. Potrebno je poticati djecu na uspravno sjedenje

tokom obrade pjesme.



2.2. SLUSANJE GLAZBE U PREDSKOLSKOJ USTANOVI

»SluSanjem muzike u najvecoj mjeri utje€emo na razvoj emocionalnoga zivota djeteta,
na razvoj njegove estetske kulture i muzi¢kih sposobnosti.“ (Manasteriotti V., 1978., str.
126).

SluSanjem glazbe dijete pocinje zapazati lijepo u glazbi, moze produbiti osjec¢aj radosti,
odnosno stvoriti osjecaj estetske radosti. Glazba pobuduje emocije djece te potice djecu
na mastanje. SluSanjem glazbe razvija se senzibilnost sluha. Za sluSanje i zapazZanje
izraZzajnih sredstava glazbe najbolja je instrumentalna glazba, odnosno orkestralna
glazba. Dok djeca slusaju glazbu, odgoijitelji mogu nauciti ponesto novo o djetetu. Djeca
su iskrena i ne skrivaju svoje osjecCaje, stoga ¢e ih tokom sluSanja glazbe sigurno
prikazati. NajjaCi pokretaC slu$anja glazbe je interes, stoga ako dijete nije dovoljno
motivirano za sluSanje glazbe, izgubit ¢e interes i nece aktivno sluati glazbu, odnosno
takvo sluSanje bez interesa i paznje naziva se pasivno sluSanje. Pasivno sluSanje
prepoznaje se po indiferentnom izgledu djeteta, zijevanju, okretanju, nemiru i sl. ,lzbor

kompozicije treba provesti brizno i promisljeno.“ (Manasteriotti V., 1978., str. 128).

Kompozicija treba biti umjetnicki vrijedna kako bi mogla djelovati na dijete, pobuditi mu
razne osjecaje te razviti u njemu trajnu ljubav za glazbom. Kompozicije koje koristimo
za sluSanje trebaju biti u trajanju od dvije do tri minute. Nesto slozenije i skladbe duzeg
trajanja uvode se postepeno. Prednost imaju kompozicije klavirskih minijatura te ostale
kompozicije iz €ijeg naslova mozemo uvidjeti koju je pojavu ili bice kompozitor htio
glazbom docarati. SluSati se mogu plesovi, uspavanke, narodne pjesme i vokalna
glazba. ,Program odgojno-obrazovnog rada u mladoj skupini predvida sluSanje
pretezno vokalne glazbe (oko 7-8), uz koju instrumentalnu kompoziciju (2-3).°
(Manasteriotti V., 1978., str. 129).

Ponovnim sluSanjem skladbe djeca zapaZzZaju osobine skladbe, raspoloZenje i karakter
skladbe. Djeci se mogu predloziti dvije do tri karakteristike skladbe prije slusanja tako
da mogu odabrati koja im se Cini najprikladnija. Svako dijete ima pravo izraziti svoje

misljenje, bilo da je to€no ili pogreSno. Nakon Sto su svi izrekli svoje misljenje, odabire
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se najbolji odgovor i tumaci se zasto je ba$ taj odgovor najbolji. Osobine kompozicije
najlakSe ¢e se uociti ako se izaberu dvije potpuno drugacije skladbe. U mladoj dobnoj
skupini aktivnost sluSanja glazbe traje 10-15 minuta, od toga sluSanje glazbe koje traje
3-5 minuta, a ostalo vrijeme koristi se za analizu skladbe. U srednjoj dobnoj skupini
aktivnost sluSanja glazbe traje 20-25 minuta. SluSanje kompozicije traje 5-8 minuta.
Izmjenjuje se sluSanje glazbe i analiza pojedinih karakteristika skladbe (tempo,
dinamika i sl.). U starijoj skupini aktivnost slu$anja glazbe traje i do 30 minuta, od ¢ega

se aktivno slusa skladba 8-10 minuta.

2.3. DJECJA KREATIVNOST | STVARALASTVO

,DjeCja kreativhost se ne treba razvijati, ona postoji. Jedino moramo paziti da je ne
sputavamo, a to se lako mozZe dogoditi kad dijete poCne improvizirati, pjevati, svirati po
najbucnijim dijelovima sobe, a mi ga odmah ometamo ili zaustavljamo.” (Gospodneti¢ H.
2015., str. 256). Djecju kreativnost sputavamo i u pokretu i u likovhom izrazu. Likovnu
kreativnost sputavamo na taj nacin $to kad dijete ispri¢a Sto je sve nacrtalo, a odrasla
osoba vidi samo Saranje te reagira negodovanjem ili ignoriranjem, dijete se zbuni. Time

se potiskuje i ometa prirodni tijek razvoja.

Glavno sredstvo izrazavanja u glazbenom stvaralastvu je glas, a osim pjevanja djeca
rado koriste sve oko sebe kako bi svirala razne ritmove. Djeca pocinju improvizirati
svoje melodije vrlo rano, ve¢ oko druge godine Zivota dijete pamti i izmiSlja kratke
melodije. Osim pleSuci i pjevajuci, djecje glazbeno stvaralastvo je prisutno i u sviranju
na svemu oko sebe. DjeCje stvaralastvo potiCe se na razne nacine, a neki od njih su:
sluSanje glazbe uz ples, kretanje uz sludani tekst ili ritmizirani govor, sluSanje glazbe uz
likovno izraZzavanje, plesanje bez glazbe, zavrSavanje nedovrSenih glazbenih fraza,
pjevani govor, mijenjanje melodije, sviranje po svom tijelu, osluskivanje i ponasanje,

mijenjanje ritma i sl.



2.4. NACINI RADA U GLAZBENOJ AKTIVNOSTI

U glazbenoj se aktivnosti moze obradivati isti sadrzaj izmjenjujuci razne nacine obrade.
Samo tri nacina rada, koji odgoijitelj koristi u glazbenim aktivnostima, svakodnevno se
koriste pa se mogu nazvati osnovnim nacelima rada. To su pokret, aplikacija i udaraljke.
Ova tri naCina rada koriste se u aktivnostima obrade pjesme i brojalice. Kod aktivhog

sluSanja koristi se pokret i aplikacija.

2.4.1. OBRADA UZ POKRET

Pokret se moze stvoriti spontano, uz pjesmu i glazbu koja se slu$a, ili pokret moze
izmisliti odgojitelj. Pokret se stvara tako da slijedi jedan ili viSe elemenata kompozicije.
.Koreografija bi trebala biti jednostavna, no postoji li teZi dio melodije koji je potrebno
ponavljati, na taj dio planirat e se slozeniji pokret.“ (Gospodneti¢ H., 2015., str. 197).
Pritom Ce se djeci objasniti kako je bas na tom mjestu sloZeniji pokret, stoga ga se mora
viSe puta izvesti, a pritom Ce i pjevati. Djeca Ce ritam lakSe savladati ako koriste bilo koji
dio svoga tijela tako da ga pomi€u u ritmu. Ne mora se kroz cijelu pjesmu Kkoristiti
pokret, moze se istaknuti samo jedan dio koji, recimo, ima karakteristi¢an ritam. Djeci je
lakSe hodati metar nego ritam. Metar se moze izvesti korakom, ali i drugim dijelovima
tijela. MoZe se poceti pljeskati metar uz pjesmu, te se upita djecu ako imaju joS koje
ideje pokreta. Pokreti u metru mogu biti skakanje, pljeskanje ispod noge, promjene

smjera, ¢ucan;j i slicno.

2.4.2. OBRADA UZ APLIKACIJU/GRAFICKI PRIKAZ

Obradom pjesme uz aplikacije smatra se upotreba aplikacija koje imaju veze s jednim ili
viSe elemenata u skladbi. Melodiju mozZzemo obraditi uz aplikaciju na nacin da se na
ploCu kredom ili flomasterom u boji nacrta melodijska linija. Svaka fraza se moze
nacrtati drugom bojom, a djeci ¢emo objasniti da cemo ,putovati uz glazbu prateci ovu
liniju. Aplikacije se mogu postaviti i umjesto nota koje su na razliCitoj visini. Melodiju
mozemo docCarati djeci i pomoc¢u lutke koju dizemo i spustamo ovisno o melodiji.

Dinamiku pomoc¢u aplikacija mozZzemo prikazati jarko obojanim aplikacijama koje
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oznacCavaju glasnu glazbu, a bljede obojanu aplikaciju za tihu glazbu. Veée i manje
aplikacije koristimo za trajanje tonova: za krace tonove koristimo manju aplikaciju, a za

duzZe tonove vedu.

2.4.3. OBRADA UZ UDARALJKE

Plieskanje, lupanje i sviranje na instrumentima najeS¢e koristimo u obradivanju
pjesama i brojalica. Pri obradi pjesme ili brojalice ne dajemo svoj djeci udaraljke. Za
ovaj postupak postoji nekoliko razloga, npr. produljenje dje€je paznje iz razloga $to se
udaraljke kre¢u od djeteta do djeteta Cime se produzuje pjevanje pjesme ili izgovaranje
brojalice, a djeca zeljno Cekaju da dode na njih red. Dok ostala djeca Cekaju na red za
udaraljke, ritam mogu provoditi vlastitim tijelom (pljeskanje, pucketanje prstima...).
Velika buka koja nastaje ako sva djeca imaju udaraljke takoder je jedan od razloga
zasto ih ne dajemo svoj djeci u isto vrijeme, a joS jedan razlog je i taj da dijete, Cekajuci

udaraljku, ucCi ¢ekati da dode na red.

Melodija pjesme mozZe se svirati melodijskim instrumentima kao $to su metalofon i
ksilofon. Na spomenutim se instrumentima mogu skloniti ploCice koje im u odredenoj
pjesmi ne trebaju. Cijeli ritam pjesme ili brojalice najceS¢e se svira na jednoj vrsti
udaraljke. Svaki ton je razli€ite duljine pa po tome i biramo instrumente, recimo za duzi

ton mozZemo Kkoristiti triangl, za pauzu Suskalicu.
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3. GLAZBENE AKTIVNOSTI U DJECJEM VRTICU ,,CIPELICI“

Ovo poglavlje govori o provedenim glazbenim aktivhostima u jasliCkoj i mjeSovitoj
skupini tijekom 2018./2019. godine. Glazbene aktivnosti svrstane su po godi$njim

dobima.

Sve naucene pjesme i brojalice koje su djeca jasliCke dobi naucila, naucila su ,,u hodu®,
dakle ponavljale su se rijeci brojalica ili pjesama tijekom boravka na otvorenome,

dijeljenjem pribora za jelo i sli¢no.

3.1. JESEN U JASLICKOJ SKUPINI

3.1.1. ,Boc, boc iglicama®“

,Boc, boc iglicama“ je brojalica koja je primjerena jaslickoj dobi. Ova brojalica sadrzi
svega nekoliko stihova pa je djeca vrlo brzo pamte. Brojalica je popra¢ena pokretima -
dok izgovara ,boc, boc iglicama“ dijete prstom bocka svoj drugi dlan. lzgovarajuéi ,ne
diraj ga ruCicama“ dijete masSe rukama te pokazuje negaciju. Ponovnim bockanjem

v

dlana dijete izgovara ,bode, bode jez"“. Naposljetku djeca prstima imitiraju suze koje se

"l'“

slijevaju niz obraze i izgovaraju ,bit ¢e suza, bje
Primjer 1. Brojalica ,Boc, boc iglicama*“
Boc, boc, iglicama
ne diraj ga ru€icamal
Bode, bode jez,

bit Ce suza, bjez!

Izvor: http://www.pjesmicezadjecu.com/ (15.01.2020.)
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3.1.2. ,Kruska, jabuka, Sljiva“

Uz ovu pjesmu obiljezava se Dan jabuka. Djeca su uz odgoijitelje istrazivala koje su
boje jabuke, Sto kriju iznutra te kakve je teksture jabuka. PuStanjem pjesme ,Kruska,
jabuka, sljiva“ ucile su se rijeci pjesmice. Za promatranje razlika izmedu vocka (jabuka,
kruska i $ljiva) posebno se koristilo vrijeme tijekom voénog obroka. Odgojiteljice su
tijekom nudenja vo¢énog obroka pjevale pjesmu ,Kruska, jabuka, Sljiva“. Djeca su se

pridruzila pjevanju, no ve¢inom su izgovarala samo zadnje slogove.
Uslijedila je likovna aktivnost. Pomocéu izradenih pe€ata u obliku jabuke i ponudenih
tempera, djeca su na bijeli papir otiskivala jabuke. Radovi su zatim izloZzeni u sobi

dnevnog boravka.

Primjer 2. Pjesma ,Kruska, jabuka, sljiva“

12. Kruska, jabuka, Sljiva

\’eselo? | .fi—- e B
%‘;‘E’ | ==

chtﬁ pucka po

- . -

e J-L . r'
i ea o je vo-c¢e slat - Ko,
do - de, o-g vo-c i - ma

Izvor: DPerfi-BoSnjak V., 2001., str. 10.
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3.1.3. ,Kisa pada”“

Pjesma ,Kisa pada“ ima tri strofe, zvu€na je i lako pamtljiva. Pjesmu su pjevali odgojitelji
uzastopno kroz razne aktivnosti, a djeca su se, nakon nekog vremena, pridruzila
odgoijiteljima u pjevanju. Koristila se metoda Igre lovca. Dakle, odgoijitelji su pjevali
pjesmu, a djeca su ,hvatala“ rije€i pjesama u hodu kroz razne aktivnosti. Tijekom
savladavanja teksta pjesme provela se likovna aktivnost. Djeca su prst umakala u

temperu te otiskivanjem naslikala kiSobrane.

Primjer 3. Pjesma ,Kisa pada*“

KiSa pada trava raste gora zelena,

kiSa pada trava raste gore zelena.

U toj gori raste drvo tanko visoko,

u toj gori raste drvo tanko visoko.

pod njim sjedi moja seja, a ja pored nje,

pod njim sjedi moja seja, a ja pored nje.

Izvor: http://www.pjesmicezadjecu.com/ (15.01.2020.)

3.2. JESEN U MJESOVITOJ SKUPINI

3.2.1. ,Kruska, jabuka, Sljiva“

Pjesma je prikazana u potpoglavlju 3.1.2. ,KruSka, jabuka, Sljiva“ je hrvatska pucka
popijevka. Kroz obradivanje ove pjesme provedene su likovne aktivnosti, ali i Zivotno
prakti€ne aktivnosti. Kako se radi o mjeSovitoj skupini, pjesma se ucila frazu po frazu.

Djeca su brzo savladala tekst pjesme. Raznim likovnim tehnikama crtalo se i slikalo
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razno voce. Kao zivotno praktiCne aktivnosti uslijedilo je rezanje voéa i povréa uz

prisutstvo odgojitelja.

3.2.2. ,Padaj, padaj kiSice*”

Pjesma se ucila frazu po frazu te kad se naucila, krenulo se recitirati uz pokrete. Radi
velike zainteresiranosti djece ponudene su udaraljke kojima su u ritmu pratili recitaciju.
Zatim se pjesma recitirala pomo¢u udaranjem prsta po stolu sve jace i jaCe te brze i
brze, uz promjenu ritma udaranja, mijenjao se i ritam izgovaranja. Likovne aktivnosti
koje su popracene ovom pjesmom bile su slikanje oblaka i kapi kiSe. Kapi kiSe slikale su

se akvarelom, a oblak temperom.

Primjer 4. Pjesma ,Padaj, padaj kiSice"

Izvor: Derfi-BoSnjak V., 2001., str. 18.
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3.2.3. ,Jesen”

Dok se obradivala pjesma ,Jesen” vrijeme na otvorenome provodilo se istrazujuéi razno
liSCe te promatrajuci stabla ujesen. Uz pjesmu se dotaklo i matematickih aktivnost ali i
tielesnih. Pomocu liS¢a ucCilo se brojati, starija djeca ucila su i zbrajati i oduzimati.
GazZenjem po liS¢u te osluskivanjem zvuka koji se tako provodi, dotaklo se i tjelesnih

aktivnosti.

Primjer 5. Pjesma ,Jesen”

52 Jeseﬂ s. L. Kozinovic
A : \—'—hﬁ—
s =s = — = == =aas
Y N fu - o,
g : ¢ -sen
L. Ne - sta- lo je lie - 1a, do §lle put ju - &%
2.Pti- CGi-ce su ma- le 93 Uz da-ni pro - €
3.Ni - Sta za to dje - co, t ce
Pt i I K
== - =
! : -
ne - mavio-de et kraj ce -ste 1 pu =
K = Se pa - dat sta - e, svu- da vla - da b s:::
S0 roi e fiam  on AUt bije - la zi - ma e

S

Izvor: Derfi-BoSnjak V., 2001., str. 32.

3.3. ZIMA U JASLICKOJ SKUPINI

3.3.1. ,Zvoncici*

Na svakom bozi¢nom nosaCu zvuka nalazi se pjesma ,ZvonCi¢i“, stoga je ona bila
nezaobilazna u radu s djecom. Pjesma se ucila pustajuci i sluSajuci je u audio zapisu,
uz slobodne plesne pokrete. Suskalice i razne ruéno napravljene zveéke ponudene su
djeci, no kako su djeca u starosti od godinu dana do dvije i pol godine, odgojitelji nisu

oCekivali ponavljanje to¢nog ritma pjesme.
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Primjer 6. Pjesma ,Zvoncici*

111. Zvoncici
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Izvor: Perfi-Bosnjak V., 2001., str. 67.

3.3.2. 1§, i8, is°

IS, i8, iS je pjevana brojalica koja se s djecom obradivala tijekom zime. Nakon
savladanih rijeCi brojalice, dodali su se i pokreti. Mahanje ruke oznacavalo je ,i8, iS, iS°,
izgovaranjem ,ja sam mali mis“ djeca bi pokazala kako mi§ ima dugacak rep,
pokazivaju¢i gdje macka ima uSi izgovaraju ,ti si mala cica, maca“ te naposljetku
Sirenjem ruku izgovaralo se ,bjez' u rupu mi$“. Pjevana brojalica naj¢eS¢e se provodila u
dvoristu vrtica tijekom boravka na otvorenome, gdje je uslijedilo i ponavljanje ostalih

pjesama.

Primjer 7. Brojalica , IS, IS, i8"

N — S
o = 7wy p ST 0 Cu— —E——
D LA

1S, IS, IS, TI SI MA-LI MIS, A JA MA-LA MI-CA MA-CA, BIEZ' U RU- PU MIS!

Izvor: https://images.app.goo.gl/9zvthn7LSm7cg2pX9 (15.01.2020.)
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3.4. ZIMA U MJESOVITOJ SKUPINI

3.4.1. ,Novogodi$nja pjesma“

Ova pjesma autora Petra Stupela vrlo je poznata pjesma koja se izvodi u vrijeme
boziénih blagdana. Vecina djece sjeca se ove pjesme od prosle zime, a djeca koja su
se pridruzila skupini ove godine naucila su vrlo brzo rijeCi. Uz pjevanje i puStanje audio
zapisa ove pjesme, djeci su se ponudili pomponi' te su uz njih, najéesée djevojsice,
smisSljale koreografije kako bi se upotpunilo izvodenje pjesme. Uslijedila je i likovna
aktivnost ,Pahuljice® grataz tehnikom. Ova likovna aktivnost izvodila se dva dana. Prvi
dan djeca su uljnim pastelama slikala na papiru, cilj je bio popuniti cijeli papir bojama.
Nakon slikanja pastelama, uslijedilo je premazivanje, crnom temperom ili tuSem, cijelog
papira. Radovi su se suSili do sljede¢eg dana. Zatim su, iduéi dan, djeca Stapi¢ima

iscrtavala svoje pahuljice koje su bile u raznim bojama.

Primjer 8. Pjesma ,Novogodi$nja pjesma*“

| 110. Novogodisnja pjesma )
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Izvor: Perfi-Bosnjak V., 2001., str. 66.

! Pomponi su rekviziti napravljeni od $arenih papirnatih trakica koji se koriste u plesu. Najéeée ih koriste plesne
navijacice.
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3.4.2. ,Zvon ici“

Pjesma je prikazana u potpoglavilju 3.3.1. Kao i u jaslickoj skupini, ovu je pjesmu teSko
izbjeci u vrijeme bozicnih blagdana, ali i djeca je jako vole i vrlo dobro reagiraju na nju.
Takoder su ponudene razne Suskalice, triangl i zvonci¢i, a kako se radi o vecoj djeci,
odgoijitelji su pokazivali to€an ritam pjesme te su djeca ponavljala sve dok nisu usvaoijila
ritam, frazu po frazu. Nakon $to se ritam usvojio, djeca su pjevala uz pratnju Suskalica,

triangla i zvoncica.

3.5. PROLJECE U JASLICKOJ SKUPINI

3.5.1. Nosac zvuka ,Na poljanama zelenim®

Zacetnica ideje o slikovnici ,Na poljanama zelenim: Glazbena slikovnica s CD-om“ je
doc. dr. sc. Mirna Mari¢. Arazman sa pjesmama radila je Olja DeSi¢. Glazbeni CD sadrzi
14 veselih pjesmica za najmlade tematski vezane uz prirodu, a to su ,Sunce®, ,Proljetno
jutro®, ,Mrav*, ,Cvijetak®, ,Leptir, ,Leptirska ljubav®, ,Trojac svima znan®, ,Tulipan zuti,
.Pcela“, ,PCelica“, ,Vesela priroda“, ,Vesela ekipa“, ,Nepozvan gost‘ i ,Vesela Farma“.
SluSanjem ovog CD-a uvidjelo se koje su pjesme interesantnije djeci te na koje bolje
reagiraju, te pjesme su se izdvojile te polako usvajale uz ponavljanje. Kako u proljece
ima puno ptica i zivotinje se bude iz zimskog sna, uslijedilo je oponaSanje zvukova

Zivotinja te sluSanja zvukova prirode u proljece.

3.5.2. Visibaba“

Fraze ove pjesme dosta su se brzo savladale, a pogotovo fraze ,din, din, din“ i ,don,
don, don“ zbog toga $to su bile pra¢ene udaraljkama koje su pobudile zainteresiranost
djece. lzdvojile su se fotografije visibabe koje su se pokazivale djeci, te se pokazivalo

gdje su stabljika, list i latice. Ova pjesma bila je inspiracija za ploCu s urezima kroz koje

19



se umecu razliCiti oblici, u ovom slu€aju razni oblici bili su dijelovi visibabe

urezima napravile su odgojiteljice.

Primjer 9. Pjesma: ,Visibaba“
Visibaba mala
zvoniti je stala,
din-din-din, don-don-don,

Cujte mali zvon.

Tra-ta-ra-ta-ra-ta,
jaglac trublju hvata,
hoja-haj, hoja-haj

zimi sad je kraj.

Mala ptica Seva
veselo nam pjeva,
firuli-firulu

proljece je tu.

Izvor: http://www.pjesmicezadjecu.com/ (15.01.2020.)

3.5.3. ,Nije lako bubamarcu®

. Plodu s

Ova pjesma jedna je od pjesama s nosata zvuka ,Na planinama zelenim®. Djeca su

najCesce izgovarala samo frazu ,zum, zum, zum,” jer je ostali dio teksta dosta sloZen za

jaslicku dob, no djeca su pokazala veliki interes za tu pjesmu, stoga se i krenula

obradivati s djecom. Odgoijiteljice su iz knjiznice posudile slikovnicu o bubamarama uz

koju se ucilo Sto bubamara jede, kakvih je boja, gdje su joj polozene noge i sli¢no.
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Primjer 10. Pjesma ,Nije lako bubamarcu®
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Izvor: https://images.app.goo.gl/7CE5X02i9k4DRFus9 (15.01.2020.)
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3.6. PROLJECE U MJESOVITOJ SKUPINI

3.6.1. ,Proljece”

Pjesmu ,Prolje¢e” odgoijiteljice su predstavile uz audio zapis pjesme koju izvode Klinci s
Ribnjaka®. U pjesmi se prica o tome kako zima staje i dolazi proljeée, koje se svo
cvijeCe pojavljuje u proljeCe te kako nam dolaze ptice. Uz ovu pjesmu i prou¢avanjem
slikovnica o proljeCu odradila se i likovna aktivnost ,Proljetna livada“ pomoc¢u tempera.
Odgoijitelji nisu nasli tekst ove pjesme tako da se na nosaCu zvuka pustala fraza po
fraza i tako se pamtio tekst. Pjesma je svirala u pozadini kroz razne aktivnosti i igru, na

taj nacCin djeca su pasivno slu$ala pjesmu.

3.6.2. Visibaba“

Pjesma je prikazana u potpoglavlju 3.5.2. Nakon usvojenog teksta, usvajao se ritam s
udaraljkama. Jedna grupa djece je pjevala, druga ih je pratila udaraljkama, zatim
obrnuto. Zbog upita djece uslijedila je potraga za visibabama na obliznjoj livadi,
razgovor o njezinim dijelovima te na koji nacin ona pije vodu. Likovna aktivnost na temu
,Visibaba“, uz tehniku suhe pastele protekla je uz sluSanje pjesme ,Visibaba“, ali i

drugih proljetnih pjesama.

3.6.3. ,Proljetno kolo*

Pjesma ,,Proljetno kolo“ popracena je pokretima te stajanjem u kolu. Djeca ovu pjesmu
uz kolo najviSe vole izvoditi u prirodi tokom boravka na otvorenome. Vecina pokreta koji

su dodani uz ovu pjesmu dodala su sama djeca.

% Klinci s Ribnjaka je djecji zbor iz Zagreba.
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Primjer 11. Pjesma ,Proljetno kolo®

I 211. Proljetno kolo
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Izvor: Perfi-Bosnjak V., 2001., str. 138.

3.7. LUETO U JASLICKOJ SKUPINI

3.7.1. ,Pliva patka“

.Pliva patka“ je brojalica primjerena za mladu dobnu skupinu. Kada su odgojiteljice
predstavile ovu brojalicu, odmah su uvele i pokrete koji su pratili rije€i. Djeca su brzo
pocela usvajati pokrete te nakon nekog vremena i rijeci. Rijeéi ,pliva patka preko Save*
popracene su imitacijom plivanja, ,nosi pismo navrh glave® je popra¢eno tapSanjem po
glavi dlanom, imitacija pisanja oznacCava je frazu ,u tom pismu pise“, a mahanjem

psrtom u negaciji popracena je fraza ,ne volim te vise®.

23



Primjer 12. Pjesma ,Pliva patka“
Pliva patka preko Save,
nosi pismo na vrh glave,
u tom pismu pise,

ne volim te viSe.

Pliva patka preko Save,
nosi pismo na vrh glave,
a u drugom javlja

da te zaboravlja.

Preplivala patka Savu,
namocila glavu,
donijela pismo,

da zajedno nismo.

Izvor: http://www.pjesmicezadjecu.com/ (15.01.2020.)

3.7.2. ,Hoki poki*

Pjesma ,Hoki poki“ je pokretna pjesma za koju su djeca pokazala jako veliki interes.

Odgoljiteljica pjeva pjesmu i izvodi pokrete, a djeca joj se pridruzuju. Ova pjesma, od

najranije dobi, u€i djecu o djelovima tijela i o stranama (lijeva i desna). Kako je u ovo

vrileme bilo dosta prilagodbi, uz ovu pjesmu djeca su se vrlo brzo zaokupirala te bi

odmah pocela plesati ,Hoki poki“ ples. U jasli¢koj skupini ovo je vrlo popularna pjesma

te je djeca zele iznova i iznova plesati i pjevati.
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Primjer 13. Pjesma ,Hoki-poki*
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Izvor: Derfi-BoSnjak V., 2001., str. 141.

3.7.3. ,Kad si sretan”

Kao i ,Hoki poki‘, pjesma ,Kad si sretan pobudila je veliki interes djece. Djeca slabije
pjevaju, ali vrlo dobro prate pokretne dijelove. Djeca ne znaju pucketati prstima, no jako
dobro se snalaze u alternativi, kao npr. dodirivanje jagodica prstiju. U zadnjoj frazi kad
se ponavlja pljeskanje, pucketanje prstima, tap$anje koljena, lupanje nogama o pod te

uzvik ,Hura!“, odgojiteljica napominje redoslijed.
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Primjer 14. Pjesma ,Kad si sretan®

Kad si sretan
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Izvor: Derfi-BosSnjak V., 2001., str. 141.

3.8. LIETO U MJESOVITOJ SKUPINI

3.8.1. ,Silence”

.Beethoven's Silence® je skladba koju je skladao Ernesto Cortazar. Skladba je izvedena
na klaviru. Uz ovu skladbu provela se aktivnost sluSanja. Djeci su pokazane slike klavira
te se reklo ponesto o instrumentu. Zamolilo se djecu da zatvore o€i, da se opuste te da
razmisljaju na Sto ih glazba podsjeca. Za vrijeme drugog slu$anja djeca su obracala
pozornost na tempo i dinamiku skladbe. Nakon slusanja uslijedila je glazbena igra sa

stolicama. Stolice su u krugu te dok svira glazba djeca se u koloni kre¢u oko stolica,
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kada glazba stane svako dijete treba sjesti na jednu stolicu. Svaki se krug izbacuje
jedna stolica.

3.8.2. ,Maestral®

Pjesma ima 4 strofe, ucila se fraza po fraza. Nakon nau€enog teksta krenulo se pjevati
uz sintisajzer koji je svirala odgoijiteljica. Ova pjesma je potakla djecu na istraZivanje
raznih vjetrova koji postoje na naSem podrucju. Uslijedio je razgovor o vjetrovima i
godis$njim dobima. Putem audio zapisa osluskivali su se valovi mora. Uz slu$anje valova

mora i pjevusenje pjesme ,Maestral“ izvodi se likovna aktivnost ,More“, akvarelom.

Primjer 15. Pjesma ,Maestral*
Na pucini plavog mora
njihao se val,
kao neki tromi medo

Sto ide na bal.

Putujuci nesto mumlja,
udara o zal,
to se s njime igra, Sali

vjetar maestral.

Zraka sunca nebo zlati,
prosao je dan,
na pocinak vjetar ode,

uhvati ga san.

Na ledima mirnog mora,
zaspao je val,
budit ¢e ga opet sutra
vjetar maestral.

Izvor: http://www.pjesmicezadjecu.com/ (15.01.2020.)
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4. AKTIVNOST SLUSANJA GLAZBE

Aktivnost sluSanja glazbe provela sam u starijoj predskolskoj skupini u vrti¢u ,Cipelici“.
U skupini su bile prisutne obje odgojiteljice, lvana JuriCi¢ Molnar i Sabina Cerovac
Markovic. Aktivnost se provela u veljaCi 2019. godine. Zamislila sam glazbenu aktivnost
s flautom stoga sam nasla skladbu u kojoj se pojavljuje samo flauta, kako bismo se
mogli usredotociti samo na odabrani instrument. Skladbu koju sam odabrala zove se
Partita u a-molu za flautu koju je skladao Johann Sebastian Bach. S djecom se obradilo
sluSanje skladbe, tempo i dinamika te instrument flauta. Djeca su imala priliku uzZivo Cuti
flautu i opipati je. Nakon aktivnosti sluSanja uslijedila je igra ,Dan, noc¢“, pomocu
dubokih i visokih tonova flaute, te likovna aktivnost. U likovnoj aktivhosti ponudene su
olovke radi toga kako bi se djeca viSe usredotocCila na detalje koje ¢e crtati umjesto na

boje.

Psihofizicke karakteristike skupine: u skupinu je upisano 21 dijete u dobi od 5-7

godina, nema djece s posebnim potrebama

Vrsta aktivnosti: glazbena aktivnost

Nastavno podrucje: sluSanje

Nastavna jedinica: sluSanje skladbe i razvoj kreativnosti
Tip sata: obrada novog sadrzaja

Cilj aktivnosti: razvijanje aktivhog slusanja kod djece, u€enje novih rijeci i bogacenje
rieCnika, poticati djecu na suradnju s vrdnjacima, poticanje maste i kreativnosti,

razvijanje interesa za glazbu kod djece

Odgojni, obrazovni i funkcionalni zadaci:

1. Odgojni zadaci:
- stvoriti veseo i razigran ugodaj u odgojnoj skupini
- razvijanje pamcéenja
- motivirati djecu na rad
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- poticanje na suradnju s drugom djecom
2. Obrazovni zadaci:
- ucenje novih rijeci, proSirivanje vokabulara
- poznavanje ritma, memorirati (upoznati) melodiju
- upoznati zvuk flaute i izgled instrumenta

3. Funkcionalni zadaci:

razvoj osjecaja za ritam i tempo

razvijanje pamcéenja ponavljanjem

utjecaj na razvoj govora i prosirivanje vokabulara

poticati razvoj pamcenja
Oblici rada:

- grupni oblik rada
- frontalni oblik rada
Metoda rada:

- metoda sluSanja
- metoda razgovora
- metoda usmenog izlaganja

Nastavna sredstva i poticaji:

- zvucénik
- mobilni telefon

- flauta

Tijek aktivnosti:

Uvodni dio sata:

Po dolasku u skupinu zamolila sam djecu da sjednu za stolove tako da me svi vide.
Rekla sam im kako sam im pripremila jednu skladbu koju ¢emo skupa poslusati, ali da

se prije toga moramo malo opustiti. Odradili smo par vjezba disanja, kako bi se opustili i
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pripremili za slusanje. Kada sam uvidjela da se sva djeca opustila i udobno smijestila,

krenula sam na glavni dio sata.

Glavni dio sata:

Prije nego Sto sam pustila glazbu, predlozila sam djeci da, ako Zele mogu zatvoriti oCi
kako bi viSe uZivala u glazbi. Rekla sam im da Ce sluSati skladbu J.S.Bacha, Partitu u a-
molu, ali im nisam napomenula koji instrument je izvodi. Djeca su odmah na pocCetku
sluSanja pocCela imitirati puhanje, dakle shvatili su da je to puhacki instrument, no ja sam
im napomenula kako svih zelim €uti na kraju te da svoja misljenja zapamte pa ¢e mi redi
na kraju sluSanja. Nakon prvog slusanja upitala sam djecu kako su se osjecala tijekom
sluSanja. Neki od odgovora su bili: ,Osjecalo/la sam se jako zaigrano.”, Osjecao/la sam
se opusteno i lijepo.“. Zatim sam skladbu pustila joS jednom i ovoga puta sam naglasila
da pokuSaju odgonetnuti kakav je tempo i dinamika. Pojasnila sam djeci $to znaci
tempo i dinamika, dakle rekla sam im da poku$aju odgonetnuti je li glazba tiha, glasna,
brza ili spora, te da pri¢ekaju da zavrSimo sa sluSanjem pa ¢e mi reci odgovore. Jedno
dijete reklo je da mu je glazba sve, brza, glasna, spora i tiha, pa je vecina djece reka isti
odgovor, no oni i jesu bili u pravu. Tempo i dinamika se mijenja kroz cijelu skladbu. Za
zadnje sluSanje djeci sam rekla kako pomno trebaju pratiti jer da ¢e u ovom slusanju
probati odgonetnuti o kojem se instrumentu radi. Nekoliko djece je reklo kako se radi o
fruli, a jedan djecak je rekao kako se sasvim lijepo Cuje da je to flauta. Nakon Sto su svi
rekli svoje odgovore pitala sam ih kako izgleda flauta, je li na velika ili malena, od
kakvog je materijala i sli€no. Djeca su objasSnjavala izgled blok flaute. Pokazala sam im
kutiju od flaute i upitala je li zbilja potreban takva velika kutija za blok flautu koja je
manja od flaute. Svi su se sloZili kako nije i jako su bili zaintrigirani saznati kakva je to
flauta u kutiji. lzvadila sam flautu i poCela je sastavljati. Djeca su me gledala sa
zanimanjem i oduSevljenjem. Kako sam sastavljala flautu pricala sam im od Cega je
napravljena, koliko ima dijelova i kako se zovu tipke na flauti. Upitala sam da mi pokazu
rukama kako oni misle da se svira flauta. Nekoliko njih su djelomi¢no to¢no pokazali.
Neki su pokazali to¢an stav, no okrenuli su prste prema sebi. Napomenula sam kako su

dobro pokazali samo da prsti idu prema vani kako bi prstima mogli pritiskati klapne.
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Zatim sam im pokazala pravilno drzanje flaute i kako i gdje se poloze usne kako bi se
¢uo pravilan zvuk. Odsvirala sam skladbu iz knjizice Ernesta Kohlera, Duett. Nakon $to
sam odsvirala skladbu pokazala sam djeci $to se dogodilo u flauti tijekom mog sviranja
te upitala kako se to zove. Jedno dijete reklo je da je ta voda u flauti moja slina.
Objasnila sam djeci da kad se puSe u taj instrument da se napravi kondenzacija pa da
se zato flauta nakon sviranja mora o istiti krpom i Stapom. Dopustila sam svakom
djetetu da dotakne flautu te da ju proba drzati u rukama. Kada sam im pokazala kako se
Cisti flauta nakon $to se rastavi viknuli su da sam kao madioni€ar jer Stap ude na jednu
stranu, a izade na drugu. Pomocu flaute odigrali smo igru ,Dan, no¢*. Kada sam svirala

duboke tonove djeca su €u€nula, a kada sam svirala visoke tonove djeca su ustala.

Zavrsni dio sata:

Na samom kraju djeci sam podijeliti olovke i bijele papire te postavila flautu na vidljivo
mjesto kako bi mogli lakSe nacrtati flautu. Prije samog crtanja, djeci sam objasnila
tehniku crtanja te ih poticala na zapazanje detalja flaute (usnik, klapne... Dok su djeca
crtala, iznova sam im pustila skladbu koju su slusali. Djeca su se jako potrudila oko
detalja, nacrtali su klapne na flauti i usnik te su bila vrlo udubljena u rad. Cak i djeca
koja nisu inaCe zainteresirana za likovne aktivnosti, ovu su rado prihvatili. 1zrazili su
veliko oduSevljenje te su pri zavrSetku aktivnosti upitali kada ¢u ponovno doci u vrti¢ s

flautom.

Aktivnost je trajala vise od 30 minuta radi velikog interesa djece $to je rezultiralo

prekrasnim crtezima.
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Slika 1. Flauta, olovka

Izvor: Foto arhiva, N. Vlahovi¢

Slika 2. Flauta, olovka

Izvor: Foto arhiva, N. Vlahovi¢
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Slika 3. Flauta, olovka

Izvor: Foto arhiva, N. Vlahovi¢

Slika 4. Flauta, olovka

Izvor: Foto arhiva, N. Vlahovi¢
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Slika 5. Flauta, olovka

Izvor: Foto arhiva, N. Vlahovi¢

Slika 6. Flauta, olovka

Izvor: Foto arhiva, N. Vlahovi¢
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Slika 7. Flauta, olovka

Izvor: Foto arhiva, N. Vlahovi¢

Slika 8. Flauta, olovka

Izvor: Foto arhiva, N. Vlahovi¢
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Slika 9. Flauta, olovka

Izvor: Foto arhiva, N. Vlahovi¢

Slika 10. Flauta, olovka

Izvor: Foto arhiva, N. Vlahovi¢
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Slika 11. Flauta, olovka

Izvor: Foto arhiva, N. Vlahovi¢

Slika 12. Flauta, olovka

Izvor: Foto arhiva, N. Vlahovi¢
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Slika 13. Flauta, olovka

Izvor: Foto arhiva, N. Vlahovié

Slika 14. Flauta, olovka

Izvor: Foto arhiva, N. Vlahovi¢
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Slika 15. Flauta, olovka

Izvor: Foto arhiva, N. Vlahovi¢

Slika 16. Flauta, olovka

Izvor: Foto arhiva, N. Vlahovi¢
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5. ZAKLJUCAK

Glazbene aktivnosti su vazne za bolji psihi€ki i fiziCki razvoj djeteta. Odgojitelju nije cilj
djecu nauciti savrSeno pjevati nego stvoriti ugodu za pjevanjem i sluSanjem glazbe kako
bi se ostvarili razvoj sluha, senzibiliteta za ritam, metar, melodiju itd. Uz poticanje na
glazbene aktivnosti ostvaruju se, izmedu ostalog, i ti zadaci. Glazbene aktivnosti trebaju
biti sukladne djecjoj dobi te njihovom prethodnom znanju. Pjesme koje se koriste u radu
s djecom trebaju imati umjetnicku i odgojnu vrijednost. U glazbenim aktivnostima ne
postoji odredeno vrijeme, veC aktivnost traje sve dok traje paznja i zainteresiranost
djece. Glazbene aktivhosti mozemo provoditi i na pasivan nacin tako da se glazba
uklju€uje kroz cijeli dan (pjevanjem, slusanjem tihe glazbe na popodnevnom odmoru i
sl.). Sadrzaji koji se najceSce pojavljuju u glazbenim aktivnostima su: igre s pjevanjem,
obrada pjesme i brojalice, aktivno sluSanje, poticanje djeCjeg stvaralastva te sviranje na

udaraljkama.

Prije predstavljanja pjesme djeci, odgojitelj sprema vlastitu pripremu. Za poticaj i
motivaciju mogu se Kkoristiti i lutke ili kazaliSna sjena. Opce poznato je kako djeca
odlicno reagiraju na lutke, stoga ¢e ukljuCivanje raznih lutaka u glazbenu aktivnost
pomoci pri odrZzavanju motivacije i interesa djece. Tijekom obrade pjesme potrebno je
poticati djecu na uspravno sjedenje. NaucCena pjesma s melodijom zatim se moze

izvoditi uz razne igre, zadatke i sl.

Aktivno slusanje skladbe podrazumijeva sluSanje i razmisljanje o tome Sto se sluSa.
Izbor kompozicije provodi se brizno i promisljeno. Kompozicije koje se koriste za
sluSanje glazbe traju dvije do tri minute, duze i sloZenije skladbe se uvode postupno.
Slusanje se provodi nekoliko puta te se djeci predlaZzu dvije do tri karakteristike skladbe

prije svakog slu$anja tako da mogu odabrati koja im se Cini najprikladnija.

Glazbeno stvaralastvo usko je vezano s emocijama, mastom, paméenjem, motorikom,
razvojem sluha i ritma. Aktivhost se moze produljiti uvodenjem udaraljki koja motiviraju
djecu na kretanje i pjevanje, a takoder su im iznimno zanimljive. Ako djeca koriste bilo

koji dio svoga tijela tako da ga pomicu u ritmu glazbe lakSe savladavaju ritam. Melodija
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pjesme moze se prikazati aplikacijama tako da se umjesto nota postave aplikacije koje

su na razli€itoj visini, kao i note.

Provodeci glazbenu aktivnost u skupini shvatila sam kako je priprema odgojitelja jako
vazna. Ako se odgoijitelj ne pripremi na nacin da zainteresira i motivira djecu, aktivnost
nece uspijeti, djeca ¢e brzo postati nemirna te nece aktivno sudjelovati u aktivnosti. Kroz
pokret i mimiku djeteta moze se primijetiti jesu li se kod njega potaknule odredene
reakcije, dakle ako se djetetu svidjela glazba koju smo odabrali, ono ¢e uzivati, bit ¢e
veselo, pjevat Ce i plesati, no ako je djetetu glazba nametnuta ono ¢ée poceti pasivno

slusati te se nece ukljucivati u aktivnost.

Glazba nas opusta i uveseljava, stoga je potrebno $to ranije djecu upoznati s vrijednim i

lijepim u glazbi kako bi se probudio interes i Zelja da glazbu sluSa ¢eSce i uZiva u njoj.
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Pjesma ,Maestral“ http://www.pjesmicezadjecu.com/ (15.01.2020.)
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7. SAZETAK

U ovom radu govori se o proucavanju glazbenih aktivnosti u djecjem vrti¢u ,Cipeliéi®.
Prou€avale su se dvije skupine : jaslicka i mjeSovita skupina. Naglasak u ovom radu je

stavljen na djeCje glazbene aktivnosti tijekom Cetiri godiSnja doba.

U jasliCkoj skupini najéesSce su se birale pjesme ili brojalice s pokretom. Odgojiteljice su
dodavale pokrete pjesmama koje nisu nuzno bile pokretne pjesme, a razlog tome je dob
djece. Svega nekoliko djece je znalo govoriti i uspjevalo nauciti tekst, dok bi ostala
djeca lakSe usvajala jednostavne pokrete. Glazbene aktivnosti najéeS¢e su se provodile
na otvorenome u dvoristu dje€jeg vrti¢a ,CipeliCi“. Zbog kratke paznje djece, pjesme i
brojalice bi se ponavljale tijekom svakodnevnih aktivnosti (pranje ruku, dijeljenje pribora
za jelo i slicno). U jaslickoj skupini odgojiteljima je bio cilj stvoriti ugodnu i veselu

atmosferu te vjezbati ritam i pokrete.

U mjeSovitoj skupini birale su se pjesme i brojalice koje opisuju aktualno godisnje doba.
Djeca su sa zadovoljstvom prihvacala glazbene aktivnosti te su naucene pjesme
samoinicijativno koristila u svakodnevnim aktivnostima, kao $to su igre na otvorenome i
Setnje. Koristili su se i razni instrumenti i rekviziti kao Sto su Suskalice, triangl, zvonciéi i
pomponi. Neke glazbene aktivnosti zavrSile su i likovnim radovima na temu pjesme.
Pjesme i skladbe koje su se koristile u glazbenim aktivnostima bile su pomno odabrane

sa strane odgojitelja te je cilj bio stvoriti ugodnu, opustajucu i veselu atmosferu.

Cilj aktivnosti sluSanja glazbe bio je stvoriti ugodno okruzenje, upoznati djecu s
klasicnom glazbom i flautom te razviti ljubav prema instrumentalnoj glazbi. SluSanjem
glazbe dijete pocCinje zapazati lijepo u glazbi te produbljuje osjecCaj radosti, odnosno

stvara osjecCaj estetske radosti.
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8. SUMMARY

This paper deals with the study of musical activities in the kindergarten "Cipeli¢i". Two
age groups were studied: the toddler group (1-3 years) and the mixed group (3-7 years).

The emphasis in this paper is on children's musical activities over the four seasons.

In the toddler group, songs and counting songs with movement were most often
chosen. The educators added movement to songs that were not necessarily moving
songs, the reason being the age of the children. Only a few children could speak and
were able to learn the text, while the rest of the children could easily learn simple
movements. Music activities were most often conducted outdoors in the yard of the
“Cipeli¢i” kindergarten. Because of the short attention span of the children, songs and
counting songs were regularly repeated during daily activities (washing hands,
distributing cutlery, etc.). In the toddler group, the educators aimed to create a pleasant
and cheerful atmosphere and to practice rhythm and movement.

Songs and counting songs that describe the current seasons were selected for the
mixed group. The children welcomed musical activities and used the songs they learned
on their own initiative in everyday activities such as outdoor games and walks. Various
instruments and props were also used, such as rattles, triangles, bells and pompoms.
Some musical activities were followed up by art work on the theme of the song. The
songs and compositions used in the music activities were carefully selected by the

educators and the goal was to create a pleasant, relaxing and cheerful atmosphere.

The goal of the music listening activity was to create a comfortable environment,
introduce children to classical music and the flute, and develop a love for instrumental
music. By listening to music, children begin to appreciate its aesthetic value and deepen

their sense of joy, that is create a sense of aesthetic joy.
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