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Rizi¢no ponasanje studenata u kontekstu novih medija

Cilj ovog rada bio je ispitati odnos upustanja u slanje seksualno eksplicitnih tekstualnih poruka,
slika ili videozapisa i Cinjenja i dozivljavanja nasilja preko interneta te rizicnog seksualnog
ponasanja kod studenata. Utvrdeno je kako je u posljednjih godinu dana ukupno 60.89%
sudionika poslalo seksualno eksplicitnu tekstualnu poruku i/ili videozapis, 60.33% primilo je
takav sadrzaj, dok je 19.12% sudionika primljeni sadrzaj proslijedilo ili pokazalo osobama
kojima nije namijenjen. Pokazalo se kako je 3.57% sudionika dozivjelo, a 2.01% pocinilo
nasilje preko interneta u posljednjih godinu dana. Vecina sudionika seksualno eksplicitne
tekstualne poruke i/ili videozapise poslalo je svojem partneru te se najvise sudionika upustilo u
seksting zbog sale, zbog nagradivanja ili kao poklon partneru ili kao odgovor na dobivenu
poruku, dok je najmanje sudionika navodilo negativne razloge za upustanje u seksting, poput
prisile partnera ili prijatelja. Gotovo svi sudionici svjesni su opasnosti sekstinga, no ipak se
vecéina upusta u seksting, navodeéi i pozitivne ishode poput osjecaja uzbudenosti. Utvrdene su
pozitivne i umjerene korelacije izmedu sekstinga i ¢injenja nasilja preko interneta, sekstinga i
doZivljavanja nasilja preko interneta, kao i sekstinga i seksualno rizi¢nih ponasanja. Osim toga,
utvrdene su pozitivne i slabe korelacije izmedu c¢injenja nasilja preko interneta i seksualno
rizi€nih ponasSanja te izmedu dozivljavanja nasilja preko interneta i1 seksualno rizicnih
ponasanja. Takoder, utvrdena je pozitivna i umjerena korelacija izmedu ¢injenja i dozivljavanja
nasilja preko interneta. Hijerarhijskom regresijskom analizom utvrdeno je kako je seksualno
rizi¢no ponasSanje znacajan prediktor upustanja u seksting.

Kljuéne rijeci: dozivljavanje nasilja preko interneta, ¢injenje nasilja preko interneta, seksting,
seksualno rizi¢na ponaSanja

Risky college student behavior in the context of new media

The goal of this thesis was to explore the relations between sending sexually explicit textual
messages, digital images or video content, practicing and experiencing Internet violence and
risky sexually explicit behavior among college students. It has been statistically proven that a
total of 60.89% of research participants had at least once sent a sexually explicit text message
and/or video content, 60.33% had received such content while 13.12% had forwarded or shown
the received content to parties for which it was unintended. 3.5% of research participants had
experienced and 2.01% had committed Internet violence throughout the last year. The majority
of participants had sent sexually explicit messages or video content to their relationship partners
and likewise most of the participants had practiced sexting as a form of joke, a gift to their
respective relationship partners or as an answer to receiving sexually explicit content while the
minority of participants had stated various negative motives for practicing sexting such as peer
or partner pressure. Mostly all of the participants are aware of the danger involved in sexting
but still most of them indulge into sexting, also stating positive outcomes, such as the feeling
of excitement. Positive and moderate correlations are proven between sexting and practicing
acts of internet violence, experiencing internet violence and sexually risky behavior.
Aditionally, positive and moderate correlations are proven between practicing acts of internet
violence and experiencing internet violence. Also, positive and weak correlations are proven
between practicing acts of Internet violence and sexually risky behavior and between
experiencing Internet violence and sexually risky behavior. Finally, by using the hierarchical
regression analysis it has been proven that sexually risky behavior acts are significant predictor
to sexting.

Keywords: experiencing Internet violence, practicing Internet violence, sexting, sexually risky
behavior



1. Uvod

Sve veca dostupnost tehnoloskih proizvoda, poput racunala i mobitela, utjeCe na
drustveni zivot. Od 2000. do 2010. godine broj ljudi koji koriste internet povecao se za 399%
u cijelom svijetu (Internet world stats; prema Wysocki i Childers, 2011). U razdoblju od deset
godina postotak mladih odraslih od 18 do 29 godina koji koriste drustvene mreze drasti¢no je
rastao od samo 9% u 2004. godini do 89% u 2014. (Duggan, Ellison, Lampe, Lenhart i Madden;
prema Gahaga, Vaterlaus i Frost, 2016). Iako tehnoloski napredak donosi brojne prednosti u

podruc¢ju komunikacija, takoder predstavlja platformu za ¢injenje raznih rizi¢nih ponasanja.

1.1.  Seksting

Jedan od (rizi¢nih) obrazaca ponaSanja koji se pojavio razvojem tehnologije je seksting.
Rije¢ seksting neologizam je nastao od dviju rije¢i iz engleskog jezika: ,,sex“ i ,texting®
(Doring, 2014). Sve vecom dostupnoséu uredaja koji imaju pristup internetu te slanju
tekstualnih poruka i fotografija seksting je postao rasireniji (Houck i suradnici, 2014).

Mnogo je definicija sekstinga, a za potrebe ovog istrazivanja Koristit ¢e se definicija
prema kojoj seksting ukljucuje slanje i primanje samoproduciranih seksualno eksplicitnih
tekstualnih poruka, slika ili videozapisa putem mobitela, ali i putem elektronicke poste,
istovremenih poruka, drustvenih mreza i slicno (Doring, 2014; Wysocki i Childers, 2011;
Wolak i Finkelhor, 2011).

Postoje razli¢iti na¢ini na koje se koristi seksting. Prema Hudson (2011), postoje etiri
oblika sekstinga. To su: (1) konsenzusni ili dogovorni seksting u kojem obje strane Zele
sudjelovati bez pritiska; (2) sextbullying, pri ¢emu je seksting sredstvo za uznemiravanje, prisilu
i iskoristavanje drugih osoba; (3) ilegalni seksting medu maloljetnicima ili izmedu maloljetne i
punoljetne osobe; te (4) rizi¢ni seksting koji ima razne negativne posljedice poput viktimizacije,
ponizavanja, gubitka posla, razvoda i slicno (Hudson, 2011).

Lenhart (2009) navodi kako se seksting naj¢esce pojavljuje u sljede¢im okolnostima: (1)
iskljuc¢ivo izmedu dva romanti¢na partnera; (2) najprije izmedu romanti¢nih partnera, a zatim
se sadrzaj dijeli osobama kojima nije namijenjen; (3) izmedu osoba koje Zele zapoceti
romantiénu vezu.

Doring (2014) razlikuje dva pristupa sekstingu: pristup sekstingu kao normalnom
ponasanju i pristup sekstingu kao devijaciji. Prema pristupu sekstingu kao normalnosti, seksting
je oblik seksualnog izrazavanja i intimne komunikacije u romanti¢nim i seksualnim vezama.

Seksting se takoder moze smatrati sigurnom alternativom realnim seksualnim ponaSanjima ako
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ostane strogo u virtualnom svijetu te ako nije povezan s fizickim ponaSanjem. Neki adolescenti
percipiraju seksting kao sigurniju zamjenu za stvarnu seksualnu aktivnost (Lenhart, 2009).
Takoder, seksting moze biti sredstvo iniciranja seksualnog odnosa (Dir, Coskunpinar, Steiner i
Cyders, 2013). Proucavajuéi ¢lanke o sekstingu, Déring (2014) je zakljucio kako 17/50 (34%)
Clanaka pristupa sekstingu kao normalnom ponaSanju. Od ¢lanaka koji seksting percipiraju
uobicajenim ponasanjem, njih 7/17 (41.18%) oznacava seksting normalnim za maloljetnike,
dok se 10/17 (58.2%) takvih ¢lanaka odnosi na odrasle osobe. Ovaj pristup najéesce je
prihvacen u ¢lancima iz podrucja kulture, medija, komunikacije, seksualnosti, rodnih studija te
prava. lako se seksting pojavljuje u svim oblicima romanti¢nih ili seksualnih veza (Drouin,
Vogel, Surbey i Stills, 2013; prema Doring, 2014), u literaturi se ipak naj¢eS¢e smatra
devijantnim seksualiziranim ponasanjem medu mladima koje je povezano s mnostvom rizika.
Od 50 akademskih ¢lanaka na temu sekstinga napisanih izmedu 2009. i 2013., 33/50 (66%)
ozna¢ava seksting kao problemati¢no i nezdravo ponasanje. Clanci u kojima se najéesce
zauzima takav stav dolaze iz podrudja pedijatrije, psihijatrije, sestrinstva, klini¢ke psihologije i
kriminologije (Ddring, 2014).

Kada se sadrzaj distribuira osobama kojima nije namijenjen i bez pristanka osobe koja
ga je stvorila, moze do¢i do uznemiravanja, ucjenjivanja i nasilja preko interneta (Crofts, Lee,
McGovern 1 Milivojevic, 2014). Takvi 1 sli¢ni slucajevi mogu Stetno djelovati na psihicko
zdravlje. Zrtve mogu osjecati sram, krivnju, stigmu, psihi¢ku traumu, a u krajnjem slu¢aju moze
do¢i do samoubojstva. Ovakve su posljedice ekstremne i rijetke, medutim ilustriraju krajnju
toc¢ku u kontinuumu psihosocijalnih rizika povezanih sa sekstingom (Strassberg, McKinnon,
Sustaita 1 Rullo, 2013). Bailey 1 Hanna (2011) upozoravaju kako proslijedene fotografije za
posljedicu mogu imati odbijanje upisa na fakultet, studentske stipendije, ¢ak i zaposljavanja.
Nadalje, u ,,nezdravim vezama“ osobe mogu osjecati pritisak da Salju seksualno sugestivne
tekstualne poruke, slike i/ili videozapise drugima. Jednom kad je takva slika poslana, nasilan
partner moze se koristiti prijetnjom da ¢e fotografiju proslijediti drugima kao nacin kontrole 1
manipulacije. Nasilan partner takoder moze proslijediti fotografije drugima kako bi ponizio
fotografiranu osobu ili kao svojevrstan ¢in osvete nakon prekida (Salcido Carter, 2012). Vazan
faktor povezan sa sekstingom jest da osoba koja Salje seksualno sugestivnu tekstualnu poruku,
fotografiju ili videozapis nema kontrolu. Posjedovanje takvih slika moze se koristiti kako bi se
razotkrilo, osramotilo i ucjenjivalo osobu. Takoder se moze koristiti i kao ,,revenge porn®,
prilikom Cega se seksualne fotografije bivSeg partnera javno objavljuju kako bi ga/je se ponizilo

(Morris, 2014, Willard, 2010; prema Wood, Barter, Stanely, Agathaie i Larkins, 2015).



Usprkos moguc¢im negativnim posljedicama seksting se prakticira i dalje, §to bi moglo
ukazivati na to da takvo ponasanje ima i neke pozitivne ishode. Naime, veca je vjerojatnost da
¢e dvije osobe koje medusobno razmjenjuju provokativne sadrzaje uéi u romantican odnos.
Takoder, moguce je da seksting predstavlja ,,siguran“ kontekst za iniciranje seksualnih odnosa

(Dir, Coskunpinar, Steiner i Cyders, 2013). No, istrazivanje pozitivnih ishoda jos je u tijeku.

1.1.1 Ucestalost sekstinga

Malo je istrazivanja koja se bave problemom sekstinga, prvenstveno zato $to je to novo
podrucje istrazivanja koje se istrazuje tek od 2008. godine, ali zamije¢en je porast broja
istrazivanja u posljednjih nekoliko godina. S obzirom na ¢injenicu da je to novo podrucje
istrazivanja, rezultati su prilicno nekonzistentni te se ne moze pretpostaviti prava prevalencija
problema, a razlog tome Cesto je u na¢inu na koji se definira seksting (Drouin, VVogel, Surbey i
Stills, 2013). Nekonzistentnosti se javljaju pri definiranju: (1) sadrzaja poruka — seksualno
sugestivne fotografije ili videozapisi, fotografije ili videozapisi u donjem rublju, nage
fotografije ili videozapisi, seksualno sugestivan tekst; (2) medija koji se pritom koriste —
mobiteli, internet, druStvene mreze, elektronicka posta; (3) kontekst odnosa unutar kojeg se
takve poruke izmjenjuju — predani romanti¢ni odnosi, neobavezni seksualni odnosi, prijevare i
slicno. Osim nekonzistentnosti u definicijama, koja se javlja zato Sto je literatura vezana uz
seksting relativno nova, nije poznata pouzdanost instrumenata koji mjere seksting (Rice i sur.,
2014).

NajvisSe istrazivanja o raSirenosti sekstinga provedeno je na populaciji tinejdZera, a
prema dostupnim istraZivanjima izmedu 4% 1 22% (National campaign to prevent teen and
unplanned pregnancy, 2008; Lenhart, 2009; Strassberg, McKinnon, Sustaita i Rullo, 2013)
tinejdZera poslalo je ili objavilo vlastitu golu ili polugolu sliku ili videozapis. Izmedu 7% 1 39%
tinejdZera poslalo je ili objavilo seksualno sugestivnu tekstualnu poruku (National campaign to
prevent teen and unplanned pregnancy, 2008; Van Ouytsel, Van Gool, Ponner i Walrave, 2014;
Ybarra i Mitchell, 2014). Izmedu 7.1% 1 40% tinejdZera primilo je seksualno sugestivne slike
ili videozapise (Lenhart, 2008; Mitchell, Finkelhor, Jones i Wolak, 2012; Strassberg,
McKinnon, Sustaita i Rullo, 2013), dok je 48% tinejdZzera primilo seksualno sugestivnu
tekstualnu poruku (National campaign to prevent teen and unplanned pregnancy, 2008). Od
sudionika koji su primili takve poruke, 25% ih je proslijedilo drugima (Strassberg, McKinnon,
Sustaita i Rullo, 2013).

Osim toga, pokazalo se kako unutar populacije tinejdZera postoje razlike u upusStanju u

seksting s obzirom na dob: istrazivanje autora Crofts, Lee, McGovern i Milivojevic (2014)



pokazalo je kako je 38.4% tinejdzera od 13 do 15 godina i 49.6% tinejdzera u dobi od 16 do 18
godina poslalo seksualno sugestivnu sliku sebe, a 62% tinejdzera izmedu 13 i 15 godina te
70.1% izmedu 16 i 18 godina primilo je takvu sliku.

Sto se ti¢e istrazivanja provedenih medu odraslima, provedeno ih je puno manje u
odnosu na istrazivanja koja su provedena medu tinejdzerima, pri ¢emu su se istraZzivanja
najcesce provodila medu studentima. Istrazivanja su pokazala kako je izmedu 20% i 48.5%
poslalo ili objavilo vlastitu golu ili polugolu sliku ili videozapis (National campaign to prevent
teen and unplanned pregnancy, 2008; Reyns, Burek, Henson i Fisher, 2013; Hudson, Fetro i
Ogletree, 2014), a 59% mladih odraslih osoba poslalo je ili objavilo sekusalno sugestivnu
tekstualnu poruku (National campaign to prevent teen and unplanned pregnancy, 2008). 64%
mladih odraslih primilo je seksualno sugestvne tekstualne poruke (National campaign to
prevent teen and unplanned pregnancy, 2008) dok je izmedu 36% i 63.8 % sudionika primilo
gole ili polugole slike (Reyns, Burek, Henson i Fisher, 2013; Hudson, Fetro i Ogletree, 2014).
Neki autori nisu definirali sadrzaj slanja (tekstualne poruke, slike ili videozapisi) te su
Benotsch, Snipes, Martin i Bull (2013) utvrdili kako se 44% mladih odraslih osoba upustilo u
seksting, a Gordon-Messer, Bauermeister, Grozdinski i Zimmerman (2013) dobili su vrlo sli¢ne
podatke prema kojima se u seksting upustilo 43% mladih odraslih osoba. Primljenu seksualno
sugestivnu sliku proslijedilo je ili javno podijelilo 35.2% mladih odraslih (Hudson, Fetro i
Ogletree, 2014). Zanimljiv je rezultat istrazivanja koje su proveli Hudson, Fetro i Ogletree
(2014) kako se 80.9% studenata barem jednom u Zivotu upustilo u seksting.

Pronadene su spolne razlike u upustanju u seksting, iako te razlike nisu konzistentne.
Primjerice, u istrazivanju koje su proveli National campaign to prevent teen and unplanned
pregnancy i Cosmogirl.com (2008) uocene su spolne razlike u upustanju u seksting, pri cemu
su se djevojke ¢esce upustale u seksting. Lenhart (2009) i Reyns, Burek, Henson i Fisher (2013)
nisu pronasli razliku u upustanju u seksting s obzirom na spol. Rice i sur. (2014) utvrdili su
kako tinejdZeri ¢eSce Salju seksualno sugestivne poruke od tinejdzerica.

U istrazivanjima je utvrden jasan trend u ucestalijem upusStanju u seksting s porastom
dobi, pri ¢emu se stariji srednjoSkolci CeS¢e upustaju u seksting u odnosu na mlade
srednjoskolce te studenti u odnosu na srednjoskolce te su se mladi odrasli cesc¢e upustali u takva
ponasanja u odnosu na tinejdzere (Lenhart, 2009; Temple i sur., 2012; Strassberg, McKinnon,
Sustaita 1 Rullo, 2013; Ybarra 1 Mitchell, 2014). Veliki rasponi upuStanja u razli¢ite oblike
sekstinga te nekonzistentni rezultati upustanja u seksting s obzirom na spol mogu se opravdati
razli¢itim definiranjem sekstinga kod razli¢itih autora te (ne)jasnim uputama sudionicima

istrazivanja.



Istrazivanjima se takoder pokazalo kako su sudionici koji su bili u vezi, bez obzira na
prirodu veze, ¢esce su se upustali u seksting od onih koji nisu bili u vezi (National campaign to
prevent teen and unplanned pregnancy i Cosmogirl.com, 2008; Hudson, Fetro i Ogletree, 2014).

Najces¢i razlozi za upustanje u seksting u istraZivanju koje su proveli Crofts, Lee,
McGovern i Milivojevic (2014) bili su sljede¢i: (1) kako bih bio/la zabavan/a i sklon/a flertu
(21% tinejdzerica i 23.2% tinejdzera), (2) zato Sto sam primio/la takvu sliku (14% tinejdzerica
122.7% tinejdzera), (3) kao seksi poklon (14% tinejdzerica i 22.7% tinejdzera), (4) zbog pritiska
partnera/ice (12.5% tinejdzerica i 3.7% tinejdzera), (5) pritisak prijatelja (3.1% tinejdZerica i
1.4% tinejdZera).

Zabrinjavajudi je podatak da je 51% tinejdzerica izjavilo kako su poslale seksualno
sugestivne tekstualne poruke, slike i/ili videozapise jer su bile pod pritiskom koji im je stvorio
partner, dok se tako osjec¢alo samo 18% tinejdZera (National campaign to prevent teen and
unplanned pregnancy i Cosmogirl.com, 2008). Sli¢ne rezultate dobili su Drouin, Ross 1 Tobin
(2015), prema kojima se jedna petina studenata upustila u seksting kada to nisu htjeli.

Walker, Sanci i Temple-Smith (2013) u svom su istrazivanju koristili kvalitativnu
metodologiju s 33 sudionika od 15 do 20 godina. Istrazivanjem je otkriveno kako seksting nije
spolno neutralna aktivnost: postoji seksualno dvostruki standard, gdje se seksualnost muskaraca
viSe vrednuje ako su aktivni i ako poti¢u seks. Mlade Zene vise se vrednuju ako odbiju, a ako
se upustaju u seksting, smatraju se promiskuitetnima. Takoder, ako se ne upuste u seksting,
onda su u strahu od odbijanja. Istrazivanje je pokazalo i da mnoge mlade osobe koje se upustaju
u seksting to rade kao odgovor na pritisak.

Seksting mozZe biti povezan s brojnim rizi¢nim ponaSanjima. Jedno od ponasanja koje
se naj¢eSée povezuje sa sekstingom jesu seksualno rizi¢na ponasanja. Neka su istrazivanja
pokazala kako tinejdzeri koji prakticiraju seksting takoder ranije po€inju stupati u seksualne
odnose te su seksualno aktivniji, §to ih ¢ini podloznijima riziku nezeljene trudnoce i oboljenju
od spolno prenosivih bolesti (Houck, i sur., 2014; Rice i sur., 2014). Hudson, Fetro i Ogletree
(2014) i Ybara i Mitchell (2014) utvrdili su kako osobe koje se upustaju u seksting imaju veci
broj seksualnih partnera. Benotsch, Snipes, Martin i Bull (2013) otkrili su kako se osobe koje
se upustaju u seksting ¢esc¢e upustaju u niz seksualno rizi¢nih ponasanja: veci broj seksualnih
partnera, ¢esce stupanje u nezasti¢ene odnose, ¢esce upustanje u odnose nakon konzumiranja
alkohola 1 droga, veci broj partnera tijekom Zivota te veca povijest zaraze spolno prenosivim
bolestima. Gordon-Messer, Bauermeister, Grozdinski i Zimmerman (2013) nisu pronasli

povezanost izmedu upustanja u seksting i seksualno rizi¢nih ponasanja.



Neka istrazivanja pokazala su kako je upustanje u seksting povezano s gledanjem
pornografije (Reyns, Van Ouytsl, Ponnet i Walrave, 2014; Stanley i sur., 2016). Upustanje u
seksting povezuje se i s konzumacijom alkohola i opojnih sredstava (Benotsch, Snipes, Martin
i Bull, 2013; Ybarra i Mitchell, 2014).

Neki autori (Drouin, Ross i Tobin, 2015; Wood, Barter, Stanley, Agathaie i Larkins,
2015) otkrili su kako su se osobe koje su bile Zrtve nasilja u vezama ¢esce upustale u seksting
u odnosu na osobe koje nisu bile zrtve. Takoder je utvrdeno i da je prisila na upustanje u seksting
povezana s fizickom prisilom i nasiljem u vezi. Rezultati ukazuju kako seksting pruza
zlostavlja¢ima novu, digitalnu platformu za ostvarenje fizickog, seksualnog i psihi¢kog nasilja.

U istrazivanju koje su proveli Reyns, Burek, Henson i Fisher (2013) na uzorku studenata
pronadeno je kako su sudionici koji su se upustali u seksting ¢esée bili zrtve nasilja preko
interneta, ali su takoder 1 ¢e$ce bili nasilnici.

U Hrvatskoj, koliko je poznato, jo§ nije provedeno istrazivanje o Sekstingu te postoji
potreba za uvidom u rasirenost sekstinga, kao i njegovim odnosom s raznim rizi¢nim

ponasanjima, ali i ponasanjima koja mogu imati pozitivne ishode.

S obzirom na veliku rasprostranjenost i rezultate dosad provedenih istraZivanja, seksting
se treba nastaviti istrazivati kako bi njegova povezanost s brojnim negativnim i pozitivnim
posljedicama bila jasnija te kako bi se olak$ao pristup stru¢njacima koji rade s djecom i

mladima u prevenciji i intervenciji.

1.2.  Nasilje preko interneta

Nasilje preko interneta smatra se novim oblikom tradicionalnog nasilja. IstraZivanja su
pokazala kako je u velikom broju slu¢ajeva nasilje preko interneta zapravo nastavak nasilja
licem u lice, tj. nasilnici se usmjeravaju na osobe koje su ve¢ uznemiravali uzivo (Ybarra i
Mitchel, 2004), koriste¢i racunala ili mobitele. Nasilje preko interneta najceSce se definira kao
ponavljano, namjerno neprijateljsko i nasilno ponasanje, a provode ga pojedinci ili skupine koje
demonstriraju svoju moc¢ koristenjem razlicitih elektronickih uredaja (pametni telefoni, tableti,
racunala) s ciljem da Zrtvama, koje se ne mogu same obraniti, nanesu bol, povrede ili Stetu
(Beran i Li, 2007; Smith i sur., 2008).

Willard (2004; prema Li, 2010) dijeli nasilje preko interneta u sedam oblika: (1)
Iskazivanje ljutnje, odnosno slanje ljutitih, neugodnih i vulgarnih poruka izravno usmjerenih
prema osobi ili online grupi; (2) uznemiravanje, odnosno ponavljano slanje prijete¢ih poruka

osobi; (3) uhodenje preko interneta, slicno uhodenju u ,,stvarnom* zivotu, osim $to obuhvaca



vece podrucje s obzirom na to da se osobu moze uhoditi ¢ak i ako nije u fizickoj blizini; (4)
klevetanje, odnosno slanje i/ili objavljivanje uvredljivih, neistinitih ili zlonamjernih izjava o
nekoj osobi, (5) pretvaranje da je osoba netko drugi te slanje i/ili objavljivanje materijala pod
identitetom druge osobe koji narusavaju reputaciju te osobe i/ili ju ¢ine potencijalnom
prijetnjom drugima; (6) izdaja i prijevara, odnosno slanje i/ili objavljivanje materijala o osobi,
ukljucujuéi osjetljive, privatne i/ili neugodne informacije; (7) namjerno iskljucivanje osoba iz
online grupa.

Valkenburg i Peter (2011) navode kako nasilje preko interneta poti¢u tri okolnosti:
anonimnost, asinkroni¢nost i dostupnost. Iako te tri odrednice mogu imati pozitivan utjecaj,
nazalost mogu poticati nasilje preko interneta. Primjerice, anonimnost moze dovesti do
smanjene kontrole ponasanja, $Sto moze potaknuti pojedince koji ¢ine nasilje preko interneta da
svoje ponasanje ne percipiraju kao nasilno. Anonimnost takoder moZe poticati impulzivne
reakcije koje mogu rezultirati agresivnim i neugodnim komentarima, kao i nasiljem. Nadalje,
asinkroni¢nost (mogu¢nost da se napisano ne objavi odmah), osim pozitivnih ishoda, moze
potaknuti rizicna ponasanja pruzaju¢i samopouzdanje nasilnicima. Dostupnost omogucuje
bliska prijateljstva s osobama koje nisu u naSoj blizini. Negativna strana dostupnosti jest
mogucnost dostupnosti razlicitih seksualnih sadrzaja te moguénost komunikacije s osobom koja
se lazno predstavlja.

Jos jedan od problema u vezi s nasiljem preko interneta jest okolnost da nasilnici nisu u
moguénosti vidjeti emocionalnu bol koju nanose zrtvi. To moze produljiti njihovo djelovanje
jer je njihova namjera Cesto npr. nasaliti se, ali to u kontekstu relativno jednosmjerne
komunikacije zrtva dozivljava kao nasilje, a zlostavlja¢ Cesto nije ni svjestan da je pocinio
nasilje (Babi¢ Cikes, Mili¢, Sincek i Tomasi¢ Humer, 2016). Takoder, nasilje preko interneta,
za razliku od tradicionalnog nasilja, nije dobro regulirano niti nadzirano od strane roditelja,
Skolskog osoblja i drugih autoriteta te se zbog toga nasilnici mogu smatrati slobodnim od rizika
ili stetnih posljedica (Englander, 2012).

Nasilje koje se dogada preko interneta predstavlja velik problem u suvremenom drustvu
jer ostavlja trajne posljedice na Zrtvi, iako mnogi podcjenjuju njegove posljedice. Sudjelovanje
ili izloZenost nasilju preko interneta moze negativno utjecati na zrtve, ovisno o ucestalosti 1
vrsti, a posljedice se mogu kretati na kontinuumu od uznemirenosti, bespomocnosti,
depresivnosti te do samoubojstva u najekstremnijem slucaju (Kowalski i Limber, 2013; prema
Reid i Weigle, 2014).



1.2.1 Ucestalost nasilja preko interneta

Razlicita istrazivanja govore kako se udio djece i mladih koji su dozivjeli i/ili po€inili
nasilje preko interneta kre¢e izmedu 20% 1 40% (Tokunaga, 2010). Istrazivanja nasilja preko
interneta najcesce se provode na populaciji djece i tinejdzera, a istrazivanja na odraslima, kojih
je puno manje, uglavnom se provode na populaciji studenata.

Rezultati istrazivanja ucestalosti nasilja preko interneta nisu konzistentni, a rezultati
ovise o definiciji nasilja, ponasanju koje se ispitivalo, dobi sudionika te razdoblju u kojem se
istrazivanje provelo (Reyns, Burek, Henson i Fisher, 2013), pri ¢emu se najc¢esce pokazuje kako
tinejdzeri Ces¢e dozivljavaju i ¢ine nasilje preko interneta u odnosu na mlade odrasle te kako se
s vremenom povecava prevalencija Cinjenja/dozivljavanja nasilja preko interneta, Sto se
objasnjava razvojem tehnologije.

Istrazivanja provedena na tinejdzerima pokazuju kako izmedu 5.9% 1 36% tinejdzera
dozivljava nasilje preko interneta (Beran i Li, 2007; Dehue, Bolman i Volink, 2008; Hinduja i
Patchin, 2008), pri c¢emu je 3% tinejdZera neprestano bilo izloZeno takvom obliku nasilja (Beran
i Li, 2007). Postotak tinejdzera koji su Cinili nasilje preko interneta, prema dostupnim
istrazivanjima, krece se izmedu 16% 1 35.7% (Aricak i sur., 2008; Vollink, 2008; Hinduja i
Patchin, 2008). Zabrinjavaju¢i podatak pronasli su Jones, Mitchell i Finkelhor (2013).
Ispitivanjem ucestalosti nasilja preko interneta od 2000. do 2010. godine utvrdeno je da se
proporcija tinejdzera (od 10. do 17. godine) koji izjavljuju da su uznemiravani preko interneta
znacajno povecala tijekom godina: sa 6% 2000. godine na 11% 2010. godine.

Cinjenje i dozivljavanje nasilja preko interneta nastavlja se i nakon srednje $kole, no
opada nakon starije adolescencije (Sevickova i Smahel, 2009; prema Slonje, Smith i Frisén,
2013). Sto se ti¢e istrazivanja provedenih na populaciji mladih odraslih, veéina istraZivanja
provedena je na populaciji studenata. Prema dostupnim istrazivanjima, proporcija studenata
koji dozivljavaju nasilje preko interneta iznosi izmedu 8.6% i 38.7 % (Mac Donald i Robbetts-
Pittman, 2010; Kraft i Wang, 2010; Kopecki, 2014; Gahagan, Vaterlaus i Frost, 2016), dok
8.6% studenata Cini nasilje preko interneta (Mac Donald i Robbetts-Pittman, 2010). U 50%
slucajeva studente su preko internta zlostavljali njihovi kolege s fakulteta (Walker, Sockman 1
Koehn, 2011; prema Pinchot i Paullet, 2013). Takoder se pokazalo kako je doZivljavanje nasilja
preko interneta u srednjoj $koli znacajan rizi¢ni faktor za dozivljavanje nasilja preko interneta
na fakultetu (Kraft i Wang, 2010).

Prema istrazivanju koje je proveo Kopecki (2014), od studenata koji su dozivjeli nasilje
preko interneta, 36.97% dozivljelo je nasilje u obliku verbalne agresije, 32.24% dozivjelo je

kradu korisni¢kog raduna, a 14.45% dozivjelo je nasilje u obliku prijetnje. Zrtve nasilja imale
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su znacajno vise suicidalnih misli, planiranja i pokuSaja samoubojstva u odnosu na sudionike
koji nikad nisu dozivjeli nasilje preko interneta (Schenk i Fremouw, 2012). Zanimljiv je
podatak kako je od 46% studenata koji su svjedocili nasilju na drustvenim mrezama samo 39%
interveniralo na neki nac¢in (Gahagan, Vaterlaus i Frost, 2016).

Adams (2010; prema Notar, Padgett i Roden) je utvrdio kako tinejdzerice CeSce
dozivljavaju nasilje preko interneta za razliku od tinejdzera (25.8% naspram 16%). Njegovo
istrazivanje pokazalo je kako je veca vjerojatnost da ¢e tinejdZerice Siriti glasine na internetu,
dok je za tinejdZere vjerojatnije da ¢e objavljivati uvredljive slike ili videozapise. Za tinejdzere
je vjerojatnije da ¢e biti nasilnici, a za tinejdzerice da ¢e biti zrtve nasilja preko interneta.

Najcéeséi razlozi za Cinjenje nasilja preko interneta koji se najées¢e navode su ljubomora,
predrasude i netolerancija za manjinske grupe, religija, spol, sram, ponos, krivnja i ljutnja (Hoff
i Mitvhell, 2009, Jones, Manstead i Livingstone, 2011; prema Notar, Padgett i Roden, 2013).

U Hrvatskoj je provedena nekolicina istraZivanja o nasilju preko interneta i, koliko je
poznato, sva istrazivanja usmjerena su na populaciju djece i tinejdzera. Pregrad i suradnici
(2010; prema Purakovié, Sincek i Tomasi¢ Humer, 2014) utvrdili su kako je 34% sudionika u
dobi od 14 do 15 godina dozivjelo elektroni¢ko nasilje. Bili¢, Buljan Flander i Rafajac (2014)
navode kako su najce$¢i oblici nasilja preko interneta kod ucenika sedmih i osmih razreda
sramocenje na forumu, blogu ili drustvenim mrezama (38.4%), objavljivanje sramotnih slika ili
sadrzaja na internetu (32.4%) te uznemiravanje slanjem poruka putem elektronicke poste ili
tekstualne poruke (29.9%). Istrazivanje Purakovié, Sincek i Toma§i¢ Humer (2014) na
populaciji vinkovackih srednjoSkolaca pokazalo je kako je 24.9% srednjoskolaca dozivjelo
nasilje reko interneta, a 27.7% po¢inilo je takav oblik nasilja.

Rezultati istrazivanja, iako nekonzistentni, ukazuju kako je nasilje preko interneta
problem koji donosi Stetne posljedice, kako za zrtvu, tako i za pocinitelja nasilja te je zbog
nekonzistentnosti u rezultatima potrebno provoditi daljnja istrazivanja kako bi se jasnije

utvrdila priroda nasilja preko interneta i posljedica koje ono nosi.

2. Cilj, problemi i hipoteze

2.1. Cilj
Cilj je istrazivanja ispitati odnos upustanja u slanje seksualno eksplicitnih tekstualnih
poruka, slika ili videozapisa i1 €injenja i doZivljavanja nasilja preko interneta te rizi¢nog

seksualnog ponaSanja kod studenata.



2.2.  Problemi

Problem 1: Utvrditi raSirenost upusStanja studenata u slanje seksualno eksplicitnih
tekstualnih poruka, slika ili videozapisa te dozivljavanja i ¢injenja nasilja preko interneta na

uzorku studenata.

Problem 2: Ispitati motive upustanja u slanje seksualno eksplicitnih tekstualnih poruka,
slika ili videozapisa te posljedice istog na uzorku studenata, kao i percepciju studenata o

rasirenosti takvog ponaSanja u njihovoj dobnoj skupini.

Problem 3: Ispitati postoji li povezanost, i kojeg je smjera, izmedu slanja seksualno
eksplicitnih tekstualnih poruka, slika ili videozapisa i seksualno rizi¢nih ponasanja u stvarnom
zivotu na uzorku studenata, kao i izmedu slanja seksualno eksplicitnih tekstualnih poruka, slika

ili videozapisa 1 ukljucivanja u nasilje preko interneta.

2.3. Hipoteze

Hipoteza 1: Prema prethodnim istrazivanjima, izmedu 4% i 50% adolescenata upustit ¢e se
u slanje seksualno eksplicitnih tekstualnih poruka, slika ili videozapisa, dok ¢e raSirenost
dozivljavanja i Cinjenja nasilja preko interneta kod adolescenata biti izmedu 20% 1 40%.

Pretpostavlja se da ¢e i rezultati na studentima biti u tim okvirima.

Hipoteza 2: NajviSe sudionika upusta se u slanje seksualno eksplicitnih tekstualnih poruka,

slika ili videozapisa zbog osjecaja pritiska partnera i/ili vr$njaka da se tako ponasa.

Hipoteza 3: Slanje seksualno eksplicitnih tekstualnih poruka, slika ili videozapisa i
seksualno rizi¢no ponaSanje u stvarnom zivotu studenata, kao i slanje seksualno eksplicitnih
tekstualnih poruka, slika ili videozapisa 1 uklju¢ivanja u nasilje preko interneta u pozitivnoj su

korelaciji.

3. Metoda

3.1. Sudionici

U istrazivanju je sudjelovalo N=281 studenata i studentica preddiplomskog i diplomskog
studija Poljoprivrednog fakulteta u Osijeku sa smjera agroekonomike, bilinogojstva,
zootehnike, hortikulture te mehanizacije. U analizi rezultata obuhvac¢ena su N=202 sudionika
zbog nedosljednosti u odgovaranju i mogucénosti da ¢e takvi rezultati biti iskrivljeni. Naime,

kako su neka pitanja u ,,Upitniku o seksu i tehnologiji* povezana, lako je uociti nedosljednost
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u odgovaranju. Primjerice, neki su sudionici odgovorili kako su poslali seksualno eksplicitnu
tekstualnu poruku, sliku i videozapis, no na pitanje komu su poslali takvu poruku odgovorili su
da nikad nisu poslali takvu poruku. Takoder, prilikom iskljuc¢ivanja sudionika iz daljnje obrade
uzet je primjer istrazivanja koje su proveli Hudson, Getro i Ogletree (2014). Oni su u svom
istrazivanju koristili upitnik ,,Sex and tech survey* te su iz obrade iskljucivali sudionike koji su
odgovorili na manje od 95% pitanja.

Sudjelovalo je N=88 (43.6%) studenata i N=114 (56.4%) studentica. Raspon dobi varirao
je u intervalu od 18 do 27 godina, pri ¢emu je prosjecna dob sudionika iznosila M=20.96
(SD=1.572). Najvise je studenata i studentica koji su u ozbiljnoj vezi, njih N=107 (53%), dok
ih je N=15 (7.4%) u vezi koju ne smatraju ozbiljnom. N=47 (23.3%) studenata nije u vezi te
apstinira, dok su N=22 (10.89%) studenata slobodna, no povremeno se upuste u seksualni odnos
s privremenim partnerom/icom. N=7 (3.5%) sudionika ima seksualnog partnera/icu, ali nisu u
romanti¢noj vezi, dok je N=1 (.5%) sudionik u otvorenoj vezi. N=2 (1%) su sudionika u braku,
dok je N=1 (.5%) sudionik zarucen.

Sudionici u prosjeku posjeduju 4 uredaja kojima mogu pristupiti internetu (M=3.96,
SD=2.104). Najvec¢em broju sudionika (N=156, 77.2%) je stalno dostupan internet: ulogirani
su na razli¢ite mreze i1 racun elektronicke poSte te im stizu obavijesti u realnom vremenu.
Tijekom radnih dana sudionici u prosjeku provedu vise od 4 sata dnevno na internetu (M=4.74,
SD=5.629), dok tijekom vikenda provedu u prosjeku vise od 5 sati dnevno na internetu
(M=5.63, SD=3.466).

3.2.  Instrumenti

Upitnik opé¢ih podataka sadrzavao je devet pitanja o spolu, dobi i fakultetu koji sudionici i
sudionice pohadaju, statusu veze te pristupu internetu.

Skala dozZivljavanja i ¢injenja nasilja preko interneta. Za ispitivanje cinjenja i
dozivljavanja nasilja preko interneta koriSten je Upitnik o nasilju preko interneta (UNPI).
Upitnik se sastoji od dviju podljestvica: Cinjenje nasilja preko interneta s ukupno 21 &esticom
te Dozivljavanje nasilja preko interneta s ukupno 22 Cestice. Upitnik je formiran po uzoru na
Skalu dozivljavanja i cinjenja nasilja preko interneta (Cetin, Yaman i Perker, 2011; prema
Duvnjak i suradnici, u tisku) te mjeri dozivljavanje i Cinjenje nasilja preko interneta u
posljednjih godinu dana. Zadatak je sudionika na skali od pet stupnjeva (od ,,nikad“ do
,»uvijek®) odgovoriti koliko su ¢esto dozivljavali ili €inili odredeno ponaSanje u posljednjih
godinu dana. Kod Cestica na skali Likertovog tipa rezultat se formira kao zbroj svih cestica na

svakoj podljestvici. Cronbach alfa koeficijent unutarnje konzistencije pokazao je da su
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pouzdanosti obiju subskala na ovom uzorku vrlo visoke te za dozivljeno nasilje iznosi .92, a za
pocinjeno nasilje .89. U ovom istrazivanju Cronbach alfa koficijent unutarnje konzistencije
pokazao je da su pozdanosti vrlo visoke te za dozivljeno nasilje iznosi .88, a za poc¢injeno nasilje
.89.

Upitnik o seksu i tehnologiji. Za ispitivanje upusStanja u slanje seksualno eksplicitnih
tekstualnih poruka i slika ili videozapisa koriSten je prilagodeni Upitnik o seksu i tehnologiji.
Upitnik je prilagoden prema Sex and tech survey questionnaire (STSQ) (National Campaign to
Prevent Teen and Unplanned Pregnancy i Cosmogirl.com, 2008) koji je konstruiran kako bi se
istrazila proporcija tinejdZera i mladih odraslih osoba koji Salju seksualno sugestivne tekstualne
poruke i slike ili videozapise u posljednjih godinu dana. Tim se upitnikom takoder ispituje
percepcija raSirenosti sekstinga. Upitnik je preveden u okviru kolegija Primijenjena socijalna
psihologija 2 u akademskoj godini 2009/2010, a dodatno je osuvremenjen za potrebe ovog
istrazivanja. Upitnik je podijeljen na tri dijela: osobno iskustvo upustanja u slanje i primanje
seksualno eksplicitnih tekstualnih poruka, slika ili videozapisa, percipiranje upustanja u slanje
seksualno eksplicitnih tekstualnih poruka, slika ili videozapisa drugih osoba iz okoline te osobni
stavovi prema istom. Kod Cestica na skali Likertovog tipa rezultat se formira kao zbroj svih
Cestica na svakoj podljestvici. Iako se upitnik Cesto koristi u istrazivanjima, ne postoje
informacije o pouzdanosti instrumenta. Hudson, Fetro i Ogletree (2014) koristili su Upitnik o
seksu i tehnologiji pri cemu su dodali pitanja 0 stavovima i subjektivnim normama sekstinga.
Izracunali su Cronbach alfa koeficijent pouzdanosti koji iznosi 0.81. Cronbach alfa koeficijent
unutarnje konzistencije za ovo istrazivanje pokazao je kako je pouzdanost Upitnika o seksu i
tehnologiji na ovom uzorku vrlo visoka te iznosi .91.

Rizi¢na spolna ponaSanja. Za ispitivanje seksualno rizi¢nih ponasanja koriStena je
podljestvica Rizicna spolna ponasanja iz Upitnika samoiskaza rizicnog i delikventnog
ponasanja mladih (SRDP — 2007 (Ruéevi¢, Ajdukovi¢ i Sincek, 2009). Podljestvica se sastoji
od Cetiriju Cestica kojima se ispituje ukljucenost u seksualno rizicna ponaSanja u posljednjih
godinu dana. Cronbach alfa koeficijent unutarnje konzistencije pokazao je da je pouzdanost
podljestvice visoka te iznosi .80, no u ovom istrazivanju pokazalo se kako je poudanost nesto
niZa te iznosi .64. Iako se u originalnom istrazivanju podljestvica ponderira, za potrebe ovog
istrazivanja odluceno je kako ponderiranje nije potrebno jer sve Cestice u ovoj podljestvici
imaju isti ponder te se stoga ukupni rezultat podljestvice formira se kao zbroj rezultata svih

Cestica.

12



3.3. Postupak

Istrazivanje je provedeno grupno te prije pocetka predavanja. Sudionicima je prije
provodenja istrazivanja procitana uputa u kojoj im je ukratko objasnjen cilj istrazivanja te im
se objasnilo znacenje pojmova iz upitnika kako bi znali znacenja pojmova pri ispunjavanju
upitnika. Sudionicima je naglaseno kako je istrazivanje anonimno i dobrovoljno te da u bilo
kojem trenutku mogu odustati od istrazivanja, kao i1 da ¢e se dobiveni podaci koristiti isklju¢ivo
u istrazivacke svrhe. Na kraju istrazivanja sudionici su dobili kontakt SavjetovaliSta za studente
Filozofskog fakulteta u Osijeku kojem se mogu obratiti ukoliko su ih neka pitanja iz upitnika

uznemirila pa im je potrebna psiholoska pomoc¢.

4. Rezultati

4.1. RaSirenost slanja i primanje seksualno eksplicitnih tekstualnih poruka, slika ili
videozapisa te ¢injenja i doZivljavanja nasilja preko interneta.
S obzirom na to da je cilj istrazivanja bio ispitati odnos upustanja u slanje seksualno
eksplicitnih tekstualnih poruka, slika ili videozapisa i ¢injenja i dozivljavanja nasilja preko
interneta te rizi¢nih seksualnih ponaSanja kod studenata, izracunati su deskriptivni podaci za te

podljestvice prikazani u Tablici 1.

Tablica 1. Deskriptivni podaci upustanja u seksting, Cinjenja i dozivljavanja nasilja preko

interneta i seksualno rizi¢nih ponasanja

Uklju¢ivanje u seksting  Dozivjeli nasilie Cinili nasilje preko Ukljuéili se u
preko interneta interneta seksualno  rizi¢na
ponasanja
M 11.17 29.17 27.00 3.61
SD 4.423 7.921 6,.704 2.581
Min. 8 (min. 8) 22 (min. 33) 21 (min. 21) 0 (min. 0)
Maks. 26 (maks. 40) 76 (maks. 110) 72 (maks. 110) 11 (maks. 16)

Napomena. M — aritmeticka sredina, SD — standardna devijacija, Min. — minimalna vrijednost, Maks. —
maksimalna vrijednost

Kao sto je vidljivo iz Tablice 1, neki sudionici ostvarili su minimalan rezultat na svim
podljestvicama, dok maksimalan rezultat nije ostvario niti jedan sudionik. Na podljestvici
,Dozivljavanje nasilja preko interneta“ 23 sudionika (11.73%) ostvarilo je minimalan rezultat.
Ti sudionici nikad nisu doZivjeli nasilje preko interneta, a na podljestvici ,,Cinjenje nasilja preko
interneta™ 19 sudionika (9.55%) ostvarilo je minimalan rezultat, odnosno nikad nisu ¢inili
nasilje preko interneta. Na podljestvici upustanja u slanje i primanje seksualno eksplicitnih

poruka, slika ili videozapisa 52 sudionika ostvarila su minimalan rezultat (25.74%), odnosno
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52 sudionika nikad nisu bila ukljuena ni u jedan oblik sekstinga. 20 sudionika (10.31%)

ostvarilo je minimalan rezultat na podljestvici ,,Rizi¢na spolna ponasanja‘.

Takoder, s obzirom na to da je jedan od problema bio ispitati rasirenost studenata u ¢injenju
i dozivljavanju nasilja preko interneta te slanju seksualno eksplicitnih tekstualnih poruka i slika
ili videozapisa, izraCunate su frekvencije i postoci za te varijable. U Tablici 2 prikazan je broj i

postotak sudionika koji su se upustili u seksting.

Tablica 2. Prikaz broja i postotka sudionika koji su se upustili u seksting u posljednjih godinu

dana
Nikad Nekoliko Nekoliko Nekoliko Svakodnevno
N (%) puta godi$nje puta puta tjedno N (%)
N (%) mjeseéno N (%)
N (%)

Poslao/la seksi tekstualnu poruku 86 (42.6) 68 (33.7) 34 (16.8) 12 (5.9) 2 (1.0)
Poslao/la seksi sliku/snimku 126 (62.4) 63 (31.2) 13 (6.4) 0 (0) 0(0)
Objavio/la vlastitu seksi 198 (98.0) 4 (2.0) 0 (0) 0 (0) 0 (0)
sliku/snimku  na  druStvenim
mrezama
Objavio/la seksi sliku nekoga bez 199 (98.51) 2 (1.0) 0 (0) 0(0) 1(0.5)
dopustenja
Primio/la seksi tekstualnu poruku 72 (35.6) 79 (39.1) 32 (15.8) 17 (8.4) 2(1.0)
Primio/la seksi sliku ili snimku 103 (51.0) 66 (32.7) 25 (12.4) 6 (3.0) 2(1.0)
Pokazao/la ili proslijedio/la seksi 176 (87.13) 20 (9.9) 5(2.5) 1(0.5) 0(0)
poruku bez dopustenja
Netko ti je pokazao ili proslijedio 118 (59.4) 61 (30.2) 16 (7.9) 4 (2.0 3(1.5)
seksi poruku koja nije namijenjena
tebi

Ukupno N=116 (57.4%) sudionika u posljednjih godinu dana poslalo je seksualno
eksplicitnu tekstualnu poruku, a N=76 (27.62%) sudionika u posljednjih je godinu dana poslalo
seksualno eksplicitnu sliku ili videozapis. N=4 (2%) sudionika objavila su u posljednjih godinu
dana vlastitu seksualno eksplicitnu sliku ili videozapis na internetu. Sveukupno N=123
(60.89%) sudionika upustila su se u slanje ili objavljivanje vlastitih seksualno eksplicitnih
tekstualnih poruka i/ili slika ili videozapisa.

N=130 (64.36%) sudionika primilo je seksualno eksplicitnu tekstualnu poruku, a nesto
manje sudionika, njih N=99 (49.01%), primilo je seksualno sugestivnu sliku ili videozapis u
posljednjih godinu dana. Sveukupno je N=136 (67.33%) sudionika primilo seksualno
eksplicitnu tekstualnu poruku i/ili sliku ili videozapis. Od N=136 sudionika koji su primili
seksualno eksplicitnu tekstualnu poruku i/ili sliku ili videozapis, N=3 (.02%) sudionika taj su
sadrzaj javno objavila na internetu bez dopuStenja vlasnika sadrzaja, a N=26 (19.12%)

sudionika pokazalo je ili proslijedilo primljenu poruku osobama kojima nije namijenjena.
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Izracunate su frekvencije 1 postoci osoba kojima su sudionici najcesc¢e slali 1 primali

seksualno eksplicitne poruke. Podaci su prikazani u Tablici 3.

Tablica 3. Prikaz osoba kojima su sudionici najcesce slali i od kojih su najcesée primali

seksualno eksplicitne tekstualne poruke i/ili slike ili videozapise

Osoba od koje su dobili poruku ili osoba kojoj su poslali poruku Primili (%) Poslali (%)
Nitko 32.7 39.1
Decko/djevojka 55.4 50.0

Netko s kim sam izlazio/la ili se ,,spetljao/la“ 114 7.4

Jedan ili vise dobrih prijatelja/ica 10.9 4.0

Netko tko mi se svida, ali nisam s njim/s njom u vezi 7.4 5.9

Netko kog sam poznavao/la preko interneta 3.0 4.0

Netko s kim sam htio/htjela izlaziti ili se ,,spetljati 3.0 2.0

Bivsi decko/bivsa djevojka 15 1.0
Nepoznata osoba .5 0

Iz tablice je vidljivo kako sudionici najéesc¢e Salju seksualno eksplicitne poruke osobama s
kojima su u romanti¢noj vezi, zatim nekome s kim su izlazili te prijateljima. Sudionici naj¢esce
primaju poruke od osoba s kojima su u romanti¢noj vezi te od osoba s kojima su izlazili i koje
im se svidaju, ali nisu s njima u vezi.

Jedna od Stetnih posljedica sekstinga jest ta da sadrzaj dospije do osoba kojima nije prvotno
namijenjen. Iz tog razloga izracunato je koliko je sudionika koji su primili seksualno eksplicitne
poruke pokazalo ili objavilo te poruke te komu su ih pokazali. Rezultati su prikazani u Tablici
4.

Tablica 4. Prikaz frekvencija i postotaka osoba koje su primile seksualno eksplicitne tekstualne

poruke te ih pokazali ili proslijedili osobama kojima nisu namijenjene.

Komu si pokazao/la ili proslijedio/la poruku? N %
Nikom nisam pokazao/la ili proslijedio/la poruku 110 80.88
Bliskom prijatelju/bliskoj prijateljici/bliskim prijateljima 26 19.12

U Tablici 5. prikazan je postotak sudionika koji su dozivljavali i ¢inili nasilje preko
interneta. Kao kriterij sudjelovanja u procesu nasilja odreden je svaki rezultat koji je jednak ili
veci od 44 na objema subskalama. Navedenu kriti¢nu vrijednost predlozili su Cetin, Yaman i
Peker (2011; prema Purakovi¢, Sincek i Tomasi¢ Humer, 2014) jer ona ukazuje na to kako su
sudionici na skali Likertova tipa u prosjeku zaokruzivali odgovore 2 i vise, odnosno takav
rezultat ukazuje na to da je prosjecan odgovor sudionika ,rijetko*, §to znaci da su u odredenoj

mjeri sudjelovali u procesu nasilja preko interneta (Purakovi¢ i sur., 2014).
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DoZivljavanje nasilja/Cinjenje nasilja n %
dozivljeno nasilje 7 3.57
pocinjeno nasilje 4 2.01

Na temelju dobivenih podataka moze se uoditi kako je 3.57% sudionika u posljednjih
godinu dana dozivjelo nasilje preko interneta, a 2.01% sudionika u posljednjih je godinu dana
pocinilo nasilje preko interneta.

U Tablici 6. prikazan je postotak najces¢e dozivljenih i pocCinjenih oblika nasilja preko

interneta.

Tablica 6. Prikaz najéesc¢e dozivljenih i po¢injenih oblika nasilja preko interneta

Varijabla (N, %)

Dozivjeli Ogovarali su me na internetu (130, 64.7%)
U razgovoru sa mnom ili o meni Kkoristili su uvredljive izraze i simbole
(emotikone) (85, 42.3%)
Ismijavali su nesto §to sam objavio/la na internetu (81, 40.3%)

Pocinili Ogovarao/la sam druge na internetu (157, 77.7%)
Ismijavao/la sam sadrZaje koje su drugi objavili na internetu (113, 55.9%)
Druge sam na internetu nazivao/la nadimcima koji ih uznemiravaju (88, 43.8%)

Na temelju prikazanih rezultata moze se zakljuciti kako je ogovaranje na internetu najcesce
dozivljen oblik nasilja preko interneta, nakon ¢ega slijedi koristenje uvredljivih izraza i simbola
te ismijavanje objavljenih sadrzaja. NajCeS¢e pocinjen oblik nasilja preko interneta jest
ogovaranje, zatim ismijavanje objavljenih sadrzaja te nazivanje drugih uvredljivim nadimcima.

Prikazan je 1 broj sudionika koji se prema odgovorima na ¢esticama skale dozivljavanja i
¢injenja nasilja preko interneta mogu svrstati u jednu od Cetiri kategorije: zrtva, nasilnik,
zrtva/nasilnik i neukljuéeni u nasilje. Sincek, Tomasi¢ Humer i Duvnjak (2015) navode kako
se kao zrtve klasificiraju sudionici koji su barem na jednoj €estici podljestvice ,,Dozivljavanje
nasilja preko interneta® zaokruzili odgovore 4 ili 5, Sto bi znacilo da neki oblik nasilja
dozivljavaju &esto ili uvijek. Sudionici koji su na podljestvici ,,Cinjenje nasilja preko interneta
barem jednom zaokruz