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Sazetak

Diplomski se rad sastoji od teorijskog i istrazivackog dijela. Cilj je ovog rada uz pomoc¢
pedagoske dokumentacije, anketiranja nastavnika i struc¢nih suradnika (pedagoga i defektologa)
te uz osobni doprinos izraditi studije slucaja za ucenika 2. razreda i ucenicu 8. razreda osnovne
skole koji su integrirani u redovite razredne odjele, ali rade po prilagodenom programu. U
istraZivanju je sudjelovalo 18 ispitanika (uciteljica razredne nastave, 15 predmetnih nastavnika,
pedagog i defektolog). Koristen je upitnik koji je nacinjen za potrebe istrazivanja, a sastoji se od
pet pitanja otvorenog tipa. Dobiveni rezultati koristili su za izradu studija slucaja jer pokazuju
na koji je nacin i u kojoj mjeri potrebno prilagodavati pojedine nastavne predmete i aktivnosti u
konkretnim slucajevima. Isto vrijedi i za suradnju s pedagogom i defektologom koji rad s

navedenim ucenicima usmjeravaju ka zadovoljenju potreba ucenika.

Kljuéne rije€i: teskocée u razvoju, odgojno-obrazovna integracija, individualizirani programi
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1. UVOD

Tema je diplomskog rada Odgojno-obrazovna integracija djece s teskocama u razvoju. 1z

naslova je vidljivo kako je tema aktualna i prisutna u hrvatskim skolama te u stru¢noj literaturi.

U prvom dijelu ovoga rada nalaze se teorijska polazista u kojima se navode zakonski
uvjeti i obveze procesa integracije te povijesni razvoj integrativnog odgoja i obrazovanja.
Navedena su razli¢ita shvacanja procesa integracije te moguci oblici integracije djece, ovisno o
stupnju teskoce koje imaju. Svaka teSkoca ima svoje Karakteristike; jednako tako sva djeca s
teSko¢ama u razvoju imaju neke zajednicke karakteristike, a najvaznija od svih je ta da im treba
pomo¢ u razli¢itim oblicima kroz proces odgoja i obrazovanja. Nakon navedenih karakteristika
donesene su posebnosti rada s djecom s teSkoama u razvoju te poblize objasnjene posebnosti
rada s djecom s razli¢itim teSkocama. Naime, iako je svako dijete razlicito, s teSkocama ili bez
njih, ipak postoje sli¢nosti u zahtjevima i potrebama ucenika s istim teSkocama u razvoju.
Sljedece potpoglavlje rada objasnjava ulogu i znacenje individualiziranih odgojno-obrazovnih
programa koji su klju¢ odvijanja nastavnog procesa djece s teSkoama u razvoju. Svako dijete s
teSkocom i Rjesenjem kojim se potvrduje teSkoca ima pravo na individualizirani odgojno-
obrazovni program po kojemu treba teé¢i njegovo Skolovanje. Program izraduje uciteljica u

suradnji sa stru¢nim suradnicima Skole.

U drugom, istrazivackom dijelu rada doneseni su prikazi studije sluc¢aja za jednog
ucenika 2. razreda i jednu ucenicu 8. razreda s teSkocama u razvoju koji su potpuno integrirani u
odgojno-obrazovni proces, ali se $koluju po prilagodenom programu. Studija slucaja napravljena
je analizom pedagoske dokumentacije za odabrane ucenike te analizom rezultata ankete u kojoj
su sudjelovali stru¢ni suradnici $kole, uciteljica djeCaka i 15 nastavnika predmetne nastave koji
predaju navedenim ucenicima. Ispitanici su iznosili svoja miSljenja u vezi s teSkocama,
potrebama, jakim stranama, napretkom, mogucénosti buduceg Skolovanja te aktivnostima i

prilagodbama koje s u¢enicima trenutno provode. Prikazani su rezultati i rasprava.

Na samom kraju rada nalazi se popis literature i prilozi.



2. ODGOJNO-OBRAZOVNA INTEGRACIJA DJECE S TESKOCAMA U
RAZVOJU

U ovom odlomku donesena su teorijska polaziSta o integraciji djece s teSkocama u
razvoju, odnosno osnovne odrednice suvremene integracije djece s teSkocama u razvoju sadrzane
u HNOS-u i NOK-u. Ipak, da bi bolje razumjeli sadasnjost, potrebno je vidjeti kako se u

proslosti postupalo s djecom s tesko¢ama u razvoju i kako je tekao postupak njihove integracije.

Zatim se govori 0 0dgojno-obrazovnoj integraciji, tj. razli¢itim shvacéanjima iste te

njezinim oblicima.

lako je svako dijete drugacije, djeca s tesko¢ama u razvoju ipak pokazuju neke

zajednicke karakteristike, $to se objasnjava u daljnjem tekstu.

Svaka teSkoca ima svoje posebnosti te je stoga vrlo vazno znati kako se nositi s
pojedinom te kako prilagoditi odgojno-obrazovni rad uc¢eniku i njegovim specifi¢nim potrebama.

O tome je rijec u tekstu koji slijedi nakon gore navedenog.

Potom se govori o individualiziranim odgojno-obrazovnim programima bez kojih
integrirano $kolovanje djece s teSko¢ama u razvoju ne bi bilo moguce. Njihova je izradba uvjet

za ostvarivanje adekvatnog Skolovanja.

2.1. Teorijska polazista

Gledaju¢i povijesno, djeca s teSkoCama nisu bila pozeljna u redovnoj nastavi. NO
suvremene Skole potiCu integraciju, pa tako i Suvremena hrvatska Skola poti¢e integraciju
ucenika s lakim teSkoama u razvoju u redoviti $kolski sustav, $to ovisi o vrsti i stupnju

oStecenja te uvjetima koje pruzaju Skola i lokalna zajednica.

Prema novim terminologijskim odredenjima ucenici s teSko¢ama u razvoju kategoriziraju
se medu ucenike s posebnim potrebama jer njihova integracija zahtijeva posebne sadrzaje rada,

posebne metode i posebno vrednovanje rada. (HNOS, 2006)

,U odgojno-obrazovnom radu s u¢enicima s teSko¢ama u razvoju pozornost se usmjerava

na sposobnosti i potrebe uéenika, individualizaciju odgojno-obrazovnog i nastavnog rada, te



osiguravanje dodatne podrSke primjenom rehabilitacijskih programa, ukljucivanjem

osposobljenih asistenata u nastavi i dr.“(HNOS, 2006:16)

,Rad na planiranju i provedbi odgojno-obrazovnog rada s ucenicima s tesko¢ama u
razvoju i njihovoj integraciji u redoviti nastavni rad u Skoli ukljuCuje intenzivnu suradnju

ucitelja, ostalih ucenika, stru¢nih suradnika, ravnatelja, roditelja/skrbnika i ¢lanova obitelji,

lokalne zajednice i uduga. (HNOS, 2006:16)

Nacionalnim okvirnim kurikulumom uceniku s posebnim potrebama osiguravaju se uvjeti
za ucCenje u skladu s njegovim moguénostima i potrebama. U Nacionalnom okvirnom

kurikulumu odredno je na ¢emu se temelji uklju¢ujuée obrazovanje.

,Ukljucujuée (inkluzivno) obrazovanje temelji se na osiguravanju uvjeta, koji u
redovitomu skolskom sustavu, zajedno s vr$njacima omogucéuju djeci i ucenicima s teSko¢ama
stjecanje §to viSe ocekivanih postignuca. Odgojno-obrazovna ustanova postaje interaktivna
zajednica koja uci 1 koja tezi u€enicima osigurati iskustvo uspjesnosti i pripremu za svijet rada 1
zivot u odrasloj dobi.*“ (NOK, 2010:201) Ukljuéivanje u sustav vrsi se razli¢itim prilagodbama

kurikuluma, $to je prikazano u tablici 1.

Tablica 1: Prikaz ukljucivanja u sustav (prema NOK-u, 2010)

Ukljucivanje u sustav (NOK, 2010)

Kurikulum za predskolski odgoj i obrazovanje,

individualizirani kurikulum uz dodatnu stru¢nu

potporu
Predskolske Posebni kurikulum za predskolski odgoj i obrazovanje
ustanove za djecu s vecim teSko¢ama u posebnoj odgojno-

obrazovnoj skupini




Jezgrovni i razlikovni kurikulum uz dodatnu stru¢nu

potporu

Jezgrovni i razlikovni kurikulum s individualiziranim
Osnovna i srednja planom i programom

Skola
Posebni kurikulum unutar posebnog odjela u Skolskoj

ustanovi

Posebni kurikulum za predskolski odgoj i obrazovanje

za djecu s ve¢im teSkocama

Odgojno-

Posebni kurikulum za ucenike s veé¢im teSkocama
obrazovna
ustanova pod Jezgrovni i razlikovni kurikulum uz dodatnu stru¢nu
posebnim uvjetima potporu
Nastava u Kkudi, Jezgrovni i posebni skraceni kurikulum

nastava u bolnici

Vrlo je vazno rano prepoznavanje i pruzanje potpore djeci s teSkocama u redovnoj
predskolskoj odgojno-obrazovnoj ustanovi te suradnja s roditeljima kojima se pruzaju potrebni

savjeti 1 pomoc.

Ucenici s teSkoama koji su ukljuceni u razredne odjele osnovnih i srednjih $kola
dobivaju cjelovitu i pojedincu primjerenu potporu. Stru¢na sluzba odgojno-obrazovne ustanove u
kojoj se ucenik nalazi izraduje individualizirani program i kontrolira njegovo provodenje. Kada
se procjenjuju mogucénosti uc¢enika za ulazak u svijet rada i uklju€enje u strukovno obrazovanje,
u planiranje individualiziranog kurikuluma ukljucuje se i ucenik, roditelj, predstavnik ustanove

za zapoSljavanje te moguci poslodavac. (NOK, 2010)

,Napredovanje ucenika s teSko¢ama u viSim razredima osnovne Skole podrzava se
uvodenjem zamjenske nastave koja omogucéuje uceniku izbor predmeta i/ili modula u kojima je
najuspjesniji, a oslobada ga onih predmeta 1 sadrzaja koji ne odgovaraju njegovim
sposobnostima. Zamjenska nastava ima za cilj usmjeriti u¢enika prema stjecanju znanja i vjestina

koje ¢e ga pripremiti za strukovno obrazovanje, te uvoditi u svijet rada.” (NOK, 2010:202)



2.1.1. Povijesni razvoj

U sve daljoj proslosti prisutan je sve nehumaniji pristup djeci s teSkocama u razvoju.
Sekuli¢ — Majurec (1988) navodi nadine postupanja s djecom s teSko¢ama u razvoju pocevsi s
rodovskim uredenjem. U rodovskom uredenju drustva najsnaznije se ocituje nehumanost i

surovost ponasanja prema takvoj djeci. Djeca s teSko¢ama ubijana su ili napustana u divljini.

U robovlasni¢kim drustvima na europskom podneblju postojali su propisi po kojima se
djeca s tjelesnim manama nisu smatrala vrijednima Zivota i naj¢es¢e su ubijana odmah nakon
rodenja ili pokazivanja tesko¢a. U Starom Rimu odluku o zivotu djeteta donosio je otac.
Novorodeno su mu dijete stavljali pod noge; ako ga ne bi podignuo, dijete je bilo osudeno na
smrt. Takav stav druStva prema djeci s teSko¢ama podrzavali su i filozofi tog vremena. Tako
Aristotel u svom djelu ,,Politika® govori da nijedno dijete bogalja ne treba uzdrzavati. Prema

njemu, takvu djecu treba pustiti da umru.

U srednjem se vijeku uzroci pojava teSko¢a u razvoju pripisuju djelovanju ,,visih,
bozanskih sila. Teskoc¢e se smatraju bozjom kaznom za neki pocinjeni grijeh ili grijeh predaka.
Na takvu se djecu prema tome gledalo kao na sramotu, na neSto Sto treba skrivati.
Onemoguéavalo im se sudjelovanje u bilo kojem obliku drustvenog Zivota. Cesto ih se mugilo i
proganjalo iz zemlje. lako je u ovom razdoblju prisutna velika uloga religije, potice se ucenje o

milosrdu, u njemu jednostavno nema mjesta za osobe s teSko¢ama u razvoju.

Razdoblje humanizma 1 renesanse donosi promjene u gledanju na djecu s teSkocama.
Prestaje ih se osudivati, kaznjavati i posve izdvajati iz drustvenog zivota. Poznati pedagozi
humanisti toga razdoblja, F. Rabelais, E. Roterdamski, M. Montaigne kao glavnu svrhu odgoja
naveli su poticanje razvoja svih postojecih sposobnosti djeteta, pa i djeteta s teSko¢ama u
razvoju. J. A. Komensky ¢ini korak dalje 1 isti¢e potrebu da se za djecu s teSko¢ama u razvoju
organizira 1 posebna nastava. Pojavila se individualna nastava za tu djecu te prvi pokusaj njihova
radnog osposobljavanja. Od tog se razdoblja djeci s teSkoCama stvaraju povoljni uvjeti za Zivot u

drustvu. Tome je pridonio i razvoj medicine te realisti¢nija tumacenja nastanka teskoca.

Kapitalisticki drustveni odnosi pridonose daljnjem poboljSanju polozaja djece s
teSko¢ama u razvoju. Profit postaje glavna pokretacka vrijednost pa se sve ¢eS¢e zaposljavaju
osobe s teskoc¢ama, pa i djeca. lako ih se na radnim mjestima eksploatira, ipak im je omogucena
emancipacija, kako radna tako 1 drustvena. Uz to im se poboljSava i materijalni polozaj. Otvaraju

se posebne ustanove za odgoj i obrazovanje djece s teSkoCama u razvoju, a razvija se i posebna



pedagogija koja se bavi takvom djecom — specijalna pedagogija. Ustanove su veéinom imale
karitativnu funkciju, no ubrzo naglasak stavljaju na odgoj i obrazovanje i postaju specijalne

skole.

Devetnaesto stoljece donosi diferencijaciju takvih ustanova prema vrstama i stupnjevima
teSkoca djece. Najprije se odvajaju $kole za gluhu i slijepu djecu, nakon toga $kole za mentalno
retardiranu djecu pa za djecu s poremecajima u ponasanju i tjelesno invalidnu djecu. U cijelom
ovom razdoblju dominira morbocentristicki pristup teSkocama u razvoju po kojemu ono $to
nedostaje djetetu postaje njegovo najvaznije obiljezje. Sve se viSe pocinje govoriti o ,,slijepom
djetetu’, ,,gluhom djetetu”, ,,mentalno retardiranom djetetu® i sl. Iako je ovo razdoblje donijelo
mnoge pozitivne promjene i kroz povijest se polozaj djece s teSkocama u razvoju znatno
poboljsao, izdvajanje djece s teSko¢ama u razvoju u posebne ustanove, u drustvu se provodio

proces njihove marginalizacije.

Tek u drugoj polovici prosloga stoljeca javljaju se prvi napori da se ukine marginalizacija
djece s tesko¢ama u razvoju i da ih se Sto vise ukljuci u svakodnevni drustveni zivot, odgoj i

obrazovanje.

Suvremena pedagogija odgoj 1 obrazovanje djece s teSko¢ama u razvoju vidi kroz
integraciju djece u redovne razredne odjele. Ipak, srediste je kurikulumskog djelovanja dijete i
njegove potrebe. Zbog uvazavanja djetetovih potreba govorimo o Skoli po mjeri djeteta,

obrazovanju usmjerenom na ucenika.

2.2. Odgojno-obrazovna integracija

U ovom odlomku govori se 0 razli¢itim struénim videnjima integracije te o postojeéim,

zakonski reguliranim oblicima integracije adekvatnim za djecu s odredenim teSkocama.
2.2.1. Definicije integracije

Izdvajanje djece u specijalne $kole dovelo je do negativne pojave koja se zadrzala i
danas, a to je njihova smanjena druStvena kompetencija. U Skolama su naucili zivjeti samo sa
sebi slicnima, a takav su nacin zivota zadrzali i u odrasloj dobi. Suvremeni pristup djeci s
teSko¢ama u razvoju sve viSe istice sve negativne posljedice njihova izdvajanja u specijalne
odgojno-obrazovne ustanove i usmjerava se na prevladavanje te pojave. U takvim ustanovama
djeca brzo 1 lako nauce Zivjeti sa svojim specifi¢nostima, ali je dokazano kako mnogi od njih u
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takvim ustanovama nazaduju i nedovoljno napreduju u svom socijalnom, emocionalnom i
intelektualnom razvoju. (Zrili¢, 2011) No kroz nacin izdvajanja djece s teSkocama i djeci u
redovnim $kolama uskra¢eno je upoznavanje sa specifi¢nostima pojedine djece i suzivota s
njima. Posljedica je toga neosposobljenost za zajednicki zivot. Upravo zbog toga cilj je
integracije prevladavanje segregacije i stvaranje svoj djeci jednakih prilika za razvoj njihovih
potencijala, bez obzira na postojece razlike medu njima. Kako bi se to ostvarilo, integraciju treba

provoditi ve¢ od najranijeg djetinjstva. (Biondi¢, 1993)

,Integracija je kreiranje uvjeta za djecu s teSko¢ama u razvoju koji ¢e osigurati u svakom
konkretnom slu¢aju najmanje restriktivnu okolinu za njihov razvoj, ostvaruju¢i tako niz
alternativa na 0dgojno-obrazovnom kontinuumu uz osiguranje proto¢nosti sistema, pri ¢emu ima
prednost, kada god je to moguce i opravdano, smjestaj takve djece u redovne odgojno-obrazovne
ustanove uz istovremeno kreiranje objektivnih i subjektivnih pretpostavki za njihov prihvat,
obrazovanje, (re)habilitaciju i1 njihovo psihicko povezivanje sa socijalnom sredinom u koju su
smjestena, respektirajuéi pritom zahtjev da je odgojno-obrazovna integracija samo sredstvo Sire
socijalne integracije koja se ostvaruje u skladu s principom konvergencije i otklanjanja
segregacijskh mehanizama koji jo§ uvijek djeluju i mogu djelovati u Siroj socijalnoj sredini.
Ovako shvacena integracija je cilj, proces i organizacijski sistem koji se stupnjevito ostvaruje.*

(Stanici¢, 1982:14-15, prema Bouillet, 2010:32)

Termin ,,integracija definiraju H. B. English i A. Champney — English (1985. prema
Sekuli¢ — Majurec, 1988:13) kao proces ili rezultat sastavljanja i ujedinjavanja dijelova u jednu
cjelinu, proizvod jedinice viseg reda. Pri takvom definiranju dijelovi koji se ujedinjuju procesom
integracije gube svoj dotadaSnji identitet i stvaraju novu kvalitetu u kojoj su sadrzani svi
pozitivni elementi integriranih jedinica. Kako bi se to postiglo, potrebno je integrirati sve
osobine specijalnih i redovnih odgojno-obrazovnih ustanova koje ¢e najvise pridonijeti
realizaciji cilja integracije. Stvaranje povoljnijih uvjeta za odgoj 1 obrazovanje djece s teSko¢ama
u razvoju izvan specijalnih odgojno-obrazovnih ustanova, u redovnim ustanovama, zajedno sa
svom ostalom djecom, proces je integracije. U odgojno-obrazovnim ustanovama s heterogenom
skupinom djece treba postojati oprema koja je prilagodena za razvoj sposobnosti djece. Naravno,

odgajatelji, nastavnici, pedagozi i defektolozi imaju jako veliku ulogu.
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2.2.2. Oblici integracije

Kad se u redovitom odgojno-obrazovnom procesu nalaze djeca s teSkocama, najcesce
dolazi do nesklada izmedu njihovih sposobnosti i nastavnog sadrzaja. Osobito je vazno
procijeniti sposobnosti takve djece, njihova znanja, interese i posebne potrebe. Ivanci¢ i Stanci¢
(2002:142, prema Bouillet, 2010:20) navode koje su to sposobnosti: sluSanje, usmeno
izrazavanje, prostorno i vremensko snalazenje, rukovanje sredstvima za rad, stjecanje radnih
navika. Uz to kod djece Skolske dobi pozornost treba obratiti na procjenu sposobnosti Citanja,
pisanog izrazavanja, raCunanja i geometrijskog predocavanja. Kada odgojitel;j ili ucitelj uvidi
odstupanja u stupnju razvoja djeteta u odnosu na vrSnjake, didakti¢ko-metodicki pristup djetetu
potrebno je prilagoditi. To je moguce na razini percepcije (prilagodavanje sredstava za
predoCavanje, tiska, prostora za Citanje/pisanje, isticanja u tekstu...), spoznaje (uvodenje u
postupak, planiranje, sazimanje, pojednostavljivanje teksta, shematski pristup), govora
(prilagodavanje izrazajnosti, razgovijetnosti, razumljivosti, govorno usmjeravanje pozornosti...) i
zahtjeva (samostalnost, vrijeme i nacin rada, aktivnost, provjeravanje). Primjeren didakticko-
metodicki pristup djeci s teSkocama temelji se na uskladivanju djetetovog trenutnog stupnja
razvoja, postupnom napredovanju, odredivanju djetetovih individualnih posebnosti, postovanju
interesa i prilagodbi sadrzaja i modela komunikacije. U¢itelji koji su skloni takvom pristupu u
radu nastojat ¢e realizirati: usmjerenost na dijete kao cjelovit biolosko-psihosocijalni sustav,
individualizaciju programa tako da on odgovara odredenom djetetu, shvacanju vaznosti
aktivnosti koje dijete samo zapoc€inje, prihvacanju igre kao kvalitetnog na¢ina u€enja, stvaranju
fleksibilnih, poticajnih vrtickih i $kolskih okruZenja, ostvarivanju cjelovitog kurikuluma,
naglaSavanju pristupa ucenja putem vlastitog iskustva djece, dopustanju moguc¢nosti da dijete
odabere nacin na koji ¢e uciti, kontinuiranom ocjenjivanju djece i programa kao cjeline,
razvijanju suradni¢kog odnosa s roditeljima i Sirom zajednicom. Kada se identificiraju posebne
odgojno-obrazovne potrebe djece s teSkocama, izraduje Se nastavni program za njih, a to je
individualizirani program. Takav je program prilagoden sposobnostima (jakim stranama) i
ogranienjima (slabim stranama) djeteta. Mogucée je individualizirati odgojno-obrazovne
predmete 1 sadrzaje, razinu usvajanja pojedinih odgojno obrazovnih sadzaja, vremenske
dimenzije za usvajanje pojedinih odgojno-obrazovnih sadrzaja te nastavne oblike, metode i
sredstva rada. (Daniels Ellen, Stafford, 2003)

Suvremena hrvatska skola pretpostavlja integraciju djece s posebnim obrazovnim
potrebama. Nacionalna strategija jedinstvene politike za osobe s invaliditetom od 2003. do 2006.

(Ustav RH, 2003), kao i Nacionalni plan aktivnosti za prava i interese djece 2006. — 2012.
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predvidaju niz mjera u podrucju obrazovanja usmjerenih odgojno-obrazovnoj integraciji djece s
posebnim obrazovnim potrebama: stru¢no usavrsavanje ucitelja, meduresorna suradnja i suradnja
s civilnim sektorom, osuvremenjivanje nastavnih planova i programa, mobilne sluzbe podrske 1
dr. Konvencija o pravima djeteta zalaze se za potpun i dostojanstven zivot djece s posebnim
obrazovnim potrebama u drustvenoj zajednici. Odbor UN-a za prava djece, Koji prati izvrSenje
Konvencije u zemljama ¢lanicama, dao je Hrvatskoj 2004. godine preporuke za unapredenje
prava i zatite djece, te su one ukljucene i u Nacionalni plan aktivnosti za dobrobit, prava i
interese djece (2006. — 2012.), prihva¢en od Vlade RH 22. ozujka 2006. Prema Planu razvoja
sustava odgoja i obrazovanja 2005. — 2010., usvojenom od strane Vlade RH 2005., predvideno je
i za ucenike s posebnim odgojno-obrazovnim potrebama besplatno i obvezno osnovnoskolsko
obrazovanje, s tezistem Skolovanja u blizini mjesta stanovanja, ¢ime Se osigurava pravo djece na

odrastanje u vlastitoj obitelji.

Najveci broj uéenika s posebnim obrazovnim potrebama potpuno je integriran u redovite
razredne odjele, i to tako da u jednom razrednom odjelu mogu biti najvise tri u¢enika s posebnim
obrazovnim potrebama. Pravilnikom o broju ucenika u redovitom i kombiniranom razrednom
odjelu u osnovnoj skoli (Narodne novine, 74/99.) utvrdeno je da razredni odjel u koji je ukljucen
jedan ucéenik s posebnim obrazovnim potrebama moze imati najvise 28 ucenika, razredni odjel u
koji su ukljucena dva ucenika s posebnim obrazovnim potrebama moze imati najvise 26 ucenika,
a razred s tri ucCenika s posebnim obrazovnim potrebama mozZe imati najviSe 24 ucenika.
Pravilnikom o osnovnoskolskom odgoju i obrazovanju ucenika s teSko¢ama u razvoju (Narodne
Novine, 23/91) utvrdeni su primjereni oblici $kolovanja ucenika s posebnim obrazovnim

potrebama.

U sljedecem se tekstu navodi Pravilnik o osnovnoskolskom odgoju i obrazovanju uéenika
s teSkocama u razvoju (Narodne novine, 23/91) koji je jo$ na snazi, te se stoga navode oblici
odgojno-obrazovnoga rada koje je prema preporukama HNOS-a potrebno prilagoditi u skladu s
iskazanim potrebama tijekom njihove 20-godisnje primjene. Ucenici s lakSim tesko¢ama u
razvoju u pravilu se uklju¢uju u redovite razredne odjele te svladavaju redovite nastavne
programe uz individualizirane postupke s obzirom na posebne potrebe koje ucenik ima ili
prilagodene programe sukladne njihovim sposobnostima. Oblici rada koji se nude unutar

osnovnoskolskog odgoja i obrazovanja za ucenike s teSko¢ama u razvoju provode se u:
1) redovitim osnovnim $kolama:

a. POTPUNA INTEGRACHA (redoviti razredni odjeli):
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- po redovitom programu uz individualizaciju

- po prilagodenom programu;

b. DJELOMICNA INTEGRACIJA
- redoviti razredni odjeli — predmeti iz podruéja kultura

- posebni razredni odjeli — obrazovni predmeti po posebnom programu;

c. POSEBNI ODJELI S POSEBNIM PROGRAMIMA;

2) posebnim odgojno-obrazovnim ustanovama:
- po redovitom programu
- po prilagodenom programu
- po posebnom programu.

Za ucenike sa senzorickim i motori¢kim ostecenjima (vid, sluh, tjelesna ostecenja) koji su
potpuno integrirani u redovite razredne odjele organizira se nakon nastave produzeni stru¢ni
postupak u skupinama od 6 do 10 ucenika. Ucenici s lakom mentalnom retardacijom bez
utjecajnih teSkoca u razvoju Skoluju se u sustavu djelomiéne integracije u posebnim razrednim
odjelima u kojima svladavaju nastavne sadrzaje hrvatskoga jezika, matematike te prirode i
drustva, dok nastavne sadrzaje likovne i glazbene kulture te tehnicke i tjelesne i zdravstvene
kulture svladavaju u redovitom razrednom odjelu, uglavnom po prilagodenom programu.
Sukladno Pravilniku o osnovnoskolskom odgoju i obrazovanju ucenika s teSko¢ama u razvoju za
ucenike s vecim teSkocama osnovno Skolovanje ostvaruje se u posebnim odgojno-obrazovnim
ustanovama te u ustanovama zdravstva, socijalne skrbi i pravosuda. Posebni nastavni programi
izradeni su za ucenike u kojih je prisutna mentalna retardacija kao primarna ili kao prateca
teSkoca. Planiranje, programiranje i neposredni odgojno-obrazovni rad s tim ucenicima izvode
ucitelji defektolozi (edukatori rehabilitatori). Ti razredni odjeli imaju od 5 do 9 ucenika, s

obzirom na vrstu i stupanj teskoca. Za ucenike koji zbog bolesti nisu u mogucnosti duze vrijeme
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polaziti nastavu ustrojava se tzv. nastava u kuc¢i koju provode uditelji i stru¢ni suradnici Skole
koju ucenik polazi. Takoder se organizira i nastava za ucenike koji se nalaze na duzem
bolnickom lijecenju, npr. na onkoloskim, psihijatrijskim odjelima i sl., koju provode ucitelji i
strucni suradnici najblize osnovne Skole. Ucenici s umjerenom, tezom i teSkom mentalnom
retardacijom, s autizmom te oni s kombiniranim ve¢im teSko¢ama u razvoju osposobljavaju se
prema posebnim nastavnim planovima i programima u sklopu posebnih odgojno-obrazovnih
podrucja (briga o sebi, komunikacija, upoznavanje uze i Sire okoline, socijalizacija, razvoj
kreativnosti, radni odgoj, tjelesna i zdravstvena kultura te izobrazba u obavljanju poslova).

Ucenicima s ve¢im teskocama u razvoju omoguceno je Skolovanje do 21. godine Zivota.

2.3. Karakteristike djece s teSko¢ama u razvoju

Karakteristike djece s teskocama u razvoju, zbog specifi¢nosti svakog djeteta, nije
mogucée precizno definirati. Medutim, u stru¢noj se literaturi mogu pronaéi razlicite
kategorizacije djece s teSkotama u razvoju, zatim karakteristike specificne za odredenu

poteskocu uz prate¢e zakonske regulative i ¢initelje teskoca.

Osoba s invaliditetom svaka je osoba ,,kod koje postoji tjelesno, mentalno ili osjetilno
ostecenje koje za posljedicu ima trajnu ili na najmanje dvanaest mjeseci smanjenu mogucénost
zadovoljavanja osobnih potreba u svakodnevnom zivotu* (Zakon o profesionalnoj rehabilitaciji i
zapoSljavanju osoba s invaliditetom, Narodne novine, 143/2002 i 33/2005) ili ,,sve one osobe
koje si zbog prirodenog ili zadobivenog oSteCenja nisu u stanju osigurati vlastitom snagom ili
barem djelomi¢nom snagom odgovarajuci poloZaj na poslu, u zvanju i u drustvu.* (Deklaracija
Ujedinjenih naroda o pravima osoba s invaliditetom iz 1975. godine, prema Bouillet 2010:19)
Potpunu definiciju djece s teSko¢ama u razvoju navela je ISpanovi¢ Radojkovi¢ (2007, prema
Bouillet 2010:19) koja ih opisuje kao djecu koja manifestiraju teSkoe u razvoju, a koja
vjerojatno nece moc¢i dosegnuti ili odrzati zadovoljavajucu razinu zdravlja ili razvoja, odnosno
¢ije ¢e zdravlje ili razvoj biti ozbiljno oSteceni ili pogorSani bez dodatne potpore ili posebnih
usluga u podruc¢ju zdravstvene njege i zastite, rehabilitacije, obrazovanja i odgoja, socijalne
zastite te drugih oblika potpore. Prema tome, invalidnost (teSkoca, posebna potreba) nije samo
medicinski pojam ili opis zdravstvenog stanja ve¢ drustvena (socijalna konstrukcija). Time se
naglasava da nacin na koji su drustva sagradena, prevladavajuca stajaliSta i pretpostavke utjecu
na suzavanje moguénosti osoba s teSkocama socijalne integracije za ravnopravno sudjelovanje u

drustvu. No osobe s teSko¢ama u pravnom su smislu zasti¢ene.
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Prava osoba s teskoama socijalne integracije podupiru mnogi medunarodni i regionalni
dokumenti Ujedinjenih naroda, Vije¢a Europe i Europske unije. Vecina medunarodnih
dokumenata nema obvezujuci karakter, no Vlada Republike Hrvatske njihove sadrzaje unosi u
strategije 1 programe za jednakost i1 izjednaCavanje mogucénosti osoba s invaliditetom. U
suvremenom drustvu djeca s organski uvjetovanim teSkocama socijalne integracije imaju ista
prava kao i ostala djeca, ali zbog svojih posebnih potreba zahtijevaju posebnu pomo¢ drustva.
Medutim, organske teskoce nisu jedini Cinitelji teSkoca socijalne integracije djece i mladih. To su
osobe koje iz razlicitih razloga nisu uklju¢ene u drustvo ili pokazuju teSkoce ukljucivanja u
uobicajenu drustvenu sredinu ili specificna podrucja drustvenih aktivnosti: obrazovnih, radnih ili
drugih. (Kovacevié, Stan¢i¢ i Mejovsek, 1987, prema Bouillet, 2010) Zakon o hrvatskom
registru osoba s invaliditetom (Narodne novine, 64/2001) opisuje vrste i stupnjeve tjelesnih i

mentalnih ostecenja:
- oSte¢enja vida (sljepoca i slabovidnost)
- oSte¢enja sluha (gluhoca i nagluhost)

- oSte¢enja govorno-glasovne komunikacije i specificne teskoée u ucenju (oSteéenja

govora, oStecenja glasa, oSteCenja Citanja, oStecenja pisanja, oStecenja racunanja)
- tjelesni invaliditet i kroni¢ne bolesti

- mentalna retardacija (stupnjevi — laka: priblizni IQ od 50 do 69, umjerena: priblizni IQ
od 35 do 49, teza: priblizni IQ od 20 do 34 i duboka: priblizni 1Q ispod 20)

- poremecaji u ponaSanju uvjetovani organskim faktorima ili progrediraju¢im

psihopatoloskim stanjem

- autizam

postojanje vise vrsta i1 stupnjeva teskoca u psihofizickm razvoju.

Cinitelji te§koéa mogu biti nasljedni ili ste¢eni, unutarnji (endogeni) i vanjski (egzogeni),

organski i funkcionalni.

Endogeni ¢imbenici odnose se na psihicki i tjelesni razvoj djeteta, mogu biti odredeni
nasljedem, a razvoj mogu omesti i naknadno, u bilo kojem razdoblju zivota (zbog bolesti,

nesrece 1 dr.). Ovi ¢imbenici izravno izazivaju razvojne teSkoce.
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Egzogeni ¢imbenici proizlaze iz okruZenja u kojem dijete odrasta. Ti ¢imbenici mogu biti
siromastvo, socijalno-patoloske pojave u obitelji, poremeceni obiteljski odnosi i dr. Ima li dijete
teskoce u razvoju odreduje, naravno, stupanj osteéenja. Termin ,,djeca s teSkocama u razvoju*
upotrebljava se uglavnom za oznacavanje djece s jace izrazenim poteSko¢ama i odstupanjima u
razvoju, i to najceSc¢e one djece koja su upucivana u specijalne odgojno-obrazovne ustanove. No
sam taj termin nije najsretniji jer upucuje na njihove teskoce, a upravo se to zeli izbjeéi. (Sekuli¢
— Majurec, 1988)

Prema Sekuli¢ — Majurec (1988), djeca s teskocama, u odnosu na vrsnjake, prepoznaju se
po medusobnim sli¢nostima bioloSko-psihosocijalnog razvoja, a tek zatim u njihovim razlikama.
Djeca s istom teSkocom mogu se viSe razlikovati nego biti sli¢na, a djeca s razli¢itim teSkocama
mogu imati viSe sli¢nosti nego razlika. Upravo u navedenim re¢enicama ocituje se kako je svako
dijete posebno s obzirom na teSkoce koje ima. Stoga svako dijete zahtijeva drugaciji,

individualni pristup. TeSkoce djetetu ne smiju biti glavna odrednica.

2.4. Posebnosti rada s djecom s teSko¢ama u razvoju

Svako je dijete drugacije. Jednako je tako svako dijete s teSko¢om razli¢ito i ima svoje
posebnosti. One vrlo Cesto ovise o Ciniteljima teSkoc¢a pa se tako ipak mogu na neki nadin
generalizirati odredeni uvjeti 1 moguénosti odgojno-obrazovnog rada djece s istim teSko¢ama u

razvoju.
2.4.1. Posebnosti rada s ucenicima s oSte¢enjima vida

Integrirani ucenici s ostecenjem vida ne zaostaju u intelektualnom razvoju za vr$njacima
koji vide i svladavaju redoviti nastavni plan i program predviden za pojedini razred. Specifi¢ne
sadrZaje za obrazovanje ovih ucenika (usvajanje Brailleovog pisma, vjezbe vida, peripatologija -
vjezbe orijentacije i kretanja, uporaba tiflotehnike, usvajanje svakodnevnih i socijalnih vjestina)
ostvaruju struc¢njaci za edukacijsko-rehabilitacijsku podrsku koji su specijalizirani za navedena
podrucja. Ucenici s oSteCenjem vida upoznaju svijet, komuniciraju 1 uce koriste¢i preostala
osjetila. Za slijepe je najvaznija taktilna percepcija, sluh i govor. Svakako se koristi i ostatak vida

ako postoji. (Levandovski, 1996)

Uceniku s oStec¢enjem vida potrebno je:
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- omoguciti da sjedi na njemu najprimjerenijem mjestu u razredu uz individualnu rasvjetu

radnih povrsina sukladno njegovim potrebama

- Obavijestiti ga 0 svim promjenama u organizaciji prostora (na primjer drugaciji raspored

Klupa, novi ormar i sli¢no)
- dati mu dovoljno vremena za koriStenje nastavnog materijala
- omoguciti mu uporabu diktafona na satu
- provjeriti urednost pod skolskom klupom
- ukljuciti ga u sve aktivnosti razreda jer on to moze.

Ucitelj se ne moze osloniti na geste i mimiku, ali ¢e gramaticki pravilan govor, mirnog
tona, Cist po izgovoru, dobre intonacije i ritma imati u¢inkovite efekte na ucenika oStecena vida.
Vazno je da ucitelj bude siguran kako ga ucenik s o$te¢enjem vida dobro Cuje. Pri davanju uputa
treba biti konkretan, precizan i kratak (na primjer umjesto “ovdje” ili “tamo” koristi se “ispred
tebe”, “pored tebe”, “s tvoje lijeve /desne strane”). Opismenjavanje slijepih ucenika na
Brailleovom pismu provodi defektolog, a daljnji razvoj pismenosti teCe paralelno s ostalim
ucenicima u razredu. Slijepi ucenik koristi za pisanje Brailleov pisaci stroj i papir. U visim
razredima uvodi se prijenosno racunalo prilagodeno slijepima. Slabovidni ucenici za pisanje
koriste obicne ili specifi¢ne biljeznice ili posebno pripremljene listove papira s jace otisnutim
crtama i ve¢im proredom na bijeloj ili Zuckastoj podlozi. Potrebno je koristiti pisaljku (mekana
olovka ili kvalitetan flomaster) koja ostavlja deblji trag. Slabovidni ucenici za crtanje i slikanje
upotrebljavaju isti pribor kao i uéenici koji vide, ali im treba omoguciti vise vremena za rad.
Osim standardnih nastavnih sredstava potrebna su i neka specificna sredstva i pomagala:
udzbenici, radne biljeznice, kontrolni zadatci i radni listi¢i na Brailleovom pismu i uve¢anom
tisku, zvucne knjige, Brailleov pisaéi stroj, prilagodeno prijenosno racunalo, Brailleov papir,
prilagodeni pribor za crtanje, mape za odlaganje pisanih radova i reljefnih crteza, prilagodeni
kalkulatori, povecala, prilagodeni mjerni instrumenti, prilagodene biljeznice za slabovidne
ucenike, prilagodene olovke 1 flomasteri, klupa s nagibom, stalak za cCitanje, reljefne karte,

globus, sheme, zvucna lopta. (Gali¢ — Jusi¢, 2004)
2.4.2. Posebnosti rada s u¢enicima s ostecenjima sluha

Ostecenje sluha ubraja se u jedno od najc¢escih prirodenih oStecenja, a javlja se u prosjeku
u jedno do troje djece na 1000 novorodencadi. Kod 70 do 80% djece oStecenje je prisutno vec
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kod otpusta iz rodiliSta, a u 20 do 30% nastaje kasnije, najéeS¢e zbog nekih bolesti ili
traumatskih ozljeda glave. U Hrvatskoj se od rujna 2002. godine u svim rodilistima vr$i pregled
novorodencadi (screening) na ostec¢enje sluha, tako da su sva novorodena djeca pregledana prije

otpusta iz rodilista.

Ucenici oStecena sluha, ovisno o stupnju oSte¢enja mogu biti gluhi (gubitak sluha iznad
91 dB) i nagluhi: blaza, umjerena ili teza nagluhost (gubitak sluha od 25 do 90 dB). Vrijeme
nastanka ostecenja sluha moze biti: prelingvalno, perlingvalno ili postlingvalno, odnosno
potrebno je uzeti u obzir ¢injenicu je li oSteCenje nastupilo u dojenackoj dobi ili u razdoblju
intenzivnog usvajanja (do druge/tre¢e godine zivota) ili je dijete usvojilo govor i jezik prije
nastupa ostecenja sluha. Po svojim posljedicama prelingvalna gluhoca vrlo je ozbiljno senzorno
osteCenje te utjeCe na cjelokupni razvoj i psihosocijalno sazrijevanje osobe. Posljedice
prelingvalne gluhoée ovise o interakciji stupnja i vremena nastanka oStecenja, o prisutnosti
dodatnih teSkoca, o stavovima i podrsci okoline (roditelja, clanova obitelji, suucenika, ucitelja...)
te o pravodobnosti, kvaliteti i kvantiteti rehabilitacijskih 1 edukacijskih postupaka. Teskoce u
govorno-jezi¢noj komunikaciji, kao dominanta posljedice oSte¢enja sluha, mogu rezultirati i
odstupanjima u emocionalnom i socijalnom razvoju te u obrazovnim postignu¢ima djeteta.
Neophodno je neprestano imati na umu velike individualne razlike unutar populacije ucenika
oStecena sluha da bismo mogli zadovoljiti njihove individualne potrebe u svakom predmetu i
temi. Prelingvalna gluhoc¢a donosi najviSe posebnosti u podrucju govorno-jezi¢ne komunikacije,
budu¢i da se govor 1 jezik prirodno i spontano usvajaju slusanjem bez posebnog napora. Stupanj
zaostajanja u jeziku i oteZana govorno-jezi¢na komunikacija jo§ je uvijek problem za veci dio
osoba oSte¢ena sluha bez obzira na proces rehabilitacije sluSanja i govora. I u optimalnim
uvjetima zaostaju u govornom jeziku, sporo ga usvajaju 1 konacno lingvisti¢ko postignuce tesko

nagluhih 1 prakti¢no gluhih osoba razlikuje se od ¢ujucih govornika.

Posljedice u odgojno-obrazovnim uvjetima ocituju se kao teskoce ucenja govora,
zaostajanje u usvajanju govornog i1 pisanog jezika, problemi u pismenom izrazavanju, oskudniji
rjecnik, agramati¢nost, otezano razumijevanje pisanog teksta, a radi loSijeg poznavanja jezika i
teSko¢e u usvajanju obrazovnih sadrzaja. Umjetna puZnica tehni¢ko je pomagalo koje
omogucava bolje sluSanje, slikovito bismo mogli re¢i da je to "proteza unutraSnjeg uha" koja se
od 70-ih godina operativno usaduje gluhim osobama. (Uzelec, 1995.) Kako bi naucilo govoriti i
razumjeti govor uz pomo¢ umjetne puznice, dijete mora imati dovoljno moguénosti da Cuje

govor i da samo govori. Za veéinu gluhih osoba s umjetnom puznicom i1 za veliki dio
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pravovremeno implantirane djece, umjetna puznica donosi bitno rasterecenje, posebno u

psihickom smislu. Oc¢ekuju se i bolji temelji integracije u svijet osoba koje ¢uju.

Ucenici oStecena sluha mogu biti vrlo uspjesni u savladavanju redovnog programa, uz
razumijevanje problema i primjenu specifiénih postupaka u tijeku izvodenja nastave (10% ih
zavrSi fakultete). Samo neke nastavne sadrzaje (hrvatski jezik — diktati; glazbena kultura —
pjevanje, slusanje glazbenih djela; strani jezik — vjezbe sluSanja i izgovora, diktati) ovi ¢e ucenici
usvajati s ve¢im odstupanjima radi prirode oStecenja. Zbog toga se rad i zadatci trebaju temeljiti
na ucenikovim sposobnostima u okviru sadrzaja pojedinog predmeta i teme. Cilj je odgoja i
obrazovanja ucenika oSte¢ena sluha pristup cjelovitim obrazovnim programima koji su
primjereni njihovoj kronoloskoj dobi. To pretpostavlja da gluhi ili nagluhi uéenici bez dodatnih
teskoca ili smetnji u razvoju koji se nalaze u inkluzivnoj edukaciji mogu imati razliite vrste
podrske s obzirom na svoje individualne potrebe, preporuke savjetnika i odabir roditelja.
Potrebno je omoguditi povremenu ili stalnu edukacijsko-rehabilitacijsku podrsku, mobilnu
sluzbu podrske, produzeni stru¢ni postupak u okviru cjelodnevne nastave ili podrsku
edukacijskog tumaca, odnosno prevoditelja za znakovni jezik. Znakovni je jezik pravi prirodni
jezik gluhih koji se odvija u vizualnom i prostornom modalitetu za razliku od govornog jezika

koji dominantno percipiramo auditivnim kanalom.

Osobni kontakt ucitelja s gluhom djecom s kojom rade najbolji je za stvaranje dobre
atmosfere i dobrih medusobnih odnosa. (Bach, 2005) Potrebno je provjeriti je li gluhi uc¢enik u
cijelosti razumio ono $to mu je reCeno, za §to nije dovoljno samo njegovo kimanje glavom.
Treba paziti na osvjetljenje lica, da ne bude u sjeni i na udaljenost. Kod grupnih radova potrebno
je gluhom uceniku omoguciti mjesto koje ¢e zadovoljiti uvjete rada. U razredu to znaci da bi
gluhi ucenik trebao sjediti u prvoj ili drugoj klupi srednjeg reda kako bi mogao lakSe ostvarivati
vizualni kontakt s uciteljem, a ucitelj bi trebao usvojiti naviku da je uvijek okrenut licem prema
ucenicima kada im se obraca govorom. Ponekad ¢e biti potrebno izraditi prilagodeni program,
mozda samo iz nekih predmeta. Ako ucditelj za odredeni predmet to ne moze sam uraditi, ucinit
¢e to u suradnji sa struénim timom ili odgovaraju¢im stru¢njakom — ustanovom Kkoja se bavi
odgojem i obrazovanjem djece oSteéena sluha. Sto se ti¢e nastavnih pomagala, najveéi naglasak

treba biti na vizualnim pomagalima. (Ki$ — Glavas, Fulgosi — Masnjak, 2003)
2.4.3. Posebnosti rada s ucenicima sa specifiénim teSkocama u u¢enju

Djeca sa specificnim teSko¢ama u ucenju (ili teSko¢ama u ucenju, kako se u zadnje

vrijeme navodi u stru¢noj literaturi) vrlo su heterogena skupina medu kojima su ucenici s
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disleksijom, disgrafijom, diskalkulijom, teSko¢ama u kratkotrajnom pamcenju i teSkocama
percepcije. Ove se tesko¢e mogu javljati pojedina¢no ili u kombinaciji, $to jo§ moze ukljucivati
teskoce paznje, hiperaktivnost, dispraksiju i poteskoc¢e u radnoj memoriji. Njihove intelektualne
sposobnosti mogu biti razlicite, od ispodprosje¢nih do iznadprosjecnih. U odnosu na njihove
obrazovne potrebe isti¢e se neujednacenost njihovih sposobnosti i Cesto izrazite razlike izmedu
potencijala i Skolskih postignuc¢a. Takve osobine ovih uc¢enika dovode ih u posebno nepovoljan
polozaj u skoli i obitelji zbog neshvacanja razloga njihovih niskih Skolskih postignuca. Stoga ih
se Cesto smatra lijenima i nezainteresiranima. Zbog poteSkoca organiziranja vlastitog prostora i
stvari oko sebe, znaju u Skolu donijeti pogreSne knjige, zakasniti u Skolu i teSko zapocinjati
zadatak ili pripremiti trazeni materijal na satu. Cesto nemaju dobar uvid u neku socijalnu
situaciju te mogu imati problema u interakciji s okolinom. Kod nekih se u¢enika mogu javiti i
jezi¢ne teskoCe izrazene slabim semanti¢kim vjeStinama. Veliki dio ove djece ne razumije
gramaticka pravila niti razumiju vezu izmedu pojedinih rije¢i u reCenicama i frazama te se sluze

manje kompleksnim re¢enicama od druge djece. (Andrilovi¢, 1996)

U nastavnom radu potrebno je:
- predvidjeti duze vremensko razdoblje za usvajanje nekih tema
- koristiti razli¢ite vrste podrazaja — vidne, slusne, dodirne kod obrade novih sadrzaja
- dati prednost ¢es¢im usmenim oblicima u poucavanju i provjeravanju znanja

- sistematski provjeravati je li u¢enik razumio sadrzaj, pojmove i definicije te dati

dodatna objasnjenja

- izbjegavati ucenikovo Citanje na glas ili pisanje na plo¢i pred razredom (osim ako

ucenik na izrazi tu Zelju)
- koristiti preradene, saZete, jednostavnije tekstove (i kod ¢itanja lektire)

- u udzbeniku jasno oznacCiti mjesta koja su bitna — recenica, pravilo, primjer, slika,

postupak
- koristiti mnogo konkretnih primjera, slika, pokusa, povezanih s poznatim sadrzajima
- zadavati manji broj zadataka, a zadatke po tezini rasporediti tako da je prvo laksi

zadatak pa tezi, a na kraju opet laksi)
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podijeliti zadacu na vise faza, pismeno rjeSavanje zadataka ne ograniCiti vremenski, a

greske tipa disleksije ne ocjenjivati

greske u pisanju ne ispravljati, nego ih samo naznaciti (podvuci rije¢ u kojoj je greska)

kako bi uc¢enik sam naucio 1 ispravio greske uz pomo¢ udzbenika ili rje¢nika

kod ucenja koristiti slikovne podsjetnike odnosno pomoc¢i uceniku da nauci tehniku
vizualizacije i brzeg zapamcivanja te da uci uz pomo¢ kognitivnih mapa koje
samostalno izraduje po podru¢jima koje uéi, ohrabrivati uéenika za spontano

izrazavanje i1 poticati ga na samostalnost u radu.

Neophodna je stru¢na podrska edukacijsko-rehabilitacijskog stru¢njaka — logopeda.

Opcéenito u radu s u¢enicima s teSko¢ama ucenja neophodne su prilagodbe metoda rada koje ¢e

provoditi ucitelj u razredu uz podrSku edukacijsko-rehabilitacijskog stru¢njaka-rehabilitatora ili

za neke metode psihologa.

Neke od prilagodbi:

koristiti audiovizualna sredstva za ilustraciju izlaganja i teksta za ucenje

upoznati ucenika s planom izvodenja nastavne cjeline zbog moguénosti predvidanja

cjeline zadatka
opazati ponasanje ucenika kroz cijelo vrijeme izvodenja zadatka
koristiti razlicite oblike grupnog rada kao podrska vr$njaka i ucenje u timu

davati zadatke kao i ostalim ucenicima uz detaljnu povratnu informaciju 0 dobrim i

loSim stranama uratka

Koristiti razli¢ita sredstva u nastavi za svladavanje odredenog gradiva kod ucenika s

teSko¢ama u ucenju
cesto koristiti nagrade za dobar uradak i ponasanje

koristiti specijalizirane strategije poucavanja kao metakognitivni model u¢enja, odnosno
koriStenje ,,unutarnjeg govora“ i podizanje razine paznje putem razvoja vjestine

samoopazanja
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- koristiti nacine ispitivanja prikladne uceni¢kim sposobnostima (usmeno ispitivanje,

ispitivanje u viSe navrata, kraci testovi...)

- kod ocjenjivanja viSe vrednovati elemente zalaganja na satu i motivaciju za rad, a
ocjena znanja treba biti motiviraju¢a. Ucenicima s teSko¢ama u ucenju Cesto je potreban

individualiziran pristup u radu i ocjenjivanju. (Andrilovi¢, 1996)
2.4.4. Posebnosti rada s uc¢enicima s tjelesnom invalidno$¢u i kroni¢nim bolestima

Ucenicima s motorickim poremecajima koji su uklju¢eni u redovitu osnovnu $kolu
najcesce su potrebne prilagodbe koje uklju¢uju metodicke specificnosti u obradi pojedinih tema 1
dobivanju povratnih informacija od u¢enika pismenim putem, osobito kada se trazi preciznost i
brzina te koriStenju posebnih pomagala u radu. Kod provedbe programa potrebno je posebno
uvazavati principe individualizacije, re-edukacije i kompenzacije. Re-edukacija podrazumijeva
sustavno razvijanje aktivnosti oSte¢enih organa, posebnih osjetila i koriStenje svih preostalih
sposobnosti da bi se ponovo postigla maksimalna sposobnost oSte¢enih funkcija. Kompenzacija
se koristi kada se re-edukacijom ne moze razviti odredena sposobnost — vjestina na uobicajeni
naCin (koriStenje racunala ili drugih pomagala za pisanje ili komunikatora za govorno

sporazumijevanje i dr.). (Guberina — Abramovi¢, 2008)

Ucenicima s kroni¢nim bolestima ponekad ¢e biti potrebno prilagodavati tempo rada (ako
se zbog bolesti ili medikamentozne terapije brze umaraju i sporije reagiraju), a ostale posebnosti
u odnosu na zdravstvene potrebe ucenika treba dogovarati sa stru¢nom sluzbom Skole,
roditeljima i lijecnikom ucenika. Ukoliko uc¢enik zbog lijeCenja ¢e$ce odlazi u bolnicu, potrebno
je odrzavati stalnu vezu i izmjenjivati informacije o napredovanju i specificnim potrebama
ucenika s uciteljima koji rade na bolnickom odjelu na kojem se ucenike lijeci, a ako u€enik zbog
kroni¢ne bolesti ne moze pohadati nastavu u $koli, postoji mogucnost organizacije nastave u
kuc¢i. Nastavnik treba ucenika Sto ¢eS¢e dovoditi u situaciju uspjeha kako bi bio motiviran za
daljnje usvajanje sadrZaja, ojacao svoje samopoStovanje, ¢emu ¢e potpomoci i maksimalna
podrska u razvoju sposobnosti kojima je ucenik obdaren. Potrebno im je osigurati primjereno
radno mjesto, radni stol i stolac prilagoden individualnim potrebama ucenika. Kada drugacije
nije moguce, piSu samo velikim tiskanim slovima. Potreban im je pribor za pisanje,
biljeznice/papir s crtovljem 1 proredima odgovarajuce veliine 1 proreda te pojacane ostrine
linija. Kada ucenik ne moZe samostalno pisati, koriste se drugi oblici rada i pomagala (diktiranje
drugoj osobi, snimanje pismene obveze na kasetu). U¢enicima treba osigurati viSe vremena za

izvodenje grafickih aktivnosti. Pismeni ispiti znanja moraju se prilagoditi manualnoj sposobnosti
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ucenika (Sir1 prostori za pisanje, zaokruzivanje ponudenih odgovora, pomo¢ druge osobe u
pisanju, koriStenje raCunala za pisanje, samo usmeno odgovaranje). Potrebno je osigurati
prijevoz 1 pratnju druge osobe za ucenike koji se ne mogu samostalno kretati ili se brzo

zamaraju.
2.4.5. Posebnosti rada s uCenicima snizenih intelektualnih sposobnosti

Razvojne osobitosti uc¢enika sa snizenim intelektualnim sposobnostima odrazavaju se
kao ograni¢enja u intelektualnom funkcioniranju i adaptivnom ponaSanju. Odstupanja u
intelektualnom funkcioniranju najéeS¢e se prepoznaju kao teSkoce u izvodenju razlicitih
misaonih operacija (naroito generaliziranja 1 apstrahiranja, analiziranja, povezivanja i
zakljucivanja, rjeSavanja problema) Sto znatno otezava usvajanje apstraktnih sadrzaja ucenja.
Vrlo Cesto su prisutne i teSkoc¢e na podrucju percepcije, zapamcivanja 1 pamcenja, pozornosti,
govorne recepcije i ekspresije, koje takoder utjeCu na procese uéenja. Na podruc¢ju adaptivnog
ponaSanja osobitosti se manifestiraju kao ogranienja u dva ili viSe podrucja adaptivnog
ponasanja kao Sto su: komunikacija, briga o sebi, zivot u kuéi, socijalne vjestine, koristenje
socijalne zajednice, samousmjeravanje, zdravlje i sigurnost, funkcionalna znanja, slobodno

vrijeme i rad.

U radu s ovom djecom potrebno je planiranje i programiranje temeljiti na inicijalnoj
procjeni znanja i sposobnosti/vjestina ucenika. Liste procjene i pracenja potrebno je izraditi u

suradnji sa stru¢njakom za edukacijsko-rehabilitacijsku podrsku.

Individualiziranim programiranjem predvida se usvajanje manjeg broja ¢injenica i
generalizacija, narocito apstrakcija. Sadrzaji ucenja trebaju se pribliziti uceniku na zoran,
jednostavan nacin, bez suvi$nih detalja te ih je potrebno Sto vise povezivati s potrebama
svakodnevnog Zivota ucenika 1 mogucénostima njihove primjene. Sadrzaji teorijskog tipa trebaju
se prirediti isticanjem bitnog uz semanticko pojednostavljivanje. Takoder, za potrebe
samostalnog ucenja u tekstu treba se oznaciti ono §to je bitno, tekst saZeti i/ili pojednostaviti u
smislu uporabe poznatih rijeci 1 krac¢ih recenica, dati smjernice za rad (plan), izradivati

kognitivne mape, koristiti zornu podrsku. (Daniels Ellen, Stafford, 2003)
Zahtjevi u odnosu na nastavne metode i postupke:

- maksimalno koristiti metodu demonstracije, crtanja i prakticnog rada pri pojasnjavanju
apstraktnih i slozenih pojmova, odrednica sadrzaja, tijeka izlaganja/fabule,
dogadanja/radnje ili procesa usmjeravanjem na ono $to je bitno/faze rada
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- izlaganje ucitelja/nastavnika uskladiti s pojmovnim fondom ucenika, koncentracijom i
paznjom: primijeniti razgovijetne i krac¢e recenice usmjerene na bitno, uz slikovno
predocavanje sadrzaja (crtez, slika, shema), potrebno ponavljanje te ¢eSéu provjeru

razumijevanja

- Sto CeSc¢e koristiti razgovor pri ¢emu je znacajna uporaba pomoc¢nih pitanja kojima se

uceniku pomaze da pronade pravi odgovor

- U svim nastavnim predmetima primjeriti koli¢inu i sloZenost sadrzaja Citalackim
sposobnostima ucenika, a ukoliko postoje teskoce pri Citanju, potrebno je primjereno

ukljucivanje (Citanje na pocetku teksta, na pocetku odlomka) te koristenje orijentira

- zahtjeve za ucenickim biljeZenjem tijekom predavanja ili ¢itanja potrebno je izbjegavati,
a uceniku prirediti posebne listice, pri prepisivanju duzeg teksta uceniku omoguditi

prepisivanje u dijelovima ili mu istaknuti samo recenice bitne za prepisivanje

- pri izravnom diktiranju potrebno je tempo i duzinu izlaganja prilagoditi sposobnostima

ucenika ili provoditi selekcionirano diktiranje

- za samostalne pismene radove dati kompozicijske smjernice, a prije aktivnosti pisanja
podsjetiti na osnovna pravopisna pravila te oblike u kojima ucenik najceSce grijesi,

ohrabrivati ucenika. (Daniels Ellen, Stafford, 2003)
2.4.6. Posebnosti rada s ucenicima s poremecajem paznje/hiperaktivnosti

Ovaj se poremecaj javlja kod 5 — 7 % Skolske djece, i to Cetiri do pet puta Ces¢e kod
djecaka. Sva djeca ne pokazuju iste simptome. Kod neke djece moze biti dominantna nepaznja,
kod neke hiperaktivnost i impulzivnost, a kod neke se s podjednakom ja¢inom i ucestaloséu
moze javiti 1 poremecaj paznje i hiperaktivnost. Prema Dijagnosticko statistickom priru¢niku
mentalnih poremecaja (DSM-IV, 1994) koji se najcesce koristi u nasoj klinickoj praksi moze se

raditi o tri tipa poremecaja.
- Deficit paZznje/Hiperaktivni poremecaj, kombinirani tip

O ovom se obliku poremecaja radi ako Sest ili viSe simptoma nepaznje i Sest ili vise
simptoma hiperaktivnosti i impulzivnosti traje najmanje Sest mjeseci. To je ujedno i oblik

poremecaja koji se javlja kod najveceg broja djece i adolescenata.
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- Deficit paznje/Hiperaktivni poremecaj, predominantno nepazljivi tip

Ovaj se tip poremecaja dijagnosticira ako Sest ili viSe simptoma nepaznje, a manje od
Sest simptoma hiperaktivnosti — impulzivnosti traje najmanje Sest mjeseci. Kod skolske djece
simptomi nepaznje utjeCu na rad u razredu i akademsku uspjeSnost. Dijete Cesto pogresno
prepise tekst s ploce, okrece se prema drugim ucenicima u razredu, ne zapise $to ima za zadacu,
zaboravi kada treba do¢i na neki sat u suprotnoj smjeni, zaboravi donijeti novac za predstavu,
uzinu... AKko dijete s poremecajem paznje nema podrsku ucitelja/nastavnika u razredu, teze prati
sadrzaje bez obzira na prosjecne ili natprosjecne intelektualne sposobnosti, a zelja za uspjehom

Cesto Se ne prepoznaje pa se djetetu pripisuje, na primjer, razmazenost i lijenost.

- Deficit paznje/Hiperaktivni poremecaj, predominantno hiperaktivno-impulzivni tip

Ovaj podtip poremecaja dijagnosticira se ako Sest ili viSe simptoma hiperaktivnosti —
impulzivnosti, a manje od Sest simptoma nepaznje traju Sest mjeseci. Medutim, i kod tog tipa
poremecaja nepaznja moze biti znacajan problem. Ucenici s ovim oblikom poremecaja tesko
mogu duZe mirno sjediti, ¢esto ustaju i vrpolje se ili sjede na rubu stolca. Cesto vrte predmete,
lupkaju rukama i pretjerano tresu stopala ili noge, pretjerano pri¢aju. Kako djeca sazrijevaju,
simptomi hiperaktivnog ponasanja obi¢no postaju manje uocljivi. Do kasnog djetinjstva i rane
adolescencije znakovi pretjerane motori¢ke aktivnosti manje su uobicajeni i mogu se svesti na
vrpoljenje ili osjecaj razdrazljivosti i nemira. Hiperaktivnost i impulzivnost javljaju se zbog
teSkoca u inhibiciji reakcija pa djeca imaju teSkoce u izboru najprimjerenijeg ponasanja u nekoj
situaciji i planiranju buduc¢ih dogadaja, zbog Cega tesko odgadaju zadovoljavanje Zelja, tesko se
odupiru trenutnom iskuSenju, bave se potencijalno opasnim aktivnostima bez razmis$ljanja o
moguéim posljedicama pa ponasanje esto dovodi do nezgoda. Cesto ne slusaju upute, zapo&inju
razgovor u neprikladno vrijeme, pretjerano prekidaju druge, ometaju druge, grabe tude predmete,
diraju stvari koje ne bi smjeli, ludiraju se, drugi se mogu Zaliti da ne mogu do¢i do rijeci. Da bi
ponasanja postala simptom poremecaja (DSM IV, 1994), moraju biti u neskladu s djetetovim
razvojnim stupnjem, moraju ozbiljno narusavati adaptaciju djeteta u razvojno prikladnu socijalnu
sredinu te negativno utjecati na akademska postignuca. Problem nastaje upravo zbog
karakteristike poremecaja, za koji je svojstven nedostatak u izvodenju onog Sto dijete zna, a ne u
samom znanju. Za samousmjeravanje i samokontrolu ponasanja odgovoran je i unutarnji govor,

koji kod djece s impulzivnim i hiperaktivnim ponasanjem nije razvijen u skladu s razvojnom
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dobi. Zbog toga ga djeca s takvim oblikom poremecaja ne koriste u kontroli i usmjeravanju

vlastitog ponasanja.

Uz ADHD ¢esto se javljaju dodatne teskoce. (Daniels Ellen, Stafford, 2003:53) Za rad u

Skoli najznacajnije su:

slab skolski uspjeh

- teSkoce u ucenju: Oko 40 do 60 % djece s ADHD-om ima teSkoce s u¢enjem u $koli, a
ostali imaju teskoc¢a s vremenskim ograni¢enjima, koli¢inom ¢itanog ili pisanog teksta.
Iako najceS¢e imaju prosjecno razvijene intelektualne sposobnosti (a mogu imati i
iznadprosjecne), ostvareni obrazovni stupanj moze biti nizi, a profesionalna dostignuca
slabija nego kod vr$njaka, §to bi se obzirom na intelektualne sposobnosti moglo
ocekivati. Takvo stanje ¢esto dovodi do konflikata s autoritetima u Skoli i obitelji jer se
nemogucnost primjerenog posvecivanja zadacima koji zahtijevaju trajniji mentalni

napor Cesto tumaci kao znak lijenosti, slabog osjecaja odgovornosti i suprotstavljanja.

- specifi¢ne teSkoc¢e u ucenju — poremecaj u jednom ili viSe bazicnih psiholoskih procesa
ukljuc¢enih u razumijevanje ili koristenje jezika, govornog ili pisanog, koji se moze
o¢itovati u nedovoljno razvijenoj sposobnosti slusanja, misljenja, govora, Citanja,
pisanja ili racunanja (te sposobnosti su slabije razvijene od opceg intelektualnog
potencijala). Smatra se da 15 do 20% djece s ADHD-om ima specifi¢ne teSkoce u

ucenju, a vjerojatno oko 50% djece sa specifi¢nim teSko¢ama u uc¢enju ima ADHD.

- poremecaji govornog i jezi¢nog razvoja — iako ponekad moze biti teSko reci proizlazi li

odredeni problem 1z jezi¢nih teskoca ili ADHD-a

- razvojno zaostajanje u drugim podru¢jima (npr. problemi u motori¢koj koordinaciji 1
finoj motorici), dijete ima nezgrapan rukopis, sporije piSe, ne stize prepisati s ploce pa

se moze javiti otpor prema radu u razredu.

Ucenicima s deficitom paznje/hiperaktivnim poremecajem nije potrebno sadrZajno
prilagodavati nastavu ako nemaju neke od dodatnih teskoc¢a. U slucaju dodatnih teskoca treba se
rukovoditi preporukama za sadrzajnu prilagodbu u odnosu na njihove specifi¢nosti. Prilagodba u
nastavi za uc¢enike s ADHD-om odnosi se na individualizaciju pristupa u prezentaciji nastavnih
sadrzaja i na¢ina provjere znanja, uz napomenu da se sve teSkoce ne javljaju kod svih ucenika s

ADHD-om, a razlicita je i etiologija i teZina simptoma.
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Ucenicima s ADHD-om potrebno je:

- ocjenjivati sadrzaj, ne rukopis. Takoder, treba im omoguciti alternativne nacine provjere

znanja (usmeno, tipkani izvjestaji, audio i video prezentacije i sl.).

- omoguditi alternativne nacdine rjeSavanja zadataka, s reduciranim potrebama za

pisanjem; verbalno izlaganje; izrada mapa i grafikona; koristenje slikovnog materijala.

- privudi paznju prije davanja uputa: koristiti upozoravajuée geste, npr. lagano tapSanje po
ramenu; kombinirati verbalne 1 pismene upute; davati upute jednu po jednu; tiho
ponoviti upute uéeniku; traziti da ponovi upute radi potvrde razumijevanja. Kombinirati
govorne, vizualne, pisane metode; mozda je uceniku potrebno da sam ponovi kako bi
zapamtio; poduCavanje memorijskih tehnika (npr. mnemonika — vjestina koja
omogucuje da se povezivanjem slika i rije¢i informacija lakSe zapamti, vizualizacija,

verbalno ponavljanje videnog ili pro¢itanog...).

- omoguciti dodatno vrijeme; poducavati vjeStine i strategije pri pisanju testa (ispita
znanja); omogucditi usmeno ispitivanje; Koristiti jasne, Citljive i pregledne forme za
pisane testove; oznaciti linijama mjesta za odgovor; ostaviti dovoljno mjesta za odgovor

ako je rukopis nezgrapan

- nabrojati, napisati i izre¢i sve korake potrebne za izvrSenje zadataka; reducirati zadatak
u nekoliko izvedivih dijelova, u oc¢ekivanim vremenskim okvirima; ¢esto provjeravati
napredak; omoguciti u¢eniku pomo¢ drugih uéenika, tj. to¢no mu re¢i kome se i kako

treba obratiti ako "zapne"

- pripremiti pisani materijal s podcrtanim bitnim dijelovima i idejama vodiljama;
predociti uz tekst bitne Cinjenice na koje treba obratiti paznju; poducavati izradi

sazetaka bitnih dijelova teksta; pripremiti audio materijal na osnovu teksta

- omoguciti u€eniku da sjedi blizu nastavnika tako da se omogu¢i bolji nadzor; reci

uceniku jasno $to se od njega oc¢ekuje; nagraditi pozeljno ponasanje

- omoguciti Ceste prilike za ustajanje 1 kretanje uokolo; omoguciti prostor za kretanje;

smisliti aktivnosti koje ukljucuju i zahtijevaju kretanje

- nagraditi paznju, razbiti aktivnosti u manje jedinice, nagraditi izvrSavanje na vrijeme,

koristiti fizicku blizinu 1 dodir za preusmjeravanje aktivnosti ucenika, smanjiti
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mogucnost odvlacenja paznje bukom i1 dogadajima u okolini, omoguciti da se ucenik
aktivno ukljuci u izlaganje, osigurati razumljivost predavanja (kako se ucenik ne bi

"iskljuc¢io" radi nerazumijevanja)
- poducavati metodama samonadzora; poticati prekidanje rada i provjeru uradenog

- davati pravovremene obavijesti o promjeni aktivnosti (npr. ,,imate pet minuta do
zavrSetka tog zadatka i prelaska na drugi*); pravovremeno obavijestiti o o¢ekivanjima u
sljedecoj aktivnosti (npr. ,,za sljede¢i zadatak trebate...); specificirati sredstva potrebna
za izvrSenje aktivnosti; specificirati sve korake potrebne za izvrSenje zadatka; ako je
potrebno osigurati uceniku pomoénika za organiziranje i izvrSavanje aktivnosti.

(Daniels Ellen, Stafford, 2003)
2.4.7. Posebnosti rada s ucenicima s poremecajima u ponasanju i emocionalnim poremecajima

Poremecaji u ponasanju skupni su naziv za sve pojave bioloske, psiholoske i socijalne
etiologije koje manje ili vise pogadaju pojedinca i nepovoljno djeluju na njegovu aktivnost te
neugodno, Stetno 1 opasno utjecu na druge pojedince i druStvene organizacije (obitelj, djecje
ustanove, skolu, zajednicu). Drugim rije¢ima, radi se o velikom broju razli¢itih oblika ponasanja
i rizicnih ponaSanja koji predstavljaju znacajnije odstupanje od uobiCajenog i1 druStveno
prihvaéenog ponasanja odredene sredine za specificnu dob djeteta. Neposredno su ili posredno
ugrozavajuci, Stetni i opasni za samo dijete (negativne posljedice na obrazovno, socijalno,
emocionalno i ukupno funkcioniranje djeteta u svakodnevnom zivotu) ili za njegovu okolinu.
Ukazuju na jasne pokazatelje buduceg nepovoljnog razvoja djeteta te zahtijevaju razliite razine
intervencija (od primarne prevencije, ranih intervencija, kriznih intervencija do tretmana i
rehabilitacije). (Winkel, 1996) Iz navedenog proizlazi da prevencijske i rano interventne
programe u Skoli provode stru¢ni suradnici — socijalni pedagozi, a u suradnji s uciteljima i
drugim stru¢nim suradnicima pomazu u osiguravanju odgovaraju¢ih uvjeta Skolovanja. Za
potrebe podrucja odgoja i obrazovanja CeS¢e se koristi termin poremecaji emocija 1 ponaSanja
pod kojim se podrazumijeva: smanjena sposobnost za ucenje koja se ne moze objasniti
intelektualnim (nerijetko su to i darovita djeca), senzornim ili drugim zdravstvenim
¢imbenicima, nesposobnost za izgradnju zadovoljavajucih interpersonalnih odnosa s vr$njacima 1
uciteljima, neprimjeren tip ponaSanja i osje¢aja pod normalnim okolnostima, raspolozenja
nesretnosti i depresije te tendencija razvoja fizickih simptoma ili straha u vezi s osobnim ili s
problemima u $koli. U skupini poremecaja u ponasanju i emocijama koji se pojavljuju u
djetinjstvu 1 adolescenciji navode se: hiperaktivni poremecaji, poremecaji ponaSanja, mjesoviti
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poremecaji ponasanja i osjecaja, emocionalni poremecaji, osobito u djetinjstvu, poremecaji u
socijalnom funkcioniranju s pocetkom u djetinjstvu ili adolescenciji, tikovi, ostali poremecaji,
mentalni poremecaji te poremecaji nesvrstani drugdje. Tome se pridruzuju i opozicijska
ponasanja, poremecaji s nasilnickim ponasanjem, poremecaji prilagodbe s mijeSanim smetnjama
emocija i ponaSanja, poremecaje prilagodbe sa smetnjama ponaSanja i1 antisocijalno ponaSanje
djece i adolescenta. Djeci s poremecajima u ponasanju (kao $to je vidljivo iz opisa njihovih
znacajki) nije uvijek nuzno prilagodavati samo nastavno gradivo (osim u situacijama poremecaja
paznje i hiperaktivnosti odnosno specifi¢nih teskoc¢a u u¢enju) nego jo$ vise prilagodavati uvjete

obrazovanja, prema kvalitetnom Skolskom okruzenju u kojemu se:
- ucenje prilagodava djetetovim moguénostima
- ispituje tako da se ocekuje 1 postize uspjeh, omogucava uspjeh
- postavljaju jasne granice i o¢ekivanja
- razumije djetetove potrebe i ponasanja

- razumije njihov jezik komunikacije (traze paznju, zele biti prepoznati kao vrijedni i

cijenjeni)
- osigurava pozitivnu afirmaciju
- omogucava razvoj pozitivne slike o sebi, pozitivan razvoj
- uci socijalne 1 emocionalne vjestine, razvija empatija
- osjeca prihvacenim, podrZanim, nagradenim
- osiguravaju prilike za odgovorno ophodenja s vr$njacima i odraslima
- stvaraju prilike za stvaranje uspje$nih odnosa
- osiguravaju prilike za vjezbanje socijalnih vjestina

- postavljaju uvjeti u kojima se djeca osjecaju pripadni 1 privrZzeni svojoj Skoli. (Ki§ —

Glavas, Fulgosi — Masnjak, 2003)
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2.4.8. Posebnosti rada s djecom s autisti¢nim poremecajima

Za razumijevanje 1 uspjeSno poducavanje ucenika s autizmom vazno je 1 poznavanje
odredenih dimenzija autisticnog ponasanja i u¢enja. Kod osoba s autizmom postoje specifi¢nosti
percepcije, dozivljaja okoline, pam¢enja te je veoma bitno uzeti u obzir ulogu emocija kao
konteksta u tom procesu. Uspjesna i sigurna odgojno-obrazovna integracija u redovnu $kolu po
prilagodenom programu mogucéa je za ucenike s autizmom koji imaju laki stupanj sniZenih
intelektualnih sposobnosti, za one koji su grani¢nog ili prosje¢nog intelektualnog razvoja uz
odredenu, minimalnu razinu socijalne zrelosti i umjereni stupanj autizma, a kod kojih su smetnje

u ponasanju zastupljene u manjoj mjeri.

U procesu odgojno-obrazovne integracije autizma moraju se uzeti u obzir sljedece

znacajke:
- disharmoni¢nost razvoja (socijalnog, kognitivnog, emocionalnog)

- teskocée u razumijevanju verbalne i neverbalne komunikacije, rigidnost i manjkavost u

socijalnoj interakciji, ogranic¢eno polje interesa, nefleksibilni obrasci ponasanja.
Pretpostavke za rad su:
- spremnost Skole, ucitelja tj. prihvac¢anje i razumijevanje uc¢enika

- spremnost za suradnju sa struénjakom za edukacijsko-rehabilitacijsku potporu i

roditeljima
- kontinuirana dostupnost specifi¢ne stru¢ne podrske uciteljima i roditeljima

- dobro pripremljen individualizirani program, manji razredi po broju ucenika

(dvadesetak) i bez drugih uéenika s tesko¢ama u razvoju
- mogucénost koriStenja asistenta u razredu kao podrske uceniku i ucitelju.

Individualizirano planiranje i poducavanje mora biti usmjereno na usvajanje znanja i
vjestina koje su funkcionalne, prakti¢ne i kroz koje se djeluje na podizanje razine socijalne
kompetencije i prihvatljivih oblika ponasanja. Ovdje se kao i prilagodba pojedinih podruc¢ja u
nastavnim predmetima moze podrazumijevati i da u¢enik ne mora usvojiti sve nastavne sadrzaje
svih nastavnih predmeta. Usvajanje akademskih znanja ne smije imati prednost pred poticanjem

komunikacijskih i socijalizacijskih sposobnosti (dozivljaj (ne)uspjeha). Ono §to je nauceno
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potrebno je vjezbati u razliCitim situacijama i1 kontekstima s razli¢itim osobama (radi otezane
generalizacije). Prema potrebi se koriste alternativna sredstva i metode za kompenzaciju
podrucja u kojem ucéenik ima teskoce (npr. dopusta mu se da tipka umjesto da pise, dopusta se
pismeni ispit umjesto usmenog). Provjera znanja treba se izvrSavati u razli¢itim situacijama, vise
puta zbog neujednacenosti reprezentacije. Procjena takoder treba biti usmjerena na evaluaciju
razvoja socijalizacije, komunikacije i promjene odredenih oblika ponaSanja. (Gali¢ — Jusic,
2004)

Potrebno je osigurati mogucnost:
- nabavke potrebnih sredstava za vizualno kognitivnu podr§ku (TEACCH metoda)
- kratkotrajnog iskljucivanja, osamljivanja i odmora

- odabir primjerenog mjesta u razredu s obzirom na mogucu senzori¢ku preosjetljivost

ucenika

- prema potrebi — parcijalna integracija (socijalizacijski predmeti u redovnom razredu |
obrazovni predmeti u posebnom odjeljenju) uz mogucnost prelaska iz jednog oblika u

drugi (djelomiéna i potpuna integracija), diferencirani oblici nastave

- produZeni stru¢ni programi (PSP) koji ukljucuju specifi¢ne oblike podrske (npr.

logoterapija, kineziterapija, senzoricka integracija, terapija igrom i sl.)

- organiziranje produzenog stru¢nog programa (PSP) u suradnji sa specijaliziranim

ustanovama.

2.5. Individualizirani odgojno-obrazovni programi

HNOS preporucuje izradu Individualiziranih odgojno-obrazovnih programa (IOOP) za
ucenike s posebnim obrazovnim potrebama, polaznicima redovite osnovne Skole.
Individualizirani rad s ucenicima s posebnim obrazovnim potrebama podrazumijeva potrebu
izrade pojedina¢nih nastavnih programa (IOOP). Programi imaju razli¢ite razine, ovisno o
odgojno-obrazovnim potrebama ucenika, a sadrzavaju ciljeve, sadrzaje, metode, rokove,

vrjednovanje i osobe zaduzene za njegovu provedbu. Program izraduju ucitelj i stru¢ni suradnici
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Skole, o ¢emu roditelji/staratelji u¢enika s posebnim obrazovnim potrebama trebaju biti upoznati.
IOOP se izraduje za sve ucenike s posebnim obrazovnim potrebama temeljem RjeSenja Ureda
drzavne uprave i Odluke uciteljskog vijeca Skole. Predvida se moguénost uvodenja novih oblika

rada koji obogacuju postojece, a mogu se provoditi i izvan same $kole. (Bouillet, 2010)

Bonus nastava kao novi oblik rada predstavlja ponudu zamjenskih aktivnosti za predmete
koji se ve¢inom zasnivaju na apstraktnom misljenju, a odnosi se na stjecanje radnih vjeStina
ucenika viSih razreda. Posebno je korisna za male sredine radi sprjeavanja upuéivanja djece u
specijalizirane institucije i izdvajanja iz djetetu bliske sredine. Blok sat olak$ava organizaciju
bonus nastave. Sadrzaje planira $kola u suradnji s roditeljima, u¢enikom i sluzbama kao $to su
zavodi za zaposljavanje, obrtni¢ke Skole, obrtni¢ke radionice, $kolske zadruge, specijalizirane
ustanove za djecu s posebnim potrebama, a sukladno ucenikovim moguénostima i ponudama
lokalne zajednice u kojoj bi sutra trebali biti zaposleni. Uc¢enicima kojima nije potrebna
sadrzajna prilagodba pristupa se samo prilagodenim i primjerenim metodama rada. lzrada
individualiziranog odgojno-obrazovnoga programa temelji se na procjeni sposobnosti, interesa i
potreba ucenika (,,jakih* strana), a tek potom na procjeni podrucja koja treba razvijati. Etape su
izrade individualiziranoga programa: inicijalna procjena, odredenje nastavnih predmeta i
sadrzaja, razine usvajanja sadrzaja, vremenske dimenzije (kratkoro¢ni i dugoro¢ni ciljevi i
zadatci), izbor metoda, individualiziranih postupaka, sredstava i pomagala, pracenje i
ocjenjivanje postignuéa ucenika. Planiranje i1 pracenje uspjeSnosti programa provodi se
mjese¢no. Ako Skola nema stru¢njaka odgovarajuéega profila, duzna je osigurati primjerenu
odgojno-obrazovnu i rehabilitacijsku potporu suradnjom sa struénjacima izvan ustanove i
ovlaStenim institucijama. Svi dokumenti i prilozi prac¢enja ucenika ulazu se u mapu ucenika. Na
kraju svake Skolske godine stru¢ni tim 1 ucitelji Skole duzni su izraditi pisano izvjesce o
postignué¢ima, kao i preporuke za daljnji rad. Od ucitelja se o¢ekuje da omoguci svakom uceniku
da bude uspjeSan. Procesi decentralizacije predvidaju veci stupanj aktivnog ukljuc¢ivanja lokalne
zajednice u planiranje, izvedbu i financiranje $kolovanja ucenika S posebnim obrazovnim
potrebama te osiguravanje razli¢itih oblika podrske. Moze se ocekivati povecanje broja posebnih
odjela pri redovitim Skolama, §to c¢e osigurati ovim ucenicima Skolovanje bez izdvajanja iz
obitelji. Posebne ustanove postaju potpora redovitim $kolama pruzanjem rehabilitacijske stru¢ne

pomo¢i. (Guberina-Abramovic, 2008)
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3. METODOLOGIJA ISTRAZIVANJA

3.1. Cilj i zadatci istrazivanja

Cilj je ovog istrazivanja uz pomo¢ uditelja, nastavnika, defektologa i pedagoga Skole te
uz osobni doprinos dati prikaz studije slu¢aja za jednog ucenika i ucenicu Koji su potpuno
integrirani u o0dgojno-obrazovnu ustanovu i Skoluju se po prilagodenom programu. Kako
mogucnost boravka u $koli i svakodnevno pracenje odabranih u¢enika nije bilo moguce, niti je
bilo moguce ishoditi potrebne dozvole i suglasnosti u roku predvidenom za pisanje diplomskog

rada, oslonila sam se na stru¢nu pomo¢ navedenih stru¢njaka.
Na osnovu cilja formulirani su sljedeci zadatci:
- prikazati u€enika i u¢enicu koje se promatra (dob, spol, obiteljska anamneza)

- na osnovi pedagoske dokumentacije (dosje ucenika u kojem se nalazi: RjeSenje,
Misljenje o psihofizickom stanju djeteta u Svezi s pohadanjem Skole, Nalaz 1 misljenje
logopeda, Nalaz i misljenje psihologa, Nalaz i miSljenje defektologa, List pracenja
djeteta na opservaciji, Obrazac za provodenje pedagoske opservacije djece s teSko¢ama
u razvoju, Program pedagoske opservacije za ucenika) dati prikaz ucenika i ucenice koji

se Skoluju po prilagodenom programu

- provesti anketu medu uciteljima, nastavnicima, defektologom i pedagogom S$kole u
kojoj se trazi stru¢no misljenje o potesko¢ama koje ucenik, odnosno ucenica ima te

pedagoske mjere koje se provode
- samostalno obaviti neformalni razgovor s odabranim uéenikom i u¢enicom.

3.2. Uzorak

IstraZivanje se provodilo u Osnovnoj $koli ,,Antun Gustav Mato§*“ u Vinkovcima. Uzorak
su ¢inili djecak 2. razreda i djevojcica 8. razreda koji imaju teskoce u razvoju, ali su integrirani u
razredne odjele, zatim uciteljica djecaka, 15 predmetnih nastavnika koji predaju djecaku i
djevojcici, pedagoginja, defektologinja, te pedagoska dokumentacija ucenika (dosjei dvoje

navedenih u¢enika). Uzorak je namjeran.
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3.3. Metode istrazivanja

Osnovne metode koje su koristene jesu metoda slucaja i deskriptivna metoda zasnovana
na studiji slucaja iz perspektive ucitelja, nastavnika, defektologa i pedagoga te uz vlastiti

doprinos, zatim na sintezi, prikazu te interpretaciji podataka.
»Analiza/studija slucaja jest empirijsko ispitivanje koje:
a) istraZzuje suvremenu pojavu u kontekstu stvarnog zivota,

b) koristi se kada granice izmedu promatrane pojave i konteksta nisu jasne, pri ¢emu se rabe

razli€iti izvori podataka

c) oslanja se na teorijski razvoj u svezi prikupljanja podataka i analize i u drugim podrucjima

istrazivanja.“ (Yin, 2007:8)

Studija slucaja kao istrazivacka strategija odgovara na pitanja: Kako? i Zasto?, vrlo je
korisna kada istraziva¢ ima vrlo malo kontrole nad prouc¢avanim zbivanjima i kada je naglasak

na suvremenim pojavama u nekom zivotnom kontekstu. (Yin, 2007)

,Deskriptivna metoda u istrazivanju odgoja i obrazovanja predstavlja skup znanstveno-
istrazivackih postupaka s kojima se opisuju pojave u odgoju i obrazovanju, tj. ispituje se stanje, a
time 1 njihove osobine, a bez obzira na njihove uzroke. Projekt takvog istrazivanja treba
obuhvatiti: predmet istraZivanja, nacin (postupke) istraZivanja, mjesto istraZivanja i vrijeme

istrazivanja.” (Muzi¢, 2004: 43-44)

Upravo za stvaranje prikazanih studija slucaja koristena je deskripcija u smislu

analiziranja pedagoSke dokumentacije i anketnih upitnika.
3.4. Instrumenti

Za potrebe ovog istrazivanja nacinjen je anketni upitnik sastavljen od pet pitanja
otvorenog tipa (vidi prilog 1). Pitanja su bila otvorenog tipa kako bi se saznalo $to vise podataka
i misljenja uciteljice, predmetnih nastavnika i stru¢nih suradnika $kole o odabranim ucenicima,

odnosno njthovim tesko¢ama.

,Anketiranje je postupak u kojem anketirani pismeno odgovaraju na pitanja koja se

odnose na ¢injenice koje su im poznate ili na pitanja u svezi s njithovim osobnim misljenjem.
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Vaznost tog postupka lezi u okolnosti da se Cesto jedino anketom moze do¢i do trazenih

podataka, a da je vremenski mnogo ekonomicnija od intervjuiranja. (Muzi¢, 2004:81-82)
3.5. Postupak

Istrazivanje je empirijsko, §to znaCi da se temelji na prikupljanju, proucavanju i
tumacenju podataka (Cinjenica) iz stvarnosti. Istrazivanje je deskriptivno jer istrazuje i analizira
pedagosku dokumentaciju u¢enika i obuhvaca prikupljanje, obradu, prezentaciju i interpretaciju
podataka. Postupci kojima su se prikupljali podatci rad je na dokumentaciji, tj. analiza podataka.
Analiza podataka moze biti kvalitativna i kvantitativna. Kvalitativna analiza pretpostavlja
instrumentarij podataka koji je tom pristupu adekvatniji (npr. sudjelujuce promatranje, slobodni
intervju, analiza dokumentacije ili neki drugi postupak pogodan za taj pristup). Tijek kvalitativne
analize obuhvaca: redukciju podataka, sredivanje podataka i izvodenje zakljucaka. Kvantitativna
se analiza najve¢im dijelom ostvaruje primjenom postupaka statisticke analize. (Muzi¢, 2004)
Takoder, podaci su se prikupljali postupcima procjenjivanja i iznoSenja vlastitog misljenja (vidi
prilog 1). To su ¢inili uciteljica razredne nastave, predmetni nastavnici i stru¢ni suradnici $kole
koji su ispunjavali anketni upitnik. Upitnik je proveden u suradnji s ravnateljem i pedagoginjom
Skole od 10. do 20. svibnja 2012. godine. Dobiveni su podatci obradeni te prikazani deskripcijom
I tabelarno. Tijekom istrazivanja postivao se eticki kodeks pa su osobni podaci o ispitanicima

povjerljivi i anonimni.

4. REZULTATI | RASPRAVA
Opis 1. slucaja
1. Obiteljska anamneza

Djecak N.N. kronoloske je dobi 10 godina, peto dijete u obitelji, a najstariji brat (16
godina) dijete je s teSkocama u razvoju. Roditelji djeCaka nisu potpuno zdravi: ocu je
dijagnosticiran PTSP sindrom, a majka ne posjeduje sve potrebne roditeljske kompetencije.

Obitelj je dvojezi¢na, hrvatsko-engleska, jer je otac drzavljanin Velike Britanije.
2. Razvojne osobitosti uocene analizom pedagoske dokumentacije

Analizirani su sljede¢i dokumenti: Misljenje o psihofiziCkom stanju djeteta u svezi S

pohadanjem Skole, Nalaz 1 misSljenje logopeda, Nalaz 1 misljenje defektologa, Nalaz 1 miSljenje
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psihologa, Obrazac za provodenje pedagoske opservacije djece s teSkocama u razvoju, List

pracenja djeteta na opservaciji, Program pedagoske opservacije za ucenika i Rjesenje.

Tablica 2: Analiza Misljenja o psihofizickom stanju djeteta u svezi s pohadanjem Skole

Datum rodenja 28.5.2002.
Tezina prilikom rodenja 33509
Duzina prilikom rodenja 5lcm
Prvi zub 7 mjeseci
Sjedenje 7 mjeseci
Prohodao 14 mjeseci
Prve rijeci 12 mjeseci
Prve recenice 36 mjeseci

Iz tablice 2, odnosno analize Misljenja o psihofizickom stanju djeteta u svezi s
pohadanjem Skole vidi se kako je rani razvoj jezi¢no-govorne komunikacije kod djecaka
zakasnio. Pregled na osnovi kojeg je nastalo Misljenje obavljen je prije pocetka Skolske godine
2009./2010. Prilikom pregleda lijecnik je kod djecaka opazio odstupanja od uobicajenog
ponaSanja djece njegove dobi. Prema nalazima lijecnika, djecak nemirno sjedi na stolici, govor
mu je nerazumljiv, ne suraduje u rjeSavanju najjednostavnijih zadataka, ima poteSkoce u
zapamcivanju te su primijeceni elementi autizma. Preporucuje se odlazak logopedu te odgoda

upisa za jednu godinu.

Iz Nalaza i miSljenja logopeda uoceno je kako je djecakova dijagnoza: specificne
govorno-jezi¢ne teSkoce. Ustanovljena je nedovoljno razvijena artikulacija, tesko razumljiv

govor i tepanje.

Prilikom upisa i defektologinja je vrSila provjeru djecakovih sposobnosti. Iz analize se

vidi kako djecak odbija zadatke koji uklju¢uju verbalnu komunikaciju, medutim bez rijeci
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rjeSava zadatak koji zahtijeva crtanje. Crtez odgovara djetetu njegove dobi. Defektologinja, kao i

lije¢nik, sumnja na autizam.

Djecak je upucen i psihologu, a iz Nalaza i misljenja psihologa ocituje se kako je djecak
prosjecne inteligencije. No strucni tim Skole u suradnji s lije¢nikom i roditeljima odgada upis

djecaka u Skolu za jednu godinu.

Nakon godinu dana odgode Skole, dje¢ak N.N. ponovno dolazi na pregled i pokazuje
gotovo iste sposobnosti kao i prethodne godine. Medutim, upisuje se u Skolu. U Obrascu za
provodenje pedagoske opservacije uoceno je da mu je strucni tim Skole odredio opservaciju u

trajanju od tri mjeseca. Djecak i dalje ne suraduje u odgojno-obrazovnom radu.

Opservacija traje od 6.9.2010. do 23.12.2010. U Programu pedagoSke opservacije za
ucenika od strane uciteljice piSe kako ucenik ima velikih poteskoca u usvajanju glasova (slova).
Usvojio je samo nekoliko slova (zna napisati svoje ime). Ne zna Citati, zna samo prepisati S

ploce, ali i to ve¢inom odbija. Govori vrlo nerazumljivo.

Prepoznaje znamenke, ali ne zna brojati, oduzimati ni zbrajati. Cesto mu je potrebno

dodatno objasnjenje.

Na nastavi likovne kulture rado sudjeluje, radovi su mu Cesto vrlo sitni, bez detalja i s
malo boja. Na satu glazbene kulture voli svirati udaraljkama, ali gotovo nikad ne pjeva. Potrebna

mu je pomo¢ u pracenju ritma i takta.

Na satu tjelesne kulture potrebna mu je pomoc¢ u objasnjavanju vjezbi koje treba raditi, u

grupnim igrama ne sudjeluje (nogomet, rukomet), nego stoji po strani.

Djecak je vrlo povucen, tih i miran. Pomo¢ ostalih u¢enika uglavnom prihvaca. U¢iteljica

mu pomaze prilikom odijevanja i obuvanja (prije i poslije nastave).

Majka djecaka dolazi na informativne razgovore u Skolu. Tvrdi da djecak ide kod
logopeda jedanput tjedno na pola sata. DjeCak samostalno ide u Skolu i vraca se kuci. Nakon
zavrSene opservacije Povjerenstvo (psiholog, pedagog, defektolog, ucitelj i lije¢nik Skolske
medicine) je predlozilo Uredu drzavne uprave da izda RjeSenje kojim ¢e za uc€enika biti odreden
primjeren program skolovanja. S obzirom na ve¢ utvrdene teskoce iz tocke 8. stavak 1.
Orijentacijske liste, djeCaku je odredeno da se Skoluje prema modelu potpune odgojno-

obrazovne integracije uz primjenu prilagodenog programa.
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3. Rezultati analize anketnih upitnika

Anketni upitnik za djecaka ispunili su uciteljica, uciteljica vjeronauka, ucitelj engleskog

jezika, pedagoginja i defektologinja.

Svi ispitanici slazu se kako djeCak ima poteSko¢e u govoru, pisanju i citanju.
Defektologinja uz to smatra da djecak ima snizeno intelektualno funkcioniranje, nedovoljno

poznavanje hrvatskog jezika i nestimulativnu obiteljsku okolinu.

Sto se ti¢e potreba koje je potrebno zadovoljiti kod djecaka, ispitanici (defektologinja)
navode da je to poboljsanje komunikacije na hrvatskom jeziku, potrebna mu je stalna pomo¢ pri
izvrSavanju zadataka (uciteljica, uciteljica vjeronauka i ucitelj engleskog jezika). Pedagoginja jos
navodi potrebu za poticajnijim obiteljskim okruzenjem, uvjezbavanjen socijalnih vjestina te vecu
pomo¢ logopeda, dok uciteljica vjeronauka navodi potrebu za ljubavlju. Prema ispitanicima
(uciteljica vjeronauka) djecakove su jake strane to Sto ima svoje ,,ja“, tj. to¢no kaze $to hoce, a
Sto nece napraviti. Uciteljica dodaje kako mu je mnozenje najjaca strana $to se tie cjelokupnog
dosadasnjeg obrazovanja, dok s druge strane djecak ne vidi povezanost izmedu mnoZenja i

dijeljenja. Ostali ispitanici ne navode djecakove jake strane.

Tablica 3: Odgovori ispitanika o aktivnostima koje provode s u¢enikom

ISPITANICI AKTIVNOSTI KOJE PROVODE S
UCENIKOM (prilagodeni program,

kako i na koji nacin)

Uéiteljica - svakodnevno  vjezbanje izgovora
pojedinih glasova, vjeZbe prepisivanja,
reCenica tiskanim slovima, rjesavanje
jednostavnijih matematickih zadataka

uz pomo¢ uciteljice

UCiteljica - viSestruko  ponavljanje  zadataka,

vjeronauka zajednicko rjeSavanje odgovora na
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pitanja, pojasnjavanje

- viSestruko  ponavljanje = zadataka,

individualna pomo¢ u rjeSavanju

Uditelj  engleskog

zadataka, vjezbanje izgovora glasova,
jezika rijeci

- individualno razgovara s dje¢akom 2-3

puta tijekom Skolske godine

- potice djecaka da aktivno sudjeluje u
Pedagoginja pedagoskim radionicama koje
pedagoginja vodi u  njegovom

razrednom odjelu

- prilagodeni program iz hrv. jezika,
matematike i prirode, govorne vjezbe,
bogacenje rjecnika, novi pojmovi,

Defektologinja vjezbe grafomotorike, specijalizacijske

vjestine, vjezbe koncentracije (vidi
prilog 2)
- djecak dolazi individualno na navedene

vijezbe 2 ili 3 puta tjedno, ovisno o

rasporedu

Iz tablice 3. vidi se da i ucitelji i struéni suradnici pomazu uceniku u svladavanju

poteskoca i usvajanju gradiva.

Ispitanici su na pitanje postoji li napredak kod ucenika u odnosu na pocetno stanje odgovorili
kako je napredak vidljiv u govoru i komunikaciji, ali je jos uvijek jako spor i slab.

Defektologinja navodi kako su mu se socijalne vjestine takoder poboljsale.

Na pitanje kako vide daljnje Skolovanje djecaka i ima li jo§ mjesta za poboljsanje, ispitanici
su vrlo razli¢ito odgovorili. Pedagoginja i defektologinja smatraju kako roditelje ucenika treba

vise ukljuciti u djecakovo Skolovanje te su misljenja da djecak treba ceSce posjecivati logopeda,
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a ne samo jednom tjedno. To bi po njihovom misljenju uvelike pomoglo djecakovom uspjehu u
obrazovanju, a vrlo je ostvarivo uz malo ve¢i angazman najblizih. Uciteljica, uciteljica
vjeronauka 1 uclitelj engleskog jezika smatraju kako bi djecak vise napredovao u manjem
razrednom odjelu, manjoj skupini te da bi bio uspjesniji u okruzenju koje ¢ine djeca s potrebama

slicnim njegovima.
4. Moj osobni dojam o dje¢aku nakon neformalnog razgovora s istim

Djecak je bio vrlo zatvoren, na moja je pitanja davao vrlo kratke odgovore. Govor mu je
bio izrazito tesko razumljiv, tek uz pomo¢ pedagoginje shvatila sam §to mi Zeli reéi. Rekao je
kako jako voli biti u $koli i u razredu, ali ne voli obavljati zadatke koji su mu postavljeni.

Najvise voli tjelesnu i zdravstvenu kulturu.

Imala sam ga prilike promatrati na satu prosle godine na stru¢noj praksi iz pedagogije i
vidjela sam kako konstantno treba pomo¢ oko svega, 1 to ve¢inom ucitelji¢inu pomo¢. Nerijetko
mu 1 djeca iz razreda pomaZzu u izvrSavanju obveza. Tada sam vidjela 1 njegovu tvrdoglavost
(koju su neki nastavnici naveli kao njegovu karakteristiku) i odrjesito odbijanje izvrSavanja

zadataka.

Prilikom razgovora uspjela sam saznati da se u slobodno vrijeme najvise voli igrati sa

sestrom koja ide u Cetvrti razred te mladim bratom.

Opis 2. slucaja
1. Obiteljska anamneza

Djevojc¢ica M.M. kronoloske je dobi 14 godina. Ucenica je osmog razreda. Dolazi iz
mnogobrojne obitelji (12 ¢lanova) u kojoj su oba roditelja nezaposlena te Zive od socijalne

pomo¢i. Svi su ¢lanovi obitelji tjelesno zdravi.
2. Razvojne osobitosti uocene analizom pedagoske dokumentacije

Analizirani su sljede¢i dokumenti: Misljenje o psihofizickom stanju djeteta u svezi S
pohadanjem s$kole, Psihologijsko misljenje za ucenika, Nalaz i misljenje defektologa te Nalaz i

misljenje psihologa.
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Tablica 4: Analiza misljenja o psihofizickom stanju djeteta u svezi s pohadanjem Skole

Datum rodenja 13.3.1997.
Tezina prilikom rodenja 32009
Duzina prilikom rodenja 50 cm

Prvi zub 8 mjeseci
Sjedenje 7 mjeseci
Prohodala 13 mjeseci
Prve rijeci 12 mjeseci
Prve recenice 22 mjeseca

Iz tablice 4. vidljivo je kako je djevojcica imala uobicajeni tjelesni razvitak, bez naznaka
teSkoc¢a. No prema misljenju lije¢nika prilikom upisa u prvi razred (Misljenje o psihofizickom
stanju djeteta u svezi s pohadanjem skole) djevojcica pokazuje odstupanja od uobicajenog
ponaSanja. Postavljene zadatke rjesava slabije od ostale djece. Govor joj je dislali¢an. Ipak se

upisuje u prvi razred.

Psiholog s djevoj¢icom obavlja intervju, kao i s njezinom uciteljicom (28.9.2004.),
(Psihologijsko misljenje za ucenika). Ustanovljuje kako je djevoj¢ica na donjoj granici
intelektualnih sposobnosti. 1z Nalaza i misljenja psihologa moze se vidjeti da je djevojCica
temeljno dobrog raspolozenja, bez grubih neuroloskih ispada, govori u reCenicama, teze izgovara
pocetak rijeci, nije usvojila Citanje i pisanje, analizu 1 sintezu. Specifi¢ne smetnje Citanja, pisanja
I govora organski su uvjetovane. Vrlo je zivahna, nenapadna. Psiholog savjetuje rad s

defektologom, pracenje te retest za godinu dana.

Nalaz defektologinje potvrduje misljenje psihologa te dodaje specifi¢ne teSkoce Citanja i

pisanja (disleksija, disgrafija) i poteSkoce s izgovorom.

Na osnovi navedenog pokre¢e se postupak utvrdivanja primjerenog oblika $kolovanja.

Postupak je pokrenut u drugom polugodistu Skolske godine 2004./2005. Djevojcica dobiva
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RjeSenje u kojem stoji da se ostvaruje prilagodeni program zbog toga Sto ispunjava tocku 3.

Orijentacijske liste.
3. Rezultati analize anketnih upitnika

Anketni upitnik za djevojcicu ispunili su razrednica (koja je ujedno i nastavnica biologije
ucenici), nastavnica hrvatskog jezika, nastavnica engleskog jezika, nastavnica glazbene kulture,
nastavnica likovne kulture, nastavnica tjelesne i zdravstvene kulture, nastavnica vjeronauka,
nastavnica tehnicke kulture, nastavnik povijesti, nastavnica zemljopisa, nastavnik kemije,

nastavnik fizike, nastavnik matematike, defektologinja i pedagoginja.

Svi su ispitanici kao poteskoce koje ucenica ima naveli zapamdivanje gradiva, dok
razrednica, koja je ujedno ucenici i profesorica biologije, dodaje teskoce u ¢itanju i pisanju.
Ucitelj povijesti uz probleme sa zapamcivanjem navodi i poteskoée s razumijevanjem i
povezivanjem gradiva. Defektologinja i pedagoginja ucenié¢ine poteSkoce definiraju kao snizeno
intelektualno funkcioniranje te defektologinja uz to dodaje nestimulativnu sredinu i nedostatak

radnih navika.

Na pitanje koje su potrebe ove ucenice, §to je potrebno zadovoljiti, svi su ispitanici
odgovorili kako je uenici potreban individualizirani pristup i poticanje na rad. Jake su strane
ove ucenice prema ispitanicima (pedagoginja, defektologinja, nastavnica hrvatskog jezika,
nastavnica biologije, nastavnik matematike, nastavnik fizike, nastavnica engleskog jezika,
nastavnik povijesti, nastavnica geografije, nastavnica tehnicke kulture, nastavnica likovne
kulture, nastavnica glazbene kulture) motiviranost, upornost i spremnost na suradnju. Razrednica
navedenom dodaje i redovitost u polazenju nastave i visoki stupanj urednosti (Skolski pribor i

osobna higijena).
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Tablica 5: Odgovori ispitanika koji u€enici predaju prirodne predmete o aktivnostima koje

provode s ucenicom

NASTAVNI
PREDMETI

AKTIVNOSTI

Matematika

individualni pristup ucenici i svakodnevno

pomaganje u rjesavanju zadataka

ispitni zadatci jednostavniji u odnosu na

druge ucenike

Fizika

ucenica treba nauciti samo osnovno, bez

detalja

Kemija

individualni pristup ucenici, smanjen je

opseg gradiva koji treba usvoyjiti

Biologija

usmeno provjeravanje ukljucuje kljucne
pojmove, crteze na bazi prepoznavanja,

jednostavna izlaganja (referati)

pismeno ispitivanje ukljuuje posebno
pripremljena pitanja, jednostavnija u

odnosu na druge ucenike
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Tablica 6: Odgovori ispitanika koji ucenici predaju druStvene predmete o aktivnostima koje

provode s u¢enicom

NASTAVNI
PREDMETI

AKTIVNOSTI

Hrvatski jezik

ucenica ima sve zapisano u biljeznici,
ali je smanjen opseg ispitnih pitanja
(u€enica unaprijed dobije pitanja koja

¢e odgovarati)

Engleski jezik

ucenici su u zadatcima Smanjeni

nepotrebni detalji

pojednostavljeno je gradivo, tekstovi su
podijeljeni na jednostavnije strukture i

rijeci

smanjen je vokabular vezan uz temu

koja se obraduje

smanjen opseg gradiva

Geografija crtezi 1 karte na razini prepoznavanja
ispitna pitanja pojednostavljena
Povijest prilagodeni program (smanjen opseg

gradiva i pojednostavljeni zadatci)
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Tablica 7: Odgovori ispitanika koji ucenici predaju odgojne predmete o aktivnostima koje

provode s ucenicom

NASTAVNI
PREDMETI

AKTIVNOSTI

Glazbena kultura

nije potrebna nikakva prilagodba,
ucenica obavlja sve zadatke kao i druga

djeca u razredu

Likovna kultura

nije potrebna nikakva prilagodba,
ucenica obavlja sve zadatke kao i1 druga

djeca u razredu

zdravstvena

kultura

Tjelesna [

nije potrebna nikakva prilagodba

Tehnicka Kultura

ucenica je vrlo dobra u prakticnom
radu te joj tu nije potrebna nikakva

prilagodba

opseg teorijskog gradiva je malo

smanjen u odnosu na drugu djecu

Tablica 8: Odgovor ispitanika koji ucenici predaje izborni predmet o aktivnostima koje

provodi s u¢enicom

NASTAVNI
PREDMET
AKTIVNOSTI
Vjeronauk - program nije potrebno
prilagodavati,  ucenici  je
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pomo¢ potrebna samo u

rjeSavanju zadataka

Tablica 9: Odgovori stru¢nih suradnika o aktivnostima koje provode s u¢enicom

STRUCNI
SURADNICI AKTIVNOSTI

- povremeno ucenje nastavnih predmeta
Pedagoginja - savjetodavni razgovori vezani uz tehnike

ucenja

- pomo¢ u ucenju uglavnom iz hrvatskog
jezika (vidi prilog 3) i matematike (vidi
Defektologinja prilog 4) 2 ili 3 puta tjedno (ovisno o

rasporedu)

Iz prikazanih tablica (5 — 8) vidi se kako je ucenici iz svakog nastavnog predmeta, osim iz
skupine odgojnih predmeta te izbornog predmeta, sadrzaj na neki naéin prilagoden. To je
ve¢inom ucinjeno smanjenjem opsega gradiva 1 individualnim pristupom nastavnika. Naravno,
osobni trud nastavnika uvelike utjee na provodenje prilagodenog programa. Strucni suradnici

takoder pomaZu ucenici u svladavanju teSkoc¢a provodenjem vjezbi i savjetodavnim razgovorima.

Svi su ispitanici na pitanje vidi li se napredak kod ucenice u odnosu na pocetno stanje
odgovorili pozitivno. Napredak je vidljiv u citanju i pisanju te u lakSem snalazenju s
udzbenicima i radnim materijalom. Stru¢ni suradnici i razrednica ucenice navode kako je
napredak vidljiv 1 u odgojnom smislu, ne samo obrazovnom. Naime, ucenica je od plasljive i tihe
djevojcice izrasla u djevojcicu s dosta samopouzdanja, motivacije i volje za napretkom te je

postala prihvacenija pa ¢ak i omiljena u razredu.
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Sto se ti¢e daljnjeg $kolovanja ucenice, neki ispitanici (defektologinja, pedagoginja,
nastavnica matematike, nastavnica tehnicke kulture, nastavnica hrvatskog jezika, nastavnica
engleskog jezika, nastavnica biologije) misle da ucenica moze jo$ vise napredovati, ali samo uz
kontinuiranu pomo¢ u u¢enju. Svi ispitanici smatraju da je uceni¢ino daljnje Skolovanje moguce
samo u obliku pomo¢nih zanimanja u kojima je vidljiva prakti¢na primjena onoga Sto uci (npr.
pomoc¢ni kuhar, pomoc¢ni slasticar itd.). Iz analize odgovora pedagoginje vidljivo je da je ucenica
upuéena na testiranje U Zavod za zapoS$ljavanje gdje struéni tim zaduzen za profesionalnu

orijentaciju procjenjuje i donosi odluku o zanimanju za koje se u¢enica moze $kolovati.
4. Moj osobni dojam o djevoj¢ici nakon neformalnog razgovora s istom

Djevojcica je vrlo vedra i dobro raspolozena. Vrlo je otvorena i komunikativna. Na sva

moja pitanja odgovorila je bez poteskoca i zastajkivanja.

Voli i¢i u $kolu i biti u razredu. Najdrazi joj je predmet glazbena kultura jer jako voli

pjevati.

U slobodno vrijeme pjeva u crkvenom zboru i u tome uziva. Budu¢i da puno pomaze
roditeljima u ¢uvanju mlade brace i sestara i obavljanju kuéanskih poslova, nema ba§ puno
slobodnog vremena. Ono malo vremena $to ima voli provoditi u igri i Setnjama s prijateljicama

iz susjedstva.
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5. ZAKLJUCAK

Proces integracije stvaranje je povoljnijih uvjeta za odgoj i obrazovanje djece s
teSko¢ama u razvoju izvan specijalnih odgojno-obrazovnih ustanova, u redovnim ustanovama,
zajedno sa svom ostalom djecom. (Sekuli¢ — Majurec, 1988) Postoje razliCiti oblici integracije.
Ucenici s lak$im teSko¢ama u razvoju u pravilu se ukljucuju u redovite razredne odjele te
svladavaju redovite nastavne programe uz individualizirane postupke s obzirom na posebne
potrebe koje ucenik ima ili prilagodene programe sukladne njihovim sposobnostima. Prema
Pravilniku o osnovnoskolskom obrazovanju uéenika s teSko¢ama u razvoju (Narodne novine,
23/91) oblici su rada koji se nude unutar osnovnoskolskog odgoja i obrazovanja za ucenike s
teSko¢ama u razvoju u redovitim osnovnim $kolama: potpuna integracija, djelomi¢na integracija
I posebni odjeli s posebnim programima. U odgojno-obrazovnom radu s uéenicima s teSko¢ama
u razvoju vrlo je vazno najvecu paznju obratiti na zadovoljenje potreba i moguénosti ucenika te
izradu individualiziranih programa. (HNOS,2006) Karakteristike djece s teSkoama u razvoju,
zbog specific¢nosti svakog djeteta, nije moguce precizno definirati. No postoje karakteristike koje
su specifi¢ne za pojedine teSkoce. Upravo prema tim karakteristikama, ali, naravno, i prema ve¢
spomenutim potrebama i sposobnostima svakog pojedinog ucenika, ucitelji uz pomo¢ stru¢nih
suradnika izraduju individualizirane programe prema kojima se Skoluju ucenici s teSko¢ama u
razvoju. Za uspjesno Skolovanje ucenika s teSkoama iznimno je vaZzna poticajna okolina te
maksimalan trud i volja ucitelja 1 stru¢nih suradnika kako bi ostvarili te uvjete u skoli. Cilj je
rada bio uz pomo¢ pedagoske dokumentacije, anketiranja nastavnika i struénih suradnika
(pedagoga i1 defektologa) te uz osobni doprinos izraditi studije slucaja za ucenika 2. razreda 1
ucenicu 8. razreda osnovne Skole Koji su integrirani u redovite razredne odjele, ali rade po
prilagodenom programu. Upravo na primjerima studija slucaja opisanim u ovom radu vidi se
proces odgojno-obrazovne integracije djece s teSkotama u razvoju na konkretnim, stvarnim

primjerima.
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PRILOG 1

ANKETNI UPITNIK

Molim Vas da ispunite sljedeci anketni upitnik i tako sudjelujete u realizaciji empirijskog
dijela diplomskog rada cija je tema ,, Odgojno — obrazovna integracija djece s teskocama u
razvoju ‘. Prikupljeni podaci posluzit ¢e za dobivanje informacija o uceniku/ci o kojem se radi
Studija slucaja. Molim Vas da se kod popunjavanja upitnika koristite uputama koje slijede nakon
pitanja.

Hvala!

ZAOKRUZITE VASE ZANIMANIJE:

1. Uditelj/ica (upisite nastavni predmet)
2. Pedagoginja
3. Defektologinja

1. Opisite poteskoce koje prema Vasem misljenju ima ucenik/ca N. N.? Objasnite!

2. Navedite potrebe ucenika/ce koje je potrebno zadovoljiti. Koje su jake strane ovog
ucenika/ce? Objasnite!
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3. Koje aktivnosti s u¢enikom/com provodite (prilagodeni program- u kojim
predmetima i na koji nacin, vjezbe, itd.) i koliko ¢esto? Objasnite!

4. Vidite li napredak kod ucenika u odnosu na pocetno stanje? Ako je vas odgovor
potvrdan, pojasnite!

5. Kako vidite njegovo daljnje Skolovanje? Ima li jo$ mjesta za poboljSanja i gdje?
Obijasnite!

Hvala na suradniji!
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PRILOG 2

Vjezba koncentracije

P8 g

D@ Py
@ (&S @}; D 3%

53



PRILOG 3

Vjezbe iz hrvatskog jezika
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PRILOG 4

Vjezbe iz matematike
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