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1. Uvod

U pocecima civilizacija ljudi su tragali za odgovorima na pitanja o zivotu
kao §to su, na primjer, odakle dolazimo i1 kako smo nastali. U pokuSaju da
odgovore na takva pitanja stvorili su mitove. U knjizevnosti anticke Grcke
postoje mitovi oko kojih su se kasnije razvijale filozofske i psiholoske teorije.
Indijske Vede takoder su sazdane od mitova i poucénih pric¢a, a u uskoj su vezi s

bajkama. Zajednicki im je cilj — otkriti i poduciti.

Ljudska psihologija takoder je bila predmet covjekovog zanimanja i
proucavanja. Kroz povijest stvarane su nauke o ljudskoj ¢udi. U 18. stoljecu
austrijski psiholog Sigmund Freud razvio je teoriju o strukturi li¢nosti. Priklonio
mu se Carl Gustav Jung koji je na temelju njegove koncepcije svjesnog,
predsvjesnog i nesvjesnog razvio teoriju kolektivnog i individualnog
nesvjesnog. Njegov je rad bio svrhovit za jedno tumacenje bajki nazvano
psihoanaliticko tumacenje. Takva se interpretacija temelji na covjekovim
unutarnjim procesima koji oblikuju njegov zivot. Psihoanaliti¢ko se tumacenje
primijenjuje i na bajke.

Kod psihoanalitickog tumacenja bajki kljucne su dakle Freudova i Jungova
teorija. Zato je valjano najprije ih razmotriti, a onda prije¢i na pojedinu
sastavnicu bajki koja ukazuje na psihologiju ¢ovjeka, odnosno djeteta. Takav ce
biti sadrzaj ovog rada. Teme c¢e biti edipalna faza, seksualnost, pitanje
djetetovog osamostaljenja 1 dr. Bajka se koristi razli¢itim metaforama 1
fantasticnim elementima, no vidjet ¢emo da je zapravo i1 sama bajka jedna

metafora, alegorija Covjeka.



2. Freudova 1 Jungova psihologija

Freudova teorija o strukturi li¢nosti govori kako se ¢ovjekova li¢nost sastoji
od tri dijela: ida, ega i superega. Prvi dio Covjekove li¢nosti ima potrebu za
hranom, pi¢em 1 praznjenjem, dakle tezi zadovoljenju fizickih potreba.
Medutim, covjek je odgojem stekao moralne i drustvene konvencije koje nosi u
svojoj svijesti. Tu moralnu stranu Freud je predoc¢io konceptom superega, dok je
primitivna Covjekova strana, potreba za zadovoljenjem predstavljena kao id.
Prema tome su id i superego suprotstavljeni jer superego sprecava nemoralne
postupke koji sluze zadovoljenju ida. Ego, pak, nalazi rjesenje za zadovoljenje

ida na covjeku moguc¢ nacin.

U djece je id najjace izrazen. Odgojem se uci vaznost prevazilazenja ida i
usmjeravanja teznje k prevlasti ega i superega. To je jedna od ideja bajke koja se
krije iza simbola i likova. Uz to ¢est je motiv u bajkama struktura ljudske

licnosti — id, ego i superego — samo u metaforama.

Ovo je jedna strana psihoanaliticke psihologije, Freudova strana. Na njega
se nadovezuje Jung s novim terminima znacajnim za tumacenje bajke. Jung je
uveo pojmove kolektivnog nesvjesnog i individualnog nesvjesnog. U nazivu je
objaSnjeno pola gradiva: kolektivno nesvjesno se ti¢e onih psiholoskih procesa
koji su zajednicki svima nama, ¢ovjeku kao vrsti. Prema tome postoji zbir
arhetipova koji se predstavljaju i u bajkama. S druge strane, svaki je Covjek
drugaciji pa prema tome svatko ima svoj vlastiti skup frustracija, strahova i
ostalih unutarnjih procesa. To je izreCeno individualnim nesvjesnim. No u
bajkama je viSe naglasak na kolektivnom nesvjesnom. Bajke su rezultat
»nvazije budnih halucinacija iz kolektivnog nesvjesnog® (Von Franz, 2007)
Preko njih se moZe is¢itati on0 nesvjesno u covjeku koje nije ni sam u

mogucénosti uvidjeti. Jung je uveo pojmove Jastva, Sjene, Anime i Animusa.



Jastvo bi odgovaralo Freudovom pojmu ega. Ono oznacava nas same, nase
osobe. Zivotinjski dio Jastva, na$a mradna strana izraZena je pojmom Sjene.
Anima, §to se tiCce muskaraca, 1 animus, vezano uz zene, oznacavaju slike o
drugom spolu uvjetovanu nama kao osobama te nama kao vrstama. Uzimajuéi u
obzir Jungovu koncepciju, moze se primijetiti da bajke sve ove odrednice

prikazuju simboli¢ki. Sjena je, na primjer, prikazana kao neka Zivotinja 1 sl.

Ova se Jungova teorija u bajkama u nekim dijelovima poklapa s Freudovom
¢inedi, tako re¢i, vece cikluse psiholoskih pojava. Kao §to sam ve¢ spomenula,
Jastvo i Ego mogu komparirati, a isto tako i Sjena i Id. Zato je u bajkama Cesta
tema uskladivanje ega i ida $to je djeci od posebne vaznosti. O seksualnosti je
Freud nerijetko pisao. Jungovi pojmovi animusa i anime takoder se odnose na
musko-Zenske odnose, to¢nije njihova videnja jedno drugih. Postoji ciklus bajki
koje se bave doZivljajima seksualnosti te su takoder potpora djeci u njihovom

shvacanju i svoje i tude seksualnosti.

3. Fantazija

Fantastika se ili njezini elementi moze pojaviti u mnogim knjizevnim
vrstama pa tako i u bajkama gdje je oblikovana na nacin svojstven toj knjizevnoj
vrsti. Zbilja bajke je van logic¢nih i fizickih zakona, pomalo je nalik snu, $to nije
slucajno. Budu¢i da je bajka replikacija naSe psihicke unutrasnjosti kao sto je 1
san, prema Freudu, odraz naseg nesvjesnog dijela li¢nosti, nailazimo na sli¢nosti
izmedu svijeta bajke 1 svijeta snova. Kad sanjamo, svijet je haizgled
ispremijeSan, dogadaji se nizu naizgled nepovezanim slijedom kao $to i osobe s
kojima dolazimo u interakciju nisu povezane u javi jer dolaze iz razli¢itih
dijelova naseg zivota. Ipak, snovi su sazdani po principu asocijacija te prikazuju
neobraden dio naSe svijesti, odnosno predsvjesni dio. Za bajku vrijedi nesto

drugacije. Ona dolazi jednim dijelom nesvjesnim, a drugim dijelom svjesnim



putem. Zbog tog svjesnog dijela ljudske li¢nosti prisutnog tijekom stvaranja
bajke, ta se prica oblikuje zaokruzeno, s odredenim redom te na kraju ima
pouku, odnosno definiran kraj, Sto sa snovima nije slucaj. Buduéi da nisu
djetetov proizvod, bajke ne uzrokuju u njemu osjec¢aj krivnje zbog nekih losih
motiva koje "ne bi smjelo misliti’, za koje je odgojem steklo uvid da nisu
moralno prikladni, dok je san iskljucivo djetetov. Isto tako bajka mu pruza
mogucnost da ,,projektira na ‘nekoga’ sve loSe stvari, koje su odviSe strasne da
bi bile prepoznate kao dio njega samog™. (Bettelheim, 2000) Bajka i san su zato
na neki nacin izrazito sli¢ni, ali ujedno postoje i bitne razlike. No svakako su
povezani jer bajka djeluje na dijete kao san: pomaze mu proraditi njegove

nesvjesne pritiske kroz fantaziju.

Fantazija je dakle klju¢na za pojam bajke. Ona se manifestira u bajci kroz
fantasti¢ne likove, ve¢ spomenute nelogi¢ne radnje te nesvakidasnje odnose i
pojave. Fantastika je u bajci izrazito vazna jer se poklapa s djetetovim pogledom
na svijet §to znaci da ¢e dobro razumijeti bajku koja sudjeluje u njegovom
odgoju i pripremi za zivot. Tijekom prededipalne i edipalne faze, dijete nema
razvijeno realisticko, racionalno misljenje, ve¢ samo apstraktno. Zbog toga ono
savrSeno razumije bajku, njezino skriveno znaenje: ljudsku unutraSnjost
iskazanu fantastikom. Unutrasnjost ukljucuje unutarnje sukobe na razini li¢nosti

(id, ego, superego) te sukobe uzrokovane dogadajima iz okoline.

3.1. Rjesenje, oporavak, utjeha

Najprije ¢emo razmotriti sukobe uzrokovane vanjskim ¢imbenicima. Oni se
odnose na trenutnu djetetovu situaciju, a ona ukljucuje roditelje i bracu. Prvo,
zbog svojih loSih postupaka dijete se nekad zna osjecati nedostojno roditeljske
ljubavi. Zbog istih razloga ono misli da ¢e biti odbaceno od roditelja. Zato bajke

koje tematiziraju necije ruzne postupke na kraju zavrSavaju tako da taj lik uvidi



svoju zlo¢u i popravlja se. Time mu je oproSteno i prihvaéen je natrag u
zajednicu. Na taj nacin dijete pronalazi utjehu za sebe. Djetetov strah od
odbacivanja jo$ je u bajkama prikazan motivom protjerivanja djece Sto je
analogno dje¢jem razmisljanju da ako ne bude dobro, roditelj ¢e ga napustiti. U
bajkama lik protjeranog djeteta uvijek pobjeduje ¢ime je dijete C(itatel]
zadovoljno. Motiv protjerivanja moze se svesti i na odlazak od kuée u potragu
za znanjem. Roditelji Salju dijete u svijet, a ono se vraca odraslije i pametnije Sto
roditelja zadivi pa prihvaca svoje dijete natrag u svoj dom. U tome je opet
vidljiva djetetova nesvjesna Zzelja za dokazivanjem kako ga roditelji ne bi
odbacili, ali 1 Zelja za dostizanjem roditelja u znanju. Ovaj se motiv moze
primijetiti u bajci o Ivici i Marici. U toj je bajci vidljiv dvostruki aspekt doma:
onaj u dobrom smislu koji je smjesten na rubu Sume, dok je vjestiCina kuca
duboko u Sumi odraz loseg doma. Simbol Sume je ¢est u bajkama, a odnosi se na
1zrazavanje unutarnje izgubljenosti ili neke bezizlazne situacije kao Sto je bilo
vjesti¢ino zarobljavanje lvice i Marice. Tako ujedno dijete uci i suradnji u
drustvu. Na primjeru zajedni¢kog djelovanja Ivice i Marice u pobjedi nad

vjesticom djetetu je dana poduka o vaznosti zajednistva.

Motiv zatvaranja djeteta od strane roditelja ili skrbnika (npr. Zlatokosa) s
jedne strane prija djetetu koje sluSa takvu bajku jer dobiva dojam da je voljeno
¢im ga roditelji drze za sebe, to pokazuje njegov znacaj. S druge strane, taj je
motiv rezultat djetetove nesvjesne Zelje da se osamostali. Kao $to glavni lik u
bajci ¢ezne za slobodom, tako 1 dijete osjeca potrebu da se odvoji od roditelja.
Na to ga bajke i potic¢u tako da zavrSavaju sretno za glavnog malog junaka. On
pobjeduje 1 drugi mu se dive. SluSaju¢i takvu bajku, dijete je ohrabreno pri
susretu s miSlju o odvajanju od roditelja Sto mu u djetinjstvu, usprkos nesvjesnoj

zZelji za osamostaljenjem, djeluje strasno.

Nadalje, najceSc¢a je situacija U obitelji da je dijete okruzeno bra¢om i

sestrama. Zbog toga se ono moze osjecati zapostavljeno ili manje vrijednim u



o¢ima roditelja. Taj problem predstavlja motiv natjecanja medu bra¢om. Pri tom
se mali ¢itatelj poistovjecuje s namladim bratom koji na Kraju pobjeduje. Primjer
je bajka ,,Tri pera*“ koja govori o tri brata koji se dokazuju ocu da bi ga
naslijedili.! Najmladi brat nazvan Tupavko ili Budalica ismijavan je i
neprihvacen od svoje brace, no na kraju on pobijedi i1 nasljedstvo otac prepusta
njemu. Na taj je nacin dijete koje slusa bajku opet dobilo utjehu. Time mu je

pruzena nada i mogucnost oporavka od unutarnje tjeskobe.

Bajka dakle pruza djetetu utjehu, oporavak i nudi rjeSenje: ,,Zbog obecanja
da ¢e kraljevstvo biti njegovo, dijete je voljno povjerovati u ostale lekcije koje
mu nudi bajka: da ¢ovjek mora napustiti dom da bi pronasao svoje kraljevstvo;
da ga ne moze osvojiti istog trena; da je neophodno da se upusti u rizike, oda se
iskusenjima; da to ne moze uciniti samostalno, ve¢ su mu potrebni pomagaci.. .
(Bettelheim, 2000) No bitno je da se dijete ne poistovjecuje s likovima doslovno
1 ne shvaca pricu dijelom njegove stvarnosti. Ta mu je moguénost dana vec
uvodnom recenicom: ,,Jednom davno/Prije mnogo mnogo godina...*. Takvim
uvodom u pri¢u dano je na znanje da se to desavalo nekad, da je posrijedi proslo
vrijeme, daleko od sadasnjosti. Takvo vrijeme naziva se bezvremena
vjecnost/illud tempus. Sluzi djetetu da se ogradi od poistovjetivanja svoje
stvarnosti sa stvarno$¢u bajke jer bi takva ponekad okrutna stvarnost za njega
bila prefrustrirajuca. Poslije ovakvog uvoda slijedi realisti¢an dogadaj. Opisuje
se svakidasnja situacija, nesto Sto je ve¢ dijete doZzivjelo ili moze dozivjeti u
zivotu. Na primjer, kao u bajci ,,Uspavana ljepotica“ dio je Zivota da zena ne
uspijeva dobiti dijete. Takoder je moguce siromastvo u obitelji kao u lvici i
Marici. U bajkama su likovi izrazito polarizirani $to je u skladu s djetovim
videnjem ljudi: ili dobar ili lo§. Crno-bijela tehnika stvara karikature od likova,
posebice negativnih. To nimalo ne Steti djetetu u pedagoskom smislu jer je opet

u skladu s njegovim shvacanjem. Neki karikiran lik dijete ne shva¢a doslovno te

! Motiv nasljedstva ogeve/kraljeve pozicije Cest je u bajkama, a Jung ga objasnjava ,kulturolo§kim nesvjesnim®,
tj. da je motiv preuzet iz kultura nasih predaka kod kojih je postojao takav obicaj



neku okrutnu radnju iz bajke nikako ne ¢e primijeniti u stvarnom zivotu zbog

¢ega mozda neki roditelji strahuju.

3.2. 1d, ego, superego

Druga vrsta unutarnjeg sukoba je ona koja se odnosi na djetetovu licnost.

Radi se o uskladivanju ida, ega 1 superega.

Bajka se koristi jezikom simbola da bi djetetu predstavila njegovu vlastitu
liénost. Zli likovi, poput vjestica, vuka, zmajeva i sl. predstavljaju id, dok glavni
junaci najcesc¢e predstavljaju ego. Te dvije vrste likova dolaze u sukob pri cemu
pobjeduje glavni junak, pobjeduje ego. Tako se daje na znanje da nije valjano
djelovati na temelju ida, dakle na temelju primitivnih nagona, ve¢ da je potrebno
voditi se egom. Dijete osvjestava svoje dvije strane, ,,dobru i losu“ , koje treba
pravilno uskladiti. U bajci ,,Crvenkapica™ postoji simbol superega utjelovljen u
liku lovca. On je Cuvar Sume, ubija zle vukove, spaSava dobru baku i
Crvenkapicu. Utjelovljenje je moralnosti: dobrote i brige za druge. Liku lovca
suprotstavljen je lik Crvenkapice koja predstavlja id. Usprkos maj¢inu
upozorenju da se ne zadrzava u Sumi, ve¢ ide ravno do bakine kuéice, ona bere
cvijece §to joj pruza uzitak. Maj¢ino upozorenje analogno je egu. Crvenkapica je
dakle Zeljela utaziti svoje primitivne potrebe, §to u ovoj bajci predstavlja cvijece
(no 1 vuk o ¢emu ¢e biti rijeci u poglavlju o seksualnosti), i zbog toga ispastala.

Da je slusala ego (Majku) izbjegla bi probleme.

Sukob ida i ega u bajkama moze biti predstavljen i suprotnim likovima. Na
primjer, u bajci ,,PCelinja matica™ likovi dvojice brace suprotstavljeni su
najmladem bratu. Dok starija dva Zele uniStiti mravinjak, patke 1 pcelinjak,
najmladi ih odvraca od tih loSih zamisli. To mu se kasnije vraca dobrom kad mu
sve te zivotinje pomazu u zadacima koje sva trojica bra¢e moraju ispuniti da

skinu cCaroliju sa sebe. U ovoj je bajci izrazena suprotnost ida i ega. Braca
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predstavljaju id koji zeli samo sebi udovoljiti (jesti med, dok pri tome uniStavaju
druge), a najmladi brat ima svijest o drugima, kao na primjer pcelama, i shvaca

da ako sebe zadovolji, njih ¢e unistiti, zato ne pomislja na taj pothvat.

Jo$ je jasnije prikazana li¢nost u bajkama s dva lika koja se doimaju kao
jedno. U zbirci ,,Tisuéu i jedna noé“ Seherezada pri¢a pripovijest o Sinbadu
moreplovcu. Zapravo se radi o dva momka imena Sinbad, no dok jedan plovi i
upusta se u razne avanture, drugi ostaje kod kuce 1 brine 0 domu. Jasno je da
Sinbad moreplovac predstavlja razvratni id, a drugi Sinbad ego. Tako je

prikazana ljudska li¢nost kao dvostruka.

4. Edipalna faza

Za svoj razvitak dijete treba proé¢i nekoliko faza: oralnu, analnu, falusnu,
fazu latencije 1 genitalnu fazu. Na kraju svih faza dijete postaje kompletna
odrasla osoba. Ona faza za koju su bajke znacajne jest tre¢a, falusna faza koja
traje od Cetvrte do sedme godine. Toc¢nije, nije toliko bitna sama ta faza, veé
faza unutar nje, nazvana edipova faza koja traje otprilike izmedu treée i1 pete
godine. Naziv je dobila prema pojmu iz Freudove psiholoske teorije. Rijec je o
edipovom kompleksu: pojavi kada djecaci osjecaju jacu privrzenost prema majci
nego prema ocu, privrzenost koja je na razini seksualne privlacnosti, no iz djecje
perspektive, dakako. Isto, samo obrnuto, vrijedi za djevojcice. U cijeloj je
falusnoj fazi naglasak na seksualnosti. U toj fazi dijete osvjeStava svoj seksualni
dio, kao S§to je u prijaSnjim fazama naglasak bio na iskustvima hranjenja i
praznjenja. Covjek stjeée prisne odnose s jednom partnericom, bori se za njezinu
paznju te pazi da mu ju neki drugi ne oduzmu. Budu¢i da je tada djetetu majka
najbliskija zenska osoba, ima zasnovan dobar odnos s njom, djecak projektira
paznju na nju, dok mu otac predstavlja onu konkurenciju od koje treba majku

stititi da bi je zadrzao samo za sebe. Na taj se nacin u djetetu razvijaju prirodni
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seksualni instinkti. No to je prvi stupanj razvoja spolnosti kod djeteta koji nema
veze sa seksualnim iskustvom. Upoznavanje s tim dogada se u zavrsnoj,
genitalnoj fazi. Tada je dijete ve¢ upoznato sa svijetom, stoga ¢e svoje projekcije
prosiriti na druge Zenske jedinke, a majka vise nece imati tu ulogu. Isto vrijedi i
kod djevojcica koje se u edipalnoj fazi viSe priklanjaju ocu od kojeg traze paznju
I kojem pridavaju paznju, dok majku dozivljavaju kao konkurenciju. Nazvana
prema mitu o Edipu koji je neznano ozenio svoju majku, a ubio oca, edipova
faza je, prema Freudu, normalan dio djetetova zivota. Ta se faza manifestira u

bajkama na razli¢ite nacine.

Najosnovniji je oblik manifestacije kroz likove. Postoje tipovi likova
macehe, princa 1 princeze, ¢udovista 1 sli¢nih oblika. Svaki od njih predstavlja
jedan oblik djetetovog pogleda na svijet u edipalnoj fazi. Djevojcice
dozivljavaju svojeg oca kao princa, a sebe princezu, s kojim ¢e Zivjeti u dvorcu
na brdu. Majku vide kao prepreku na tom putu, zato je projektiraju u lik maéehe
koja ima zao utjecaj na oca. Likom macehe djevojéice nesvjesno opravdavaju
,mrznju““ koju osjecaju prema svojoj majci. Suprotno, djecaci su prin€evi koji
zele osvojiti svoju majku princezu i odvesti je u njihov dvorac da tamo dugo i
sretno pozive, dok tatu dozivljavaju simboli¢ki kao cudoviste ili zmaj. Zbog
toga princ uvijek pobijedi loSeg zmaja 1 spasi princezu. ,,Crvenkapica‘“ je primjer
bajke u kojoj je manifestirana edipova faza. U Crvenkapici postoje dva tipa oca.
Jednog edipalnog oca predstavlja vuk, a drugog lovac. Dok u liku vuka
djevojcica vidi oca kako ga dozivljava u edipalnoj fazi, lik lovca joj predstavlja

njenog oca skrbitelja $to zaobilazi edipalnu fazu.

Medutim, samo u ovoj fazi djeca vide roditelje savrSenim. U prededipalnoj i
postedipalnoj fazi dijete vidi majku u svim oblicima. Nekad je dobra, pazljiva i
mila, no kad se naljuti, postaje druga osoba. Djeca to shvacaju doslovno, zato su
stvoreni odredni likovi kao na primjer vjestice: one udovoljavaju glavnom

junaku, no kad im se on suprotstavi, one se naljute i nanose mu zlo pretvarajuci
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ga u neku zivotinju ili stvar 1 sl. Tako je dozZivljena majka u djetetovim o¢ima

Sto je prikazano na djecji, karikiran nacin.

U svakog djeteta edipalna faza jednom zavrSava, Sto se odrazava i u
bajkama. Dijete shvaca da majka nije ono ¢emu ono tezi, Stoga ono osjeti poriv
za odlaskom $to je izreCeno motivom brace od Kojih jedan odlazi od kuce, a
drugi ostaje. Likovi brac¢e predstavljaju djetetove, ali 1 Covjekove dvije unutarnje
strane: poriv za odlaskom i potrebu za sigurnoséu koju je najsigurnije dobiti u

roditeljskoj kudi.

5. Seksualnost i simboli

Sa seksualnoS¢u se dijete dakle susreCe u falusnoj fazi. U fazi latencije
seksualni porivi nestaju i vracaju se u adolescenciji, U genitalnoj fazi poslije
otprilike dvanaeste godine. Faza latencije takoder se odrazava u bajkama. Period
kad se javlja seksualna anksioznost desifriran je u simbole i tako stvorena prica.
Gledano od strane djevojcCica, seksualna anksioznost posljedica je njihovog
gnuSanja nad spolnosti. Postoji ciklus bajki o zvijeri 1 djevojci (ili mladozenji
zvijeri)? koje govore o tome, u simbolima, dakako. Bajka ,,Ljepotica i zvijer
mozda je najpoznatija iz tog ciklusa. Ljepotica je bila izrazito vezana za svog
oca (pomalo se prepoznaje i1 odraz edipalne faze), no Zivotni ciklus nalaze da se
odvojimo od roditelja i stvorimo seksualne odnose s dotad nepoznatom osobom.
To iskustvo je za djevojCice latentne faze toliko straviéno da svog buduceg
partnera projektiraju u zvijer. Njihovo videnje svojeg odnosa S pojedincem iz
vanjskog svijeta analogan je odnosu ljepotice i zvijeri. Medutim bajka sluzi da

razbije taj mit u o¢ima djevojcica. Zato je u Ljepotici i zvijeri lik zvijeri njezan

2 PoCetni primjer ovakve vrste bajki je gréki mit o Psihi i Amoru u kojem Amor noéu spava pored Psihe, a ona
misli da pored nje spava zvijer pa se boji. Na kraju ga osvijetli i shvaca da je cijelo vrijeme spavala s ljepotanom.
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prema ljepotici i tuzan je kad se ona ne zeli vratiti. Ta je tuga cak i smrtna. No
ljepotica je nakon nekog vremena, premda joS uvijek voli svog oca, sklona i
zvijeri. Zavoljela ga je pa mu se vraca, a na kraju se on preobrazava u zgodnog
mladica $to govori o tome da je zvijer cijelo vrijeme bila ljepotan, samo je u
o¢ima djevojcice bila zivotinja. Na isti je nacin strukturirana i bajka ,,Kraljevi¢
zabac®. Vidljivo je da simboli za seksualnost koje se djevojice plaSe jesu
zivotinje — zvijer 1 zabac — Sto ukazuje na dozivljaj seksualnosti kao nesto
zivotinjsko u nama. Medutim ove bajke pokazuju suprotno 1 na taj nacin hrabre
djevojcice.

S druge strane, bajke mogu odrazavati seksualnu Zelju djevoj¢ica, odnosno
adolescentkinja, kad stupaju u zadnju, genitalnu fazu, poslije dvanaeste godine. |
same glavne junakinje koje projektiraju takve zelje su djevojcice na pragu
djevojastva. U tim je bajkama ideja prelazak iz nevinosti u aktivnost. Cest je
simbol za to crvena boja koja sugerira krv ili je simbol sama krv. Taj simbol
ukazuje na djevicansku krv Sto je u Pepeljugi upotpunjeno jos i simbolom
cipelice. Nakon §to je Pepeljuga izgubi na balu, princ odlazi s cipelicom u svaku
kuc¢u 1 stavlja je na nogu svake djevojke. Pepeljugine sestre imaju preveliku
nogu za tu cipelicu pa je rezu da bi im stala u nju. No tako cipelica biva
umrljana krvlju, dok Pepeljugina noga bez napora ulazi u cipelu. Na taj je nacin
predoceno Cisto te grubo gubljenje djevi¢anstva. Drugi primjer simbola crvenog
je bajka ,,Crvenkapica“ u kojoj istoimena junakinja nosi kapicu crvene boje koju
joj je saSila baka. Time je metafori¢ki naznaceno prenoSenje seksualnog znanja
sa starijih Zena na mlade. Prenosi se znanje, ali 1 iskustvo Cime se osvjeScuje
zivotni krug: stari prestaju, a mladi poc€inju biti seksualno aktivni i tako se stvara
novi ciklus Zivota. Na svojem putu u zrelost, $to predstavlja put kroz Sumu,
Crvenkapica sre¢e vuka. On kao zivotinja predstavlja seksualni nagon jer je to
ono ¢ovjekovo primitivno. No Crvenkapica daje vuku upute kako da dode do

bake ¢ime ga se oslobada. To znaci da nije bila spremna Sama ga prihvatiti i
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time dolazi u unutarnji sukob jer to $to je razgovarala s vukom usprkos
maj¢inom upozorenju znak je da ima Zelju za seksualnom aktivno$c¢u, no ipak

shvaca da nije spremna preuzeti bakino nasljede pa Salje vuka upravo njoj.

Isto tako, unutarnji se sukob vidi i kod Trnoruzice (Uspavane ljepotice) u
motivu stogodiSnjeg sna. To ukazuje na nekoliko ¢injenica: adolescentkinje bi
najradije Zeljele da mogu prespavati adolescenciju 1 uskociti u zrelost kako bi
izbjegle seksualne strepnje; ukazuje se i na to da je potrebno vrijeme da se
stekne zrelost; ali i na nespremnost roditelja u pogledu odrastanja njihove kéeri,
kao i opéenito njihove djece, na §to upuéuje zapovijed kralja, Trnoruzi¢inog oca

da se sva vretena spale.

Suprotno Trnoruzici i Crvenkapici koje nisu bile spremne na sazrijevanje,
Snjeguljica je tezila $to brzoj preobrazbi. Motiv kralji¢inog pretvaranja kad joj
nudi razne stvari simbolicki ukazuje na to. Snjeguljica ne uspije odoliti, na
primjer, stezniku koji joj je ponuden ¢ime je predstavljena nesvjesna zelja mlade
adolescentkinje da bude seksualno privlacna i tako uroni u zrelost. Takoder i
jabuka ima seksualne konotacije zbog referenci na ranija knjizevna djelad. 1z
Kralji¢ine trostruke posjete vidljiva je pouka da se zrelost ne moze dobiti
odjednom i da ne treba zuriti s njom. Jer na kraju dugog puta djevojcicu ce

probuditi lijep kraljevi¢ s kojim ¢e zivjeti u zrelosti.

3 Pocetak Biblije: Eva ne moZe odoljeti slasti jabuke; gréka mitologija: medu boginje je bagena jabuka s
natpisom ,,najljepsoj* zbog cega se zapodjene svada na Olimpu
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6. Zakljucak

Potrebno je da dijete upozna svijet oko sebe i unutar sebe. Tome ga uce odrasli u
njegovoj blizini, iskustva koje stjeCe, a vaznu ulogu ima i kulturna bastina
kojom je okruzeno, a ona ukljucuje knjizevnost. Djecja je knjizevnost
namijenjena ucenju 1 zabavi, a bajka jo§ k tome sluzi upoznavanju sebe te
rjeSavanju problema. Dijete se susre¢e s problemima nimalo manje vaznim od
problema odraslih jer je suoceno s osnovnim egzistencijalnim pitanjima na koja

treba dati odgovor da bi moglo valjano obavljati zivotne funkcije.

Bajka je skup simbola povezanih u jedinstvenu cjelinu ¢ime je stvorena
prica. Ona je alegorija ¢ovjekove licnosti s pojavama koje se zbivaju u ¢ovjeku,
a posebice u djetetu. Bajke poti¢u razvoj dje¢jeg uma i li¢nosti. Uz bajke dijete
¢e biti uspjeSno u nosenju sa svakodnevnim problemima vezanih uz roditelje,
bracu i okolinu. Uz to, jezik je bajke razumljiv djetetu, stoga ona moze sluziti
kao pedagoski priru¢nik jer dakle poti¢e razvijanje intelekta, pomaze u

razjasnjavanju djetetu njegovih vlastitih osjecaja i rjeSavanju problema.
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6. Sazetak

Inspirirano Freudovom teorijom o tro€lanoj ljudskoj li¢nosti 1 Jungovom
podjelom na kolektivno 1 individualno nesvjesno razvilo se psihoanaliti¢ko

tumacenje bajki.

Fantastika je klju¢ni dio bajke jer omogucava metaforicki prikaz unutarnjih
sukoba, a uz to se poklapa s djetetovim videnjem svijeta pa mu omogucuje
razumijevanje sebe. Unutarnji sukobi mogu biti uzrokovani vanjskim i

unutarnjim ¢imbenicima.

Vanjski se ¢imbenici odnose na djetetov odnos s roditeljima 1 bracom.
Dijete mozZe biti frustrirano ako ga roditelji kude pri ¢emu ima strah od
odbacivanja, manjka njihove ljubavi ili usmjerenosti roditeljeve paznje na bracu
zanemaruju¢i samo dijete. Bajke pruzaju utjehu u vezi takvih misli stvarajuci
pri¢e koje predoCavaju djetetov strah, ali ga na kraju ruSe sretnim zavrSetkom.
Pri tom dijete ne dozivljava zbilju bajke kao dio njegove zbilje zbog pocetnih

reCenica bajke koje upucuju na davnu proslost. Tako je dijete liSeno frustracije.

Unutarnji se ¢imbenici ti¢u same li¢nosti. U dobi djeteta jace prevladava id
nego ego, stoga bajka uci dijete usmjeriti teZnju na ego. Id 1 ego (1 superego) su
prikazani u obliku suprotstavljenih likova iz ¢ijih postupaka dijete moze izvesti

zakljucak da je u svom djelovanju valjano sljediti svoj ego.

Bajke projektiraju i djetetovu li¢nost tijekom edipalne faze kada djecaci
usmjeruju paznju na majke, a djevojCice na oCeve. Na taj nacin osvjescuju svoju
seksualnost. Likovi vjeStice, cudovista, princa 1 princeze predstavljaju razlicite

aspekte djetetovog dozivljaja sebe 1 roditelja tijekom edipalne faze.

Poslije edipalne faze djeca zapadaju u latentnu fazu koja je suprotnost
prethodnoj. Nagoni su zatomljeni, izrazito u djevojéica. One podsvjesno

osjecaju strah od odlaska s nepoznatim partnerom 1 zasnivanju spolnog odnosa s
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njim. Taj je strah projektiran u lik zvijeri, no bajka sretnim zavrSetkom, kada se
zvijer preobrazava u lijepog mladica, razbija gnusaju¢e misli djevojcica. Neke
pak bajke prikazuju 1 dvojbe djevojCica u vezi seksualne aktivnosti, $to na
primjer simbolizira Crvenkapi¢in Vuk te motiv stogodiSnjeg sna u TrnoruZici.

Za razliku od Crvenkapice i Trnoruzice, Snjeguljica ne dvoji u vezi toga, veé

RV
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7. Kljucne rijeci

Freud, id, ego, superego, Jung, individualno nesvjesno, kolektivno
nesvjesno, arhetip, Jastvo, Sjena, Anima, Animus, bezvremena

vjecnost, edipalna faza, seksualna anksioznost
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