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SAZETAK

Namjera diplomskoga rada bila je istraziti na koji nacin odabir nastavnih aktivnosti te
njihova realizacija u nastavi Glazbene kulture utjeCu na ponaSanje ucenika. U prvom,
teorijskom dijelu rada, napravljen je pregled literature koja obuhvaca problematiku uc¢enickog
ponasanja te pregled pedagoskog modela procjenjivanja poremecaja u ponasanju. Takoder,
sustavno su prikazane nastavne aktivnosti, proizasle iz psiholoskog i1 kulturno-estetskog
nacela, koje se mogu ostvariti u nastavi Glazbene kulture, a koje se u praksi najcesce
svrstavaju u dvije kategorije: prakticne i teorijske aktivnosti.

Drugi dio rada temeljio se na empirijskom istrazivanju koje se realiziralo u trima
zagrebackim osnovnim Skolama. IstraZivanje se sastojalo od dva dijela: prvi dio realiziran je
pomocu anketnog upitnika koji su popunjavali ucenici, a drugi dio realiziran je metodom
polustrukturiranog intervjua u kojemu su sudjelovale uciteljice Glazbene kulture. Rezultati
istrazivanja pokazali su kako je svaki oblik ponaSanja ucenika, u odredenom trenutku,
uvjetovan mnogobrojnim ¢imbenicima. Glazbene aktivnosti neupitno utjeCu na ponaSanje
ucenika, ali ne izazivaju velika odstupanja od prihvatljivog obrasca ponasanja, za razliku od

vanjskih ¢imbenika koji uzrokuju veéa odstupanja, to jest negativne obrasce ponasanja.

Kljucne rijeci: Glazbena kultura, glazbena pedagogija, glazbene aktivnosti, nastava glazbe,

ponaSanje ucenika, stavovi u¢enika,

SUMMARY

The intention of this diploma thesis is to investigate how the selection of teaching
activities and their realization in Music education classes influence students' behaviour. In the
first (theoretical) part of the paper, a literature review was performed, which encompasses the
problem of student behaviour and an overview of pedagogical model for assessing behaviour
disorders. Also, educational activities stemming from the psychological and cultural-aesthetic
principles that can be achieved through Music education are systematically presented, and are

usually classified in two categories: practical and theoretical activities.

The second part of the paper was based on empirical research carried out in three

elementary schools in Zagreb. The research consisted of two parts: the first part was carried



out using the questionnaire filled in by students, while the second part was carried out using
the semi-structured interview, in which Music education teachers participated. The results of
the research showed that each type of behaviour of students, at a certain point, is conditioned
by numerous factors. Music activities certainly affect the behaviour of students, but do not
cause major deviations from the acceptable pattern of behaviour, unlike external factors

causing greater deviations, i.e. negative patterns of behaviour.

Key words: music activities, music education, music education classes, music pedagogy,

student attitudes, student behaviour
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1. UVOD

Tijekom studija Glazbene pedagogije, u okviru kolegija Pedagoska praksa, imala sam
priliku predavati Glazbenu kulturu u dvjema zagrebackim osnovnim $kolama. U svome, zasad
kratkotrajnom, pedagoskom radu, ve¢ sam se uspjela susresti s razli¢itim profilima ucenika
koji su zahvaljuju¢i svojim pozitivnim obrascima ponasanja uspjeSno funkcionirali u
razrednoj zajednici. No, takoder sam se susrela i s uCenicima ¢ije je ponasanje otezavalo moj
rad 1 stvaralo negativno ozracje u razredu. Kako bih rasvijetlila svoje razumijevanje ponasanja
ucenika te kako bih u svojem daljnjem pedagoskom radu stvorila §to zdraviji i ucinkovitiji
odnos s ucenicima, pocela sam istrazivati literaturu vezanu uz to podrucje. Potaknuta sve
veéim interesom za socijalnu pedagogiju, odlucila sam spojiti ove dvije pedagoske discipline
te svojim diplomskim radom istraziti suodnos glazbenih aktivnosti u nastavi Glazbene kulture
i ponaSanja ucenika.

Prvi (teorijski) dio rada posveéen je obrascima ponasanja ucenika, njihovim stavovima i
glazbenim aktivnostima u nastavi Glazbene kulture. U prvom 1 drugom potpoglavlju drugoga
poglavlja opisuje se kategorizacija obrazaca ponaSanja te moguci poremecaji u ponasanju i
uzroci tih poremecaja. Problemi s paznjom, samokontrolom, nesuradljivos¢u te neaktivnost
ucenika 1 prkosnost primjeri su oblika poremecaja u ponaSanju s kojima se ucitelji 1 pedagozi
svakodnevno suocavaju. Takoder, opisuju se i razli€iti stavovi koji mogu biti potencijalni
uzrok odredenog ponasSanja ucenika. U tre¢em su potpoglavlju objasnjene domene prema
kojima je organiziran predmet Glazbena kultura te je prikazana njihova zastupljenost u
odgojno-obrazovnim ciklusima. Nadalje, napravljen je pregled glazbenih aktivnosti,
»teorijskih® 1 ,,prakti¢nih®, u kojemu se nalaze i smjernice za realizaciju istih. Osim glazbenih
aktivnosti, objasnjena je 1 primjena informacijsko-komunikacijske tehnologije (IKT-a) u
nastavi glazbe te su pruzene smjernice za vrednovanje u nastavi glazbe. Na temelju mogucih
obrazaca ponasanja ucenika te pregleda aktivnosti u nastavi Glazbene kulture donesene su
pretpostavke potencijalnih obrazaca ponaSanja tijekom odredenih glazbenih aktivnosti koje se
istrazuju u drugom dijelu rada.

U empirijskom dijelu rada istraZzuje se utjecaj realizacije glazbenih aktivnosti na
ponasanje ucenika u trima zagrebackim Skolama: Osnovmnoj Skoli Izidora Krsnjavoga,
Osnovnoj Skoli Pavleka Miskine te u Osnovnoj Skoli Zaprude. Sudionici istraZivanja su
ucenici od 4. do 8. razreda iz navedenih Skola te njihove uciteljice Glazbene kulture. Pristup

istrazivanju je kvalitativan uz odredene kvantitativne pokazatelje, a cilj istrazivanja je ispitati
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u kojoj mjeri glazbene aktivnosti utjeCu na ponasanje ucenika te koje obrasce ponaSanja
izazivaju kod ucenika. Provedba istrazivanja realizirana je pomocu anketnog upitnika za
ucenike te polustrukturiranog intervjua u kojem sudjeluju uciteljice Glazbene kulture.
Rezultati istrazivanja prikazani su tekstualno i graficki, a interpretacijom dobivenih rezultata
doneseni su zakljucci koji u kona¢nici mogu dati smjernice za poboljSanje i osuvremenjivanje
nastave Glazbene kulture te pomo¢i u osmisljavanju nastave koja ¢e kod ucenika potaknuti

pozitivne obrasce ponasanja u okviru ugodnog razrednog ozracja.
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2. NASTAVA GLAZBE I PONASANJE UCENIKA

Kako bi ponaSanje ucenika i ucenicke stavove doveli u vezu s nastavom Glazbene
kulture, napravit ¢e se uvid u moguce obrasce ponasanja ucenika i njihovu kategorizaciju te
uvid u stavove opcenito. Takoder, napravit ¢e se pregled svih nastavnih aktivnosti u

Glazbenoj kulturi te ¢e se dati smjernice za izvodenje istih.

2. 1. Kategorizacija obrazaca ponasanja i poremecaja u ponasanju

,Pojam poremecaja u ponasanju obuhvaca vrlo Sirok aspekt blagih odstupanja na
individualnom i grupnom planu koji su ponekad u nesuglasju samo s nepisanim moralnim
normama ponasanja, do izrazito nepozeljnih i opasnih ponaSanja koja ugrozavaju pojedinca 1
zajednicu® (Lebedina Manzoni, 2007, 9). Prema Vlah (2011), postoji Cetverorazinski
pedagoski model procjenjivanja poremecaja u ponasanju (tablica 1). Na nultoj razini nalaze se
ucenici s prihvatljivim ponaSanjem, to jest s pozitivhim obrascem ponaSanja. Za takve
ucenike nije potrebno poduzimati odredene mjere korekcije neprimjerenoga i1 neprihvatljivog
ponasanja. Na prvoj razini, koju autorica naziva i1 razinom rizika, ucenici povremeno
odstupaju od uobicajenog, pozitivnog obrasca ponaSanja te je takav vid ponasanja rjesiv od
strane nastavnickoga tima. Na drugoj razini, u¢enikovo ponaSanje, intenzitetom, trajanjem 1
brojnosc¢u pojavnih oblika, odstupa od uobic¢ajenog ponasanja i ponasanja na prvoj razini. Za
ovakav poremecaj u ponasanju potrebna je struc¢na Skolska sluzba. Na posljednjoj, trecoj
razini, nalaze se ucenici s uznapredovalim oblicima poremecaja u ponasanju te se njima bave
struénjaci izvan Skole (Vlah, 2011).

Kako bi se poremecaji u ponaSanju prepoznali, potrebno je poznavati normalan tijek
razvoja djeteta (Lebedina Manzoni, 2007). Najces¢i poremecaji koji se mogu primijetiti u
djetinjstvu ili adolescenciji su poremecaji nedovoljno kontroliranog ponasanja u koje se
svrstavaju hiperaktivni poremecaj, poremecaji ophodenja te poremecaj s prkoSenjem i
suprotstavljanjem. Ucenici s takvim oblikom poremecaja nemaju dovoljnu kontrolu nad
svojim ponaSanjem. Potpuna suprotnost ovim poremecajima su poremecaji pretjerano
kontroliranog ponasanja. Ovakvi poremecaji stvaraju vise problema samom uceniku nego
drustvu, kao $to je bio slucaj s prethodnim poremecajima. Ucenici koji imaju poremecaj

pretjerano kontroliranog ponasanja su uglavnom napeti, sramezljivi i anksiozni. U ovakav vid
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poremecaja ubrajaju se strahovi iz djetinjstva, separacijska anksioznost, Skolska fobija te

socijalna povucenost (Lebedina Manzoni, 2007).

Tablica 1: Poremecaji u ponasanju

Cetverorazinski pedago$ki model Poremecaji ponasanja u djetinjstvu ili
procjenjivanja poremecaja u ponasanju adolescenciji
(Vlah, 2011) (Lebedina Manzoni, 2007)
0 — pozitivni obrazac ponaSanja poremecaji nedovoljno kontroliranog ponasanja

1 — povremeno odstupanje od pozitivnog obrasca | poremecaji pretjeranog kontroliranog ponasanja

ponasanja

2 — odstupanje od pozitivnog obrasca ponasanja

3 — uznapredovali oblici poremecaja u ponasanju

Poremecaji nedovoljno kontroliranog ponaSanja definiraju se kao aktivni
(eksternalizirani) poremecaji. Naj¢e$¢i oblici eksternaliziranog poremecaja u nastavi su
nedisciplina i prkos gdje je komunikacija vrlo otezana te ucenici odbijaju suradnju i ometaju
druge ucenike u razredu. Oblici poput fizicke i verbalne agresije, naglasene potrebe za
paznjom, nametljivosti 1 laganja, takoder pripadaju eksternaliziranim poremecajima u
ponasanju (Opi¢, 2007). S druge strane, poremecaji pretjerano kontroliranog ponaSanja
definiraju se kao pasivni (internalizirani) poremecaji. Za razliku od aktivnih poremecaja,
ovakvi se poremecaji teze primjecuju te se stoga manje problematiziraju od strane drustva.
Ucenici s pasivnim poremecajima su povuceni, pasivni, strasljivi, nemarni, potiSteni i
anksiozni (Opi¢, 2007). Takoder, sve viSe djece s pasivnim poremecajem je 1 depresivno.
Naime, depresija se dugo godina pripisivala samo odraslim osobama, no krajem dvadesetoga
stoljeca ustanovilo se da je depresija sve ucestalija 1 kod djece 1 mladih (Lebedina Manzoni,
2007). Jedan od uzroka pasivnoga poremecaja u ponasanju su nerazvijene socijalne vjestine
ucenika pa se Cesto dogada da takva djeca budu odbacena i neprihvacena od strane vr$njaka.
Prema Gazelle 1 Lad (2003), ucenici s ovim poremecajem mogu razviti simptome depresije u
sljedece Cetiri godine.

Prema Juulu (2018), poremecaji u ponasanju javljaju se uslijed nedostatka
samosvijesti 1 samopoStovanja. Autor o tome govori sljedece: ,,Samo nam visoka svjesnost i
prihvacanje vlastitih emocija, kao i1 nasi individualni unutarnji i vanjski obrasci ponaSanja,
mogu pruziti dovoljno samopostovanja da kazemo da i ne kada je to prikladno i nuZzno za naSe
mentalno zdravlje i drustvenu dobrobit™“ (Juul, 2018, 20). Vecina ,problematicne” djece

dolazi iz razorenih i disfunkcionalnih obitelji u kojima su bili sudionici ili promatraci
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obiteljskoga nasilja te upravo u tom razdoblju zivota djeca pocCinju razvijati simptome
poremecaja koji kasnije, tijekom Skolovanja, postanu vidljivi (Juul, 2018). Kako bismo
sprijecili navedene poremecaje u ponaSanju, potrebno je pratiti ishode ponaSanja te ¢cimbenike
koji uzrokuju odredeno ponasanje (Maglica i Jerkovi¢, 2014). Prema Juulu (2018), pet

»hajunosnijih kvaliteta® koje mozemo unijeti u zivot ucenika s poremecajima u ponasanju su
razgovor, interes, znatizelja, raspoznavanje i osobni feedback. Kako bi se stvorio kvalitetan
odnos izmedu ucenika i nastavnickoga tima ili stru¢ne Skolske sluzbe, potrebno je iskljuciti
predrasude i svoje osobne stavove te dati uCeniku pristup nama i naSem iskustvu, empatiji i

suosjecanju (Juul, 2018).

2. 2. Obrasci ponasanja i u€enicki stavovi prema nastavnom predmetu Glazbena kultura

Cudina i Obradovi¢ (1975) definiraju stav kao tendenciju pozitivnog ili negativnog
reagiranja na odredeni objekt. Prema Bori¢ i Tomi¢ (2012), stavovi zauzimaju vazno mjesto u
svakidaSnjem Zivotu te utjecu na nase ponaSanje. Prema strukturi, stavovi se mogu podijeliti
na tri komponente: kognitivnu komponentu — znanje o objektu stava, afektivnu komponentu —
osjecajni odnos prema objektu stava te konativnu komponentu — djelovanje prema objektu
stava (Bohner, 2001). Harasymiw i Horne (1976) navode kako negativni stavovi rezultiraju
negativnim ponaSanjem. Vodec¢i se tom teorijom, ufenici s negativnim stavovima prema
odredenom predmetu, imat ¢e negativne obrasce ponaSanja. No, postoje i slucajevi gdje
ucenici imaju negativne stavove o predmetu, ali se ponasaju u okvirima pozitivnog obrasca
ponaSanja. Ovakve slucajeve istrazivao je psiholog La Piere (1934) koji je dosao do zakljucka
da iskazanim stavom ne mozZemo uvijek predvidjeti ponaSanje pojedinca te da osobe Cesto
naprave suprotno od onog Sto su izjavile. Naime, ucenici ¢e Cesto, zbog bolje ocjene i1
ostvarivanja dobroga odnosa s uciteljem, izvrSavati sve zadatke koje im je ucitelj zadao,
unato¢ tomu $to im je to dosadno ili ih ne zanima.

Kada je rije¢ o wuceni¢kim stavovima prema nastavi glazbe, postoji nekoliko
istrazivanja koja mogu pomo¢i pri shva¢anju povezanosti izmedu u€enikova odnosa prema
predmetu Glazbena kultura i ponaSanja u nastavi toga predmeta. IstraZzivanje od Marusi¢
(2006), koje se provodilo medu ucenicima osmih razreda, pokazalo je da ucenici Glazbenu
kulturu smatraju nezanimljivim 1 beskorisnim predmetom. Takoder, ucenici Glazbenu kulturu
ne smatraju teSkom. Razlozi ovakvih u¢enickih stavova su nedovoljna zanimljivost predmeta,

ali 1 sami ucitelji. Ovo istrazivanje dio je studije pod nazivom Nacionalni kurikulum za
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obvezno obrazovanje u Hrvatskoj-razlicite perspektive koja se sveobuhvatno bavila
problematikom svih $kolskih predmeta (Baranovi¢, 2006).

Dobrota i Conar (2018) provodile su istrazivanje u gimnaziji i u nekoliko osnovnih
Skola na podru¢ju Splitsko-dalmatinske Zupanije. Cilj istrazivanja bio je ispitati ucenicke
stavove prema predmetima Glazbena kultura i Glazbena umjetnost i usporediti ih s obzirom
na spol, dob, obiteljsko okruzenje te dodatnu glazbenu poduku. Nakon dobivenih rezultata,
autorice navode kako mladi ucenici imaju pozitivnije stavove prema predmetu Glazbena
kultura u odnosu na starije ucenike. Takoder, ucenici ¢iji roditelji sluSaju klasi¢nu glazbu
imaju pozitivnije stavove prema odabiru glazbenih djela od strane ucitelja/nastavnika, u
odnosu na ucenike ¢iji roditelji ne slusaju klasi¢nu glazbu. Tijekom rangiranja predmeta
Glazbena kultura, ucenici razredne nastave stavili su predmet na drugo mjesto, a ucenici
predmetne nastave na predzadnje mjesto. Iz ovog istrazivanja mozemo zakljuciti da stariji
ucenici imaju smanjen interes za Glazbenu kulturu. Kako i autorice navode, jedan od razloga
ovakvih rezultata je i1 neuspjeli pokuSaj moderniziranja kurikuluma za predmet Glazbena
kultura/Glazbena umjetnost, u smislu neizlaska ucitelja i nastavnika iz standardnih i
uobic¢ajenih nastavnih okvira. Moze se pretpostaviti da ¢e novi kurikulum predmeta, kao
pisani dokument, svakako pozitivno utjecati na osuvremenjivanje nastave glazbe, ali u nesto

dugotrajnijem, postupnom procesu.

2. 3. Pregled aktivnosti u nastavi Glazbene kulture

Prema Kurikulumu nastavnog predmeta Glazbene kulture za osnovne Skole i Glazbene
umjetnosti za gimnazije (MZO, 2019) nastavni predmet Glazbena kultura organiziran je
prema trima domenama (slika 1): domeni A pod nazivom Slusanje i upoznavanje glazbe,
domeni B pod nazivom Izrazavanje glazbom i uz glazbu te domeni C pod nazivom Glazba u
kontekstu. Navedene domene nisu jednako zastupljene u svim odgojno-obrazovnim ciklusima
te se promjenom ciklusa mijenja i zastupljenost odredene domene. U prvom odgojno-
obrazovnom ciklusu (prvi 1 drugi razred osnovne Skole) domene A i B dominantnije su u
odnosu na domenu C. U drugom ciklusu (treéi, Getvrti i peti razred OS) i treéem ciklusu (3esti,
sedmi i osmi razred OS) odnos zastupljenosti domena je isti kao i u prvom ciklusu. U
cetvrtom 1 petom odgojno-obrazovnom ciklusu (srednja skola) ostvaruju se domene A i C, a
zastupljenost domene B je manja te njena realizacija ovisi o Zeljama ucenika i afinitetima

nastavnika. Omjer zastupljenosti domena takoder direktno utje€e na zastupljenost pojedinih
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aktivnosti u nastavi, kao §to su, primjerice, pjevanje i sviranje kao dijelovi domene

Izrazavanje glazbom i uz glazbu.

1. ciklus 2. ciklus 3. ciklus 4i 5, ciklus

Slika 1: Odnos zastupljenosti domena u odgojno-obrazovnoj vertikali

Izvor: https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019_01_7_151.html

(pristupljeno:14. ozujka 2020.)

2. 3. 1. Pjevanje

Pjevanje je na satu Glazbene kulture nezaobilazna nastavna aktivnost pomocu koje
ucenici mogu u cijelosti dozivjeti glazbu te izraziti i razvijati svoju kreativnost. Zastupljenost
ove aktivnosti, u sklopu domene B, veca je u prva tri odgojno-obrazovna ciklusa. Osim
razvijanja kreativnosti 1 poticanja na slobodu samoizraZavanja, ova glazbena aktivnost uvelike
utjeCe na cjelokupan razvoj ucenika. Aktivnost pjevanja, osobito skupnoga pjevanja u
razredu, razvija socijalne vjeStine ucenika te samopouzdanje, bolji timski rad 1 vecu
odgovornost. Takoder, zbog oslobadanja hormona sre¢e kao $to su serotonin, oksitocin, i
dopamin, ¢iju razinu regulira sluSanje i1 izvodenje glazbe, ucenici su veseliji 1 opusteniji
tijekom pjevanja te se pritom stvara ugodno razredno ozracje (Mallik 1 Levitin, 2017).
Navedene dobrobiti razlog su dominacije domena A 1 B tijekom gotovo cijeloga
osnovnoskolskog obrazovanja.

Prije provodenja ove nastavne aktivnosti vazno je pripremiti, to jest ,zagrijati i
upjevati ucenike. Postoje vrlo zanimljive i lagane vokalne vjezbe te vjezbe disanja koje se
mogu provoditi u razredu bez ikakvih poteskoca. Tijekom pjevanja, ucitelj ne treba voditi
racuna o to¢noj intonaciji, kao Sto bi to bio slu¢aj u zboru, jer precizno intoniranje nije cilj ove
nastavne aktivnosti. Za razliku od profesionalnog glazbenog obrazovanja, u nastavi glazbe u
op¢eobrazovnim Skolama postoje mnoge druge prepreke za kvalitetno ostvarivanje ove

aktivnosti, kao §to su neadekvatne pjesme predlozene u udzbenicima te vremenska
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ogranicenost. Ta se vremenska ograniCenost s jedne strane ocituje u mikroorganizaciji
svakoga sata, jer se u 45 minuta ne moze puno toga ostvariti kako smo zamislili. S druge
strane, vremena nedostaje i na godi$njoj makrorazini koja se svodi na samo 35 sati Glazbene
kulture. Navedeno ¢e se, kao i1 na pjevanje, odraziti i na ostale glazbene aktivnosti. Iz tog
razloga, treba ustrajati na drugim, ne toliko glazbeno-profesionalnim zahtjevima koji ¢e biti
pedagoski opravdani s obzirom na cilj predmeta. Zbog heterogenosti grupe i razliitih
predispozicija, ucenici nemaju iste glazbene sposobnosti, stoga ucitelj treba prepoznati

glazbene moguénosti razreda te prema tome osmisliti ovu nastavnu aktivnost.

2.3.1. 1. Obrada pjesme

Prema aktualnom kurikulumu, propisan je broj pjesama koje bi ucenici trebali nauciti
tijekom Skolske godine, a izbor je prepusten uciteljima (MZO, 2019). Vecina ucitelja obraduje
pjesme predlozene u udzbenicima za Glazbenu kulturu, no ako se odluce za neku po svom
izboru trebaju biti vrlo pazljivi pri odabiru. Prema Radocaj-Jerkovi¢ (2009) kriteriji za odabir
pjesama su estetska vrijednost pjesme, primjerenost tekstualnog sadrzaja dobi ucenika,
primjerenost opsega meodije mogucénostima ucenika, melodijska 1 ritamska zanimljivost
pjesme, logi¢na melodioznost, logi¢an spoj melodije i teksta, tematska zanimljivost te
didakticka primjenjivost pjesme u svrhu razvoja nekih buducih pjevackih (ili ostalih)
sposobnosti. Pri realizaciji ove nastavne aktivnosti, ucitelj treba odrediti jasne ciljeve koje Zeli
ostvariti s ufenicima te ustrajati u njima. Ucenje pjesme iziskuje odredeno vrijeme i puno
strpljenja. Takoder, od ucitelja se trazi kreativnost, ali 1 dobra priprema kako bi se aktivnost
uspjesno izrealizirala.

Prije obrade pjesme, pozeljno je upjevati ucenike jednostavnim vokalnim vjezbama 1
vjezbama disanja (Radocaj-Jerkovi¢, 2015). Prije samog pjevanja trebalo bi motivirati i
zainteresirati u¢enike za pjesmu — pozeljno je ispri€ati pricu, osmisliti igru ili kviz koji ¢e biti
usko povezani s temom pjesme. Nakon kratkog motivacijskog uvoda, slijedi obrada pjesme
koja se moze izvesti na viSe nacina. Nije pogreSno krenuti s Citanjem teksta, ali je
preporucljivo prvo otpjevati i odsvirati pjesmu od pocetka do kraja, kako bi ucenici stekli opéi
dojam o pjesmi. Nakon S§to ucitelj otpjeva pjesmu, moze se razgovarati o dojmu, tekstu, glazbi
ili melodiji. Moze se takoder od ucenika traziti da procitaju tekst na glas. Ako je pjesma na

stranom jeziku ili na dijalektu, uputno je prevesti strane odnosno nepoznate rijec¢i kako bi
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Nakon kratkog razgovora s ucenicima slijedi najbitniji dio, a to je uCenje pjesme.
Vazno je napomenuti da ucenici u opéeobrazovnoj skoli uvijek uce pjesmu po sluhu. Pjesmu
je potrebno pjevati dio po dio, primjenjujuci tzv. parcijalnu metodu ucenja (Rojko, 2004), i to
nekoliko puta, kako bi ucenici usvojili melodiju. Nakon $to je veéina ucenika zapamtila
melodiju, moze se krenuti na drugi dio pjesme i tako do kraja. Ukoliko ucitelj procijeni da je
pjesma jednostavnija, moze se primijeniti globalna metoda uenja pri kojoj se pjesma odmah
usvaja u cijelosti. Nakon $to ucenici s odredenom sigurnos$¢u otpjevaju naucenu pjesmu, treba
obratiti pozornost na glazbeno-izrazajne sastavnice te jo§ jednom otpjevati pjesmu u cijelosti
sa svim oznakama zapisanim u notama. Vjerojatno vecina ucenika nec¢e odmah primijetiti
koja je dinamika ili tempo u pjesmi, stoga ucitelj, prije pjevanja, treba navesti ucenike da
obrate pozornost na navedene glazbeno-izrazajne sastavnice. To je odli¢na prilika da se
ponove sve sastavnice koje su prethodno naucili.

Nastavne aktivnosti mogu se primijeniti zasebno, ali i kombinirano jer se medusobno
nadopunjuju. Pozeljno je uz pjesmu dodati pokret koji se moze uciti paralelno s pjesmom ili
nakon $to ucenici nauce pjesmu. Poznato je da pokret pomaze pri lakSem paméenju teksta i
melodije, ali 1 razvoju motorickih vjestina kod djece. Pokreti mogu biti vrlo jednostavni, ali
mogu biti 1 sloZeniji te se u razredu moze napraviti koreografija za odredenu pjesmu,
pogotovo ako je rije¢ o tradicijskim pjesmama za koje postoje poznate koreografije, odnosno
plesovi koji su dio kulturnoga nasljeda. Pri obradi pjesme, osim plesa i pokreta, u¢enici mogu
svirati na raznim glazbalima. Ovu nastavnu aktivnost dobro je uvesti kada ucenici svladaju 1
tekst 1 melodiju, jer ¢e u suprotnom biti ometeni udzbenikom te se ne¢e moci koncentrirati na
sviranje. Ako ne postoji nikakva koreografija za pjesmu, a ucitelj nije osmislio pokrete
odnosno nije planirao dodatnu aktivnost uz pjevanje, u razredu se moze napraviti
improvizirana pozornica na kojoj ¢e se odrzati ,koncert” gdje ¢e ucenici nau¢enu pjesmu
pjevati solo ili u paru, dok ¢e ostali biti publika. To je odli¢na prilika za rjeSavanje treme koja
je kod uclenika prisutna prilikom nastupa, potom u nastavi ostalih predmeta prilikom
samostalnog izlaganja ili usmenog odgovaranja, ali i u mnogim situacijama iz svakodnevnog
zivota. Takoder, ulitelj moze iskoristiti ovu aktivnost kako bi s ucenicima porazgovarao o
ponasanju na koncertima i predstavama.

Zaklju¢no, obrada pjesme moZe se izvesti na mnogo nacina te nema striktnih ,,pravila®
kako se obraduje pjesma. Bolje receno, metoda obrade pjesme s jedne strane ovisi o
obiljezjima pjesme (vrsta pjesme, sadrzaj, glazbene karakteristike), a s druge strane o
obiljezjima ucenika (dob, sposobnosti, interes za pjesmu i pjevanje). To daje odredenu

slobodu u radu i1 potice uclitelje na stvaranje ideja kako bi svaku, u€enicima novu pjesmu

18



obradili na zanimljiv i drugaciji nacin. Koliko ¢e ova nastavna aktivnost biti uspjeSna, ovisi o
uciteljima 1 njihovoj kreativnosti i mastovitosti, ali i o u¢enicima i njihovoj volji 1 zelji za

radom.

2. 3. 2. Sviranje

Prvi put se sviranje, kao aktivnost u nastavi glazbe, spominje u drugoj polovici
dvadesetoga stolje¢a (Rojko, 2012). Kao i u danasnje vrijeme, koristio se takozvani djecji
instrumentarij u kojemu su se nalazile razli¢ite udaraljke i frule. Takoder, upotrebljavala se i
tjeloglazba u kojoj se tijelo koristi kao glazbalo. Danas sviranje uglavnom podrazumijeva
sviranje ritma, to jest ritamsku pratnju pjesmi. Sviranje melodijskih i harmonijskih obrazaca
rijetka je pojava u nastavi Glazbene kulture. Sviranje se u razredu moze realizirati kao
zasebna aktivnost ili u kombinaciji s neckom drugom glazbenom aktivnos¢u. Najcesce se
provodi uz pjevanje, na nacin da ucenici sviraju ritamsku pratnju pjesmi. Ako se ucitelj odluci
za prvu opciju, treba pomno isplanirati kako ¢e se aktivnost izvesti. Na satu Glazbene kulture
ucenici se glazbeno ne opismenjuju te je samo nekolicina njih, koji pohadaju glazbenu Skolu,
glazbeno pismena u pravom smislu te rije¢i. Za nastavu Glazbene kulture dovoljna je prividna
glazbena pismenost koja podrazumijeva poznavanje nota te znanje o tome na koji se nacin
pojedini ton svira, ovisno o glazbalu koje se koristi. Tijekom pjevanja, sviranje se uvodi tek
kad su ucenici dobro svladali pjesmu, jer bi istovremeno ucenje nove pjesme i sviranje bilo
prezahtjevno za ucenike.

Tijekom sviranja, u razredu se uglavnom koriste glazbala iz Orffovog instrumentarija
koji sadrzi razliCite vrste udaraljki poput onih s neodredenom tonskom visinom kao §to su
zvecke, praporci, triangl, mali bubanj 1 kastanjete odnosno s odredenom tonskom visinom kao
Sto su ksilofoni, metalofoni 1 zvonci¢i (slika 2). U novije vrijeme, dio dje¢jega instrumentarija
¢ine 1 tzv. boomwhackersi, plasticne cijevi koje se razlikuju bojom i veli¢inom i mogu
proizvesti razlicite tonske visine. Zvuk se na boomwhackersima proizvodi udaranjem cijevi o
ruku ili nogu. Na svakoj je cijevi napisano slovo koje predstavlja odredeni ton te na taj nacin

djeca koja nisu glazbeno pismena mogu bez poteskoca koristiti ovo zanimljivo glazbalo.
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Slika 2: Orffov instrumentarij s boomwhackersima

Izvor: http://www.lmjmusic.com/musicforchildren.htm

(pristupljeno: 9. travnja 2020.)

Mnoge hrvatske Skole nisu u moguénosti nabaviti potrebna glazbala, stoga ucitelji 1
ucenici mogu iskoristiti svoje tijelo kao ,,prirodno glazbalo“. Tjeloglazba (eng. body
percussion) je stvaranje zvuka vlastitim tijelom — koriste¢i ruke i noge, ucenici mogu izvoditi
razlicite ritamske obrasce na raznovrsne nacine. Koristili tjeloglazbu ili navedena glazbala,
ucitelj prije sviranja mora ucenicima demonstrirati radnju koju ¢e ucenici potom izvesti i

objasniti kako se pojedino glazbalo zove te kako se svira.

&l &) (@] (@],

Slika 3: Primjer tjeloglazbe

Izvor: https://www.msbrelandsmusicroom.com/1st-grade.html

(pristupljeno: 9. travnja 2020.)

Osim koristenja tijela kao glazbala, moguca je i izrada vlastitih glazbala na satu.
Glazbala se mogu izradivati od raznih materijala, a cilj ove aktivnosti je napraviti
funkcionalna glazbala koja ¢e se mo¢i koristiti tijekom muziciranja. Ovakav je vid aktivnosti

vrlo zanimljiv i1 zabavan u€enicima. Osim §to se na ovaj nacin razvija njihova kreativnost i
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mastovitost, javlja se i osje¢aj zadovoljstva Sto mogu svirati na glazbalima koja su sami
napravili. Takoder, ovakva aktivnost ima i druge dobrobiti poput ucinkovitijeg rada u grupi,
socijalizacije, kvalitetnije suradnje s ostalim ucenicima u razredu te stvaranja povjerenja i

osjecaja pripadnosti.

Slika 4: Izrada glazbala

https://www.itsalwaysautumn.com/kid-made-drum-set-kazoo-easy-indoor-craft.html

(pristupljeno: 23. lipnja 2020)

2. 3. 3. Slusanje i upoznavanje glazbe

Poznavanje glazbenih djela dio je opce kulture, stoga je ova nastavna aktivnost
obvezno prisutna tijekom cijele odgojno-obrazovne vertikale. Cilj slusanja i upoznavanja
glazbe u nastavi Glazbene kulture je razvoj glazbenoga ukusa, kritickog misljenja,
upoznavanja i razumijevanja glazbenih djela, glazbenih oblika, glazbala te uocavanje
glazbeno-izrazajnih sastavnica (MZO, 2019). Za razvoj glazbenoga ukusa, ucenici trebaju
slusati kvalitetnu glazbu, neovisno o stilu 1 Zanru. Takoder, pri odabiru snimke odredenog
djela, vazno je pronaéi §to kvalitetniju izvedbu. Stovise, poZeljno je u¢enicima pokazati vise
razlicitih izvedbi kako bi mogli prokomentirati i usporediti izvedbe te sami do¢i do zakljucka
koja je izvedba glazbenog djela bolja. Izrazavanje vlastitog misljenja i vrednovanje glazbenog
djela vazno je za razvoj kritickog misljenja kod u¢enika. Prema Mato§ i Cori¢ (2018), postoji

pet razina vrednovanja glazbenog djela. Prva razina je afektivno vrednovanje koje se temelji
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na izraZzavanju emocija i osjec¢aja, a pritom glazbeno znanje nije bitno jer ucenici djelo slusaju
holisticki, to jest neanaliticki. Pri afektivnom vrednovanju, ucenici izrazavaju kakve je
osjecaje odredeno djelo izazvalo kod njih te koliko im se djelo svidjelo odnosno nije svidjelo.
Druga razina vrednovanja je asocijativno vrednovanje. Tijekom slusanja, ucenici svoje
reakcije 1 asocijacije povezuju s obiljezjima glazbenoga djela. U ovoj fazi uCenici opisuju
pojedine dijelove skladbe kao ,,veselo®, ,tuzno®, ,leprSavo® 1 slicnim epitetima. Takoder,
ucenici mogu razgovarati o melodiji, tempu, ritmu i ostalim glazbeno-izrazajnim
sastavnicama, iako jo$ dovoljno ne poznaju glazbenu terminologiju. Asocijativno vrednovanje
je ujedno 1 prijelazna faza prema analitickom vrednovanju. Kako bi ucenici mogli analiticki
vrednovati glazbeno djelo, potrebno je odredeno znanje koje se stjece aktivnim sluSanjem
glazbe. Ova razina vrednovanja ukljuCuje prepoznavanje i razlikovanje glazbeno-izrazajnih
sastavnica poput melodije, tempa, ritma i dinamike. Takoder ukljucuje prepoznavanje
glazbala, izvodackih sastava te razlikovanje glazbenih oblika, glazbeno-scenskih vrsta te
polifonog i homofonog sloga. Cetvrta razina je vrednovanje u kontekstu, $to znaci da se djelo
vrednuje u okvirima stilskoga razdoblja, vrste, skladateljeva opusa te odredene regije.
Takoder, u ovoj se fazi glazba moze povezati s ostalim izvanglazbenim podrucjima. Peta,
ujedno 1 zadnja razina je sinteticko (holisticko) vrednovamje u kojem se djela mogu
usporedivati te vrednovati na ve¢ navedenim razinama (Matos i Corié, 2018).

Kako bi se ove razine vrednovanja ostvarile, sluSanje u svakom slu€aju treba biti
aktivno. U odnosu na pasivno, ili bolje re€eno neaktivno, pozadinsko sluSanje glazbe, aktivno
sluSanje je svjesno dozivljavanje glazbe i njenih obiljeZja. Takvo sluSanje moZe se posti¢i
sustavnim vodenjem te usmjeravanjem ucenika pomocu pitanja 1 zadataka. Prije sluSanja
odredene skladbe, poZeljno je ucenicima zadati pitanja na koja ¢e se fokusirati tijekom
sluSanja. Takoder, pri drugom slusanju je povremeno uputno poslusati drugaciju izvedbu kako
bi ucenici shvatili da se glazba moZe interpretirati na mnogo nacina. Pozeljno je, osim
audiozapisa, pokazati i videozapis i/ili popularnu obradu pojedinog klasi¢nog djela koja ce
zainteresirati u¢enike za samu aktivnost sluSanja, ali 1 za skladbu kao takvu. Ovu je nastavnu
aktivnost potrebno pomno isplanirati. Skladba mora odgovarati dobi ucenika te treba imati na
umu da ucenici mlade dobi imaju slabiju koncentraciju u odnosu na nesto starije ucenike.
Ovisno o razredu, sluSanje se moze provesti u cijelosti — umjetnicko slusanje ili po ulomcima
— ilustracijsko slusanje. Oba naina se mogu kombinirati tijekom slusanja glazbe, samo se u
kontekstu umjetnickoga (cjelovitog) sluSanja u nizim razredima treba odabrati skladba

kracega trajanja, kako bi u€enici ostali koncentrirani od pocetka do kraja skladbe.
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2. 3. 4. Glazbene igre

Igra je vrlo bitan ¢imbenik u djetetovu odrastanju, koji istovremeno moze sluziti kao
sredstvo postizanja odredenog ishoda ucenja odnosno predstavljati cilj — svrha igre je igra kao
takva. Tijekom igre djeca razvijaju svoje socioemocionalne i fiziCke sposobnosti. Igra pocinje
spontano, bez prisile, te je vrlo slobodna i neobavezna. Tijekom igre dijete uci, opaza i
prepoznaje stvari oko sebe, a razvojem i mijenjanjem djeteta, mijenja se 1 igra. Nagla
promjena dogada se u trenutku kada dijete krene u Skolu. Ucitelji nerijetko posezu za
metodama koje iskljucuju igru te ucenici, umjesto da usvajaju prirodnim putem tijekom igre,
gradivo uce napamet. Kako bi se prirodni proces u€enja nastavio u Skoli, uditelji bi trebali
modificirati svoje metode te u svoje aktivnosti uvoditi igru (Pramling Samuelsson i
Johannson, 2006).

U nastavi Glazbene kulture, glazbene se igre mogu koristiti tijekom ucenja nove
pjesme ili usvajanja novih glazbenih sadrzaja. Prema Sulenti¢ Begi¢ (2014) postoje tri
kategorije glazbenih igara: (1) igre s pjevanjem, (2) igre s melodijama i ritmovima te (3) igre
uz sluSanje glazbe. Prema Huttu, Tyleru i suradnicima (1989) te njihovoj klasifikaciji igara,
navedene kategorije pripadaju epistemickim (spoznajnim) igrama, ¢ija je svrha usvajanje
novih informacija, znanja, kognitivnih vjestina te rjeSavanje problema. Sulenti¢ Begi¢ (2014)
navodi da igre s pjevanjem podrazumijevaju pokret, a oblikovanje pokreta je vezano uz
sadrzaj (tekst) pjesme. Igre se uglavnom izvode u kolu, koloni ili u slobodnom obliku
(Manasteriotti, 1978). Primjer jedne takve aktivnosti je igra uloga nakon naucene pjesme
U sumici zeko. Ucitelj odabire Cetiri ucenika koji ¢e utjeloviti uloge zeke, gospodara i dvaju
lovackih pasa, dok ostali ucenici stoje u krugu i, pjevajuéi pjesmu, pokretima prate sadrzaj
(Jurici¢, 2019). Ova se igra moze ponoviti nekoliko puta kako bi svim ucenicima bila
dodijeljena uloga. Ponavljanjem ove aktivnosti, u€enici ¢e vrlo brzo i lako nauciti pjesmu, $to
je 1 bio prvotni cilj. Igre s ritmovima ili melodijama mogu se provoditi sviranjem na
glazbalima te pomocu tjeloglazbe. Primjeri za takve aktivnosti su glazbene igre dan-no¢ gdje
dan oznacavaju visoki tonovi, a no¢ duboki tonovi te glazbena trava u kojoj ucitelj svira
ljestvicu uzlazno ili silazno, a u€enici glume travu te ako je melodija uzlazna, trava raste i
suprotno, ako je melodija silazna, trava ¢e uvenuti. Glazbene igre uz slusanje glazbe mogu se
izvoditi uz pokrete koje ¢e u€enici sami osmisliti na satu. Ovo je odli¢na igra prilikom ucenja
glazbenih oblika. Ucenici osmisle pokret za svaki novi dio u skladbi te ga tijekom slusanja
izvode u cijelosti. Takoder, uz slusanje glazbe se mogu realizirati igre poput glazbenih stolica,

glazbenih kipova, viakica ili dirigenta (Sulentié¢ Begi¢, 2014).
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2. 3. 5. Ples i pokret

Na pjevanje uz pokret odnosno na spomenute glazbene igre s pokretom, logi¢no se
nadovezuju ples 1 pokret kao aktivnosti o kojima je takoder potrebno posebno raspraviti.
Promatraju¢i razvoj plesa tijekom povijesti, mozemo zakljuciti kako se njegova izvorna bit
dosta razlikuje od danasnje. Nekada je ples bio vezan uz magiju, rituale i obrede te se, osim u
religijske svrhe, koristio tijekom raznih ceremonija poput vjencanja ili pogreba. Danas je ples
grana umjetnosti, izvor zabave te predmet mnogih istrazivanja koja proucavaju utjecaj plesa i
pokreta na Covjeka, njegov osobni razvoj, ali i proces socijalizacije. Osim kod odraslog
covjeka, ples ima znacajan utjecaj na djecu: mnogobrojna su istrazivanja dokazala da ples i
pokret doprinose razvoju motorickih vjestina u djece te pomazu pri lakSem pamcenju i
usvajanju informacija. Takoder, ovakva vrsta aktivnosti pozitivno utjece i na razvoj djetetovih
socijalnih 1 emocionalnih vjestina (Poikonen, 2018).

U nastavi Glazbene kulture sve viSe ucitelja koristi ples i pokret kao nastavnu
aktivnost tijekom obrade novih sadrzaja. Ovakva vrsta aktivnosti moze se koristiti paralelno s
ucenjem nove pjesme ili se moze dodati nakon S§to ucenici svladaju pjesmu. KoriStenje
pokreta tijekom ucenja nove pjesme moze ubrzati sam proces pamcenja teksta 1 melodije.
PozZeljno je da su pokreti vezani uz sadrzaj pjesme ili da prate melodijski tijek. Takoder,
pokreti se mogu koristiti tijekom slusanja glazbenih primjera svih razdoblja i vrsta glazbe,
zatim prilikom upoznavanja tradicijske glazbe razliCitih naroda 1 kultura 1 takoder kod ucenja
o glazbeno-scenskim vrstama kao §to je balet. Tijekom sluSanja glazbe, pokreti se mogu
koristiti za odredivanje oblika skladbe ili ostalih glazbeno-izrazajnih sastavnica poput tempa,
dinamike, melodije ili ritma. Upoznavanje tradicijskih ili klasi¢nih plesova poput valcera ili
tanga, umjesto samo teorijski, svakako se treba upoznati pleSu¢i — ucenici ¢e na ovaj nacin
uspjesnije zapamtiti 1 razlikovati plesove te ¢e zbog zahtjevnih pokreta, poput onih u baletu,

vise cijeniti ples i ljude koji se bave tom umjetnoscu.
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2. 3. 6. Glazbeno stvaralastvo

Glazbeno stvaralastvo se po prvi put spominje u nastavnom programu iz 1951. godine
(Rojko, 2012). Podrazumijevalo je pokusaje skladanja poput ,,glazbenog odgovora“ na
uciteljevo ,,glazbeno pitanje® ili, primjerice, dodavanja drugog glasa na zadanu melodiju.
Kasnije se, u raznim nastavnim programima, glazbenom stvaralastvu pridaje veéi znacaj i
stvaralacke se aktivnosti detaljnije opisuju. Tako je Vinko Pozgaj (prema Rojku, 2012) naveo
mogucnosti glazbenoga stvaralastva koje ukljuCuju igre s ritmovima, glazbena pitanja i
odgovore, variranje motiva ili fraza, stvaranje na tekst, dovrSavanje skladbe i jo§ mnogo
drugih primjera.

O stvaralastvu u nastavi Glazbene kulture postoje mnogobrojne rasprave i argumenti
za 1 protiv ovakvog vida aktivnosti. Vladimir Tomerlin, zagovornik glazbenoga stvaralastva
(prema Rojku, 2012), kao argumente navodi djecju radost, aktivnost, interes usmjeren samo
na stvaralaStvo, razvijenu mastu te vedru atmosferu. Nadalje, Rojko iz raznih nastavnih
programa navodi takozvane ,prave argumente u korist stvaralastva koji se odnose na
glazbenu vrijednost stvaralaStva, a tiu se razvijanja sposobnosti improvizacije, osjecaja
zakonitosti glazbenog kretanja, kriti¢nosti prema vlastitim tvorevinama i dozivljaja nastajanja
glazbe. Rojko, kao protuargument ovim tvrdnjama, navodi sljedece: ,,Zasto bi djeca morala
stvarati glazbu? Deklarativne fraze o tome kako to djecu veseli, kako to unosi radost 1 zanos u
nastavni rad, zatim fraze o razvijanju kriticnosti prema vlastitim tvorevinama itd. ne mogu
nam pomo¢i u objasnjenju problema. Isto se tako ne mogu uzeti ozbiljno sva ona ,,tumacenja“
po kojima se dje¢jim stvaralaStvom ostvaruje neka izvanglazbena svrha: oplemenjivanje
liénosti, razvoj sposobnosti za kooperaciju, razvoj poStovanja prema stvaraocima i sl. jer su
dijelom pogresna shva¢anja mehanizma transfera, a dijelom opet puke deklarativne fraze. (...)
Ono S§to se dje¢jim stvaralaStvom mozZe posti¢i, jest razvijanje samog tog stvaralaStva.
Drugoga cilja ono ne moze imati jer nikakve svrhe izvan sebe sama ne dosize.” (Rojko, 2012,
112-113).

Unato¢ navedenim kritikama, glazbeno je stvaralastvo itekako dobrodoSlo u nastavi
glazbe. Pritom je potrebno naglasiti kako je uciteljeva uloga pazljivo vremensko planiranje
stvaralackih aktivnosti s obzirom na ve¢ problematiziranu skromnu satnicu Glazbene kulture.
Glazbeno je stvaralastvo potrebno pomno voditi, bas kao 1 aktivno sluSanje. Ucenicima je
potrebno postaviti odredena pravila — pretjerana sloboda pri stvaranju ucenicima moZze
prouzrociti probleme prilikom pocetka stvaranja (Regelski, 1986). Takoder, aktivnost je

pozeljno provoditi u uvodnom ili sredisSnjem dijelu sata, a kako bi ucenici ostali fokusirani na
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postavljene zadatke, dobro je da aktivnost ne traje predugo, narocito u nizim razredima

(Svalina, 2011).

2. 3. 7. Obrada novih sadrzaja u nastavi glazbe

Obrada novih nastavnih sadrzaja u nastavi glazbe moze se koncipirati prema dvama
modelima: dijakronijskom 1 sinkronijskom. Iako se ovi modeli ¢eS¢e spominju u okviru
srednjoskolske nastave Glazbene umjetnosti, uputno je prokomentirati ih i u okviru nastave
Glazbene kulture u osnovnoj Skoli, gdje se ucenici takoder upoznaju s pojedinim
muzikoloskim podatcima, stavljaju¢i glazbu u odredeni povijesno-kulturni kontekst.
Dijakronijski model predstavlja kronoloski pregled povijesnoga razvoja glazbe te se u sredistu
poucavanja nalazi vrijeme u Ciji se kontekst potom stavljaju osobe, dogadaji i postignuca.
Sinkronijski model u centar stavlja glazbu — glazbene se vrste i forme, zapravo opcenito sve
glazbene pojave, obraduju u cjelini te se prema Rojku (2001) umjesto u povijesni kontekst,
stavljaju u sadasnji trenutak. Autor nadalje objaSnjava prednosti i nedostatke ovih dvaju
modela. Dijakronijski model najvise odgovora sastavljaCima programa, koji nastavne teme
naprosto preuzimaju iz povijesti glazbe te ih rasporeduju po razredima. Ovakav model
pogodan je i za ucitelje jer ne iziskuje preveliku pripremu, a ucenicima daje cjelovit prikaz
razvoja glazbe u povijesti. Nedostatak dijakronijskog modela je nesuglasje s interesima
ucenika, pretjerana opSirnost sadrzaja, verbalizam te manje mogucénosti variranja nastavnog
rada. S druge strane, sinkronijski je model prilagoden interesima ucenika, glazba je na prvom
mjestu te uciteljima pruza priliku za kreativnu 1 raznoliku pripremu, a potom 1 realizaciju
nastave. Ovakav model moZe predstavljati problem i1 veliki izazov tijekom sastavljana
programa te planiranja svakog nastavnog sata, a takoder iziskuje 1 timski rad (Rojko, 2001).

Bez obzira na to koji se model koristi, nastavne metode prilikom obrade novih
sadrzaja u nastavi glazbe trebaju biti suvremene, motivirajuce te zanimljive ucenicima. Pritom
se mogu koristiti ve¢ navedene aktivnosti poput glazbenih igara, pomocu kojih ¢e ucenici na
zabavan 1 zanimljiv nacin nauciti te zapamtiti nove sadrZaje. Takoder, mogu se primjenjivati
dokumentarni, igrani i crtani filmovi koji prikazuju zivot i rad skladatelja, obiljezja odredenog
glazbala, glazbene ili glazbeno-scenske vrste te bilo koje ,,glazbene* teme.

Medutim, jedna od klju¢nih metoda pri obradi, a jednako tako i ponavljanju sadrzaja
jest metoda razgovora — to vrijedi za nastavu Glazbene kulture, ali 1 nastavni proces opcenito.

Ucitelj je u ovom slucaju posrednik izmedu glazbe i ucenika te je cilj ove metode postici
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dvosmjernu komunikaciju koja ¢e pospjesiti aktivnost u¢enika. Ova se metoda moze podijeliti

u nekoliko kategorija:

Kateheticki razgovor, koji se sastoji od kratkih i1 jasnih pitanja te odgovora. U nastavi
Glazbene kulture moze se koristiti tijekom aktivnoga sluSanja, ponavljanja odredenog
gradiva ili provjere znanja. Ucitelj] moze postavljati odredena pitanja poput Kakva je
dinamika? ili Kako se zove ovo glazbeno djelo? Dakle, postavljanjem konkretnih pitanja
od ucenika se o¢ekuje i konkretan odgovor;

Razvojni razgovor, koji podrazumijeva osmisljavanje poticajnih pitanja, to jest potpitanja
koja ¢e ucenike usmjeravati do tocnog odgovora. Ovakav razgovor poti¢e ucenike na
suradnju i1 pojaanu aktivnost, ne ostavljaju¢i im prostor za ,,udaljavanje* od tocnog
odgovora;

Slobodni razgovor, koji je slian razgovoru iz svakida$njice. Ucenici mogu obrazloZiti
svoje odgovore, mi$ljenja 1 stavove. Takoder, slobodnim se razgovorom moze pokrenuti
odredena rasprava koja ¢e potaknuti i druge ucenike da iznesu svoje stavove. Ovakva
metoda razgovora kod ucenika razvija strpljenje, pozornost te uzajamno slusanje;
Diskusija, kao metoda razgovora koja se joS naziva i debatom. Ovdje ucenici raspravljaju
o odredenim temama koje je pozeljno prethodno najaviti. Teme su uglavnom aktualne, iz
svakodnevnog zivota. U nastavi Glazbene kulture trebale bi, dakako, biti povezane s
glazbom. Primjer jedne glazbene teze o kojoj se moze povesti rasprava je Glazba
pozitivno utjece na ljude. Za provedbu rasprave su potrebne dvije suprotstavljene strane.
Jedna strana je ,,za“ te iznosi argumente kako glazba doista pomaze ljudima, a druga
strana je ,,protiv te osporava tezu, iznose¢i argumente i ¢injenice koje pokazuju da je
glazba §tetna. U ovakvim raspravama cesto dolazi do svada, ali ucitelj treba kontrolirati
situaciju te uc¢enike nauciti strpljenju i vaznosti uvazavanja tudih uvjerenja i stavova;

Oluja pitanja, koja se jo$ naziva i olujom mozgova (eng. brainstorming), metoda je koja
ukljucuje razli¢ite misli, ideje 1 asocijacije. Pritom nema ispravljanja ucenickih odgovora,
svaka zamisao je dobrodosla. Iz tog je razloga ova metoda razgovora vrlo pozeljna u
razredu, pogotovo kod ucenika koji imaju odredene probleme ili strahove u izrazavanju
vlastitih stavova. Oluja mozgova kod ucenika razvija kreativnost i mastovitost te ih

ohrabruje i potice na aktivnost (Jelavi¢, 2008).

27



2. 3. 8. Primjena informacijsko-komunikacijske tehnologije u nastavi glazbe

Informacijsko-komunikacijska tehnologija (IKT) nije nastavna aktivnost u uzem
smislu te rijeci, ali je u ovom radu izdvojena zbog njezine sve vece vaznosti 1 zastupljenosti u
nastavi. IKT se moze primjenjivati koriStenjem svih metoda i realizacijom svih dosad
navedenih aktivnosti. Prema aktualnom kurikulumu (MZO, 2019), suvremena nastava glazbe
zahtijeva primjenu IKT-a, Sto ukljucuje ucenje i poucavanje uz pomo¢ racunalnih programa te
raznih aplikacija namijenjenih razvijanju glazbenih znanja i vjestina. Digitalni udZzbenici,
kvizovi ili glazbene igrice samo su neki od primjera mreznih alata uz koje ucenici mogu
prosiriti svoje znanje.

Digitalni udzbenici ili e-udZbenici obuhvacéaju dodatne nastavne materijale o
odredenom sadrzaju koji se obraduje u nastavi, a u novije vrijeme e-udzbenike nadopunjuju ili
zamjenjuju digitalni obrazovni sadrzaji (DOS). Bilo da je rije¢ o e-udzbeniku ili digitalnim
obrazovnim sadrzajima, mozemo izdvojiti dva klju¢na obiljeZja koja u novije vrijeme
doprinose kvaliteti nastave glazbe:

a. multimedijalnost materijala — povezanost tekstova, slika i medijskih zapisa;

b. mogucénost koriStenja materijala online 1 offline.
Medu materijalima se mogu pronaci audiozapisi i videozapisi klasi¢ne, popularne i tradicijske
glazbe, a takoder 1 zanimljivi interaktivni kvizovi za ponavljanje naucenog gradiva. Kvizovi
su vrlo popularni u nastavi te postoji 1 mnogo mreznih alata u kojima se isti mogu izraditi.
Primjer jednog takvog alata je Kahoot'. U ovoj aplikaciji, potrebno je prvotno izraditi kviz
koji ¢e ucenici, pomocu svojih mobitela ili tableta, rjeSavati na satu. Ucenici se, rjeSavajuci
kviz, mogu medusobno natjecati u broju tocnih odgovora, §to ovakav vid ponavljanja gradiva
instrumenata, Orasara ili Cetiriju godisnjih doba, koje su korisne pri upoznavanju
muzikoloskih sadrzaja te razlikovanju i1 prepoznavanju glazbenih sastavnica (Stoji¢, 2019).
Programi poput Glogstera® ili Canve * u&enicima omogucuju izradu plakata ili prezentacija, a
pri samoj izradi se mogu koristiti slike, audio 1 videozapisi te animacije. U nastavi Glazbene
kulture ovi se alati mogu iskoristiti prilikom prezentiranja skladatelja, glazbenih razdoblja,

glazbenih vrsta i drugih, u¢enicima zanimljivih tema. Aplikacije poput Zooma®, Yammera® ili

! https://kahoot.com/ (pristupljeno:23. lipnja 2020.)

*http://edu.glogster.com/ (pristupljeno:23. lipnja 2020.)

*https://www.canva.com/hr_hr/ (pristupljeno:23. lipnja 2020.)

*https://zoom.us/ (pristupljeno:23. lipnja 2020.)
*https://www.microsoft.com/hr-hr/microsoft-365/yammer/yammer-overview (pristupljeno:23. lipnja 2020.)
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Webinara® sluze, izmedu ostalog, za povezivanje uéenika u virtualne udionice, slanje domaéih
zadaca ili obavijesti. Ovakve aplikacije od velikog su znacaja kao dobrodoslo obogacenje
redovnoj nastavi, ali i u kriznim vremenima kada je odlazak u $kolu onemoguéen. Naime,
zbog pandemije uzrokovane virusom Covid-19, ucenje uz pomo¢ IKT-a vise nije bila stvar
izbora, ve¢ je to bio jedini moguci nacin odrzavanja redovne nastave.

Naposljetku, primjena digitalne tehnologije olaksava rad uciteljima i u¢enicima zbog
lakSeg pristupa glazbenim sadrzajima.Vazno je informaticki obrazovati i ucitelje i ucenike,
kako bi se potencijali koje nam tehnoloske moguc¢nosti pruzaju potpuno iskoristili. Potrebno
je dodati da se tehnologija iz dana u dan razvija i mijenja, medutim, nikako ne moze
zamijeniti ulogu ucitelja. Ovaj zaklju¢ak moze se primijeniti na odgojno-obrazovni proces u
cijelosti, ali posebno i na nastavu glazbe koja se temelji na iskustvu ucenika koje se, uz

metodicki vodeno aktivno sluSanje, realizira putem opisanih prakti¢nih aktivnosti na satu.

2. 4. Provjera postignute razine ishoda uc¢enja

Kao i u slucaju svih ostalih Skolskih predmeta, nastava Glazbene kulture se ne moze
sagledati u cijelosti bez uzimanja u obzir vrednovanja u€enickih postignuc¢a. To se nikako ne
odnosi isklju¢ivo na ocjenjivanje u€enika, nego i na razmatranje izlaznih kompetencija koje
zelimo posti¢i, a koje su od neprocjenjivog znacaja za razvoj pojedinca i nadilaze okvire
sadrzaja predmeta. Prema Pravilniku o nacinima, postupcima i elementima vrednovanja
ucenika u osnovnoj i srednjoj skoli (2010), provjera znanja je procjena steCenih kompetencija
na odredenom nastavnom predmetu tijekom Skolske godine. Provjere se mogu realizirati u
pisanom ili usmenom obliku. Usmene provjere znanja mogu se provoditi na svakom
nastavnom satu, u nacelu bez najave, ali ne smiju biti dulje od deset minuta po svakom
uceniku. Pisane provjere znanja mogu se razlikovati po trajanju i opsegu sadrzaja. Kratke
pisane provjere manjeg su opsega te je njihovo maksimalno trajanje svega petnaest minuta.
Klasi¢na pisana provjera veceg je opsega te traje duze od petnaest minuta, najcesce cijeli
Skolski sat. Prema Rojku (1997), nastava Glazbene kulture bi bila idealna bez provjera znanja
1 vrednovanja ucenika. Kao razlog drugacijeg pristupa u praksi, koji 1 dalje podrazumijeva
testiranje i1 brojcano ocjenjivanje ucenika, Rojko navodi sljedece: ,,Ipak, kako danas stvari
stoje, eventualno ukidanje ocjene jos bi vise urusilo ionako slab ugled glazbene nastave jer bi

to bio izravan Cin podjele nastavnih predmeta na vazne i na sporedne. Takvo, pak, stanje

®https://www.srce.unizg.hr/webinari (pristupljeno: 23. lipnja 2020.)
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stvari odrazilo bi se, jasno, i1 na srozavanje ugleda ucitelja glazbe. Dolazimo tako do jo$ jedne
nijanse spomenutoga paradoksa: ocjenom Stitimo ,,dostojanstvo® struke! Ostajemo
ravnopravni s ostalim predmetima!* (Rojko, 1997, 13)

Nastava Glazbene kulture specificna je spram ostalih nastavnih predmeta te se
postavlja pitanje kako provoditi provjere znanja te koje komponente vrednovati. Ucenici
nemaju jednako razvijene glazbene sposobnosti, niti se od njih kao ,,neglazbenika® to moze
ocCekivati: tu Cinjenicu treba imati na umu prilikom svake provjere znanja. Prema tome,
pjevanje, sviranje ili glazbeno stvaralastvo ne bi se trebali ocjenjivati. Prema Kurikulumu za
nastavni predmet Glazbene kulture za osnovne Skole i Glazbene umjetnosti za gimnazije
(MZO, 2019), vrednovanje ucenika treba se odvijati prirodno, ne stvarajuéi stresnu situaciju
jer je u aktivnom muziciranju bitniji proces od krajnjeg rezultata. Nadalje, spominju se tri
vrste vrednovanja: (1) vrednovanje za ucenje — ne rezultira ocjenom, ve¢ razmjenom
informacija o ucenju i rezultatima ucenja, (2) vrednovanje kao ucenje — temelji se na ideji da
ucenici uce vrednovanjem i (3) vrednovanje naucenog — oznafava procjenu usvojenosti
odgojno-obrazovnih ishoda nakon odredenog razdoblja ucenja i poucavanja (MZO, 2019).
Ono S§to ucitelj moze ocijeniti je prepoznavanje glazbenih primjera i glazbenih pojava
aktivnim sluSanjem glazbe i (inter)aktivnim sudjelovanjem u raspravi. Takoder, moze se
ocijeniti zalaganje i trud ucenika. Provjera prepoznavanja glazbenih djela moze se provoditi
pisanim 1 usmenim putem. Nadalje, muzikoloSki se sadrZaji ne bi trebali provjeravati
klasi¢nim ispitom, gdje ucenici trebaju nauciti odredene definicije, ve¢ bi sve glazbene pojave
trebali prepoznati sluSajuci glazbena djela. Prema tome, teorijsko bi se ,.testiranje® trebalo
zamijeniti prakticnim, pomocu glazbenih primjera i aktivnoga slusanja, a na ucitelju je da
odredi hoce li provjera biti u pisanom ili usmenom obliku.

Kao 1 sve nastavne aktivnosti u nastavi Glazbene kulture, provjera znanja se moze
(1 treba) provoditi na kreativan 1 zanimljiv nacin koji ¢e ucenicima biti manje stresan. Jedan
od nacina je provjera znanja pomocu kartica. Ucitelj treba izraditi kartice na kojima ¢e pisati
karakteristike odredene skladbe poput dinamike, tempa, glazbenog oblika, glazbene vrste ili
izvodackog sastava. Ucenici ¢e prilikom sluSanja primjera pronaci odgovarajucu karticu te je
zalijepiti na hamer-papir koji im je ucitelj prethodno podijelio. Pri kraju provjere, ucenici se
samo trebaju potpisati na papir te predati ucitelju. Postupak se moze i obrnuti: ucitelj ¢e na
papiru napisati nazive skladbi koje ¢e se sluSati, a u€enici trebaju izraditi svoje kartice na
kojima ¢e navesti karakteristike skladbe koja se slusa u tom trenutku. Provjera znanja se moze
provoditi 1 putem glazbenih igara. Primjerice, na podu se mogu napisati ili nacrtati glazbena

obiljezja te ucenik, nakon Sto odslusa primjer, treba skociti na odredena mjesta koja

30



odgovaraju karakteristikama skladbe. Ova se igra moze isplanirati ,,u nastavcima“ i igrati

nekoliko nastavnih sati zaredom.

Zakljucno, vrednovanje ne treba planirati, niti izvoditi na bilo koji nacin odvojeno, ve¢
ga treba usko povezati s planiranim i realiziranim aktivnostima u nastavi. S obzirom na to da
nastava glazbe ima vaznu odgojnu komponentu, vrednovanje u¢enika ¢e se samo manjim
dijelom temeljiti na provjeri njihova znanja, a jo§ manje na procjenjivanju
sposobnosti/vjestina. Stoga, stav 1 ponaSanje ucenika velikim dijelom pridonose konacnoj
(pr)ocjeni.

Sam pregled glazbenih aktivnosti moze nam sugerirati kako ¢e se ucenici prilikom
odredenih aktivnosti ponasati. Tijekom aktivnosti koje ucenike aktiviraju i koje su im zabavne
(pjevanje, sviranje, ples i pokret, igre), manja je vjerojatnost da ¢e im biti dosadno te da ¢e
imati negativne promjene u ponasanju. S druge strane, tijekom takvih aktivnosti ucenici se
previse opuste te se prvotno uzbudenje pretvori u neprimjerno ponasanje koje dovodi do
kaosa u razredu §to otezava daljnju provedbu aktivnosti. U aktivnostima u kojima ucenici nisu
fizicki aktivni — poput sluSanja glazbe, obrade novih sadrzaja te koriStenja IKT-a — moguca je
potpuna pasivizacija uc¢enika, ukoliko nisu zainteresirani, pa su oni samo naizgled
,»pristojniji. Tijekom ovakvih aktivnosti, negativni obrasci ponasanja mogu se ocitovati kao
neposluh, pogotovo ako ucenici glasno daju do znanja da im se ne slusa odredena glazba ili
im se ne svida odredeni sadrzaj. Cesto nije problem u nezanimljivosti sadrzaja, nego u
nezanimljivosti prezentacije tih istih sadrzaja koji se, uglavnom, predstavljaju putem
frontalnog izlaganja koje uopce nije uskladeno s prirodom predmeta Glazbena kultura.
Potrebno je naglasiti da su navedeni stavovi i moguca ponaSanja ucenika na satu Glazbene

kulture samo pretpostavke koje je potrebno dodatno istraziti u nastavi.
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3. EMPIRIJSKO ISTRAZIVANJE: NASTAVNE AKTIVNOSTI PREDMETA
GLAZBENA KULTURA I PONASANJE UCENIKA U TRIMA ZAGREBACKIM
OSNOVNIM SKOLAMA

U teorijskom dijelu rada opisani su obrasci ponasanja i poremecaji u ponasanju
ucenika te je napravljen pregled svih glazbenih aktivnosti u nastavi Glazbene kulture.
Naposljetku, stvorene su odredene pretpostavke o povezanosti glazbenih aktivnosti s
obrascima uceni¢koga ponasanja. Kako bi se doslo do konkretnih spoznaja, u okviru
istrazivanja ¢e se osobni stavovi prema predmetu te ponaSanje ucenika triju zagrebackih
osnovnih Skola empirijski dovesti u vezu s glazbenim aktivnostima. Ispitat ¢e se u kolikoj
mjeri glazbene aktivnosti utjeCu na ucenike te koje aktivnosti izazivaju pozitivne, a koje

negativne obrasce ponasanja.

3. 1. Cilj istraZivanja 1 istrazivacka pitanja

Cilj istrazivanja je ispitivanje suodnosa izmedu odabranih i realiziranih glazbenih
aktivnosti 1 ponaSanja ucenika kao rezultata tih aktivnosti. Potrebno je istraZiti u kojoj mjeri
odabir aktivnosti u nastavi Glazbene kulture utjeCe na ponasSanje ucenika. Sukladno tome,
postavljena su sljedeca istrazivacka pitanja:

e Utjecu li glazbene aktivnosti na ponaSanje uc¢enika?

e Koje glazbene aktivnosti kod ucenika izazivaju pozitivne obrasce ponaSanja?

e Koje glazbene aktivnosti kod ucenika izazivaju negativne obrasce ponasanja?

e Ponasaju li se ucenici na Glazbenoj kulturi jednako kao na drugim predmetima?

e Utjecu li ostali ¢imbenici na ponaSanje ucenika?

Uz navedena pitanja, zanimao nas je i generalni stav u¢enika prema nastavi Glazbene kulture i

koji sve (planirani ili neplanirani) ¢imbenici utje€u na formiranje stava prema predmetu.
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3. 2. Metodologija istrazivanja

3. 2. 1. Uzorak istrazivanja

Istrazivanje je provedeno u trima osnovnim Skolama u gradu Zagrebu: Osnovnoj skoli
Izidora Krsnjavoga, Osnovnoj Skoli Pavieka Miskine 1 Osnovnoj Skoli Zaprude. Istrazivanje se
sastojalo od dva dijela. U prvom je dijelu sudjelovalo 274 ucenika (tablica 2) koji su ispitani
anonimnim anketnim upitnikom. U drugom su dijelu sudjelovale tri uciteljice Glazbene
kulture koje su ispitane metodom polustrukturiranog intervjua.

Struktura uzorka u prvome dijelu istrazivanja je sljede¢a: U Osnovnoj skoli Izidora
Krsnjavoga u Cetvrtom razredu anketni upitnik ispunilo je Cetrnaest (14) ucenika, a od toga
sedam (7) djecaka i sedam (7) djevojcCica. U petom razredu anketni upitnik ispunilo je ukupno
sedamnaest ucenika, a od toga osam (8) djeCaka i devet (9) djevojcica. U Sestom razredu
anketni upitnik ispunilo je deset (10) djecaka i jedanaest (11) djevojcica, §to daje ukupan broj
od dvadeset jednog (21) ucenika. U sedmom razredu anketni upitnik ispunilo je sedamnaest
(17) ucenika, Sest (6) djeCaka i jedanaest (11) djevojcica. U osmom razredu anketni upitnik

ispunio je dvadeset jedan (21) u€enik, a od toga Cetrnaest (14) djecaka i sedam (7) djevojcica.
U Osnovnoj skoli Pavleka Miskine u Cetvrtom je razredu anketni upitnik ispunilo devetnaest
(19) u€enika, osam (8) djecaka i jedanaest (11) djevoj¢ica. U petom razredu ukupan broj
ucenika koji su ispunili anketni upitnik je dvadeset (20), a od toga osam (8) djecaka 1
dvanaest (12) djevoj€ica. U Sestom razredu anketni je upitnik ispunilo osamnaest
(18) ucenika, deset (10) djecaka i osam (8) djevojcica. U sedmom je razredu anketni upitnik
ispunilo ukupno devetnaest (19) ucenika, osam (8) djecaka 1 jedanaest (11) djevojcica, a u
osmom razredu ukupan broj u€enika koji su ispunili anketni upitnik je dvadeset dva (22), a od
toga Cetrnaest (14) djecaka i osam (8) djevojcica.

U Osnovnoj skoli Zaprude je Sesnaest (16) ucenika Cetvrtog razreda ispunilo anketni
upitnik, a od toga deset (10) djeCaka 1 Sest (6) djevojcica. U petom je razredu anketni upitnik
ispunilo dvanaest (12) ucenika, osam (8) djeCaka 1 Cetiri (4) djevojCice. U Sestom je razredu
ukupni broj ucenika koji su ispunili anketni upitnik osamnaest (18), a od toga deset (10)
djecaka 1 osam (8) djevojCica. U sedmom je razredu dvadeset i osam (28) ucenika ispunilo
anketni upitnik, a od toga Sesnaest (16) djeCaka i dvanaest (12) djevoj€ica. U osmom razredu

anketni je upitnik ispunilo dvanaest (12) ucenika, Sest (6) djecaka i Sest (6) djevojcica.
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Tablica 2: Uzorak istrazivanja

spol

broj broj .
ketiranih anketiranih ukupan broj
skola razred an ve 1r.an1 o anketiranih
M 7 ucenika ucenika uéenika
u razredu u Skoli
4. razred 7 7 14
5. razred 8 9 17
Osnovna skola
6. razred 10 11 21 90
Izidora Krsnjavog
7. razred 6 11 17
8. razred 14 7 21
4. razred 8 11 19
5. razred 8 12 20
Osnovna skola
6. razred 10 8 18 98 274
Pavileka Miskine
7. razred 8 11 19
8. razred 14 8 22
4. razred 10 6 16
5. razred 8 4 12
Osnovna skola
6. razred 10 8 18 86
Zaprude
7. razred 16 12 28
8. razred 6 6 12

3. 2. 2. Postupak i instrumenti istrazivanja

Prvi dio istrazivanja realiziran je pomocu anketnoga upitnika (prilog 1). Prvi dio

upitnika sadrZi upute za rjeSavanje upitnika te op¢e podatke uc€enika: naziv Skole, razred i spol

ucenika. Drugi dio sadrzi osam pitanja zatvorenog, otvorenog te kombiniranog tipa (tablica
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3). Prilikom sastavljanja anketnoga upitnika, pazilo se na to da su pitanja jasna i jednoznacna

te se, imajuci u vidu da je koncentracija djece nesto kraca u odnosu na odrasle osobe, pazilo 1

na opseznost anketnog upitnika. Nakon kontaktiranja Skola, dogovoreno je vrijeme i mjesto

ispitivanja. Anketiranje ucenika provodilo se na satu Glazbene kulture, a anketne upitnike

ucenicima su podijelile uciteljice Glazbene kulture. Ucenicima je receno da je anketiranje

anonimno te da na pitanja odgovaraju iskreno.

Tablica 3: Pitanja u anketnom upitniku

vrsta pitanja

br.

Pitanje

skala procjene

Volis li nastavu Glazbene kulture?
Procijeni na skali od 1 do 5, s time da je 1 najniza, a 5 najvisa vrijednost.

kombinirani
tip pitanja

Smatra$ li nastavu Glazbene kulture korisnom za tvoje obrazovanje i razvoj?
Procijeni na skali od 1 do 5, s time da je 1 najniza, a 5 najvisa vrijednost.
Ukratko obrazlozi svoj odgovor.

Zaokruzi glazbene aktivnosti koje ti se najvise svidaju te ukratko obrazloZi svoj
odabir.

a) pjevanje

b) sviranje

c) slusanje

d) plesanje

e) glazbene igre

f) glazbeno stvaralastvo

g) obrada novih sadrzaja

Zaokruzi glazbene aktivnosti koje ti se svidaju te ukratko obrazlozi svoj odabir.
a) pjevanje

b) sviranje

¢) slusanje

d) plesanje

e) glazbene igre

f) glazbeno stvaralastvo

g) obrada novih sadrzaja

zatvoreni tip pitanja

Sto osjecas tijekom trajanja tvoje omiljene aktivnosti?
a) uzbudenje

b) veselje

¢) dosadu

d) ravnodusnost

Sto osjecas tijekom trajanja aktivnosti koja ti se ne svida?
a) dosadu

b) ljutnju

c) tugu

d) ravnodusnost

otvoreni tip pitanja

U nekoliko reCenica opisi svoje ponaSanje u nastavi Glazbene kulture.

Smatras li da se tvoje ponasanje u nastavi Glazbene kulture razlikuje od ponasanja

na ostalim predmetima? Opisi razlike u nekoliko recenica.
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Anketiranje je u prosjeku trajalo deset minuta. Rezultati dobiveni anketiranjem ucenika

analizirali su se kvalitativnom 1 kvantitativnom metodologijom. Pitanja zatvorenog tipa, skala

procjene te pitanja kombiniranog tipa analizirala su se kvantitativnom metodom, s time da je

za kombinirani tip pitanja dodatno primijenjen kvalitativni pristup. Pitanja otvorenog tipa

analizirala su se kvalitativnom metodom — redukcijom podataka te prikazivanjem i

opisivanjem dobivenih rezultata uz mjestimi¢ni prikaz izravnih citata anketiranih ucenika

(Williams, 2007).

Drugi dio istrazivanja temeljio se na polustrukturiranom intervjuu. Istrazivanju je

prethodila izrada polustrukturiranog protokola (tablica 4) pomocu kojega se, kao i u anketnom

upitniku, ispitivao suodnos glazbenih aktivnosti i ponasanja ucenika.

Tablica 4: Protokol za intervju

TEMA

| kljucna pitanja

dodatna pitanja

Uvod

Pozdravljanje sugovornika, upoznavanje sugovornika s temom intervjua te svchom provodenja intervjua.

Stavovi uéenika
o nastavi Glazbene kulture

Kakvi su stavovi u¢enika o
Glazbenoj kulturi? Razlikuju li se

Sto sve utjeée na stav uéenika o
Nastavi Glazbene kulture? Mislite li

L stavovi danasnjih uc¢enika od da sve veéi utjecaj medija i
stavova prijasnjih generacija? tehnologije, takoder, utjece na
stavove uCenika?
Pozitivni obrasci Koji su to pozitivni obrasci Kako se ponasaju ucenici na vaSem
II. | ponasanja ucenika ponasanja ucenika s kojima ste se | satu?
susreli u vasem radu u skoli?
Negativni obrasci S kojim oblicima negativnog Jeste li dozivjeli da uéenik radi nered
L ponasanja ucenika ponaSanja ste se dosad susreli? u razredu za vrijeme vaseg sata? Je li
bilo agresivne djece, koja su
vrijedala vas i ostale ucenike?
Povezanost ponasanja Utjecu li glazbene aktivnosti na Kako se u€enici ponasaju za vrijeme
ucenika s glazbenim ponasanje ucenika? Kako? izvodenja aktivnosti koja im se
1v. | aktivnostima u nastavi svida? Kako se ucenici ponaSaju za
Glazbene kulture vrijeme izvodenja aktivnosti koja im
se ne svida?
Utjecaj ostalih ¢imbenika Mislite 1i da neki drugi ¢imbenici, | Postoje li promjene u ponaSanju
na promjene u ponasanju osim aktivnosti u nastavi ucenika u odnosu na jutarnju i
v ucenika Glazbene kulture, mogu utjecati poslijepodnevnu smjenu? Kako se
) na ponasanje ucenika? Koji? ucenici ponasaju kada je Glazbena
kultura prvi sat, a kako kada je, na
primjer, Sesti sat?
Kraj

Zahvala sugovorniku na izdvojenom vremenu i trudu.
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Polustrukturirani protokol za intervju sastojao se od sljedecih tema:
1. stavovi uCenika o nastavi Glazbene kulture;
pozitivni obrasci ponasanja ucenika;

2

3. negativni obrasci ponaSanja ucenika;

4. povezanost ponaSanja ucenika s glazbenim aktivnostima u nastavi Glazbene kulture;
5

utjecaj ostalih ¢imbenika na promjene u ponasanju ucenika.

Glavnim su temama dodana i klju¢na (neizostavna) pitanja koja su postavljena svim
sudionicama drugoga dijela istrazivanja, a priloZzena su i dodatna pitanja koja su se — ne nuzno

zadanim redoslijedom — pojavila tijekom intervjua.

Nadalje, slijedio je odabir i kontaktiranje ucitelja te dogovor oko termina i lokacije
provedbe intervjua. Intervjuiranje je provedeno u ozujku 2021. godine’ u prostorima skola, uz
prethodnu dozvolu ravnatelja Skola te strogo pridrzavanje aktualnih epidemioloskih myjera.
Intervju je sniman diktafonom te su vodene popratne biljeske. Intervjui su u prosjeku trajali
45 minuta. Po zavrSetku intervjuiranja dobiveni rezultati analizirali su se pomocu snimke
(eng. tape-based analysis), popratnih biljeski (eng. note-based analysis) te prema sje¢anju
istrazivacice (eng. memory-based analysis). Takoder, podaci su se, kao i kod pitanja
otvorenog tipa u anketnom upitniku, analizirali kvalitativnom metodom. Intervjui nisu u

cijelosti transkribirani ve¢ su napravljeni sazetci te su izdvojeni citati (Galleta, 2013).

7 Ukiteljica iz Osnovne $kole Zaprude (16. ozujka 2021.), ugiteljica iz Osnovne $kole Pavleka Miskine (18.
ozujka 2021.), uciteljica iz Osnovne Skole Izidora Kr$njavoga (29. ozujka 2021.)
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3. 3. Rezultati istrazivanja

3. 3. 1. Prvi dio istrazivanja: rezultati dobiveni anketiranjem ucenika

Prvo pitanje u anketnom upitniku glasilo je Volis li nastavu Glazbene kulture? Ulenici

su trebali na brojcanoj skali od 1 do 5 dati svoj odgovor. Pritom broj 1 oznacava najnizu

vrijednost na skali procjene, a 5 najviSu vrijednost. Tvrdnje za svaku vrijednost na skali

procjene su sljedece:

1 — uopce ne volim nastavu Glazbene kulture

2 —ne volim nastavu Glazbene kulture

3 — niti volim, niti ne volim nastavu Glazbene kulture

4 — poprili¢no volim nastavu Glazbene kulture

5 — volim nastavu Glazbene kulture

Analiza dobivenih rezultata (slika 5) pokazala je da od sveukupnog broja anketiranih

ucenika (N = 274), 36,86% ucenika (N = 101) voli nastavu Glazbene kulture, dok 48,18%

ucenika (N = 132) poprili¢no voli nastavu Glazbene kulture. Manji broj ucenika, njih 9,85%

(N = 27) niti voli, niti ne voli nastavu Glazbene kulture. Samo 3,28% ucenika (N = 9) ne voli

Glazbenu kulturu, dok se 1,82% ucenika (N = 5) izjasnilo da uopce ne voli nastavu Glazbene

kulture.
60,00%
50,00%
40,00%
30,00% -
20,00% -
10,00% - -
0,00% - : : R
Volim nastavu Poprilicno volim Niti volim, niti Ne volim Uopce ne volim
Glazbene nastavu ne volim nastavu nastavu
kulture Glazbene nastavu Glazbene Glazbene
kulture Glazbene kultrure kulture
kulture

Slika 5: Prikaz odgovora na prvo pitanje u anketnom upitniku
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Drugo je pitanje glasilo Smatras li nastavu Glazbene kulture korisnom za tvoje

obrazovanje i razvoj? Od ucenika se trazilo da na broj¢anoj skali, kao i u prethodnom pitanju,

zaokruze broj od 1 do 5 te im je ponuden tekstualni okvir kako bi obrazlozili svoju odabir.

Tvrdnje za svaku vrijednost na skali procjene su sljedece:

1 — nastava Glazbene kulture uopc¢e nije korisna za moje obrazovanje i razvoj

2 —nastava Glazbene kulture nije korisna za moje obrazovanje i razvoj

3 — niti smatram, niti ne smatram da je nastava Glazbene kulture korisna za moje

obrazovanje i razvoj

4 — nastava Glazbene kulture poprili¢no je korisna za moje obrazovanje i razvoj

5 — nastava Glazbene kulture korisna je za moje obrazovanje i razvoj

Od ukupnog broja ispitanih ucenika (N = 274), 29,93 % ucenika (N = 82) smatra da je

nastava Glazbene kulture izrazito bitna za njihovo obrazovanje i razvoj. Nesto vise ucenika,

to¢nije njih 42,70% (N = 117) ne smatra nastavu Glazbene kulture izrazito bitnom, ali smatra

da ¢e im pomoéi u daljnjem obrazovanju. Sestina uéenika, njih 16,79% (N = 46) niti smatra,

niti ne smatra da je nastava Glazbene kulture vazna za njihovo obrazovanje i razvoj. Da

nastava glazbene kulture nije vazna za njihovo obrazovanje i razvoj, smatra 7,66% ucenika (N

= 21). Tek 2,92 % ucenika (N = 8) smatra da Glazbena kultura uopée nije vazna za njihov

daljnji razvoj (slika 6).

45,00%
40,00%
35,00%
30,00%
25,00%
20,00%
15,00%
10,00%

5,00%

0,00%

1.

Smatram daje Smatramdaje Niti smatram, Smatram da Smatram da

nastava nastava niti ne smatram nastava nastava
Glazbene Glazbene da je nastava Glazbene Glazbene
kulture izrazito kulture korisna Glazbene kulture nije  kulture uopce
korisna kulture korisna korisna nije korisna

Slika 6: Prikaz odgovora na drugo pitanje u anketnom upitniku
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Dodatno su analizirani kratki odgovori ucenika pomocu kojih su obrazlozili svoju
tvrdnju o (ne)korisnosti predmeta Glazbena kultura. Ucenici koji su se izjasnili da Glazbenu
kulturu smatraju iznimno korisnom te zaokruzili vrijednost ,,5° na skali procjene, u vise su
slucajeva napisali da je nastava vazna zbog opc¢e kulture. ,,Puno novih stvari nau¢imo koje su,
uglavnom, op¢a kultura koju svi trebaju znati“. Takoder, ucenici smatraju da nastava
Glazbene kulture razvija njihovu mastu i1 kreativnost te da pozitivno utjeCe na njihovo
raspoloZenje. ,,Mislim da je korisna jer kada svi pjevamo i uciteljica svira klavir, svi budemo
veseli i glazba nas umiruje.*; ,, Smatram da je nastava Glazbene kulture jako korisna za moje
obrazovanje i razvoj zato $to se ona sastoji od igre 1 ucenja. Po meni se treba jednako i igrati 1
uciti. Znaci, uciti kroz igru.“ Medu odgovorima ispitanika koji su na skali procjene odabrali
vrijednost ,,4“, mogu se izdvojiti sljedeéi iskazi: ,,Smatram da nije toliko vazna, ali je vazna
za razvoj motorike i za razvijanje mozga i razmis$ljanje na satu.”, ,,Smatram da je glazbeni
vazan za naSe obrazovanje i da neke osnove trebamo znati, ali ne sada bas u detalje.”
Dodijeljena srednja vrijednost ,,3* je iskazana na sljede¢i nacin: ,,Smatram ju korisnom jer
u¢imo opc¢u kulturu, ali isto ne vidim kada ¢e nam trebati neki sadrzaji.*, ,,Smatram da je
Glazbena kultura vazna zbog opc¢e kulture, ali mene osobno glazbeni previse ne zanima.* Stav
o tome da predmet nije koristan odnosno uopce nije koristan, obrazlozen je ovako od strane
pojedinih ispitanika: ,,Imam osjecaj da vecina ljudi stvarno ne treba znati nesto puno o glazbi
kako bi vodili normalan ili vrlo uspjeSan Zivot.*; ,, Trebala bi biti izborni predmet zato $to nije
toliko potrebna za zivot.*

Trece pitanje glasilo je Zaokruzi glazbene aktivnosti koje ti se najvise svidaju te
ukratko obrazlozi svoj odabir. Ucenicima je pritom ponudeno sedam glazbenih aktivnosti:

1. pjevanje;
sviranje;
sluSanje glazbe;
plesanje;
glazbene igre;

glazbeno stvaralastvo;

S A A R e

obrada novih sadrzaja.

Ucenicima je takoder ponuden tekstualni okvir gdje su mogli obrazloziti svoj odabir. Prema
dobivenim rezultatima (slika 7), u€enicima je najdraza glazbena aktivnost slusanje glazbe. Od
ukupnog broja ispitanih uc¢enika (N = 274), njih 57,30% (N = 157) smatra da im je sluSanje

najdraza aktivnost. Na drugom mjestu nalazi se pjevanje, to¢nije 55,47% ucenika (N =152)
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smatra da im je to jedna od draZih aktivnosti. Sviranje je odabralo 50% ucenika (N = 137),
dok je glazbene igre zaokruZzilo 42,36% ucenika (N = 116). Plesati tijekom nastave Glazbene
kulture voli 39,78% ucenika (N = 109). Manji broj ucenika, to¢nije njih 19,71% (N = 54)
odabralo je obradu novih sadrzaja, a tek 15,69% ucenika (N = 43) odabralo je glazbeno

stvaralaStvo.
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Slika 7: Prikaz odgovora na trece pitanje u anketnom upitniku

U ovom su pitanju, takoder, dodatno analizirani kratki odgovori uc¢enika pomocu kojih
su obrazlozili vlastite odabire nastavnih aktivnosti. Ucenici kojima je slusanje omiljena
aktivnost napisali su sljedece: ,,Volim razgovarati o glazbi i pricati koje emocije stvara u
meni.“, ,,U tome najviSe uzivam.“ Ucenici koji su odabrali pjevanje opisivali su sli¢ne
razloge, poput toga da pjevanjem mogu izraziti svoje osjecaje, mogu se opustiti, ali i zabaviti.
Iste ili sli¢ne razloge ucenici su naveli i za sviranje u nastavi Glazbene kulture. Razlog zasto
je odredeni broj ucenika odabrao glazbene igre je taj Sto na zabavan nafin mogu nauciti
sadrzaje koji nisu pretjerano zanimljivi. U€enici kojima je ples jedna od omiljenih aktivnosti
izjavili su sljedece: ,,Plesanje zbog toga §to jednostavno mi je to najzabavnije.”, ,,Zato $to se
tada najviSe zabavljamo.*, ,,Zabavno je i zdravo*. Ucenici kojima se svida aktivnost obrade
novih sadrzaja, uglavnom su izjavili da je to zbog toga §to vole uciti nove stvari. Medu
odgovorima ispitanika koji su odabrali glazbeno stvaralaStvo moze se izdvojiti najucestaliji
iskaz: ,,Glazbeno stvaralastvo mi je najbolje od svega tog jer je to nacin da izrazim svoje

osjecaje”.
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Cetvrto pitanje, koje se logi¢ki nadovezuje na prethodno, glasilo je Zaokruzi glazbene
aktivnosti koje ti se ne svidaju te ukratko obrazloZi svoj odabir. Dakle, ucenicima su, kao i u
prethodnom zadatku, ponudene aktivnosti: pjevanje, sviranje, slusanje, plesanje, glazbene
igre, glazbeno stvaralastvo i obrada novih sadrzaja te im je ponuden tekstualni okvir u kojemu
¢e obrazloziti zaSto im se odredena aktivnost ne svida. Od ukupnog broja anketiranih ucenika
(N = 274), najveci broj ucenika, njih 29,56% (N = 81) ne voli plesati. U€enici, takoder, ne
vole obradu novih sadrzaja. Od ukupnog broja ispitanih u¢enika (N = 274), njih 28,47% (N =
78) zaokruZzilo je ovu nastavnu aktivnost. Pjevanje ne voli 26,28% ucenika (N = 72), a jednak
broj ucenika, to¢nije njih 16,42% (N = 45) ne voli sviranje te glazbeno stvaralaStvo. Slusanje

je odabralo 12,41% ucenika (N = 34), a najmanji broj ucenika, njih 7,66% (N = 21) ne voli

glazbene igre (slika 8).
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Slika 8: Prikaz odgovora na Cetvrto pitanje u anketnom upitniku

Kratka obrazloZenja ispitanika, o nastavnim aktivnostima koje im se ne svidaju,
dodatno su analizirana. Ucenici, koji su odabrali plesanje, izjavili su sljedece: “Ne volim
plesanje zato §to sam lo§ u tome.*; ,, ... zato §to mi je neugodno plesati pred drugim
ucenicima.”; ,,Ne volim plesati s bilo kime, a pogotovo s curama.“ Ucenici koji ne vole
obradu novih sadrzaja izjavili su da je to ponekad vrlo dosadno jer su im nastavni sadrzaji
nezanimljivi, a neki u€enici tvrde da ne vole uditi nove stvari. Za nastavne aktivnosti pjevanje,

sviranje 1 glazbeno stvaralastvo ucenici su, uglavnom, navodili sljedece: ,,Smatram da nisam
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dobar u tome*. Takoder, pojedini su ucenici naveli i da im je to teSko. lako je slusanje
omiljena aktivnost vec¢ini uc¢enika, manji broj ucenika ipak ne voli sluSati glazbu u nastavi
Glazbene kulture, a obrazlozenja su uglavnom ista: ,,Ne volim ba$ sluSanje zato S$to mi je
nekad dosadno.* Dosada je, takoder, razlog zasto manji broj uc¢enika ne voli glazbene igre.
Peto pitanje glasilo je Sto osjecas tijekom trajanja tvoje omiljene aktivnosti? Uenicima
su ponudena cetiri odgovora: uzbudenje, veselje, dosada i ravnoduSnost te su trebali
zaokruziti jedan ili viSe odgovora, ovisno o tome §to osje¢aju za vrijeme omiljenih aktivnosti.
Od ukupnog broja ispitanih ucenika (N = 274) (slika 9), najveci broj u€enika, njih 74,82% (N
= 205) zaokruzilo je da tijekom omiljene aktivnosti osjeca veselje, a neSto manje ucenika,
to¢nije, njih 40,51% (N = 111) osjeca uzbudenje prilikom izvodenja omiljenih aktivnosti.
Ravnodusnost je odabralo 8,76% ucenika (N = 24), a 1,46% ucenika (N = 4) osje¢a dosadu

unato¢ tomu §to izvode omiljenu aktivnost.
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Slika 9: Prikaz odgovora na peto pitanje u anketnom upitniku

Sesto pitanje u anketnom upitniku glasilo je Sto osjecas tijekom trajanja aktivnosti
koja ti se ne svida? Ucenicima su ponudena cetiri odgovora: dosada, ljutnja, tuga i
ravnodusSnost te su, kao i u prethodnom pitanju, trebali zaokruziti jedan ili viSe odgovora.
Prema dobivenim rezultatima (slika 10), od ukupnog broja anketiranih uc¢enika (N = 274),
najveci broj ucenika, njih 69,98% (N = 189) osjeca dosadu tijekom trajanja aktivnosti koja im
se ne svida. Ravnodusno je 26,28% ucenika (N =72), dok ljutnju osjeca 10,95% ucenika (N =
30). Nesto manji broj u€enika, njih 8,03% (N = 22) osjeca tugu tijekom izvodenja aktivnosti

koja im se ne svida.
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Slika 10: Prikaz odgovora na Sesto pitanje u anketnom upitniku

Sedmi zadatak glasio je U nekoliko recenica opisi svoje ponasanje u nastavi Glazbene
kulture. Ucenicima je ponuden tekstualni okvir u kojemu su opisivali svoje ponaSanje.
Ucenici su, uglavnom, pisali da se u nastavi Glazbene kulture ponaSaju pristojno te da
sudjeluju u nastavi. ,,Na nastavi Glazbene kulture ponaSam se pristojno te radim §to mi je
zadano, iako neke od stvari ne volim.“, Moje ponasanje na Glazbenoj kulturi je kulturno i sve
slusam $to nam uciteljica govori.”, ,,Dizem ruku kada znam odgovor, ve¢inom sam aktivna.*
Manji broj ucenika smatra da nisu dovoljno aktivni. ,,Ne javljam se zato Sto nije bitno.
Gledam u strop 1 mislim o neCemu., ,,Pa ukratko ne javljam se Cesto te mislim da bih se
trebala CeSce javljati., ,,Tiha sam, ponekad se javljam ako me netko neSto pita, ali sam viSe
ttha i mirna.”“ Iz ovih izjava mozemo primijetiti da ucenici nemaju veéih problema s
ponasanjem u nastavi Glazbene kulture, jedino nepozeljno ponasanje, koje mozemo izdvojiti,
bilo bi pricanje za vrijeme nastave. ,,PriCam sa prijateljem pored mene i mogu biti prili¢no
glasan, ali osim toga sam ok.*

Posljednje, osmo pitanje glasilo je Smatras li da se tvoje ponasanje u nastavi Glazbene
kulture razlikuje od ponasanja na ostalim predmetima? Opisi razlike u nekoliko recenica.
Ucenicima je i u ovom pitanju ponuden tekstualni okvir u kojem su opisivali svoje ponaSanje.
Od ukupnog broja ispitanih ucenika (N = 274), njih 46,35% (N = 127) smatra da se njihovo
ponasanje na Glazbenoj kulturi razlikuje od ponasanja na ostalim predmetima, dok 45,99%
ucenika (N = 126) smatra da se njihovo ponasanje ne razlikuje. Preostalih 7,66% ucenika (N

= 21) nije dalo odgovor na ovo pitanje.
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Medu odgovorima ispitanih ucenika, koji su izjavili da se njihovo ponasanje razlikuje,
mozemo izdvojiti sljedece iskaze: ,Mislim da se razlikuje zato Sto sam aktivniji na
glazbenom, a na ostalim predmetima nisam bas.“, ,,Mislim da se razlikuje zato §to sam na
glazbenom veselija i uzbudenija.“, ,,Malo, na drugim predmetima se malo vise javljam.*
Misljenje o tome da se njthovo ponasanje ne razlikuje, obrazloZzen je ovako od strane
ispitanika: ,,Ne, zato jer je svaki predmet vazan®, ,,Ne. Na drugim satovima se ponasam isto.

Nakon detaljne analize dobivenih rezultata, nije uocena potreba za usporedbom
podataka prema potkategorijama ispitanika (dob, spol, razred), zbog toga Sto se odgovori
ucenika u tom kontekstu nisu znacajno razlikovali. Potrebno je napomenuti da su dobiveni
podatci znatno doprinijeli spoznajama o povezanosti stavova ucenika te njihovih obrazaca
ponasanja s konkretnim aktivnostima u nastavi glazbe, a ujedno su potvrdili i neke
pretpostavke. Medutim, rezultati se ne mogu u potpunosti generalizirati s obzirom na iznimno
mali uzorak ispitanika naspram cjelokupne populacije ucenika predmetne nastave Glazbene

kulture u Hrvatskoj.

3. 3. 2. Drugi dio istrazivanja: rezultati dobiveni provedbom polustrukturiranog intervjua

Sva tri intervjua protekla su u vrlo opuStenom 1 pozitivnom ozra¢ju. Razgovori su se
odvijali spontano 1 prirodno, a uciteljice Glazbene kulture bile su vrlo susretljive 1 suradljive
te su davale duge 1 opSirne odgovore na postavljena pitanja. Iskazi su se temeljili na njihovom
dugogodisnjem iskustvu u radu s u€enicima.

Na pitanje Kakvi su stavovi ucenika o nastavi Glazbene kulture? uciteljice su dale
razli¢ite odgovore. ,,Stav ucenika o Glazbenoj kulturi se godinama mijenjao 1 mijenja se 1
dalje, samim time S§to se 1 nastava glazbe mijenja prema novom kurikulumu te prema
potrebama uéenika.* smatra uéiteljica iz OS Zaprude. Takoder, nadodaje da bi glazba trebala
imati veliki utjecaj na ucenike te da ucitelji Glazbene kulture imaju vaznu ulogu u izgradnji
ucenikovih stavova o samom predmetu. ,,...treba osluskivati njithove potrebe (...) usmjeriti ih
na pravi put.” Ugiteljica iz OS Pavleka Miskine smatra da su udenici, naro¢ito udenici éetvrtih
razreda, premali da bi imali vlastite stavove o nastavi Glazbene kulture. No, smatra da se,
odrastanjem 1 sazrijevanjem ucenika tijekom osnovno-Skolskog obrazovanja, njihove
preferencije mijenjaju. ,,Primjecujem da neki klinci viSe preferiraju aktivnosti vezane za
aktivno muziciranje (...) u osmom razredu me ucenici pitaju kada ¢emo plesati.“ Uciteljica iz

OS Izidora KrSnjavoga smatra da u€enici uglavnom imaju pozitivne stavove o predmetu, no
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da ima 1 uCenika s negativnim stavovima. ,,Ucenicima visokih intelektualnih postignuc¢a Cesto
bude dosadno na nastavi te svojim komentarima, kako glazba nije vazna za njihovo
obrazovanje, pokuSavaju sabotirati nastavu.“ Na pitanje Tko sve utjece na njihov stav te
smatrate li da mediji i sve veci utjecaj tehnologije utjecu na stavove ucenika? uciteljice su
odgovorile da roditelji te klima u kulturi i mediji uvelike utjecu na uc¢enike pa samim time i na
njihove stavove o Glazbenoj kulturi. ,,Veliki je utjecaj medija i roditelja na njihovo glazbeno
usmjerenje* izjavila je jedna od uditeljica.

Na pitanje S kojim ste se pozitivnim oblicima ponasanja susretali u nastavi? uciteljice
su odgovorile da ucenici rado sudjeluju u nastavi, da se trude i da kod ucenika primjecuju
osjec¢aj zadovoljstva. Posebno su naglasile da su razredi ¢vrsta homogena ekipa u kojima
prevladava zajedniStvo te da si ucenici medusobno pomazu. ,,Potic¢u jedni druge da budu Sto
uspjesniji izjavila je ugiteljica iz OS Izidora Krinjavoga, dok je uditeljica iz OS Pavleka
Miskine izjavila: ,,Svi smo jedan tim, kao jedna nogometna ekipa. Svi zajednicki radimo*.

Na pitanje S kojim negativnim oblicima ponasanja ste se dosad susreli? uciteljica iz
OS Pavleka Migkine navela je nekoliko primjera negativnog ponasanja. ,,Jmala sam jedno
dijete koje se nepredvidivo ponasalo, nikada nisam znala §to ¢e i kako ¢e. Mislim da je to bio
sedmi ili osmi razred. Slusamo neko glazbeno djelo i trebalo je tapSati prstima po klupi, a
ucenik je izvadio kljuceve i1 nabijao je s tim klju¢evima po stolu tako da je to bilo glasno.*
Uciteljica, takoder, navodi kako je bio jedan ucenik koji se valjao po podu te se zavlacio ispod
stolca 1 sli€no. Nadalje, ono Sto uciteljica vidi kao najveci problem je kada uc€enici odvlace
paznju drugih ucenika te ju usmjeravaju na sebe. Uciteljica iz OS Izidora Kr$njavoga navodi
da nema previse iskustva s negativnim obrascima ponasanja, ali da je u svojim pocetcima rada
u 3koli znala dobivati prijetnje od uéenika koji bi dobili losu ocjenu. U¢iteljica iz OS Zaprude
tvrdi da ponekad zbog zamora materijala, u€enici osjecaju dosadu te imaju negativne reakcije.
Takoder, uciteljica je spomenula da se ucenici ponekad znaju posvadati medusobno, ali da
takve situacije treba pretvoriti u nesto pozitivno. Na moje pitanje Je [i bilo agresivne djece?
uditeljica iz OS Pavleka Miskine odgovorila je: ,,Bilo je djece koja su bila agresivna, ali ne
zbog glazbenog ve¢ zbog nekih svojih poteSkoca. Uciteljice, takoder, tvrde da ucenici s
negativnim oblicima ponasanja imaju tuznu 1 tesku situaciju u svom Zzivotu ili neki ucenici
jednostavno imaju lo§ dan. ,,Djeca nemaju nikada niSta protiv vas. Oni su trenutno u loSem
raspoloZenju® izjavila je uéiteljica iz OS Zaprude.

Sljedece pitanje glasilo je Utjecu li glazbene aktivnosti na ponasanje ucenika? Sve su
uciteljice potvrdile da glazbene aktivnosti itekako imaju utjecaj na ponaSanje ucenika, ali

jedna od uciteljica smatra da sigurno ima ucenika koji su ravnodus$ni i na koje glazbene
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aktivnosti nemaju utjecaj. Na pitanje Kako se ucenici osjecaju za vrijeme izvodenja aktivnosti
koja im se svida? uciteljice su odgovorile da kod ucenika primijete sjaj u oCima, veselje 1
zadovoljstvo. Ugiteljica iz OS Zaprude dodaje jos i da djeca ponekad ne Zele otiéi iz u¢ionice
pri zavrietku sata jer toliko vole izvoditi odredene aktivnosti. Ugiteljica iz OS Pavleka
Miskine dala je primjer kako aktivnosti mogu imati ogroman utjecaj na ucenike te da upravo
za vrijeme odredenih aktivnosti ucenici mogu svoju energiju usmjeriti u pravom smjeru.
,Curica je od Cetvrtog razreda imala ljutitu facu te bi mi ponekad znala nesto i dobaciti. Sada
kada pleSemo, moram joj re¢i da smanji dozivljaj koliko ona skace i koliko se trudi.*

Na pitanje Kako se ucenici osjecaju za vrijeme izvodenja aktivnosti koja im se ne
svida? uciteljica iz N Zaprude odgovorila je: ,,Cim radite ,,dosadne” stvari, frontalna
nastava, vi njih gubite*. Takoder, nadodaje da ¢e ucenici bolje zapamtiti 1 razumjeti gradivo
ako i sami sudjeluju u nastavi, nego kada ugitelj samo pri¢a o tome. Nadalje, ugiteljica iz OS
Izidora Krs$njavoga tvrdi da su ucenici ponekad zasi¢eni obradom novog sadrzaja ili
sluSanjem glazbe 1 analizom, ali da onda ucenicima treba malo prilagoditi sat. ,,Uvijek bude
da se nekom nesto ne da, ali ne forsiram.*

Na pitanje Mislite li da neki drugi cimbenici, osim aktivnosti u nastavi Glazbene
kulture, mogu utjecati na ponasanje ucenika? uciteljice su odgovorile da ostali ¢imbenici
itekako utje¢u na promjene u ponasanju. Na pitanje Koji ¢imbenici? uéiteljica iz OS Pavleka
Miskine odgovorila je sljedece: ,,Jesu li gladni, ili nisu gladni, je li jutro, ili je popodne, jel'
pada kiSa, ili ne pada kiSa. Promjena vremena se u nekim razredima jako osjeti. I moje
raspoloZenje. Ako ja nisam dobro, to, takoder, utje¢e na u¢enike“. Ugiteljica iz OS Izidora
Kr$njavoga tvrdi da nije primijetila razlike u ponasSanju ucenika vezane za jutarnju i
popodnevnu smjenu, ali, takoder, navodi kako mnogi ¢imbenici, poput obrazovanja roditelja
te dio grada u kojem ucenici Zive i idu u §kolu moZe utjecati na njih. Ugiteljica iz OS Zaprude
istaknula je da i1 ocekivanja roditelja uvelike utjeCu na ponaSanje uCenika te je na kraju
zakljucila: ,,UCitelj je taj koji promjene — 1 pozitivne 1 negativne — moze usmjeriti na pozitivno

promatrajuci djecu i osluskujuéi njihove potrebe.*
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4. RASPRAVA: INTERPRETACIJA REZULTATA EMPIRIJSKOG ISTRAZIVANJA

Prikazani rezultati anketnih upitnika i intervjua pokazat ¢e nam u kojoj su mjeri
nastavne aktivnosti i ponaSanje ucenika povezani te koliko uistinu glazbene aktivnosti, bilo
prakticne ili teorijske, utjeCu na ucenike. U korelaciju ¢e se dovesti sve pozitivne i negativne

komponente: stavovi, emocije te obrasci ponasanja ucenika.

4. 1. Stavovi ucenika o nastavi Glazbene kulture

Stavovi ucenika o nastavi Glazbene kulture mijenjaju se iz generacije u generaciju te
su podlozni utjecajima raznoraznih ¢imbenika. Mnogi ucenici dolaze na nastavu Glazbene
kulture s ve¢ izgradenim stavom (pozitivnim ili negativnim), no taj stav je, uglavnom,
proizasao imitacijom u¢enikovih uzora. Naime, kako je jedna od uciteljica u intervjuu izjavila,
ucenici su, pogotovo u ¢etvrtom razredu, nedovoljno zreli da bi imali vlastiti stav o predmetu,
stoga su podlozni tudim misljenjima i stavovima. Poznato je da djeca kopiraju svoje uzore, to
jest one osobe koje imaju bitnu ulogu u njihovom zivotu. Tako, od najranije dobi, djeca
oponasaju svoje roditelje i ostale &lanove obitelji. Cesto se zna dogoditi da djeca zvuée poput
odraslih te iznenade sa svojim izjavama, no to je samo reprodukcija onoga §to djeca Cuju u
vlastitom domu od svojih bliznjih.

Kasnije, tijekom odrastanja, djeca imaju i druge uzore, to jest modele. Sve veéim
razvojem tehnologije 1 popularizacijom drustvenih mreza, razne osobe od utjecaja, takozvani
influenceri, dobivaju na vaznosti. Zbog svog polozaja i ,,moc¢i* koju imaju, mogu uvelike
utjecati na razmiSljanja i stavove djeteta, to jest ucenika. Takoder, veliku ulogu modela imaju
ucitelji. Ucitelji su vrlo bitne osobe u ucenikovu Zivotu te imaju i veliki utjecaj na njih. U
ovom slucaju, ucitelji Glazbene kulture takoder utjecu na stavove ucenika o predmetu
Glazbena kultura, ali 1 glazbi kao takvoj. Ve¢ smo spomenuli kako u€enici oponasaju svoje
uzore te je, upravo zbog toga, vrlo vazno kako se ucitelji odnose prema predmetu. Ako ucitelji
pokaZzu inertnost, to jest nezainteresiranost za nastavu, ucenici ¢e takoder biti nezainteresirani
te ¢e razviti negativno misljenje o predmetu. S druge strane, ako su ucitelji motivirani te se
zalazu 1 trude, ucenici ¢e to osjetiti te ¢e se 1 oni sami aktivirati. Osim uciteljevog stava prema
predmetu, na stavove utjece i kompetentnost ucitelja. Vrlo je bitno da su ucitelji vjesti u
kreiranju nastavnih sadrZaja, povezivanju teorije i prakti¢nih aktivnosti, upravljanju razredom,

motiviranju ucenika i slicno. Uz nuZne vjestine pjevanja, sviranja, plesanja, osmisljavanja
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igara i koreografija, danaSnji ucitelj nije u potpunosti kompetentan ukoliko suvereno ne vlada
IKT-om 1 istodobno je upoznat sa svim digitalnim alatima koji mogu uvelike utjecati na
kvalitetu nastave. Osim toga, suvremeni ucitelj bi morao imati zaista Siroko znanje o glazbi i
to ne samo onoj klasi¢noj, nego i tradicijskoj i popularnoj.

Uz ucitelje, na stav o predmetu utjece i nastavni program (sadrzaj) predmeta. Opseg i
kompleksnost nastavnoga sadrzaja povecava se u viS§im razredima te ucenici Cesto budu
zasi¢eni gradivom. Rezultat toga je smanjena suradljivost ucenika, slabija aktivnost,
odbojnost prema predmetu te loSe misljenje o predmetu. Nadalje, vanjski ¢imbenici poput
promjena u drustvu, ozracje u kulturi te okolina iz koje dolaze ucenici igraju iznimno veliku
ulogu u tome kakvi ¢e, u konacnici, biti stavovi ucenika. Moramo se prvo zapitati kakav je
generalni stav druStva o kulturi, to jest koliko je kultura vazna za razvoj drustva i pojedinca.
Ako ucenik dolazi iz sredine u kojoj se ne pridodaje velika vaznost kulturi 1 umjetnosti, velika
je vjerojatnost da ¢e ucenik imati negativno misljenje o Glazbenoj kulturi. S druge strane, ako
ucenik dolazi iz sredine u kojoj se organiziraju i posjefuju razna kulturna dogadanja,
vjerojatnost da ¢e ucenik imati pozitivan stav o predmetu Glazbena kultura je velika.

Na temelju navedenih ¢imbenika mozemo zakljuciti kako su uc€enici podlozni raznim
utjecajima koji u konacnici izgraduju stav ucenika, ali i ucenikovu cjelokupnu osobnost.
Stoga ucitelji Glazbene kulture mogu (1 moraju) iskoristiti svoj utjecaj te usmjeriti uc¢enike u
pravom smjeru te im pomo¢i da izgrade vlastito misljenje o predmetu Glazbena kultura,

temeljeno na kritickom promisljanju i objektivnom sagledavanju informacija.

4. 2. Povezanost aktivnosti u nastavi glazbe s pozitivnim i negativnim obrascima ponasanja

4.2. 1. ,Prakti¢ne* aktivnosti u nastavi Glazbene kulture: pjevanje, sviranje, ples i pokret,
glazbene igre, glazbeno stvarala$tvo

Prakti¢ne aktivnosti u nastavi Glazbene kulture dobro su prihvacene od strane ucenika,
Sto potvrduje 1 Cinjenica da se veliki broj ufenika osjeca sretno i zadovoljno prilikom
izvodenja odredene aktivnosti. Razlog tomu je Sto takav vid aktivnosti od uc¢enika zahtijeva
potpunu ukljucenost i pozornost. U€enici nisu samo pasivni promatra¢i ve¢ su, naprotiv, vrlo
aktivni sudionici. U€enike uveseljava to $to svojim sudjelovanjem u nastavnoj aktivnosti na
odredeni nac¢in sami kreiraju nastavni sat. Takoder, u prakti¢énim aktivnostima sudjeluje cijeli

razred, svi su uklju€eni u izvedbu aktivnosti te se tada, kod ucenika, javlja osjecaj zajednistva
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1 pripadnosti. Ucenici zajedno muziciraju, iznose ideje, slusaju jedni druge te si pomazu i
bodre medusobno. Takvo zajedniStvo osnazuje i pospjeSuje odnose u razredu te osnazuje
samopouzdanje 1 samosvijest pojedinca.

Gotovo je nemoguce zamisliti nastavu Glazbene kulture bez pjevanja, stoga ne ¢udi Sto
se velikom broju ucenika svida upravo ova aktivnost. Za ucenike je pjevanje jedan vid
opustanja, ali i zabave. Ucenici tijekom pjevanja izrazavaju svoje osjecaje te se povezuju s
ostatkom razreda pa su samim time sretniji i zadovoljniji. Ucenici koji ne vole pjevanje
osjecaju nelagodu 1 nesigurnost te preispituju 1 sumnjaju u svoje sposobnosti. To su,
uglavnom, ucenici s niskim samopouzdanjem te s izrazenom samokriticnoS¢u koja je
posljedica niske razine samopostovanja. Upravo iz navedenih razloga, takvi ucenici ¢esto ne
suraduju, odbijaju izvoditi aktivnost, ometaju druge ucenike i ucitelja te narusavaju pozitivno
ozracje koje je prethodno izgradeno.

Jedna od omiljenih aktivnosti na satu Glazbene kulture je 1 sviranje, stoga sve vise
ucitelja izvodi ovu aktivnost sa svojim ucenicima. Ucenici vrlo pozitivno reagiraju kada
dobiju priliku upoznati i ,,isprobati“ razna glazbala. Razlog tomu je $§to mnogi od njih nemaju
glazbala u svome domu te se samo na satu Glazbene kulture mogu okusati u tome. Pozitivna
strana ove aktivnosti je $to kod ucenika izaziva radost, veselje i uzbudenje. Takoder, ucenici
koji su nesuradljivi, koji odbijaju vec¢inu aktivnosti, rado sviraju te shvacaju ovu aktivnost i
svoju ulogu vrlo ozbiljno. U konacnici, takvi ucenici vrlo uspjeSno obave svoj zadatak.
Ucenici koji ve¢ sviraju neko glazbalo ili pohadaju glazbenu $kolu, ponekad preuzimaju ulogu
mentora te svojim prijateljima iz razreda pokazuju kako se odredeno glazbalo svira. Ovakvim
nacinom, osim §to se potice suradnicko ucenje, poboljSava se komunikacija medu ucenicima,
jacaju se medusobna prijateljstva te se, takoder, razvija i osje¢aj odgovornosti. Ponekad, ako
ih se dobro ne pripremi na ovakav tip aktivnosti, u¢enici neispravno koriste glazbala, stvaraju
ogromnu buku te postanu nedisciplinirani §to uzrokuje kaoti¢nu atmosferu u razredu.

Kada je u pitanju ples u nastavi Glazbene kulture, misljenja ucenika su podijeljena pa
se samim time i njihova ponaSanja razlikuju. Nakon viSesatnog sjedenja u Skolskoj klupi,
ucenici rado sudjeluju u ovoj glazbenoj aktivnosti zbog toga §to im omogucava kretanje u
prostoru. Ovakva aktivnost zaokuplja misli ucenika te im pomaze da zaborave na odredene
negativne situacije koje im se u tom trenutku dogadaju. Takoder, ucenici koji vole plesati na
satu Glazbene kulture osjecaju se sretno i ispunjeno te im sat zavrsi prebrzo. S druge strane,
ucenici koji ne vole plesati osjecaju sram i neugodu. Kao i kod prethodnih aktivnosti, i u
ovom slucaju je rije¢ o niskom samopouzdanju uc¢enika. Takvi ucenici ¢esto odbijaju plesati

zbog toga Sto se boje kritika ostalih uc¢enika. Dogada se 1 to da ucenici zele plesati, ali ne s
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ucenikom suprotnog spola. Razlog tomu je, takoder, osjec¢aj srama i strah da ¢e ih ostali
ucenici zadirkivati zbog toga.

Glazbene su igre veéini ucenika jedna od omiljenih aktivnosti jer na zabavan i
neuobicajen nacin uce nove nastavne sadrzaje koji im, ponekad, nisu pretjerano zanimljivi. Za
razliku od uobicajene obrade sadrzaja, tijekom glazbenih igara ucenici su puno aktivniji, rado
sudjeluju u razgovoru te puno brze i uspjesnije shvacaju nove sadrzaje. No, ponekad takav vid
aktivnosti, kod manjeg broja ucenika, izaziva dosadu te dolazi do nesuradljivosti i
neaktivnosti.

Glazbeno stvaralas$tvo nije toliko ucestala aktivnost u nastavi Glazbene kulture. U
Skolama gdje se ova aktivnost izvodi, u€enici uglavnom imaju pozitivna iskustva. Ucenici se
tijekom ove aktivnosti mogu izraziti te se tako stvara osjec¢aj zadovoljstva i1 ispunjenosti.
Takoder, cinjenica da su ucenici neSto sami izradili ili osmislili, povecava razinu
samopouzdanja te se to takoder odrazava i na raspolozZenje ucenika. S druge strane, nekim je
ucenicima ovakva vrsta aktivnosti teSka. Takvi ucenici ¢esto osjecaju dosadu te zbog toga

svojim pri¢anjem i negodovanjem ometaju ostale ucenike u razredu.

4.2.2. ,Teorijske* aktivnosti u nastavi Glazbene kulture: slusanje glazbe i obrada novih
sadrZaja

Kada govorimo o tzv. feorijskim aktivnostima, veliki broj ucenika ima pozitivna
iskustva, S§to je suprotno od ocekivanoga. Naime, iako se u zadnje vrijeme smatra da su
prakticne aktivnosti draze ucenicima, u ovom je istrazivanju najvec¢i broj ucenika odabrao
sluSanje glazbe kao svoju omiljenu aktivnost. Ucenici su svakodnevno okruzeni glazbom.
Gotovo svi uc€enici slusaju glazbu u slobodno vrijeme, dok uce ili putuju prema Skoli, stoga ne
cudi da ucenici uzivaju u glazbi i u okviru nastave. Ucenici vole slusati glazbu na satu
Glazbene kulture jer ih to opusta te im ne predstavlja nelagodu ili stres, kao Sto je to slucaj
kod prakticnih aktivnosti. Takoder, ucenici vole kada mogu razgovarati kako su se osjecali
tijekom sluSanja odredene skladbe. Manji broj u€enika ne voli sluSanje glazbe zbog toga $to
im je to nezanimljivo i dosadno. Takoder, jedan od razloga zaSto neki ucenici ne vole
sluSanje, je taj Sto se sluSanje glazbe realizira iz sata u sat s popratnom analizom pa dolazi do
umora 1 zasi¢enja. Takvi su ucenici u nacelu pasivni te ih je potrebno dodatno motivirati.
Problem nastaje kada ucenici, iz dosade, pric¢aju ili izvode druge aktivnosti tijekom slusanja
glazbe te takvim ponasanjem ometaju ostale uc¢enike u razredu. Isti obrazac u ponasanju javlja

se 1 tijekom obrade novih nastavnih sadrzaja. Ako je rije¢ o frontalnoj nastavi, u kojoj nema
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pretjerane interakcije s u¢enicima, njihova paznja nece biti usmjerena na nastavu vec¢ ¢e se
zabavljati s drugim aktivnostima koje ¢esto ometaju nastavu. Ako se tijekom obrade sadrzaja
ucenici maksimalno ukljuce raznoraznim metodama i aktivnostima poput glazbenih igara,

ucenici ¢e postati aktivniji te ¢e svoju paznju usmjeriti na nastavu.

4. 3. Interpretacija utjecaja ostalih ¢imbenika na stavove i ponasanje uc¢enika

Ponasanje ucenika uvjetovano je mnogim ¢imbenicima, a glazbene su aktivnosti samo
jedan od uzroka promjena u ponasSanju u€enika. Uc€enici reagiraju, pozitivno ili negativno, na
odredenu aktivnost, no takva reakcija je, velikim dijelom, uvjetovana od strane ucitelja.
Dokaz tomu su rezultati anketnih upitnika. Veéina ucenika, koja voli plesati na satu Glazbene
kulture, dolazi iz skole gdje uciteljica svaki sat pleSe s uenicima te puno vremena posvecuje,
upravo, plesu. Naprotiv, najvise ucenika koji ne vole ples, dolazi iz skole gdje uciteljica vrlo
rijetko ili uop¢e ne plese s uc¢enicima. Situacija je ista i s preostalim glazbenim aktivnostima.
Iz priloZenog mozemo primijetiti kako ucitelji imaju veliki utjecaj na ucenike te kako njihove
osobne preferencije utjecu i na preferencije ucenika. Takoder, reakcija na odredenu aktivnost
moze biti uvjetovana 1 uzrastom ucenika. Naime, mladi ucenici u Cetvrtim 1 petim razredima
vole prakti¢ne aktivnosti poput plesanja i glazbenih igara, dok stariji u€enici imaju izraZeniji
otpor prema takvim aktivnostima. No, ovo je istrazivanje pokazalo da nije uvijek tako. Naime,
od ukupnog broja ucenika kojima se glazbene igre ne svidaju, ve¢ina pripada drugom
odgojno-obrazovnom ciklusu, dakle ¢etvrtom i1 petom razredu, dok u jednoj osnovnoj Skoli,
nitko od ucenika, koji pripadaju treem odgojno-obrazovnom ciklusu (Sesti, sedmi i osmi
razred), nije naveo da im se ova aktivnost ne svida. Dakle, nije uvijek pravilo da se u viSim
razredima ne mogu provoditi ovakve aktivnosti, ili da ¢e u nizim razredima aktivnosti poput
ovih uvijek biti rado prihvacene.

Vanjski uzroci presudan su ¢imbenik u promjenama u ponasanju te imaju veliki utjecaj
na svaki aspekt u€enikova zivota. Ucenici su, jednako kao i odrasle osobe, podlozni raznim
promjenama i pojavama te razliito reagiraju na njih. Vrlo teSke Zivotne situacije, poput
obiteljskih problema ili vrlo bezazlene situacije, poput loSe frizure taj dan, utjeCu na
raspoloZzenje 1 ponaSanje ucenika. Takoder, u obzir moramo wuzeti 1 da ucenici
osnovnoskolskog uzrasta osje¢aju promjene koje nastupaju ulaskom u pubertet. Takvo
razdoblje moze biti vrlo komplicirano i teSko za u€enike te ¢e se sigurno odraziti i na njihovo

ponasanje. Vrlo je vazan 1 utjecaj roditelja na ucenike. Naime, prevelika ocekivanja roditelja
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mogu kod uc€enika stvoriti ogroman pritisak i stres s kojim se ne znaju 1 ne mogu nositi te se
to u konac¢nici moze odraziti i na ponasanje.

Vazno je primijetiti kako utjecaj glazbenih aktivnosti izaziva vrlo male i bezazlene
promjene u ponasanju, ucenici tek povremeno odstupaju od pozitivnog obrasca ponaSanja.
Takve promjene pripadaju prvoj razini pedagoSkog modela procjenjivanja poremecaja u
ponasanju (VIah, 2011) te su rjeSive od strane ucitelja. No, uznapredovale promjene u
ponasanju, druge ili tre€e razine Cetverorazinskog modela, za koje je potrebna stru¢na pomoc,
uzrokovane su vanjskim ¢imbenicima. Uzroci su, uglavnom, teske obiteljske situacije te

odredene poteskoce u razvoju.
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5. ZAKLJUCAK

Ponasanje ucenika jedna je od klju¢nih tema koja zaokuplja brojne struc¢njake koji se
bave dje¢jom psihologijom i pedagogijom. Stoga ne cudi da su ve¢ realizirana mnogobrojna
istrazivanja koja proucavaju ponasanje ucenika te uzroke tih ponasanja. Ovim diplomskim
radom dodatno su potvrdeni rezultati pojedinih, prethodno provedenih istrazivanja, ovaj put u
mikrokontekstu triju zagrebackih osnovnih Skola. Na temelju provedenog istrazivanja
mozemo zakljuciti kako je ponasanje ucenika podlozno raznim utjecajima te da je svaki oblik
ponasanja samo reakcija na prethodni dogadaj koji je na odredeni nacin obiljezio ucenika.
Nove spoznaje mogu se konkretno primijeniti u nastavi Glazbene kulture, u svrhu njezina
poboljsanja i dodatnog osuvremenjivanja. Istrazivanjem je potvrdeno kako — osim odredenih
vanjskih ¢imbenika — glazbene aktivnosti takoder na odredeni nac¢in mijenjaju ucenike, to jest
odreduju kako ¢e se oni ponasati. No, reakcija na odredenu aktivnost proizasla je iz stava koji
je, uglavnom, formiran na temelju drugih utjecaja, to jest prema razmisljanjima ucenikovih
uzora, §to nas opet dovodi do vanjskih uzro¢nika.

Spoznaje koje sam dobila ovim istrazivanjem mogu uvelike unaprijediti moj daljnji
rad s u€enicima, a mogu unaprijediti i rad ostalih ucitelja Glazbene kulture koji Zele izgraditi
dobar odnos sa svojim ucenicima. To se posebno odnosi na ucitelje-pocetnike, kojima su
dobrodosle sve informacije koje ¢e prikupiti u procesu stjecanja svojih (prvih) iskustava u
nastavi. Tijekom kreiranja nastave Glazbene kulture, potrebno je osluskivati 1 prepoznati
potrebe ucenika, izvoditi razli¢ite nastavne aktivnosti iz tjedna u tjedan kako bi nastava
Glazbene kulture postala dinami¢na te samim time zanimljivija u¢enicima. Takoder, potrebno
je promatrati ucenike, analizirati kako se osje¢aju u odredenom trenutku te prema tome
prilagoditi intenzitet, ekstenzitet te vrijeme provedbe odredene aktivnosti. Naposljetku,
potrebno je odrzavati pozitivno ozracje u razredu te uspostaviti odnos s u¢enicima koji ¢e biti
pun empatije i medusobnog uvazavanja. Mozemo zakljuciti kako ucenici nisu iskljuc¢ivo sami
odgovorni za svoje probleme s ponasanjem. Moguca nezeljena ponasanja nisu samo problem
ucenika, ve¢ su ona problem i ucitelja te strucnih suradnika u Skoli. Stalno se moramo
podsjecati kako su ucitelji vrlo vazne osobe u zivotu ucenika te ih, ponekad, samo mi moZzemo
razumjeti.

Kako bi ucitelji bili $to uspjesniji u komunikaciji s u€enicima te razumijevanju ucenika
1 njihovih postupaka, potrebno je napraviti sli€na istraZivanja koja ¢e se baviti ponaSanjem
ucenika te uzrocima tih ponaSanja, ali na ve¢em broju ispitanika te na Sirem podrucju.

Takoder, pozeljno je da takva istrazivanja sadrze i smjernice koje ¢e pokazati kako ucitelj
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treba postupiti u odredenim situacijama u razredu, ali 1 van razreda. Takve upute bile bi od
velike pomo¢i mladim uciteljima koji tek izgraduju svoj odnos s ucenicima te uspostavljaju
autoritet u razredu. Nadalje, studente na muzickim akademijama te srodnim visokoskolskim
ustanovama treba pripremiti na moguce situacije u nastavi tako $to ¢e o ovoj temi puno vise
razgovarati tijekom odredenih kolegija, pogotovo na kolegiju Pedagoska praksa i ostalim
metodickim kolegijima gdje se, na konkretnim primjerima, moze analizirati ponasanje

ucenika te se na temelju toga mogu dati smjernice i savjeti za daljnji rad.

55



6. BIBLIOGRAFIJA

10.

. Andrilovi¢, V. i Cudina-Obradovi¢, M. (1991). Psihologija odgoja i obrazovanja.

Zagreb: Skolska knjiga

Baranovi¢, B. (2006). Nacionalni kurikulum za obvezno obrazovanje u Hrvatskoj:

razlicite perspektive. Zagreb: IDIZ

Bohner, G. (2001). Stavovi. U: Hewstone, M., Stroebe, W. (Ur.), Socijalna
psihologija: Europske perspektive, str. 195-234. Jastrebarsko: Naklada Slap

Bori¢, S., Tomi¢, R. (2012). Stavovi nastavnika osnovnih $kola o inkluziji. Metodicki
obzori 7, 3 (16), str. 75-86. Pula: Sveuciliste Jurja Dobrile u Puli, Fakultet za odgojne i

obrazovne znanosti

Cowley, S. (20006). Tajne uspjesnog rada u razredu: vjestine, tehnike i ideje. Zagreb:
Skolska knjiga

Cudina, M., Obradovi¢, J. (1975). Psihologija. Zagreb: Panorama

Cudina-Obradovi¢, M., Tezak, D. (1995). Mirotvorni razred: prirucnik za ucitelje o

mirotvornom odgoju. Zagreb: Znamen

Dobrota, S., Conar, R. (2018). Stavovi u€enika prema nastavi Glazbene kulture i
Glazbene umjetnosti. Zivot i skola, 64 (1), str. 131-139. Osijek: Sveudiliste Josipa

Jurja Strossmayera u Osijeku, Fakultet za odgojne i1 obrazovne znanosti

Galleta. A. (2013). Mastering the semi-structured interwiev and beyond: from

research dedign to analysis and publication. New York: New York Univesity
Gazelle, H. , Ladd, G. (2003). Anxious Solitude and Peer Exclusion: A Diathesis-

Stress Model of Internalizing Trajectories in Childhood. Child development, 74 (1),
str. 257-278. Washington, D. C.: SRCD

56



11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

Gossen, D. (2011). Restitucija: preobrazba Skolske discipline. Zagreb: Alinea
Harasymiw, S., Horne, M. (1976). Teacher attitudes toward handicapped children and
regular class integration. The Journal of Special Education, 10 (4), str. 393-400.

London: SAGE Publishing

Howe, M. (2002). Psihologija ucenja: prirucnik za nastavnike. Jastrebarsko: Naklada
Slap

Hutt, S. J., Tyler, S., Hutt, C. i Christopherson, H. (1989). Play, exploration and

learning. London: Routledge

Jelavi¢, F. (2008). Didaktika. Zagreb: Naklada slap

Jensen, E. (2005). Poucavanje s mozgom na umu. Zagreb: Educa

Jurici¢, L. (2019). Metodicki aspekti nastave pocetnickog solfeggia. Diplomski rad

(mentorica: N. Matos). SveuciliSte u Zagrebu, Muzicka akademija

Juul, J. (2013). Skola u infarktnom stanju. Zagreb: Znanje.

Juul, J. (2017). Vase kompetentno dijete. Zagreb: Ocean more

Juul, J. (2018). Agresivnost! Nov i opasan tabu?. Split: Harfa

Klarin, M. (2017). Psihologija djecje igre. Zadar: SveuciliSte u Zadru

Kurikulum nastavnog predmeta Glazbena kultura za osnovne skole 1 Glazbena

umjetnost za gimnazije (2019). Zagreb: Ministarstvo znanosti, obrazovanja 1 Sporta.

Kyriacou, C. (1997). Temeljna nastavna umijeca: metodicki prirucnik za uspjesno

poucavanje i ucenje. Zagreb: Educa

57



24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

La Piere, R. (1934). Attitudes vs. Actions. Social Forces, 13 (2), str. 230-237. Oxford:
Oxford University Press

Lebedina Manzoni, M. (2007). Psiholoske osnove poremecaja u  ponasanju.

Jastrebarsko: Naklada Slap

Maglica, T., Jerkovi¢, D. (2014). Procjena rizi¢nih 1 zaStitnih ¢imbenika za
internalizirane probleme u $kolskom okruZenju. Skolski vjesnik, 63 (3), str. 413-431.
Split: Sveuciliste u Splitu, Filozofski fakultet

Mallik, A., Chanda, M. & Levitin, D. (2017). Anhedonia to music and mu-opioids:
Evidence from the administration of naltrexone. Sci Rep 7, str. 1-8. London: Nature

research

Manasteriotti, V. (1978). Zbornik pjesama i igara za djecu: prirucnik muzickog

odgoja. Zagreb: Skolska knjiga.

Mato$, N., Corié, A. (2018). Razine vrednovanja glazbenog djela kao izazov za
kurikulum nastave glazbe. U Bosni¢, A., Huki¢, N. (ur.), Muzika u drustvu, Zbornik
radova Desetog medunarodnog simpozija, str. 87-101. Sarajevo: Muzikolosko drustvo

BiH

Nastavni plan 1 program za osnovnu Skolu (2006). Zagreb: Ministarstvo znanosti,

obrazovanja i Sporta

Neill, S. (1994). Neverbalna komunikacija u razredu. Zagreb: Educa

Nikoli¢, L. (2018). Utjecaj glazbe na op¢i razvoj djeteta. Napredak, 159 (1-2), str.
139-158. Split: Hrvatsko pedagosko-knjiZzevni zbor, ogranak Split i Filozofski fakultet

Sveucilista u Splitu

Opié, S. (2007). Poremecaji u ponasanju ucenika osnovne Skole. Doktorska disertacija.

Zagreb: SveuciliSte u Zagrebu, Filozofski fakultet

58



34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

Phelan, T. i Schonour, S. (2006). 1-2-3 uspjeh za odgojitelje i ucitelje: ucinkovita

disciplina od vrtica do osmog razreda. Lekenik: Ostvarenje

Poikonen, H. (2018). Dance on Cortex - ERPs and Phase Synchrony in Dancers and
Musicians During a Contemporary Dance Piece. Doktorska disertacija. Helsinki:

University of Helsinki

Pramling Samuelsson, I., Johansson, E. (2006) Play and learning — inseparable
dimensions in preschool practice. Early Child Development and Care 176 (1), str. 47-
65. London: Routledge

Pravilnik o nacinima, postupcima i elementima vrednovanja ucenika u osnovnoj i

srednjoj Skoli (2010). Zagreb: Ministarstvo znanosti, obrazovanja i Sporta.

Radocaj-Jerkovi¢, A. (2009). Pjesma i pjevanje u opceobrazovnoj Skoli. Magistarski
rad. Zagreb: Muzicka akademija i Filozofski fakultet SveuciliSta u Zagrebu.

Radocaj-Jerkovi¢, A. (2015). Identifikacija 1 sistematizacija razvojnih elemenata
djecjeg pjevackog glasa. U: Piljek, D. A., Jurki¢ Sviben, T. (ur.), Istrazivanja
paradigmi djetinjstva, odgoja i obrazovanja, Zbornik radova s Trece medunarodne
znanstvene konferencije, str. 316-324. Zagreb: Uciteljski fakultet SveuciliSta u

Zagrebu

Regelski, T. (1986). A Sound Approach to Sound Composition. Music Educators
Journal, 72 (9), str. 41-45. London: SAGE Publishing

Rijavec, M., Miljkovi¢, D. i sur. (2014). Psihologija obrazovanja. Zagreb: IEP

Rijavec, M., Miljkovi¢, D. (2015). Pozitivna disciplina u razredu: prirucnik za

prezivljavanje u razredu. Zagreb: IEP

Rojko, P. (1997). Ocjenjivanje u glazbenoj nastavi. Tonovi, 12 (2), str. 11-14. Zagreb:
HDGPP

59



44,

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

Rojko, P. (2001). Povijest glazbe/glazbena umjetnost u glazbenoj Skoli i gimnaziji.
Tonovi. 1/2 (37/38), str. 3-19. Zagreb: HDGPP

Rojko, P. (2012). Metodika nastave glazbe: teorijsko - tematski aspekti. Osijek:
Sveuciliste J. J. Strossmayera, Pedagoski fakultet Osijek.

Stoji¢, 1. (2019). Igre u nastavi Glazbene kulture. Diplomski rad. SveuciliSte Jurja

Dobrile u Puli, Fakultet za odgojne i obrazovne znanosti

Svalina, V. (2010) Djecje stvaralastvo u nastavi glazbe. U: Kaich Katalin (ur.) Modern
Methodological Aspects, Zbornik radova s Cetvrte medunarodne znanstvene

konferencije, str. 378-393. Szabadka: Magyar Tannyelvo Tanitoképzi

Svalina, V. (2011). Glazbeno stvaralastvo u primarnom odgoju i obrazovanju. U:
Juréevi¢ Lozanéié, A., Opié, S. (ur.), Skola, odgoj i ucenje za buducnost, Zbornik
radova s Pete medunarodne konferencije o naprednim i sustavnim istrazivanjima, str.

367-383. Zagreb: Uciteljski fakultet Sveucilista u Zagrebu

Svalina, V. (2015). Kurikulum nastave glazbene kulture i kompetencije ucitelja za
poucavanje glazbe. Osijek: Sveuciliste Josipa Jurja Strossmayera u Osijeku, Fakultet

za odgojne i obrazovne znanosti

Sulenti¢ Begié, J. (2016). Glazbene igre u primarnom obrazovanju. U: Jerkovi¢, B. i
Skojo, T. (ur.), Umjetnik kao pedagog pred izazovima suvremenog odgoja i
obrazovanja, 1. Medunarodni znanstveni i umjetnicki simpozij o pedagogiji i
umjetnosti, str. 685-701. Osijek: SveuciliSte J. J. Strossmayera u Osijeku, Umjetnicka

akademija u Osijeku

Tezak, D. (2015). Poucavanje umjetnosti u 21. stoljecu: monografija radova sa
specijaliziranih  umjetnicko-znanstvenih  skupova. Zagreb: UCciteljski fakultet,

Sveucilista u Zagrebu

Uzelac, S., Miskaj-Todorovi¢, Lj. (1991). Osnovna obiljezja ispitanih oblika
ponasanja uc¢enika. Defektologija, 27 (1), 45-71.

60



53. Vidi¢, T., Puranovi¢, M., i Miljkovi¢, D. (2019). Odgoj i obrazovanje. Zagreb: IEP

54. Vidulin, S., Radica, D. (2017). Spoznajno-emocionalni pristup sluSanju glazbe u skoli:
teorijsko polaziste. U: Vidulin, S. (ur.), Glazbena pedagogija u svjetlu sadasnjih i
buducih promjena 5, Zbornik radova s Petog medunarodnog simpozija glazbenih

pedagoga, str. 55-71. Pula: Sveuciliste Jurja Dobrile u Puli, Odjel za glazbu
55. Vlah, N. (2011). Stavovi o obrascima pozeljnog ponasanja u socijalnim sukobima i
razine poremecaja u ponasanju adolescenata. Kriminologija i socijalna integracija, 19

(1), str. 15-26. Sveuciliste u Zagrebu, Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet

56. Williams, C. (2007). Research Methods. Journal of Business & Economics
Research, 5 (3), str. 65-71. Littleton: Clute Institute

61



7. PRILOZI

Prilog 1: Anketni upitnik za ucenike

Anketni upitnik

Draga ucenice/dragi ucenice, ja sam Mirjam Bungié¢, apsolventica Glazbene pedagogije na
Muzickoj akademiji. U svrhu izrade diplomskog rada provodim ovu anketu te trebam tvoju
pomo¢. Anketa je anonimna i tvoj je identitet potpuno nepoznat, stoga te molim da na pitanja
odgovaras iskreno. Unaprijed zahvaljujem na izdvojenom vremenu i trudu.

I. Opéi podaci uéenika

1. Skola:

2. Razred: 4.5.6.7.8.

3. Spol: M Z

I1. Pitanja za ucenike

1. Volis li nastavu Glazbene kulture? Procijeni na skali od 1 do 5, s tim da je 1 najniza, a 5

najvisa vrijednost.

1 — uopce ne volim nastavu Glazbene kulture

2 —ne volim nastavu Glazbene kulture

3 — niti volim, niti ne volim nastavu Glazbene kulture
4 — poprili¢no volim nastavu Glazbene kulture

5 — volim nastavu Glazbene kulture
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2. Smatra$ li nastavu Glazbene kulture korisnom za tvoje obrazovanje i razvoj? Procijeni na

skali od 1 do 5, s tim da je 1 najniza, a 5 najvisa vrijednost te ukratko obrazlozi odgovor.

1 — nastava Glazbene kulture uopce nije korisna za moje obrazovanje i razvoj

2 —nastava Glazbene kulture nije korisna za moje obrazvanje i razvoj

3 — niti smatram, niti ne smatram da je nastava Glazbene kulture korisna za moje
obrazovanje i razvoj

4 — nastava Glazbene kulture poprili¢no je korisna za moje obrzovanje i razvoj

5 —nastava Glazbene kulture korisna je za moje obrazovanje i razvoj

3. Zaokruzi glazbene aktivnosti koje ti se najviSe svidaju te ukratko obrazloZi svoj odabir.

a) pjevanje

b) sviranje

¢) slusanje

d) plesanje

e) glazbene igre

f) glazbeno stvaralastvo
g) obrada novih sadrzaja
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4. Zaokruzi glazbene aktivnosti koje ti se ne svidaju te ukratko obrazlozi svoj odabir.

a) pjevanje

b) sviranje

¢) slusanje

d) plesanje

e) glazbene igre

f) glazbeno stvaralastvo
g) obrada novih sadrzaja

5. Sto osjecas tijekom trajanja tvoje omiljene aktivnosti?

a) uzbudenje
b) veselje

¢) dosadu

d) ravnodusnost

6. Sto osje¢as tijekom trajanja aktivnosti koja ti se ne svida?

a) dosadu

b) ljutnju

¢) tugu

d) ravnodusnost



7. U nekoliko recenica opisi svoje ponaSanje u nastavi Glazbene kulture.

8. Smatras li da se tvoje ponasanje u nastavi Glazbene kulture razlikuje od ponaSanjana
ostalim predmetima? Opisi razlike u nekoliko recenica.
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