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1. UVOD

Na Zemlji zivi oko 22 tisuce vrsta riba, od ¢ega ih se 200 smatra ribama otrovnicama. U
Jadranu je trenuta¢no zabiljezeno oko 430 vrsta riba, no taj broj ne mozemo uzeti sa
sigurnosc¢u jer za neke vrste nije sigurno jesu li stalni stanovnici naSeg mora ili u njega samo
povremeno zalaze. Oko 20 vrsta riba izdvaja se kao otrovno. Treba napomenuti da postoji
razlika izmedu otrovnih Zivotinja i Zivotinja otrovnica. Zivotinje otrovnice su one koje u
svojim tijelima proizvode otrov i posjeduju razliCite aparate i oruda (npr. bodlje ili zube) da
ga izravno unesu u tijelo Zrtve ili na povrSinu svoga tijela. Takve Zivotinje zovemo joS i
fanerotoksi¢nim zivotinjama (grc. farenos, ocit; toksikon, otrov). Kazemo da su te Zivotinje
aktivno otrovne. Medutim, neke zivotinje nisu aktivno otrovne. Njihov je otrov smjesten
negdje u tijelu. Do trovanja dolazi kada takvu zivotinju pojedemo. Te Zivotinje zovemo
pasivno otrovnim, kriptotoksi¢nim (gr¢. kriptos, skrovit, sakriven) ili otrovnim zivotinjama.
Ribe mogu biti fanerotoksi¢ne ili kriptotoksi¢ne.

Otrovne ribe Jadrana mogu se podijeliti u tri skupine
1. Ribe koje u perajama, u repu ili na Skrznim poklopcima imaju otrovne bodlje

2. Ribe ¢iji je ugriz otrovan
3. Ribe koje imaju otrovno meso ili jetru.

U prvu grupu spada najveci broj otrovnih vrsta riba u Jadranu. Otrov nekih je vrlo jak i moze
ozbiljno ugroziti Zrtvu. Ubod otrovnih bodlji opasan je i kod mrtvih riba. Za paukovke se
Smatra da su agresivne, pa mogu napasti ronioca koj im se pribliZi. Kao ribe otrovnog ugriza
spominju se samo murine. Anatomskim istraZivanjima nije se uspjelo u ustima ovih riba
pronaci otrovne Zlijezde. Ipak, posljedice ugriza murine mogu biti vrlo neugodne, pa pri
rukovanju s njima treba biti oprezan. Otrovno meso ili neki drugi dio ribljeg tijela koji se jede
(obi¢no jetra) mogu biti opasni. Ingestija plave ribe moze izazvati otrovanje u toplijem dijelu
godine ukoliko riba nije pravilno skladiStena. Otrovne mogu biti i konzerve tih riba (skusa,
plavica i tuna). U krvi jegulja, ugora i murina postoje toksini koji se inaktiviraju kuhanjem ili
pecenjem. Treba paziti da krv tih riba ne dode u dodir sa sluznicama. (Wolfl, 1994)

2. AKTIVNO OTROVNE RIBE

2.1. RAZOVKE

Razolike ribe iz reda Raijformes (Hypotremata) plosnate su vrste hrskavi¢njaca od
kojih neke na repu imaju otrovnu bodlju koja moze biti opasna i otrovna za ¢ovjeka. Neke
vrske iz porodice Dasyatidae mogu imati i viSe njih. Prema tome, pripadaju u fanerotoksi¢ne
ribe. Bodlja se nalazi na gornjoj strani repa te ju mogu saviti prema Zrtvi i ubaciti svoj otrov
na mjestu uboda. Pri ubodu se bodlja obi¢no slomi i vrh ostane u tkivu zrtve. VrSak bodlje se
regenerira. Ove ribe imaju hrskaviéni kostur i evolucijski su starije od riba kostunjada. Zutulje
(porodica Dasyatidae) i golubanke (porodica Myliobatidae) imaju poseban, plosnat oblik
tijela. Prsne su im peraje jako razvijene i ribe plivaju masuéi njima sli¢no kao §to ptice masu



krilima. Od dviju lednih peraja razvila se bodlja, a repna se peraja pretvorila u dugi rep. U
Zutulja se prsne peraje nastavljaju na glavu, tako da glava s tijelom tvori romboidan oblik. U
golubanki se glava izdvaja iz prednjeg dijela tijela. Leda su kod obiju skupina tamnosmeda ili
tamnosiva, a trbuh je bijel ili sivobijel. Golubanke i Zutulje vole tople, plitke vode i pjes¢ano
dno u koje se mogu ukopavati. Ove se ribe hrane uglavnom beskaljeznjacima te im bodlja s
otrovnom Zlijezdom sluZi za obranu od veéih predatora, primjerice morskih pasa. (Moyle,
2004) Zutulje i golubovi imaju na korijenu repa jednu do tri bodlje, duge i do 30 cm. Bodlja je
na rubovima nazubljena, a na njezinom donjem dijelu se u dva kanali¢a nalazi zlijezda koja
proizvodi otrov. Citava je bodlja, zajedno sa Zlijezdom, obavijena membranom koja je §titi od
manjih oSte¢enja. Da bi ubole, ove ribe podiZu rep i brzim udarom gadaju Zrtvu. Posto su
ubodi vrlo brzi i velike snage, bodlja ¢esto duboko prodre u ranu, a nazubljeni rubovi je Sire.
Pritom se kida ovojnica i zlijezda te se otrov izbacuje u ozlijedeno tkivo. Otrov se sastoji
uglavnom od termolabilnih proteinskih otrova, koji se raspadaju dovodenjem topline, ali
aktivnost gube i kod snaznog pothladivanja. Primarno djelovanje otrova je na krvoZilni sustav
1 sr¢ani misi¢ (www.hzt.hr). Ubod obi¢no ostavlja duboku ranu oko koje se javlja snazna
lokalna bol, koja se zadrZava satima, zatim crvenilo i oticanje. Bol nije tako jaka kao nakon
uboda paukovki, ali mehani¢ko o$teéenje rane moze biti znatno, i to zbog snage udarca
repom. Kasnije slijedi promjena boje od zelenkaste do plave, a obi¢no se javlja i edem oko
rane. Cesto se na mjestu ozljede javlja sekundarna bakterijska infekcija, pa postoji opasnost
od pojave gangrene. U nekih ljudi se javljaju znojenje, tjeskoba, mucnina, povracanje,
proljev, sréane aritmije, hipotenzija, poremecaji u disanju, smetnje vida i na kraju Sok. Sve to
je znak da otrov moZe djelovati i na Ziv€ani sustav. Posebno su opasni ubodi u vitalne organe.
Kod uboda u trbuh i dospijevanja otrova u abdomen ili kod uboda u prsa javljaju se teSke
posljedice s teSkom internom traumom 1 vjerojatnom smrcéu. Budu¢i da je otrov termolabilan,
najbolja metoda njegova uni$tavanja je vru¢om vodom, temperature kolika se moze izdrzati.
Bol uglavnom prestaje kroz 15 minuta (www.hzt.hr).

2.1.1. GOLUB UHAN (Mobula mobular)

Golub uhan (Slika 1.) koji se kod nas jo$ naziva i morski vrag. Dosegne do
520 cm duljine i 300 kg tezine ¢ime spada medu najvece ribe skog mora. Koza odraslih je
hrapava, odozdo je tamnosmeda ili tamnoplava, a odozdo je bijele boje. U repu se nalazi
nazubljena bodlja. SmjesStena je blizu baze repa. Kod ove vrste ona je manjih dimenzija. Na
bazi bodlje i u uzduznom Zlijebu nalaze se otrovne Zlijezde (www.hr.wikipedia.org). Rep je
dugacak i sli¢i bicu. Uhan je semipelagicna ili pelagi¢na vrsta koja obitava iznad kontinentske
podine te se zadrzava u skupinama. Krajem ljeta ¢eS¢e se vidaju blize povrsini gdje se nalazi
veca kolicina planktona, a u ostalom dijelu godine migriraju u toplija mora. Golub uhan
nazvan je tako zbog svojih mesnatih rogova na bo¢nim stranama usta (koja su kod njega, za
razliku od vecine raza, smjeStena na prednjoj strani tijela, a ne odozdo). Rogovi oblikuju
lijevak oko usta kada se raza hrani sitnom ribom, dopunjujuci njome svoju planktonsku
prehranu. Uz svoju golemost golub uhan ima i ¢udnu naviku iskakati visoko iz mora i
pljusnuti na morsku puc¢inu uza zvuk slican pucnju. Moguce je da mu ti skokovi pomazu
izbaviti se od parazitskih ra¢i¢a (W6Ifl, 1994).
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Slika 1. GOLUB UHAN (Mobula mobular)
(www.filmatidimare.altervista.org)

2.1.2. GOLUB KOSIR (Myliobatis aquila)

Golub kosir (Slika 2.) je najpoznatija i najzastupljenija vrsta goluba u Jadranu. Naraste
do 183 cm duljine i 14,5 kg teZine (ovaj podatak se kosi s nekim drugim izvorima koji navode
i do 60 kg). Kod nas ga jo$ zovu i sokol, ¢uk, ororaza, biskup, fratar golub, sovi¢. Tijelo mu je
romboidnog je oblika s produzenom i tupo zaobljenom njuskom, te ustima sa 7 redova
plocastih zuba. Bo¢ne peraje su mu izduzene i zavrSavaju oStrim rubom. Tijelo mu je
sivkasto, dok mu je trbuh svijetle boje, gotovo bijele. Ima dobro razvijenu bodlju smjeStenu
na pocetku repa koji je srednje dug. Bodlja je izrazito nazubljena, pa moze zadati vrlo ozbiljne
rane (www.hr.wikipedia.org). Otrovni aparat sastoji se od Zljezdanoga tkiva na bazi bodlje te
u uzduznom zlijebu. Bazalni smjestaj onemogucuje jace zamahivanje bodljom. Pomoc¢u repa
golub moZze obuhvatiti plijen. Kosir Zivi na podru¢ju do 300 m dubine. Hrani se
beskraljeZznjacima sa dna, ali i ribama koje uhvati. Naj¢eSc¢e se hrani no¢u, dok je danju
zakopan ispod pijeska ili mulja. (WolIfl, 1994)


http://hr.wikipedia.org/wiki/Cm
http://hr.wikipedia.org/wiki/Kg

Slika 2. GOLUB KOSIR (Myliobatis aquila)
(www.elasmodiver.com)

2.1.3. GOLUB CUKAN (Pteromylaeus bovinus)

Golub ¢ukan (Slika 3.) je izgledom dosta sli¢an kosiru, ima ne$to duzu njusku, ali
najvise se razlikuje po tome §to ima desetak tamnih popre¢nih pruga po ledima koje kod
starijih primjeraka gotovo nestaju. Voli neSto vece temperature pa je ¢eS¢i u juznom dijelu
Jadrana. Semipelagicna je, priobalna vrsta. Naraste preko 2 m u duzinu i do 80 kg. Tijelo mu
je spljosteno kao 1 kod svih goluba, s izduljenim bo¢nim perajama, kao krilima koje
zavrSavaju ostro. Ima izduljenu njusku, ravnu, koja podsjec¢a na pacji kljun, u ustima ima 7
redova ravnih zuba . Svijetlo smede je boje. Rep je vrlo dug i zavrSava poput dugackog bica.
Bodlja je velika i dobro razvijena i nalazi se uz sam pocetak repa. Ponekad se nadu primjerci s
dvije ili viSe bodlji u repu. Bodlja je izgradena od tvrdog, kosti sli¢cnog materijala
(vazodentin). Duz bodlje postoji duboki Zlijeb u kojem se nalazi otrovno zljezdano tkivo.
Otrov se stvara i u ovojnici bodlje, a takoder i u kozi repa uz bazu bodlje. (Wolfl, 1994)

Slika 3. GOLUB CUKAN (Pteromylaeus bovinus)
(www.marinecreations.homestead.com)



2.1.4. ZUTUGA DRACOREPA (Dasyatis centroura)

Najveca vrsta porodice Zutuga je Zutuga dracorepa (Slika 4.) ili Siba dugorepka. To je
atlantska vrsta koja je u Jadranu dosta rijetka. Moze se naci u srednjem i juznom dijelu
Jadrana, najcesce na 10-250 m dubine. Ukupna tezina moze iznositi i do 300 kg Sto je
uvrstava u najvece razolike ribe u Jadranu, a moZe narasti i do 4 m. Kod nas nije toliko
popularna jer se rijetko lovi i jede. Ce$ée se pojavljuje u toplijim mjesecima blize obalama.
Tamno smede i maslinaste je boje. Ima dosta duZzi rep od ostalih vrsta koji joj bude dug do 2,5
m, rep joj je ukraSen i velikim brojem sitnih bezopasnih bodlji te jednom velikom otrovnom
bodljom. Bodlja je dobro razvijena, nazubljena i nalazi se dalje od tijela ribe, tako da njome
moze zamahnuti. Ima koznu ovojnicu a otrovne Zlijezde se nalaze u zlijebu bodlje. Rane
zadane bodljom su naj¢esce razderotine ili ubodne. Glavni simptom je bol. Moze se javiti i
pad krvnog tlaka, povracanje, proljev, znojenje, tahikardija i paraliza skeletne muskulature
(Wolfl, 1994).

T
. il

ZUTUGA DRACOREPA (Dasyatis centroura)
(www.flmnh.ufl.edu)

-

Slika 4.

2.1.5. ZUTUGA (Dasyatis pastinaca)

Zutuga (Slika 5.) je veoma Gesta vrsta u Jadranu. Rasprostranjena je u istoénom
Atlantiku i Mediteranu, te posvuda po Jadranu. Uglavnom se nalazi u kanalima, uvalama i
zatvorenim zaljevima. Koza joj je sivkasto zute ili modro sive boje. Tijelo je glatko i sluzavo,
kod odraslih s kvrzicama ili tupim bodljicama duz ledne strane trupa i glave. Doaegne do 1,5
m i moZe teziti do 35 kg. Zivi na dnu, na razli¢itom supstratu (mulj, pijesak), do 200 m
dubine, a u prolijece se pojavljuju plice (Jardas, 1996). Poput svih razolikih vrsta aktivna je
nocu i hrani se svim organizmima koje pronade na dnu, ribama, rakovima, mekuscima. Rep je
tanak poput bi¢a na kojem su najcesce dvije velike harpunaste bodlje ¢iji ubod izaziva jaku
bol, upalu, vrtoglavicu, vrucicu, lupanje srca i otezano disanje, a ¢este su i nekroze (Jadras,
1996). Ova vrsta je zastiCena i ne smije se loviti u Hrvatskoj.
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Slika 5. ZUTUGA (Dasyatis pastinaca)
(www.flyingsharks.eu)

2.1.6. LJUBICASTA ZUTUGA (Dasyatis violecea)

Ljubicasta zutuga (Slika 6.) Zivi najdublje i dosta je rijetka u Jadranu. Kozmopolit je u
tropskim i suptropskim morima, a najbrojnija je na obalama Indonezije. U Mediteranu je
difuzno rasprostranjena. Pelagicka je 1 sedentarna vrsta, Zivi do 250 m dubine. Odozgo je
tamnoljubicasta, kako 1 samo ime kaze, a odozdo svjetlija sa smedim obodom prsnih peraja.
Hrani se manjom ribom i beskraljeSnjacima, ukljuc¢uju¢i i meduze. Rep je dugacak i bicast s
jednom ili dvije harpunasto nazubljene bodlje te kratkim i uskim koZnim naborom odozgo.
Bodlje na repu treba se ¢uvati jer je otrovna (Jadras, 1996).

Slika 6. LYJUBICASTA ZUTUGA (Dasyatis violecea)
(www.forumdepesca.com)



2.1.7. LEPTIRICA (Gymnura altavela)

Osim golubovki i Zutuga jos jedna razolika riba ima otrovnu bodlju na repu. To je
leptirica (Slika 7.) ili pazdrk koja moze narasti do 2,9 m medutim promjer krila joj je ve¢i od
4 m. Ukupna teZina do 60 kg. Pripada porodici Gymnuridae koje se od drugih skupina
razlikuju po veli¢ini krila koja su im i dva puta duza nego duZina tijela od vrha repa do glave.
Zivi do 100 m dubine na mekanim dnima u koje se zakopava. Bentoska je i sedentarna vrsta.
Obitava u isto¢nom Atlantiku i cijelom Mediteranu, te u Jadranu, iako je dosta rijetka.
Zuckasto-sive i mramorne je boje, a sa donje strane bijelo crvene. Po obliku glave i
nedostatku ledne peraje je blize opisu Zutuljama. Rep je kratak, a uz sam pocetak smjestena je
kratka nazubljena bodlja. Otrovno Zljezdano tkivo nalazi se u uzduznom Zlijebu bodlje. Kratki
rep ne moze obuhvatiti zrtvu. Smjestaj uz samo tijelo onemogucuje zamahivanje bodljom
(WolIfl, 1994).

o
Slika 7. LEPTIRICA (Gymnura altavela)
(www.oceanwideimages.com)

2.2. PAUKOVKE

Paukovke (porodica Trachinidae) su najotrovnije jadranske ribe. Osim u Jadranu, Zive
u Sredozemnom, Crnom i Baltickom moru te u Atlantskom oceanu. U Jadranu zive Cetiri
vrste; najzastupljenije su pauk bijelac (Trachinus draco) i pauk mrkulj (Trachinus radiatus).
Otrovni aparat paukovki sastoji se od bodlji i Zljezdanog tkiva koje proizvodi otrov. Otrovne
bodlje paukova nalaze se na prvoj lednoj peraji te na Skrznim poklopcima. Otrovnih lednih
bodlji ima pet do Sest, a najdulja su druga i treca, koje u nekih primjeraka mogu biti i preko 2
cm duge. Ledne otrovne bodlje u poprecnom presjeku imaju oblik velikog slova T. U dva se
utora na bodlji nalazi Zljezdano tkivo koje proizvodi otrov. Citava je bodlja omotana tankom
kozicom koja Stiti otrovni aparat.
Kada pauk ubode, bodlja prodire u tijelo, koZica se podere i, zbog pritiska, sadrZaj otrovnih



zlijezda se izluc¢i u ubodnu ranu. Bodlje na Skrznim poklopcima vece su, masivnije i imaju
oblik trokutastog vrha koplja. I u njihovim se utorima nalaze otrovne zlijezde, koje svoje
proizvode u ranu izbacuju na isti nacin kao 1 zlijezde na lednoj peraji. Neki autori navode da
je otrov pauka po svojoj jakosti sli¢an otrovu zmije ridovke. Sastav otrova mijenja se ovisno o
spolu i godiSnjem dobu — muzjaci su otrovniji, a otrov je jaci ljeti i za vrijeme mrijeStenja.
Ubod pauka je vrlo bolan, bol u poéetku postaje sve jaca, a nakon 15 do 30 minuta gotovo
nepodnosljiva. Ubodna rana obi¢no dosta krvari, a mjesto uboda najprije pobijeli, a kasnije
pocrveni i poplavi. Otok se Siri pod mjesta uboda; ako je primjerice uboden prst, otok moze
zahvatiti ¢itavu ruku 1 prosiriti se na rame. Na mjestu uboda ponekad se stvore mjehurici
ispunjeni bistrom tekué¢inom, a osim boli moze se osjecati i utrnulost. Oteklina najcesce traje
nekoliko dana, ali su zabiljezeni i slucajevi u kojih je trajala po nekoliko mjeseci. Simptomi
trovanja su obi¢no samo lokalni, ali ponekad se javljaju i simptomi kao Sto su suhoca usta,
hladan znoj, vrtoglavica, muénina, povracanje pa ¢ak i gubitak svijesti. Otrov se sastoji iz
kratkih termolabilnih proteina, tvari slicne serotoninu 1 druge tvari koja inducira oslobadanje
histamina iz stanica tkiva u blizini uboda. Smatra se da je upravo histaminu sli¢na tvar
odgovorna za izuzetno snaznu bol, koja se javlja odmah nakon uboda (www.hzt.hr). Rana na
pocetku moze krvariti, ali vrlo brzo se zatvori zbog pojave edema, koji se takoder Siri od
mjesta uboda. Otrov je termolabilan i uniStava ga visoka i ublazava niska temperatura, stoga,
ubodeno mjesto treba odmah izloziti jakoj toplini (50-60°C) u vremenu izmedu 30 i 90
minuta. Kod jako izrazenih slu€ajeva trahinizma moze se dati i serum koji proizvodi
Imunoloski zavod u Zagrebu (www.medicina.hr). Zanimljivo je da broj uboda paukovki raste
s porastom turizma. Ljeti paukovi bijelci (koji i ubodu najviSe ljudi) dolaze u plitke vode da bi
se mrijestili. Tu se susrecu s brojnim turistima koji jure na pjeScane plaze uzivajuéi u suncu i
moru. Kupaci se naj¢es¢e ubodu hodajuéi po plicacima pjescanih plaza u ¢ije su dno ukopani
paukovi. U posljednje vrijeme javlja se joS jedna skupina ubodenih turista — ribi¢i amateri.
Lov na ribe panulom iz ¢amca postao je gotovo univerzalna zabava u ljetnim

mjesecima. Posto je pauk vrlo prozdrljiv, lako se lovi na panulu. Kada ga se izvuce iz vode,
on se koprca i nakostrijesi bodlje, pa pri skidanju s udice lako dolazi do uboda. Iskusni ribari
rijetko dozive ubod jer je oni znaju vjesto skinuti s udice ili izvaditi iz oka mreze.

2.2.1. PAUK ZUTAC (Trachinus vipera)

Najotrovniji od svih paukova je pauk zutac (Slika 8.). Naraste do jedva 14 cm, ali ipak
ima vrlo jak otrov. U Jadranu je vrlo rijedak, pa srecom gotovo da i nema uboda ove vrste.
Medutim, u sjevernim je morima pauk zutac vrlo Cest. Zato su nezgode u ljetovaliStima
sjevernih mora relativno Ceste. Posto je vrlo malen, ovaj pauk nema nikakvu komercijalnu
vrijednost. Boje je zuckastosive sa sitnim mrljama, a sa donje strane srebrnkaste. Otrovna
ledna peraja zna biti izduzenija i crne boje. Ubod je vrlo bolan sli¢an paljenju i §iri se po
cijelom ekstremitetu. Bol postaje sve jaca i postize vrhunac nakon 30 minuta. Ubodeni moze
izgubiti svijest. Bol se smanjuje i prestaje za 2 do 24 sata. Koza oko rane problijedi, pa
pocrveni i otekne. Otekline mogu biti znatne i trajati desetak dana. Mogu¢ je i smrtni ishod.
Kao komplikacija moguca je gangrena. Oporavak traje od nekoliko dana do nekoliko mjeseci.
Osim uobic¢ajenih simptoma, njegov otrov opasan je zbog djelovanja na sredis$nji ziv€ani



sustav te oSte¢ivanja crvenih krvnih zrnaca. Kod nekih ljudi otrov paukova ne djeluje, dok su
neki razvili imunitet viSestrukim ubadanjem (Wolfl, 1994).

Slika 8. PAUK ZUTAC (Trachinus vipera)
(www.superstock.com)

2.2.2. PAUK BIJELAC (Trachinus draco)

Pauk bijelac (Slika 9.) najzastupljeniji je od svih paukova. Zivi na pjeskovitim i
muljevitim dnima. Prosje¢na mu je duljina oko 25 cm. Zuckastosive ili bijelosive je boje, s
crnim ili smedim prugama na bokovima. Meso mu je vrlo cijenjeno, a u Danskoj se razvio i
poseban ribolov na ovog pauka, ¢iji godis$nji ulov dosize i 1000 tona. Ovog pauka se jos
naziva i ranj, pjeskuljar, bilac 1 przinar. Od svih uboda paukovki kod nas, najviSe ih prouzroci
ova vrsta. Otrovni aparat se sastoji od bodlji u prvoj lednoj peraji, i kratkih, jakih bodlji na
Skrznom poklopcu. Bodlje su u tankoj koznoj ovojnici iz koje viri ostri vrh. Na bodlji je
uzduzna brazda u kojoj se blizu vrha nalazi spuzvasto zljezdano tkivo. Sli¢no zmijskim
otrovima, otrov pauka djeluje neurotoksi¢no i kemotoksi¢no (WOIfl, 1994).

Slika 9. PAUK BIJELAC (Trachinus draco)
(www.wikipedia.org)
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2.2.3. PAUK CRNAC (Trachinus araneus)

Pauk crnac (Slika 10.) je najrjedi pauk koji obitava u Jadranu. Najveci je od svih,
naraste do 50 cm duzine 1 1,80 kg tezine, no mogu biti i veéi. Razlog rijetkosti je i taj Sto rjede
obitava plice kao ostale vrste, a drzi se otvorenog mora, brakova i pucinske strane otoka, do
100 m dubine. Po izgledu je dosta sli¢an mrkulju, a razlika je u 6-7 ve¢ih crnih mrlja
rasporedenih vodoravno po bo¢noj liniji (Ugarkovi¢, 2006). Otrovni aparat se sastoji od bodlji
u prvoj lednoj peraji, 1 kratkih, jakih bodlji na skrznom poklopcu. Bodlje su u tankoj koznoj
ovojnici iz koje viri ostri vrh (Wolfl, 1994).

Slika 10. PAUK CRNAC (Trachinus araneus)
(www.wikipedia.org)

2.2.4. PAUK MRKULJ (Trachinus radiatus)

Pauk mrkulj (Slika 11.) Zivi na kamenitim dnima, a naraste do 40 cm. Na$ pokojni
toksikolog dr. Zvonimir Mareti¢ navodi da je najveci primjerak koji je on vidio imao 46 cm 1
tezio 1,1 kg. Glava ovog pauka tamne je boje, a na bokovima ima tamne mrlje i koluti¢e koji
podsjecaju na leopardove Sare. Otrovni aparat se sastoji od bodlji u prvoj lednoj peraji, i
kratkih, jakih bodlji na krznom poklopcu (Wolfl, 1994). Meso mu je vrlo cijenjeno. Zivi od
5 do 150 m dubine. U jesen i proljece Cest je na pli¢im predjelima uz obalu, dok je u
najtoplijem i najhladnijem dijelu godine malo dublje. Narodni nazivi ovog pauka su mrkan,
grebenas, pauk od kamena i pagan.
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Slika 11. PAUK MRKULJ (Trachinus radiatus)
(www.ronjenjehrvatska.com)

2.2.5. BEZMEK (Uranoscopus scaber)

U porodicu paukovki pripada jo$ i bezmek (Slika 12.). Naziva se batovina, ¢aca,
batoglav ili pusac. I on zivi na pjeS€anim dnima, a na Skrznim poklopcima ima zavinute
bodlje. Medutim, jos$ se uvijek ne moze tvrditi da je bezmek otrovan. Neki ljudi navode da su
nakon bezmekova uboda osjecali trnce oko rane, laganu bol, a pojavilo se i crvenilo. Drugi
tvrde da i nakon jacih uboda nisu, osim mehani¢kog oSte¢enja, osjecali neke posebne
simptome. Ako bezmek i jest otrovan, otrov mu je puno slabiji nego otrov ostalih paukovki.
Glava mu je velika, kvadratna, odozgo spljostena, u odnosu na ostatak tijela te prekrivena
hrapavim kosStanim plo¢ama. Usta su mu okrenuta prema gore. Boje je smedesive, lagano
ispjegane, trbuh bijel. Bentoska je vrsta, Zivi uz samu obalu pa sve do 200 m dubine

Slika 12. BEZMEK (Uranoscopus scaber)
(www.wikimedia.org)
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2.3. SKRPINKE

Porodica Skarpina (Scorpaenidae) ime je dobila po Skorpionu zbog svojeg otrovnog
uboda. U ovu obitelj ubrajaju se neke od najotrovnijih riba na svijetu, a najgori je i najcesce
smrtonosan ubod kamene ribe (Synanceia verrucosa) koja zivi na Australskom koraljnom
grebenu. Otrov riba iz ove porodice koje Zive u Jadranu nije smrtonosan, ali zna biti vrlo
neugodan 1 bolan te izaziva lokalno crvenilo, oticanje, povrac¢anje i poviSenu temperaturu, no
ti simptomi najcesc¢e brzo nestaju. Otrovni aparat Skrpinki slican je otrovnom aparatu
paukovki, ali im je otrov puno slabiji. Prvih dvanaest do petnaest lednih, prve tri analne i prve
dvije trbusne peraje sadrze vece ili manje koli¢ine otrova, $to znaci da s ribom treba jako
pazljivo postupati (WoIfl, 1994). Otrov je sastavljen od viSe termolabilnih
visokomolekularnih proteina te ubodeno mjesto takoder treba tretirati viru¢om vodom kako bi
se unistio otrov, a bol smanjila (www.hzt.hr). Zanimljivo je da paukovke najcesée bodu
muskarce jer se oni bave ribolovom, a Skrpinke Zene koje stradaju ¢isteéi ribu jer se otrov u
bodljama zadrZi i do dva dana nakon §to je riba ve¢ mrtva.

2.3.1. SKARPINA (Scorpaena scrofa)

Uz Hrvatsku obalu poznata je pod vise imena, neka od ¢e$¢ih imena su: $krpina,
crveni 3krpun, logrnja, skarpina, skrpina. Skarpina je po izgledu prili¢no neugledna riba.
Glava joj je vrlo velika u odnosu na tijelo, koje je prepuno bodlji. Boje je ruzi¢astocrvene do
crvene, sa smeckastim tockama po tijelu. Pigment na njenoj kozi ima sposobnost promjene
Sara u skladu s okolinom u kojoj Zivi. Zato ulovljene Skarpine mozemo naci u raznim
nijansama. Naraste 66 cm u duZinu i moZe teZiti do 5 kg. Zivi na svim vrstama dna ali
preferira stjenovita i §ljunkovita dna do 100 m dubine. Zna za¢i do ¢ak 400 m u dubinu. U
jesen 1 proljece je blize obali dok ostali dio godine provodi na ve¢im dubinama. Hrani se
rakovima, mekuScima i1 ribom. Uglavnom zivi uz morsko dno uz koje i prilagodava boju
svojeg tijela (www.hr.wikipedia.org). Otrovni aparat graden je od bodlji u lednim,
pektoralnim i analnim perajama. Bodlje na Skrznom poklopcu nemaju otrovne Zlijezde. Bodlje
su u koznoj ovojnici, a u uzduznom zlijebu nalazi se otrovno zljezdano tkivo. Simptomi se
javljaju neposredno nakon uboda. Bol je jaka, pulsirajuca i $iri se u okolicu ubodne rane. Bol
traje nekoliko sati i zatim nestaje. Ukoliko se rana ne inficira, nema nikakvih komplikacija.
Obicno je dobro razrezati ubodnu ranicu u obliku kriza i isisati ju preko tanke i elasti¢ne
gumene opne (Wolfl, 1994).
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Slika 13. SKARPINA (Scorpaena scfofa) |
(www.naturamediterraneo.com)

2.3.2. SKARPUN (Scorpaena porcus)

Kod nas se jo$ naziva i $krpun, ¢etinjak, joh, bode¢, skarpo¢, Skrpo¢, jauk, moraca.
Ovo je mala riba, tezine do 800 g, najveci primjerak uhvacen je imao 35 cm. Po izgledu, ali
ne i boji sli¢i svojoj vecoj rodakinji karpini. Skarpuna (Slika 14.) je lako prepoznati po
tamnijoj, pretezito smedoj boji tijela (moze varirati gotovo do crne), dva velika mesnata
"roga" iznad ociju te zbijenijoj njusci od ostalih vrsta iz ove porodice. Na nekim lokacijama
Skarpun moZe poprimiti i crvenkastu boju, ali nikada kao $karpina. Zivi u pliéacima duz
Citave naSe obale, zimi se povlaci nesto dublje, do 50 m dubine. Boravi u raznim procjepima
obraslima travom i algama, gdje se odmara u zaklonu. Nocu izlazi iz zaklona i trazi plijen.
Ponekad se znaju odmarati i na morskoj cvjetnici posidoniji, koja im takoder pruza ugodno
utoCiste. Iako nije cijenjen kao Skarpina, poznavatelji i sladokusci tvrde da je bolji i ukusniji
na brudet i na gradele od vece rodakinje. Slicno kao i kod drugih bodeljki i Skarpun ima
otrovne bodlje (www.hr.wikipedia.org). Ima srednje duge i jake bodlje u prvoj lednoj,
podrepnoj i prsnim perajama. Kratke i jake bodlje nalaze se na Skrznom poklopcu, ali one
nemaju otrovno Zljezdano tkivo. Zljezdani Zlijeb nalazi se na distalne dvije tre¢ine bodlje. U
njemu se nalazi Zljezdano tkivo, ali samo u distalnoj polovici. Koza koja ¢ini ovojnicu bodlje
je debela. Ubod bodlji je bolan. Bol je intenzivna, ostra i pulsirajuéa. Siri se zrakasto od
ubodne rane. Bol traje nekoliko sati (WoIfl, 1994).
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Slika 14. SKARPUN (Scorpaena porcus)
(www.cibsub.cat)

2.3.3. SKARPINICA (Scorpaena notata)

Kod nas se jos naziva i bode¢ crveni, bodegi¢ crveni, $krpinica. Skarpinica (Slika 15.)
je mala riba, tezine do 200 g, najveci primjerak uhvacen je imao 24 cm. Jako sli¢i svojoj vecoj
rodakinji $karpini. Zivi na kamenitom terenu, na dubinama, od 5 do 700 m, gdje je vrstan
grabezljivac koji se hrani manjim Zivotinjicama i ribama. Kao i vecina riba iz svoje porodice i

Slika 15. SKARPINICA (Scorpaena notata)
(www.marinespecies.org)
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2.3.4. BODECNJAK (Scorpaena maderensis)

Kod nas se jo$ naziva i mali bode¢njak (Slika 16.). Ovo je mala riba, tezine do 150 g,
najveci primjerak uhvaéen je imao 14 cm. Boja mu je crvenkastosmeda s nekoliko tamnijih
pojasa po tijelu, ovisno o bojama i obliku dna okoline. Zivi na kamenitom terenu, na
dubinama 20-40 m, gdje je vrstan grabeZljivac koji se hrani manjim Zivotinjicama i ribama.
Kao 1 vecina riba iz svoje porodice i1 ova riba ima otrovan ubod, vrlo bolan. Kod nas je
najces¢i na juznom Jadranu. Iako je jestiva, zbog svoje veli¢ine 1 velikog broja sitnih draca,
nema znac¢ajniju ulogu u prehrani (www.hr.wikipedia.org).
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Slika 16. BODECNJAK (Scorpaena maderen5|s)
(www.enelmar.es)

2.3.5. BODECNJAK VELIKI (Helicolenus dactylopterus dactylopterus)

Jedina riba u naSem moru koja pripada rodu Helicolenus. Kod nas se jo$ naziva i jauk
ili bodenjak veliki (Slika 17.). Ovo je Cesta riba u dubinama juznog Jadrana, kao i na srednjem
Jadranu. Zivi ve¢inom na dubokim brakovima, gdje je vrstan grabeZljivac koji se hrani
sitnijom ribom i rakovima. Izgleda kao mjeSanac kanjca i Skarpine, s ponaSanjem kirnje.
RuZicasto crvene je boje s prugama i mrljama smedih nijansi. O¢€i su joj izraZene, a ima
otrovne bodlje na pocetcima ledne peraje i na Skrznim poklopcima. Ubod je jako bolan i ne
zacjeljuje jednostavno. Ova vrsta ribe zZivi dugo, i do 40 godina. U Jadranu naraste do 0,5 kg,
a najvedi svjetski primjerak je imao 47 cm i 1,5 kg. Zivi na dubinama 50-1100 m. Jestiva je i
cijenjena u prehrani (www.hr.wikipedia.org).
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Slika 17. BODECNJAK VELIKI (Helicolenus dactylopterus dactylopterus)
(www.wikipedia.org)

3. PASIVNO OTROVNE RIBE

3.1. MURINE

Murine (Muraenidae) su poznate kao agresivne i opasne vrste. Imaju duguljasto
zmijoliko tijelo. Narastu oko jedan metar (vrlo veliki primjerci i preko 1,3 metra) i mogu teZiti
preko 8 kg. Zive na hridinastom dnu, gdje se skrivaju u procjepima. Meso im je kvalitetno, ali
nije svugdje trazeno, vjerojatno zato §to murina izgledom podsje¢a na zmiju. Usprkos
mnogim tvrdnjama, do danas nije moguce dokazati otrovnost murina. Murine imaju vrlo
velike zube 1 jak stisak Celjusti te je ugriz iznimno bolan, a rane zarastaju sporo. Takoder,
ugriz izaziva sekundarnu infekciju zbog bakterija kojima njena usna Supljina obiluje. Kao i
jegulja i ugor, murina u krvi ima ihtiokemotoksine zbog kojih joj je krv otrovna pa treba paziti
da ne dospije u probavni sustav ili na otvorenu ranu (Wolfl, 1994). Ova osobina ih svrsatava u
kriptotoksi¢ne vrste. Naj¢e$¢e od murina stradavaju ribari dok ih skidaju s parangala ili vade
iz vrSe. U opasnosti se nalaze i neiskusni ronioci koji im neoprezno prilaze. Murina pritom
najcesce ne bjezi, nego napada. Otrov je termolabilan $to znaci da se pripremom na visokoj
temperaturi (kuhanjem i pecenjem) unistava.

3.1.1. MURINA ZUTOSARKA (Muraena helena)

Murina ZutoSarka (Slika 18.) ima jako izduzeno, zmijoliko i bo¢no blago splosteno
tijelo. Glava joj je takoder postrance lagano spljostena te dosta velika (Jadras, 1996). Ova
vrsta moze narasti do 1,5 m i teziti do 12 kg. KoZza joj je gola i proSarana Zutom i smedom
bojom. MoZe biti tamnija ili svjetlija, ovisno o terenu na kojem Zivi. Njena koZa poznata je jos
iz daleke proslosti kada se od nje izradivala obuca. U starom rimu bogata aristokracija
uzgajala je murine i hranila ih robovima, kako bi bile Sto deblje i ukusnije. Murine Zive na
dubini do 100 m, ali naj¢esce su do 60 m. Vole toplije more pa se ljeti i mrijeste. Ova vrsta
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murine ¢es$¢a je na juznom dijelu nase obale, pa je tako i najbrojnija u Dubrovacko-
Neretvanskoj zupaniji. Danju se radije zadrzavaju u procjepima i rupama, a noc¢u izlaze i love
plijen. Solitarna je vrsta. Spada medu najopakije lovce u moru. Cesto napada hobotnice veée
od sebe odgrizajuci im krakove, vrteci se pri tom kao svrdlo. Po danu je vrlo radoznala i voli
promatrati okolinu (Ugarkovi¢, 2006). Ima u krvi ihtiokemotoksine kao jegulja i ugor. Kada
se izolirani toksin ubrizga rakovici Eriphia spinifrons, ona ugiba za 30 sekundi. Kod ljudi koji
su se otrovali ingestijom sirove krvi javlja se mu¢nina, povracanje, pojacana salivacija, 1 opca
slabost. U teskim sluCajevima javlja se parestezija oko ustiju, respiratorne smetnje, paraliza i
smrt. Ugriz murine je vrlo bolan i te rane tesko zarastaju (Wo6lIfl, 1994). Murina je agresivna i
grize kada se uhvati udicom ili podvodnom puskom. Neki smatraju da je to nasa
najagresivnija riba.

Slika 18. MURINA ZUTOSARKA (Muraena helena)
(www.colapesce.xoom.it)

3.2JEGULJE

3.2.1. JEGULJA (Anguilla anguilla)

Jegulja (Anguillidae) na svijetu ima petnaest vrsta, medu kojima je i jedna nasa jegulja
(Anguilla anguilla) (Slika 19.). Ova vrsta nastanjuje cijelu europsku i mediteransku obalu te
pripadajuce slatke vode buduc¢i da je katadromna selica, zivi u slatkoj, a mrijesti se u slanoj
vodi (Jardas, 1996). Jegulje veli¢ine do 1 kg i stare od 3 do 15 godina nastanjuju plitke,
bocate vode te rijeke u koje doplivaju. Hrane se jajascima riba i Zaba, crvi¢ima, puzevima. PO
danu se skrivaju, a nocu traze hranu. Obavijene su slojem sluzi, koji im omogucuje da za
vrijeme niskog vodostaja izadu na kopno 1 dopuzu do okolnih voda. Kada muzjaci dozive
preko 9 i zenke preko 15 godina, dogada se preobrazba. Do tada zelenkaste jegulje pretvaraju
se u srebrne s tamnijim bokovima, povec¢avaju im se nosnice i o¢i te odlaze u more. Tada se
prestaju hraniti te im se crijeva skracuju i ostavljaju viSe mjesta u utrobi za sazrijevanje
gonade (www.riblje-oko.hr). Spolno zrele jegulje putuju na do Sargaskog mora i Mediterana
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na dubine 6-7 tisu¢a m gdje se mrijeste i ugibaju (Jardas, 1996). Mlade jegulje koje se
Golfskom strujom vracaju prema Europi bo¢no su spljostene i posve prozirne. Putem se
razvijaju u male prozirne zmijice, te su dugo smatrane posebnom vrstom riba zvanim
"staklenke". Nakon 1-3 godine putovanja stiZu natrag u Jadransko more, te pronalaze pogodne
pritoke u kojima ¢e zivjeti 1 razvijati se. Najpogodnije podrucje u nas je delta Neretve, gdje je
jegulja i najpoznatija i vrlo cijenjena riba. Na koji god nacin je pripremali, mora pro¢i
termalnu obradu na visokoj temperaturi jer njena svjeza krv otrovna i sadrzi ihtiokemotoksine
(kao i murina i ugor) koji mogu izazvati trovanje u ljudi.

. JEGULJA (Anguilla anguilla)
(www.wikipedia.org)

Slika

3.3. UGOR

3.3.1. UGOR (Conger conger)

Najveci predstavnik porodice Congeridae je ugor (Conger conger) (Slika 20.). Po
izgledu sli¢an jegulji. Naraste do 60 cm u duzinu. Zivi bentoski na muljevitom dnu, izmedu
80 1 800 m dubine (Jardas, 1996). Ima i sli¢ne reprodukcijske cikluse i nacin parenja kao
jegulja. Ugori Zive do 20 godina, a tek krajem Zivota pretvaraju svoje tijelo u veliko
reproduktivno skladiste. Nije to¢no poznato gdje jadranski ugori odlaze na mrijest, ali se
pretpostavlja gdje i ostali Mediteranski ugori, kraj Portugalske obale. Ugori zive u isto¢nom
Atlantiku i Mediteranu, a u Jadranu je rijedak. Po danu nalazi zaklon, a no¢u odlazi u potragu
za hranom. Krv mu je takoder otrovna, ali ne u tolikoj mjeri kao kod jegulje. Ugor je vrlo
cijenjenariba. Vrlo je snazan i Zilav, ulovljeni ugor neprestano se i neumorno vrti kao svrdlo.
Ugriz je vrlo jak i bolan, pa ga se valja ¢uvati. Boja mu varira od svijetlosive do posve crne,
ovisno o terenu na kojem obitava. Svi ugori imaju bijele tockice postrance tijela (www.riblje-
oko.hr).
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Slika 20. UGOR (Conger conger)
(www.waste.ideal.es)

3.4. NAPUHACE

3.4.1. SREBRNOPRUGA NAPUHACA (Sphoeroides pachygaster)

Srebrnopruga napuhaca (Slika 21.) jedna je od najinvazivnijih riba koje se trenuta¢no
Sire Sredozemljem. Potjece iz indopacifickih voda, a do Jadrana je stigla preko Sueskog
kanala. Budu¢i da je slano¢a Crvenog mora veca nego Sredozemnog, uvoz invazivnih stranih
vrsta u smjeru Jadrana relativno je lak. Dosad je uglavnom videna i lovljena u juznim
dijelovima Jadrana. Zivi solitarno, na ve¢im dubinama, 50-480 m, a naraste do 2 kg teZine i
40 cm duljine. Slab je plivac. Ima jake Celjusti iz kojih vire Cetiri velika zuba, sivkaste je boje
sa zelenkastim odsjajem na bokovima, donji dio joj prelazi na zuckaste nijanse. Ima sluzavu i
¢vrstu kozu, bez ljusaka (www.hr.wikipedia.org). Hrane se rakovima, drugom ribom i
mekuscima, naj¢esc¢e glavonoscima i puzevima. Neki smatraju da su uzrok smanjenja broja
liganja i hobotnica. Napuhuju tijelo kada se nadu u opasnosti kako bi odvratile predatora.
Srebrenopruga napuhaca sadrzi najsnazniji riblji otrov tetrodotoksin, 1250 puta jaci od
cijanida, koji moze dovesti do paralize diSnog sustava i kolapsa funkcioniranja krvotoka te
izazvati smrt. Gram tetrodoksina u odraslom primjerku napuhace dovoljna je da ubije 30
odraslih ljudi u vrlo kratkom roku. Usprkos tome meso ove ribe je izrazito cijenjeno u Japanu
gdje je jedna od najskupljih poslastica uopc¢e. Srodne vrste posluzuju se u restoranima pod
imenom "fugu" 1 poznate su po specificnom nacinu na koji ith posebno obuc¢en kuhar mora
pripremiti. Uz svu paznju od trovanja ovom ribom u Japanu umire 200 ljudi godisnje
(www.znanost.geek.hr).
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Slika 21. SREBRNOPRUGA NAPUHACA (Sphoeroides pachygaster)
(www.hrvatski-fokus.hr)

4. SAZETAK

U svijetu postoje izuzetno opasni i otrovni morski organizmi, ali oni su u pravilu
stanovnici tropskih mora. Nema razloga za pani¢an strah od stanovnika jadranskog podmorja.
Ipak, u njemu zive neke vrste fanerotoksi¢nih i kriptotoksic¢nih riba. Primjeri fanerotoksi¢nih
riba su razovke, paukovke i Skrpinke. To su ribe koje pomocu svojih otrovnih aparata i bodlji
izravno unose otrov u svoju zrtvu. Dok su kriptotoksi¢ne murine, jegulje i ugori. One u svojoj
krvi sadrze odredene toksine koji mogu biti Stetni ukoliko se konzumira neobradeno riblje
meso. Osim ovih stanovnika naseg mora u Jadranu je svoju populaciju uspostavila napuhaca,
koja sadrzi tetrodotoksin, najjaci riblji otrov. Tetrodotoksin djeluje iznimno brzo, a smrt
nastupa zbog paralize disnih organa. Otrovi ovih vrsta se sastoje uglavnom od termolabilnih
proteinskih otrova, koji se raspadaju dovodenjem topline, ali aktivnost gube 1 kod snaznog
pothladivanja. Na naSim prostorima ljudi su ¢eS¢e Zrtve uboda ribe nego trovanja
konzumacijom. Ukoliko dode do trovanja potrebno je potraziti stru¢nu pomo¢ zbog problema
nastalih djelovanjem otrova, te kako bi se sanirala rana zbog mehanickog ostecenja tkiva da
nebi nastala sekundarna infekcija.

5. SUMMARY

There are extremely dangerous and poisonous marine organisms in the world, but they
are generally residents of tropical sea. There is no reason to panic about residents of the
Adriatic Sea. However, some species of phanerotoxic and cryptotoxic fish live there.
Examples of phanerotoxic fish are Rajiformes, Scorpaeniformes and Trachinidae. These are
fish that by their poisonous appliances and spikes directly inject poison into victims. While
cryptotoxic species are morays, eels and congers. Their blood contains certain toxins that can
be harmful if consumed rough fish. In addition to these inhabitants of Adriatic Sea,
Sphoeroides pachygaster, which contains tetrodotoxin, the most powerful fish poison,
established its population. Tetrodotoxin has exceptionally fast activity, and death occurs due

21



to respiratory paralysis. Poisons of these species consist mainly of thermolabile protein toxins,
which decompose bringing the heat and lose activity with a strong hypothermia. In our
country people are often the victims of stab poisoning than consumption. In case of poisoning
people should seek professional help because of problems arising from the action of poisons,
and to repair the wounds due to mechanical tissue damage that could cause a secondary
infection.
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