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SAZETAK

Ekoloskim problemima danasnjice ne pridaje se dovoljan znacaj. Ekoloski odgoj i obrazovanje
danas provodi se na visoj razini pod utjecajem Eko-skola. Cilj je provedba programa odgoja i
obrazovanja za okoli$ u svakom segmentu sustava, a zada¢a programa je odgojiti i obrazovati
ucenike te potaknuti djelovanje za promjene po pitanju okolisa, upravljanja okoliSem i njegove
zastite. Eko-Skole provode niz aktivnosti koje poticu ucenike na razmi$ljanje i da budu
kreativni. Unaprjedenje ekoloSkog obrazovanja u Republici Hrvatskoj bi se ostvarilo reformom
Skolskog kurikuluma, odnosno da se ekoloski odgoj i obrazovanje provodi na stru¢noj razini i
da se ucenicima pokaze kolika je vaznost ocuvanja okoliSa. Uz obrazovanje i odgoj u Skoli ili
izvan nje, na razvijanje ekoloske svijesti mogu utjecati promjene svakodnevnih navika kao sto
je recikliranje, smanjenje otpada, promjena nacina ishrane u Skoli, uzgoj organske hrane i
kompostiranje. Svaki uspjesan korak unaprijedenja je bitan jer utjece na smanjenje oneciséenja

okolisa, globalnog zatopljenja i drugih ekoloskih problema.

Kljuéne rijeci: ekologija, Eko-skole, ekoloski odgoj i obrazovanje,

SUMMARY

Today's ecological problems are not accorded appropriate signifiance. Ecological upbringing
and education is now being implemented at a higher level under the influence of so-called Eco
Schools. The goal is to implement a program of environmental education in every segment of
the system, and the task of the program is to educate students and encourage them to act for
change in environmental issues with regard to management and protection threof. Eco-Schools
run a series of activities that encourage students to think and to be creative. Uprading of
environmental education in the Republic of Croatia could be achived through the reform of
school curriculum, in other words it should be carried out at the professional level and students
should learn how much environmental conservation is important. With education and
upbringing, at or outside the school, the development of ecological awareness can be achieved
by changing everyday habits such as recycling, waste reduction, nutrition change in schools,

organic food production and composting. Any successful improvement step is important



because it affects the reduction of environmental pollution, global warming and other

environmental problems.

Keywords: ecology, Eco-schools, ecological upbringing and education,



1. Uvod

Prema danasnjem stanju oneciS¢enja planeta Zemlje oCuvanje okoliSa je nuzno u
svakom pogledu, a kraj problemima u bliskoj budu¢nosti nije vidljiv. Ideja o ocuvanju okolisa
dolazi iz doba Industrijske revolucije. Cak i tada su bili svjesni kako industrija loge utjete na
zivotnu okolinu. Danas, u modernom svijetu, kada smo okruzeni tehnologijom i svakim danom
pratimo njen napredak jos uvijek ne shvacamo kako moderan zivot uz nju ipak nije zdrav i
kvalitetan. Hrana koju jedemo iako mozda raste na prirodan nacin nije nuzno zdrava, a zrak
koji disSemo nije ¢ist. Mi ljud smo uvijek imali utjecaj na prirodni svijet oko nas, ali danas sa 7
milijardi ljudi u svijetu i sve manje prirodnih resursa, imamo utjecaj kao nikada prije [1]. Svaki
covjek mora stoga preuzeti odgovornost za zastitu okoliSa koji utjeCe na njegovu zivotnu

okolinu.

U poucavanju o zastiti okolisa prvenstvenu ulogu zauzima Skola. Veliku odgovornost
imaju nastavnici koji svojim iskustvima i svojim znanjem trebaju prenijeti sve §to znaju o
prirodi, njenom ocuvanju i znacaju. Ekoloski odgoj i obrazovanje predstavljaju klju¢an faktor
u svim nastavnim pocesima. Postoje i nastavni predmeti koji se odnose na ekologiju od ranih

razreda osnovne $kole do fakulteta.

Vaznu ulogu imaju $kole kojih danas ima sve vise a to su Eko-$kole. Takve $kole imaju
poseban utjecaj na ucenike ali i na nastavno osoblje. Eko-8kole provode posebne programe kroz
nastavu u koju je ukljucena i lokalna sredina. Kroz program Eko-$kole §kola mora organizirati
aktivnosti koje doprinose oCuvanju okolisa. Ekoloski odgoj i obrazovanje mora ucenike
poucavati 0 ekologiji, zagadenju okolisa, kako takav okoli§ djeluje na nasu zivotnu sredinu te

koje su mjere zastite i unaprijedenja.

U prvom dijelu ovog rada opisuje se Sta su Eko-Skole, kako se provode, te zbog cega
program jos uvijek ne utjece na promicanje ekoloske svijesti ucenika, dok u drugom dijelu rada

opisuje se kako bi se program mogao unaprijediti.



2. Medunarodni program ,,Eko Skola“

Medunarodni program Eko-Skole je program Zaklade za odgoj i obrazovanje za okoli§
(engl. Foundation for Environmental Education — FEE) kao odgovor na konferenciju
Ujedinjenih naroda 1992. godine u Rio de Janeiru, a svodi se na provedbu smjernica odgoja i
obrazovanja na razini odgojno-obrazovne ustanove odnosno svih vrsta $kola, dje¢jih vrtica,
ucenickih domova i fakulteta. Cilj programa je provesti program odgoja i obrazovanja za okoli§
u svakom segmentu sustava i svakodnevnom zivotu ucenika i djelatnika ustanove, a zadaca
programa je odgojiti i obrazovati uéenike te potaknuti aktivaciju za promjene po pitanju okolisa,
upravljanje i zastitu. Skole se uklju¢uju u unaprijedenje okolisa u samoj $koli i lokalnoj sredini
a progam ima pozitivan utjecaj na mlade ljude, roditelje i nastavnike.

Program Eko-skole razvio se iz Europskog obrazovnog programa Ujedinjenih naroda
za okoli$ (engl. United Nations Environment Programme) u cilju obrazovnja i upravljanja na
medunarodnoj razini. Prvi programi EKo-skole pokrenuti su 1994. godine u Njemackoj,
Danskoj, Grékoj i Velikoj Britaniji. Program je 1999. godine dobio nagradu za globalno
obrazovanje. Sljede¢ih godina program se $irio te je 2002. godine priznat kao model
obrazovanja za odrzivi razvoj. Deset godina kasnije, 2004. godine Eko-Skole utjecale su na
viSe od 4,5 mijuna ucenika te samo 2 godine kasnije broj se povecao na 5 milijuna. Danas

postoji 51 000 Eko-skola u 67 drzava svijeta [2].

Program Eko-skole sastoji se od 3 glavna elementa: medotologije, eko plana i programa
i procjena kvalitete sustava za nagradu Zelene zastave. Sva tri elementa kontrolira Eko-odbor.
Da bi se program uspjesno provodio vazno je ukljuciti nastavnike u proces ali i motivirati

ucenike u radu [3].

Status Eko Skole je sustav nagradivanja kojim Skole nakon §to ispune postavljene uvjete
pokazu da u svome radu poti¢u na ocuvanje okolisa dobivaju povelju o statusu Eko-skole od
strane Zaklade za odgoj 1 obrazovanje za okoli$, Zelenu zastavu sa znakom Ekoskole te pravo
na logotip Eko-skole koji ¢e se nalaziti na sluzbenim dopisima (Slika 1. Logotipovi
Eko-skole, FEE i Udruge Lijepa Nasa [4]). Ovim statusom Skole stjecu pravo na medijsku
promidzbu u Hrvatskoj ali i u svijetu. Status se dodjeljuje na 2 godine te nakon toga slijedi

obnavljanje.
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Slika 1. Logotipovi Eko-skole, FEE i Udruge Lijepa Nasa [4].

Programi Eko-8kole imaju jasno odredeni plan i program nastave kojima se Zeli
usmjeriti nastavni sadrzaj koji se u¢i u $koli na zasStitu okoliSa. Posebna se paznja obraca na
pitanja smanjenja otpada te njegovo zbrivanjanje, kontrolirano kori$tenje energije i vode te
uredivanje okoliSa Skole. U tom planu i programu ne sudjeluju samo ucenici ve¢ njihovi ucitelji,
roditelji, administracija i tehni¢ko osoblje $kole, lokalna uprava i dr. Ti ljudi zajedno
poduzimaju mjere prevencije i provode zajednicke aktivnosti s ciljem zastite okolisa. Sudionici
Eko-skole zainteresirani su i aktivni u prenosenju svoje odgovornosti na obitelj i Siru zajednicu,

oni zive "EKO" [5].

U Hrvatskoj aktivan status Eko-skole imaju 334 odgojno-obrazovne ustanove i to 89
dje¢jih vrti¢a, 195 osnovnih Skola, 7 centara za odgoj, obazovanje i rehabilitaciju, 38 srednjih

Skola, 2 u¢enicka doma i 3 visokoobrazovne ustanove [4].



2.1. EMAS i ISO 14001 — Sustavi upravljanja okolisem

Medunarodni program Eko-Skole je zasnovan na sustavu upravljanja okoliSem odnosno
normi 1SO 14001. Sustav upravljanja zastitom okolisSa je sustav kojim organizacije
poboljsavaju svoje karakteristike minimiziranjem Stetnog utjecaja na okoliS. Ostvaruje se
kontrolom aspekata okolisa negativno utje¢u na okoli$ [6]. Norma ISO 14001 se temelji na
kontinuiranom poboljSanju zastite okolisa, dok je EMAS (engl. Eco management and Audit

Scheme) sustav ekoloSkog upraljnjanja i neovisnog ocjenjivanja Koji se 0dnosi na poboljsanje

stanja okoli$a. Tablica 1.

Usporedba EMAS i

ISO 14001 sustava [6].

prikazuje

usporedbuTablica 1. Usporedba EMAS i ISO 14001 sustava prema razli¢itim kriterijima.

Kriterij usporedbe

EMAS

ISO 14001

Podrucje primjene

Clanice EU — preporuka za
¢lanice zemalja EU

Cijeli svijet- globalna
medunarodno priznata norma

Obajavljivanje

Obavezno

Nije obavezno

Samo vazni s mogucénoséu

Aspekti okolisa Sveobuhvatno razmatranje o
utjecaja
Validacija Obavezna Nije obavezna
Mjerilo uspjeha Najbolja raspoloziva Relevantna regulativa
tehnologija

Pokretanje primjene sustava za
zastitu okolisa

Pocetna snimka stanja u
okoliSu je obavezna, kao 1
registraciaj utjecaja aspekata
okolisa

Preporuca se snimiti pocetno
stanje u okoliSu prije
implementacije norme

Primjena zakonske regulative

Organizacija mora osigurati
usuglaSenost s mjerodavnom
zakonskom regulativom

Organizacija se mora usmjeriti
na usaglaSavanja s
mjerodavnom zakonskom i
ostalom regluativom u okolisu

Provedba audita

Audit se mora provesti
najmanje jednom u tri godine

Periodi¢nost (ucestalost) audita
nije specificirana

Izjava za zastitu okoliSa

Zahtjeva se priprema izjave za
zastitu okoliSa, eksterno
verificiranje i dostupnost

javnosti

Ne postoji izjava za zastitu
okoliSa koja bi bila obavezna

Tablica 1.

Usporedba EMAS i ISO 14001 sustava [6].




2.2. Metodologija Eko-skole

Metodologiju Eko-skole ¢ini sedam programiskih koraka koje je potrebno provesti da

bi odgojno-obrazovna ustanova postala Eko-skola. Sedam koraka ¢ine [7]:

Osnivanje odbora Eko-skole

Ocjena stanja okolisa

Plan djelovanja

Pracenje stanja i ocjenjivanje

Rad prema nastavnom planu i programu
Obavjescivanje javnosti 1 ukljucivanje medija

Eko-kodeks

N o a ~ w D RE

2.2.1. Osnivanje odbora Eko-skole

Odbor Eko-skole ¢ine odgovarajuée osobe koje se brinu 0 postupcima, aktivnostima i
pravilima Eko programa. Odbor Cine: ravnatelj, nastavnici, uéenici, pedagog i psiholog,
tehnicko 1 administrativno osoblje, prestavnik roditelja, lokalna zajednica i udruge koje se bave
oCuvanjem okoli$a na razini lokalne uprave. Svrha odbora je kontrola programa, raspodjela
odgovornosti i sl. U€enici koji su ¢lanovi odbora sami moraju biti spremni davati ideje i
pridonijeti radu odbora promisljanjem iz vlastite perspektive. Vrlo je vazno 0 svakoj ideji i

svakom koraku provedbe neke aktivnosti voditi zapisnik koji se takoder kontrolira.

2.2.2. Ocjena stanja okoliSa

Prvi korak za svaku $kolu je napraviti pregled trenutnog stanja okolisa Skole te ocjeniti
koliko skola utjece na okolis, kolko Skola trosi energije i vode, kako se zbrinjava otpad, kakvo
je stanje vanjskog okoliSa Skole te najvaznije koliki je udio obrazovanja o zastiti okoliSa u
nastavnom programu. Sluzbeni obrazac o stanju okoliSa moze se pronaci na stranicama
eko.lijepa-nasa.hr [7] a sastoji se od tablice koja se popunjavaja po pitanju otpada, energije,
vode, okolisa i sl. Slika 2. Primjer tablice za postupanje s otpadom [7]. prikazuje

primjer tablice postupanja s otpadom.



FROVJERITE:

POSTUPANJE S OTPADOM

DA/MNE RADNE ZABILJESKE - OTPAD

Ima li kola jasno razradenu

politiku postupanja s otpadom?

Djeluje li ta politika?

Ima li u skoli dovoljno posuda

Za otpad?

Ima li ih dovoljno izvan skole?

Jesu li postavljene na pravim

mjestima?

Slika 2. Primjer tablice za postupanje s otpadom [7].

2.2.3. Plan djelovanja

Izrada programa rada je najvazniji dio cijelog postupka. Skola izraduje plan i program
na temelju stanja okoliSa iz prethodne tocke. Odabire se cilj koji ¢e se odnositi na rijeSavanje
problema skole, npr. reciklaza papira, uredenje vanjskog okolisa i sl. Plan rada potvrduje Eko
odbor skole a kontrolira ga Eko-patrola koju takoder treba odrediti. Plan djelovanja mora biti
jasan, u njemu treba biti sadrzano 1 jasno odredeno koja aktivnost ¢e se provoditi, u kojem

vremenskom periodu, tko ¢e provoditi i na koji nacin.

2.2.4. Pracenje stanja i ocjenjivanje

Kao 1 za odredivanje stanja okoliSa tako postoji obrazac za pracenje stanja koji
predstavlja ocjenjivanje rjesenja problema navedenih u obrascu za stanje okolisa. Pracenje
stanja je vrlo bitna tocka u cijelom procesu programa. Uz zapisnike sa sastanaka Eko-odbora
takoder se vodi eko-dnevnik, sve se prati fotodokumentiranjem postupka te se sve to izlaze na
danu Eko-skole odnosno Projektnom danu. Ovaj obrazac takoder se moze prona¢i na
stranicama eko-lijepa-nasa [7], a obrazac je nuzno predati svake godine do 30. lipnja, odnosno

pri zavrSetku Skolske godine. Osim odbora Eko-§kole, bitnu ulogu imaju i Eko-patrole ¢iji je

posao da se svaka aktivnost kontrolira od pocetka do kraja te da se cijeli proces dokumentira.
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2.2.5. Rad prema nastavnom planu i programu

Duznost svakog nastavnika je da u svome nastavnom programu uklju¢i i nastavne
jedinice koje se odnose na program Eko-skole. Svaki dio nastave koji sadrzi temu koja je vezana

za Eko-skole se upisuje u dnevnik rada.

2.2.6. Obavjesc¢ivanje javnosti 1 uklju¢ivanje medija

Ovaj korak se odnosi na vise na¢ina oglaSavanja. Prilikom proglasenja Eko-Skole svaka

Skola dobiva pravo na koriStenje logotipa Eko-$kole i pravo na medijsku promidzbu.

Logotip Eko-skole, logotip Medunarodnog (FEE) i Nacionalnog (Udruga Lijepa nasa)
koordinatora mora se nalaziti na stalnom panou Eko-skole uz sedam programskih koraka, a uz
sedmi korak mora se nalaziti slogan koji predstavlja Eko-kodeks skole. Uz pano koji obiljezava
Eko-skolu takoder mora postojati pano koji ¢e se mjenjati prema aktivnostima navedenim u

planu djelovanja Eko-skole.

Projektni dan ili dan Eko-skole je bilo koji dan u godini kada ucenici predstavljaju svoj
Eko program javnosti. Na projektni dan svaki predmet u Skoli na jedan dan postaje posve vezan

uz temu Eko-skole. Svaku aktivnost i na projektnom danu potrebno je dokumentirati.

Kada se odvijaju sve ove aktivnosti kao projektni dan ili organizacija obavlja aktivnosti
vezane uz Eko program dobro je obavjestiti medije kako bi $kola dobila dobru medijsku
promidzbu. Veliku ulogu ima i sama Skola u dokumentiranju i objavljivanju aktivnosti na

stranicama Skole ili u Skolskim novinama 1 sl.

2.2.7. Eko-kodeks

Eko-kodeks su pravila ponaSanja ili stav koji ima Eko-Skola. Najc¢esce je to slogan, stih
ili izreka koja je osmisljena od strane ucenika, te mora obavezno biti ispisan te vidljiv na ulazu

u Skolu.

11



2.3. Program rada Eko-skole

Program rada Eko-$kole je godi$nji plan i program rada koji donosi odbor Eko-§kole na poéetku

Skolske godine. Program se odnosi na aktivnosti koje Skola provodi na ekoloskoj razini.

Na primjeru programa rada Eko-skole (Slika 3. Primjer dijela programa
rada Eko-skole [8].) mogu se vidjeti aktivnosti kroz mjesec rujan-listopad. Program rada se
zasniva na aktivnostima koje se odnose na promicanje ekoloske svijesti ucenika.

PROGRAM RADA EKO-SKOLE

ra fkolsku godinu 2012./2013.

Sadriaji realizacije Nositelji realizacije

= Donosenje Ekoloskog

kalendara za Sk.god. Eko-koordinator
2012./2013.

= -informiranje Elanova
UV na sjednici UV o

Godiinjem eko-planu i Eko-koordinator i
Eko danu, podjela ravnatelj skole,
zaduienja Elanovima eko Elanovi UV
odbora

»  Sastanak eko-
koordinatora s

tlanovima eko- skupine

(=] » Rad eko-skupine
E » -formiranje eko-patrola | Eko-koordinator i Elanovi
E za prikupljanje starog Eko-skupine, voditelj
i papirai PET ambalaie skolskog cvijetnjaka
-'l = Rad u Skolskom
cvjetnjaku i uredenje Eko-koordinator i uéenici
Z okoliéa skole
S » ObiljeZavanje Svjetskog
o dana Eistih planina Eko-koordinator i uéenici
# Obiljezavanje Dana
jabuka
# Obiljezavanje Dana
pjesatenja Eko-koordinator i Elanovi
# Obiljezavanje Dana eko skupine
zaitite Zivotinja
# Dani kruha — Clanovi eko skupine
obiljezavanje Dana kruha
Slika 3. Primjer dijela programa rada Eko-skole [8].

12



Plan i program ne mora se nuzno odnositi na ¢iS¢enje, recikliranje, odrzavanje 1 sl. ve¢
moze biti i obiljezavanje nekog znacajnog dana, izleta i terenske nastave. Vazno je uskladiti

program prema uzrastu uc¢enika i njthovim moguénostima.

2.4. Zaklada za odgoj i obrazovanje za okoli§ (FEE-Foundation for Environmental

Education)

Zaklada za 0dgoj i obrazovanje za okoli$ u Europi osnovana je 1981. godine kao zaklada
koja je djelovala samo na podrucju Europe sa sjediStem u Kopenhagenu. Ve¢ 20 godina kasnije
zbog vece popularnosti pocinje djelovati na globalnoj razini. Program Plave zastave je bio prvi
usvojeni program zaklade Kkoji je nastao kao ideja o zastiti plaza i marina 1987. godine u
Francuskoj. Ideja dolazi iz pri¢e o djeci koja su dobila zadatak da daju plasti¢ne boce sa svojim
imenom i porukom Francuskoj vojsci da ih baci u dalje more. Oc¢ekivanje je bilo da ¢e se svaka
boca strujanjem mora vratiti jednom natrag na istu plazu istoj djeci. Boce se nisu vratile, a cilj
zadatka je bio pokazati djeci da bacanjem plasticnog otpada u more ne zagaduje samo nas okoli§
nego i okolis kilometrima daleko. Plava zastava (Slika 4. Plava zastava) tada postaje
simbolom edukacije o okolisu. Zaslugom Plave Zastave Zaklada postaje popularna u svijetu te
joj se pridruzuju mnoge drzave. Zbog Siroke popularnosti javio se problem drzava koje su
vodile program Zaklade bez ovlasti. Stoga su 90-tih godina napravljene velik promjene time da
su kategorizirane ¢lanice drzave po punom, pridruzenom i po€asnom c¢lanu. Obazovanje o
okolisu je dobilo svoju definiciju a 1992. godine Plava Zastava dobila je kriterije za

sudjelovanje [9].
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Slika 4. Plava zastava [9].

Nakon standardizacije 1 uvedenih kriterija Zaklada krece sa svojim Sirenjem. Godine
1993. Zaklada donosi ideju o ostvarenju Eko-skola i program mladih izvjestitelja za okoli$
(YRE) koji daje mladim ljudima priliku da se ¢uje njihovo misljenje o stanju i oCuvanju okolisa.
Pod vodstvom Norveske, Svedske, Finske i suradnjom sa FEE javlja se program LEAF koji se
temeljio na ucenju o Sumama i program Zeleni klju¢. Zaklada se 1 dalje Siri, mnogi programi

su se realizirali a broj ¢lanica drzava raste.

Misija Zaklade za odgoj i obrazovanje za okoli$ je angaziranje i osnazivanje ljudi kroz
obrazovanje u suradnji s ¢lanovima i partnerima Sirom svijeta [9]. Zaklada navodi da jsu
promjena i znanje najbolji dar koji se moze prenijeti mladim generacijama te da se njihovi

ciljevi odnose na svakodnevni napredak u pitanju ekologije.

Danas Zaklada za odgoj i obrazovanje za okoli§ ima podrsku od strane UNESCO-a kao

svjetskog predvodnika u obrazovanju za okolis.
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3. Povijest razvoja ekoloskog odgoja i obrazovanja

Zabrinutost za $tetni utjecaj na okoli$ poti¢e jo§ od davnih dana, a rani razvoj ideje za
ocuvanje okolisa datira iz 1880. godine, nakon pojave Industrijske revolucije. Nakon toga budi
se ekoloska svijest as time dolazi i do pojave pokreta za zastitu okolisa 1960. godine Koji
prepoznaje znacaj razvoja odgoja i obrazovanja. Najveca promjena je u tome $to se realizirao
odgoj ne samo u pogledu okolisa ve¢ i drustveno-socijalnih pitanja suvremenog svijeta.
Istrazivanja o oCuvanju okolista 70-ih godina dokazala su da je problem onecis¢enja okolisa
veéi od problema siromastva, inflacije i nezaposlenosti. Sirenje ekoloske svijesti i razvitak
ideje obrazovanja o okolisu nastavlja se 80-ih godina proslog stolje¢a kada ekoloskom pokretu
glavni cilj postaje globalno obrazovanje o problemu kiselih kisa, ozonskog omotaca i pojave

genetski modificiranih organizama [10].

Istrazivanja o okoliSu najvise dominiraju tijekom 1980-ih i 1990-ih godina s
publikacijom i1 dogadajima u kojima se propagira ideja o ekoloSkom obrazovanju i odgoju..
World Conservation Strategy: Living Resource Conservation for Sustainable Development, iz
1980. je prvi medunarodni dokument strategije o¢uvanja resursa napisan uz podrsku vlade,
nevladinih organizacija i drugih stru¢njaka. Izvjesée navodi da bi razvoj trebao biti odrziv, te
da se oCuvanje treba odrzati. Ciljevi izvjes¢a se temelje na nacelima zastite ekoloskih procesa i
sustava za odrzavanje Zivota, oCuvanja raznolikosti 1 odrZivog koriStenja vrsta i ekosustava.
Dokument je izdala Medunarodna unija za zastitu prirode i prirodih resursa (engl. International
Union for Conservation of Nature and Natural Resources, (IUCN)) koja je podrzana od strane
programa za zastitu okolisa Ujedinjenih naroda, World Wildlife Fund (WWF), Organizacije za
hranu i poljoprivredu Ujedinjenih naroda (FAO), i Organizacije Ujedinjenih naroda za

obrazovanje, znanost i kulturu (Unesco).

Cilj aktivnosti zastite okoli$a u razvijenim drzavama tijekom 80-ih i 90-ih godina je u
spoznaji da su gospodarstvo i zdrav okoli§ medusobno povezani. Doslo se do spoznaje da se
ugrozeni okoli§ ne mozZe rijesiti publikacijama i dogadajima te da ne postoji nadzor nad njima.
To je bio jedan od razloga da se pokrene inicijativa za dono$enje normi. Sto se dogodilo na
konferenciji u Rio de Janeiru 1992. godine donosenjem norme ISO/TC 207 pod nazivom
,Upravljanje okoliSem* koja je imala za rezultat pocetak svjetske normizacije u podrucju

upravljanja okolisem [11].
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Suvremena ekologija odnosno ekologija danaSnjice bavi se pitanjima okoliSa sa
ekonomske i socijalne strane. Sto podrazumijeva ljudske veze, odnose i interakacije na podruéju
djelovanja ekologije. Vlada i misljenje da se osjecaj za prirodu, za njezine vrijednosti, ne moze
nauciti [5], , ali Skole i sveucilista trebaju prenjeti informacije i spoznaje duznosti ¢ovjeka

prema prirodi.

Danas postoje ekoloske organizacije koje imaju znacajan ekoloski utjecaj u svijetu.
World Wildlife Fund (WWF) je jedna od vodecih organizacija za zastitu prirode koja danas ima
preko 4,7 milijuna ¢lanova i Cilj zaustavljanja propadanja zemljinog prirodnog okolisa. Uz
WWF medu poznatijim organizacijama je i Greenpeace koja broji 3 milijuna ¢lanova Obje
organizacije djeluju na podru¢ju Republike Hrvatske, a uz njih postoje i brojne ekoloske

udruge. Jedna od njih je i Udruga Lijepa Nasa koja provodi programe Eko-skole.
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4. Cimbenici koji utje¢u na odgoj i obrazovanje za okolis

Kada se govori o potrebi zastite okoliSa nuzno je postaviti vazno pitanje: Koji ¢imbenici,
kada i koliko doprinose budenju ekoloske svijesti pojedinca? Naime, vrlo je vazno da pojedinac
sam spozna doprinos u postizanju ciljeva i zadataka koji su potrebni za ocuvanje zdravog i

kvalitetnog zivotnog okruzenja.

Cimbenici koji se najviSe promatraju u pitanju ekoloskog obrazovanja, odgoja i
formiranju ekoloske svijesti suU izmedu ostalih roditelji, dje¢ji vrti¢, $kola, fakultet, poduzece,

drustvo 1 organizacije.

Ekolosko obrazovanje i odgoj dolazi iz razlicith izvora [12]:

e Zivotna sredina — obiteljski dom, vrti¢, Skola, fakultet i sl.. Zivotna sredina je
izrazito bitan ¢imbenik u ostvarenju ekoloske svijesti time $to se u njoj uci o
ekologiji 1 o¢uvanju okolisa.

e Pisani materijali — skolski udzbenici, knjige, Casopisi i sl. Po vaznosti izdvajaju
se Skolski udzbenici ali se takoder u njima ne nalazi dovoljna povezanost
nastavnog sadrZaja sa pitanjima ekologije.

e Nastavna sredstva — modeli, fotografije, crtezi, grafikoni, prezentacije i sl.
Nastavna sredstva poboljSavaju vizualni dojam.

e Nastavnik — bitan ¢imbenik u prenoSenju znanja i iskustva.

e Mediji — tisak, televizija, internet, radio i dr. Mediji su sustavi informiranja te u

pravilu trebaju sluziti promoviranju zastite okolisa.
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4.1. Skola kao ¢imbenik ekoloskog obrazovanja

Skola kao osnovni ¢imbenik u ekoloskom obrazovanju pruZa najveée moguénosti da
ucenik stekne ekolosku svijest pomocu utvrdenog plana i programa u nastavi. Ona pruza
mogucénosti za stjecanje odredenih znanja, navika te poticanje ljubavi prema okolisu i planeti
Zemlji. Na§ obrazovni sustav u osnovi je nastavni proces koji se odvija u za to predvidenim
ustanovama odnosno skolama. Koliko ¢e na djelovati na znanje ucenika o ekologiji u znacajnoj
mjeri ovisi 1 0 znanju nastavnika. Nastavnik po tome mora naci primjeren nacin i povezanost
izmedu nastavnog sadrZaja, iskustva i znanja a da time pokrije vaznost ekologije. Zbog toga

treba veliku vaznost posvetiti ekoloskim seminarima za nastavnike.

Osim nastavnika koji utjece svojim znanjem, Skola kao institucija mora se ukljuciti u
aktivnosti koje se organiziraju na razini lokalne sredine te pokazati suradnju u procesu
ekoloskog obrazovanja i njegove vaznosti. Sama teoretska znanja o ekoloSkom statusu ipak

nisu dovoljna vec je vazan ostvarivati utjecaj na zastitu okolisa.

4.2. Utjecaj okoline

Utjecaj okoline kod djece u razvijanju ekoloskih navika je jedan od ¢imbenika koji je
danas nezadovoljavajuci. To se dogada zbog toga Sto ekologija u $kolama jo$ uvijek nije na
razini vaznosti na kojoj bi trebala biti, pa djeca koja nisu odgojena da razmisljaju ekoloski
razmis$ljaju na nacin da Su postupci o€uvanja okolisa su samo radnje koje se obavljaju jer im je
nastavnik tako naredio. Tu nastaje problem ismijavanja djece koja to rade s voljom. Stoga je
vazno da djeca nauce da to ne rade samo zato jer moraju, ve¢ koliko je to vazno za njih i nas
okoli$. S druge strane, utjecaj okoline moZe biti i pozitivan tako da djeca ili roditelji koji to

rade to sa voljom pokazu ili utjecu na djecu koja to tek trebaju nauciti.
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5. Ekologija u skolama Republike Hrvatske i ciljevi

Kada bi se zastita okoli$a i njena vaznost provela kroz sve nastavne sadrzaje mogli bi
smo ocekivati da ¢e djeca imati viSe znanja te da ¢e stec¢i ekoloSku kulturu i svijest. ITako
ekologija u danas$njim nastavnim programima nije uvedena kao zaseban nastavni predmet, bitno
je ucestalo naglasavati njeno postojanje.Smatra se da je najsvrhotivije ekoloski odgoj i
obrazovanje postaviti kao nastavno nac¢elo sveukupne nastave, dakle kao princip koji se provodi
kroz gotovo sve nastavne predmete te izvannastavne i izvanskolske aktivnosti [13]. Ekoloski
odgoj i obrazovanje treba ipak uskladiti s moguénostima ucenika prema njihovoj dobi. Bitno je
djeci u dje¢jem vrticu i ucenicima mladih razreda osnovne $kole pokazati prirodu u njenoj
izvornosti kako bi vizualno mogli shvatiti $to ona zapravo je i u ¢emu je njena vaznost za nas,

dok ¢e u visim razredima biti viSe teorije i aktivnosti primjerenih starijoj djeci.

5.1. Ekologija u dje¢jem vrticu

Ekoloski odgoj i obrazovanje zapocinje u dje¢jem vrti¢u. Prvenstveni je cilj usmjeriti
djecu na odgovorno ponaSanje prema Zivotnoj okolini odnosno pokazati im $to sve mogu sami
uciniti da ju zaStite. Djeca predSkolske dobi u€e sve kroz igru i timski rad zbog ¢ega ucenje o
ekologiji za njih nije toliko zahtjevno. Radionice koje se provode kao izrada didaktickih igara
od reciklirane ambalaze, crtanje po recikliranom papiru i sl. poti¢u u djeci kreativnost. Uz
radionice u vrtiCu se provode i1 aktivnosti skupljanja ambalaze, odvajanja otpada, sadenje
cvijeca i pokazuje se kako racionalno koristiti vodu i elektri¢nu energiju. Vazno je djeci u tim

godinama pristupiti s razumijevanjem kako bi i izvan vrti¢a bili ekoloski odgovorni.

5.2. Osnovna skola

Nastava povezana s ekologijom nastavlja se kroz predmet prirode i drustva u prva Cetiri
razreda osnovne Skole gdje se ucenici temeljito upoznaju sa prirodom i njenom zastitom, te u
vi§im razredima kroz predmete biologija i priroda koja se odnosi na u¢enje povezanosti biljka,
zivotinja 1 neZzive prirode, kako stvari u prirodi kruze, kako se priroda iskoriStava te kako ju

zastiti. Karakteristi¢no je za osnovne $kole da nastavnici organiziraju terensku nastavu i izlete
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koji omogucuju ucenicima da otkriju i istraZe prirodu te kako djeluje zastita okolisa u drugim
gradovima, mjestima ili objektima. Terenska nastava vazna je u prosirivanju znanja i stjecanju
iskustava, te mora biti sadrzana u godi$njem planu rada Skole. Terenska nastava razlikuje se od
izleta po tome Sko terenska nastava mora biti sadrzana kroz nastavne predmete. lIzleti ne
pripadaju planu rada, ali takoder ucenici stjeCu iskustva i omogucuje im se da posjete parkove

prirode, nacionalne parkove, krajolike i sl.

5.3. Srednja skola

Nastava biologije u srednjoj skoli razlikuje se u strukovnim $kolama i1 gimnaziji.
Nastava biologije strukovnih $kola najées¢e se izvodi samo jednu godinu ali na ponekim
smjerovima i dvije, dok se nastava u gimnaziji izvodi kroz sve Cetiri godine nastavnog
programa. Nastava biologije prvenstveno se odnosi na ponavljanje gradiva iz osnovne skole te
njeno prosirenje novim spoznajama i usmjerenja na neke odredene cjeline biologije kao $to su
ekoloske zanimljivosti Republike Hrvatske, zaStita Suma, oneciS¢enja, zastita prirode na viSoj
razini i sl. U srednjim strukovnim $kolama ucenici su duzni obaviti stru¢nu praksu. Izmedu
ekologije i prakse nema izravne povezanosti ali je duznost nastavnika da u svakom nastavnom
predmetu govori 0 zastiti okoliSa, pa poseban utjecaj ima praksa zbog izravnog rukovanja s
materijalima, otpadom i alatima.Osim verbalnih informacija i prakti¢nih radova tijekom stru¢ne

prakse, ekoloska edukacija se moze prosiriti i izvanastavnim aktivnostima [13]. Kod tehni¢kih

smjerova strukovne Skole pozeljne su posjete elektranama, postrojenjima za vodu ili plin.

5.4. Visokoskolsko obrazovanje

Na visokoskolskim ustavnovama i fakultetima o zastiti okoliSa govori Se samo na
studijskim smjerovima vezanim za ekologiju ili u okviru izbornih predmeta. Cilj predmeta o
zaStiti okoliSa je stjecanje znanja o ekoloskim pojmovima i1 kako inZenjerski rad utjece na

okolis.
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6. Razvijanje ekoloske svijesti

U zelji za unaprijedenjem zaStite okoliSa i opcenito poboljsavanja kvalitete Zivota
potrebno je razviti ekolosku svijest. Ekoloska svijest je zapravo odnos pojedinca sa okolisem.
Kako je udio ¢ovjeka u promjeni izuzetno velik niti jedan ekoloski problem nije moguce rijestit
ukoliko se ne usredoto¢imo na promjenu utjecaja i ponasanja jednog covjeka. Svaki puta kada
upalimo auto ili kupimo obi¢nu plasti¢énu bocu vode u du¢anu utjeCemo na okolis. Glavni dio
problema odnosi se na uzrok ekoloskog ponasanja, odnosno $to t0 utjee na ¢ovjeka da bi se
ponasao tako prema svom zivotnom okruzenju. Sa negativne strane je to neznanje o ocuvanju
okoli$a, a S pozitivne strane moze biti utjecaj medija, Skole, organizacije i najbitnije drzave ili

lokalne sredine koja ulaze u aktivnosti koje se odnose na ouvanje okolisa.

Ekoloska svijest poCinje se razvijati od najranije mladosti, ovisno o pojedincu. S
obzirom na ekolosko stanje vrlo je bitno uvesti ekolosko obrazovanje na svim razinama.
Uvodenje takvog nastavnog programa koji ekolosko stanje smatra ozbiljnom temom potaklo bi

mlade na razmis$ljanje s krajnjim ciljem ostvarenja ekoloske svijesti.
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7. Unaprjedenje Eko-skola

7.1. Unaprjedenje kroz sustav nastave u Skoli

Uz pretpostavku da je skolstvo kljucan izvor formiranja ekoloske svijesti i prijenosa
ekologke kulture, ipak postoje nedostaci u ljudskom odnosu s okoliem. Cesto je neshvatljiv
odnos izmedu nasih zZivota i potrebe za ouvanja okolisa. Obrazovanje je ucenje odnosno skup
iskustava koji mijenjaju ponasanje. Medutim proces obrazovanja nije isti za sve uzraste. Djeca
uce iz igre, a starija djeca ne shvacaju dovoljno ozbiljno. Vazno je pristupiti uenicima na
njihovoj razini i sa razumijevanjem. Nastavnici sami shvacaju da imaju vaznu ulogu u
obrazovanju ali ponekad ne doprinose koliko bi trebali. Nedostatak iskustava ili njihova
nezainteresiranost moze lose utjecati na u¢enika. Unaprijedenje je moguce na nekoliko nacina.
Zaposljavanjem stru¢njaka koji bi u¢enicima mogao pristupiti na stru¢noj razini mogao bi imati

vedi utjecaj.

Jedan od najvecih problema je i §to ucenici nemaju prilike shvatiti koliko ljudi utjecu
na okoli$ i njegove promjene. To nije znak da nastavnici nisu obavili dobar posao nego da se ta
tema ne spominje dovoljno. Organizacija eko-kampova, programa i izleta moze biti dobar izvor
ucenja o okoliSu te pomoc¢i u€enicima da postanu ekoloski svjesni. Primjeri mjesta koja se mogu
posjetiti su: alternativno energetsko postrojenje u kojem ucéenici mogu nauciti kako nastaje
obnovljiva energija iz sunca, vjetra ili vode, lokalno odlagaliSte smec¢a da ucenici vide koliki je
problem smeca na lokalnom podru¢ju te kako se smece zbrinjava, centar za recikliranje u kojem
ucenici mogu nauciti kako se odvaja otpad, reciklira odnosno kako iz plastike nastaju novi
proizvodi ili kako stari papir postaje novi 1 organsku farmu na kojoj ucenici mogu vidjeti od
kuda njihova hrana stvarno dolazi, nauciti kako nastaje povrce 1 voce od sjemena do ploda te

kako i gdje sami mogu ubrati neko voce.

Eko-Skole postoje tek 20-tak godina, Sto znaci da ekoloSko obrazovanje u $kolama
takoder nije bilo na tolikoj vaznosti. Tih 20-tak godina djelovanja oznacava da je program
djelovao na ucenike danas, a rijetko na njihove roditelje. To sve znaci da ve¢im dijelom upravo
nastavnici mogu utjecat na ekoloSku svijest, dok kod roditelja to ovisi da li su oni ekoloski
osvijesteni. Cilj programa Eko-Skole je odgojiti i obrazovati ucenike ali je bitno da ta ekoloska
svijest djeluje na ucCenika kako bi ju Sirio dalje. Vazno je naglasavati danasnje ekoloske

probleme prvenstveno ucenicima, roditeljima ali i svim ljudima koji nisu ekoloski osvijesteni.
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Unaprjedenje bi se postiglo da se ckologija provla¢i kroz sve predmete nastave sa istom

vazno$céu. Trebalo bi stvoriti veze izmedu razlicitih disciplina koje se ti¢u edukacije o okoliSu,

kako bi orijentirale razli¢ite doprinose prema jednom i istom cilju, cjelovitom znanju o okolisu

[14].

Zaklada za odgoj i obrazovanje donijela je 8 obrazovnih nacela za unaprijedenje

obrazovanja o okoli$u i odrzivom razvoju [15]:

1.
2.

Osigurajte da su sudionici ukljuéeni u proces ucenja/poducavanja

Osnazite sudionike da donose informirane odluke i radnje na pitanjima odrzivosti u
stvarnom Zivotu

Potaknite sudionike na aktivan rad 1 ukljucivanje njihovih zajednica u suradnicka
rjeSenja

Podrzite sudionike da ispituju svoje pretpostavke, znanje i iskustva kako bi razvili
kriticko misljenje i bili otvoreni za promjenu

Potaknite sudionike da budu svjesni kulturnih praksi kao sastavnog dijela pitanja
odrzivosti

Potaknite sudionike da podijele inspirativne pri¢e o njihovim postignucima,
greSkama 1 vrijednostima, kako bi naucili od njih i podrzali jedni druge
Kontinuirano istraZivati, testirati i dijeliti inovativne pristupe, metodologije i tehnike
Osigurajte neprestana poboljsanja kroz pracenje i evaluaciju koji su klju¢ni za nase

programe
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7.2. Skolski obrok

Osim promjenom sustava nastave unaprjedenje se moze posti¢i i promjenom nacina
ishrane u skoli. Mnoge $kole danas se oslanjaju na brzu hranu odnosno hranu koja se stigne
pojesti u vremenu pauze za rucak, ali rijetko se dogodi da je ta hrana zapravo zdrava za djecu.
Cesto roditelji brane djeci da jedu u restoranima brze hrane zbog pojave pretilosti a ne
razmiSljaju o tome $to im dijete jede u $koli [16]. Mora se naglasiti da vecina djece provodi
veéi dio svoga dana u prostorima Skole gdje moraju imati hranu i pi¢e na raspolaganju. U
Skolskoj prehrani vazno je da djeca od obroka dobiju nutritivnu kvalitetu jer su ipak fazi
razvoja. Osim kvalitete bitno je da djeca jedu raznovsno, da se stvori navika na nove mirise i
okuse. U tome utjecaj imaju i roditelji koji sudjeluju u osiguravanju uravnotezene prehrane kod
kuce. Najveci utjecaj prehrane u $koli ima javna nabava hrane za Skolu. Unaprjedenje bi se
postiglo da javna nabava uvjetuje organski tip hrane, odnosno da ona bude zdrava ali i da ne
zagaduje okoliS. Sukladno komunikaciji EU ,,Javna nabava za bolji okoli§* (2008), zelena javna
nabava okarakterizirana je kao postupak pri kojemu javna tijela nastoje narucivati robu, usluge
i radove koji tijekom svojeg zivotnog ciklusa imaju manji u¢inak na okoli§ od robe, usluga i
radova s istom osnovnom funkcijom koje bi inace narucili [17]. Jako dobro rjesenje javne
nabave hrane za Skolu bi bilo da dolazi od obiteljskih poljoprivrednih gospodarstava (OPG) iz
lokalnih podrucja. Time bi Skole dobivale hranu koja dolazi iz provjerenih podrucja i koja je
uzgajana organski, ali i OPG bi imali puno vec¢u financijsku korist i osiguranu potraznju. Tako
bi se oCuvala radna mjesta u poljoprivredi i razvijalo hrvatsko selo. Djeca bi jela domace voce
i povrée i pila domace mlijeko, pa bi se 0sim usvajanja zdravih prehrambenih navika, usvojila
i navika konzumacije lokalno uzgojene hrane, a imala bi priliku posjetiti i obiteljska

poljoprivredna gospodarstva s kojih ti proizvodi dolazite [18].

U Republici Hrvatskoj organiziranu prehranu u $koli ima 84% $kola [18]. lzuzeci su
skole koje nemaju prostorne ili financijske mogucnosti da se organizira Skolska prehrana.
Problem prehrane u skoli je Sto zapravo ne postoji nadzor nad kvalitetom hrane ve¢ samo
sanitarna inspekcija mikrobioloske ispravnosti hrane ili kuhinje. Unaprjedenje bi se postiglo da
se prosiri djelokrug inspekcije, ali ako to nije moguce onda barem ukljuc¢ivanje roditelja i djece

da iskazu svoja misljenja o kvaliteti prehrane.
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7.3. Uzgajanje organske hrane i kompostiranje

Uz ukljuéivanje OPG-a u okoliSu $kole moguce je i da se uzgajanje vlastitog voca i
povréa. Eko-Skole poti¢u na takav nacin rada Skole, te se smatra da je to najbolji nacin da se
pokrene ekolosko razmisljanje. Uzgajanjem hrane u vrtu Skole dopridonosi da djeca shvate
koliko je to jednostavno i da ne treba puno prostora niti puno rada da bi se dobila vlastita hrana.
Takoder je moguce i kompostirati bio otpad koji ostaje nakon skolskog rucka te ga koristiti kao

prirodni kompost za voce i povrée u skolskom vrtu.

7.4. Recikliranje

lako je recikliranje danas u Eko-$kolama najvazniji dio provedbe programa, postoji
mogucnost i za unaprjedenje. Osnovne Skole, u prosjeku, stvaraju 45kg otpada po osobi svake
Skolske godine. Taj podatak za srednje $kole iznosi 22kg po osobi godisnje [19]. Unaprjedenje
bi se postiglo da za recikliranje u Skoli postoji prostor za odvojeno prikupljanje otpada, tako da
svi znaju gdje i kako treba odvojiti otpad. U recikliranju je bitno da sudjeluju svi uéenici, ali i

oni koji rade u skoli.
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7.5.  Smanjenje otpada

Potpuno unaprjedenje bi se postiglo kada bi ucili djecu da se otpad smanji ili da ga uopce
nema. lako se to u praksi ¢ini na nacin da se tome mozemo samo nadati vazno je od nekud
krenuti. Pocetak bi bila dobava organske hrane ili hrane koja je pakirana u ambalazi koja se
moze reciklirati. Umjesto plasticnog omota koristiti kartonski, plasticne boce zamjeniti
staklenima koje se 100% mogu reciklirati, smanjiti utrosak papira i plasti¢nih vreéica i sl.. Sve
su to nacini kojima smanjujemo otpad i jednostavni su. Europska unija je poduzela korake
postavljanjem mjera o smanjenju potro$nje plasticnih vreica i kontrole otpada. Cilj
postavljanja mjera je podupiranje stope recikliranja i bolji sustav prikupljanja otpada. Komisija
¢e nadolaze¢im zakonodavnim prijedlogom revizije Direktive o vodi za pi¢e promicati pristup

vodi iz slavine, te na taj nacin smanjiti potrebu za ambalazom za flaSiranu vodu [20].
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8. Zakljucak

Obrazovanje o ekologiji uglavnom se odnosi na obrazovanje u $koli. U danasnje
vrijeme ekoloski problemi rastu 1 bitno je isticati vaznost o¢uvanja okolisa i kako ¢ovjek moze
utjecati na odrzivost. Najveca vaznost u ekoloSkom obrazovanju odnosi se na nacine
pristupanja uceniku te poticanje na razvoj ekoloske svijesti. Razlog tome je $to uvijek treba
ulagati u buduce narastaje jer oni mogu najvise utjecati a zatim ¢e znati to znanje prenjeti dalje.
Obrazovanje o ekologiji u Republici Hrvatskoj provlaci se od predskolske dobi do fakulteta. U
ucenju o ekologiji pomazu i programi Eko-$kola koji se zasnivaju na odgoju i obrazovanju za
okoli$ na viSoj razini. No ti eko-programi imaju i nedostatke, a najvecéi je sto program djeluje
tek 20-tak godina te da konstrukcija programa nije dovoljno temeljena na naglasavanju vaznosti
oCuvanja okoli$a kroz cijeli nastavni sustav. Unaprijedenje je svakako potrebno i dolazi s
vremenom. Najvise §to program moze doprinjeti je razvoj ekoloSke svijesti tako da ucenik moze
djelovati na svoje prijatelje, roditelje, lokalnu zajednicu, nastavnike i ljude koji nisu ekoloski
osvjesteni. Unaprjedenje bi se ostvarilo da Ministastvo znanosti i obrazovanja Republike
Hrvatske konstruira Skolski kurikulum ekoloSkog odgoja i obrazovanja koji ¢e poticati na
pozitivan odnos Skole prema ekologiji 1 ekoloskoj kulturi. Svaki uspjesan korak unaprijedenja
je bitan jer utjeCe na smanjenje zagadenja okolisa, globalnog zatopljenja i drugih ekoloskih
problema. Moze se znacajno utjecati promjenom svakodnevnih navika, kupovanjem vrecica od
recikliranog materijala, razmisljanjem o potrosnji vode ili elektri¢ne energije i drugim malim
koracima mozemo puno utjecati. U danasnje vrijeme s ekoloskim problemima s kojima se

borimo vazno je biti ekoloSki obrazovan.
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