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SAZETAK

Radom se predstavljaju primjeri suvremenih hrvatskih problemskih slikovnica autorica:
Tihane Lipovec Fraculj, Tatjane Gjurkovi¢, Tee Knezevi¢, Tamare Vuckovi¢ (autorice tekstova) i
Jelene Brezovec (autorica ilustracija). Slikovnice se analiziraju s obzirom na teme koje
problematiziraju, na pristup problemima o kojima je rije¢, na odnos verbalnoga i vizualnoga
diskursa u prenoSenju poruka te na primjerenost djeci mlade skolske dobi. U okviru dostupnosti
analizirane slikovnice usporeduju se s izdanjima problemskih slikovnica prevedenih na hrvatski
jezik, s ciljem ustanovljavanja njihove pozicije u kontekstu slikovnicke produkcije problemskih
slikovnica hrvatskih i stranih autora. Rezultati analize pokazali su kako je rije¢ o slikovnicama
visoke kvalitete koje su kreirali struénjaci iz podrucja psihologije i pedagogije. Analizirane
slikovnice pisane su s ciljem razvoja emocionalne inteligencije kod djece predskolske 1 mlade
Skolske dobi, a koriste¢i dijalog likova slikovnice prikazuju najnovije metode i pristupe iz
podruéja odgoja i obrazovanja. Najcesce koristene odgojne metode u slikovnicama su metoda
empatickog reflektiranja te raznolike metode umirenja. Dodatne metode i savjeti za roditelje
nalaze se u smjernicama za roditelje prilozenima slikovnici. Zbog brojnih uputa za roditelje,
slozenog teksta koji izravno raCuna na sudjelovanje roditelja prilikom Ccitanja te izrazenog
pedagoskog tona, suvremene hrvatske problemske slikovnice mozemo nazvati 1 odgojnim
priru¢nicima. U spomenutim slikovnicama roditelji i odgojno obrazovni djelatnici pronaci ¢e
rjeSenja za brojne izazove koji se javljaju u suvremenom djetinjstvu koje karakteriziraju

institucionalizacija, uzurbanost, stres, pojacani zahtjevi, masovni mediji i sli¢no.

Kljuéne rijeéi: problemska slikovnica, dje¢ja knjizevnost, verbalni i vizualni diskurs slikovnice



SUMMARY

The paper presents examples of contemporary Croatian problem picture books by authors Tihana
Lipovec Fraculj, Tatjana Gjurkovi¢, Tea Knezevi¢, Tamara Vuckovi¢, Jelena Pervan and Jelena
Brezovec (the illustrator). The picture books are analysed with regard to the topics they are
problematizing, the approach to the problems in question, the relation of verbal and visual
discourse in the transmission of messages and the appropriateness for young children of school
age. Within the scope of availability, the analysed picture books are compared to examples of
problem picture books translated into Croatian, with the aim of establishing their position in the
context of the production of problem picture books by Croatian and foreign authors. The results
of the analysis showed that these are high quality picture books created by experts in the field of
psychology and pedagogy. The analysed picture books were written with the aim of developing
emotional intelligence in children of preschool and younger school age and by using the dialogue
of the characters these picture books show the latest methods and approaches in the field of
education. The most commonly used educational methods in these picture books are the method
of empathic reflection and various methods of mindfulness. Additional methods and tips for
parents can be found in the guidelines for parents attached to the picture book. Due to numerous
instructions for parents, a complex text that directly counts on the participation of parents in
reading and a pronounced pedagogical tone, contemporary Croatian problem picture books can
also be called educational manuals. In the mentioned picture books parents and educators will
find solutions to many challenges that arise in modern childhood, which is characterized by

institutionalization, urgency, stress, increased demands, mass media etc.

Key words: problematic picture book, children’s literature, verbal and visual discourse of picture

books
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1. UvOD

Kad bih slikovnicu morala opisati u nekoliko rijeci, bez razmisljanja, iskoristila bih sintagmu
prozor u svijet. Svijet s druge strane prozora Cesto je bajkovit, ispunjen ¢arobnim stvorenjima i
neocekivanim dogadajima. Ponekad je taj svijet vrlo realisti¢an, sli¢an svijetu koji je djeci dobro
poznat: Svijet igre, prijateljstva, istrazivanja i otkrivanja. S druge strane, slikovnica moze biti
prozor u neciju djecju sobu, narusene obiteljske odnose ili probleme koji su dio svacijeg zZivota i

nemoguce ih je izbjeci. Postoje i slikovnice koje su prozor u dje¢je srce, um i emocije.

U ovom radu odlucila sam pisati o slikovnicama koje su prvenstveno odraslima prozor u svijet
dje¢jih emocija. Rije¢ je o suvremenim problemskim slikovnicama kojima je zajedniCka
karakteristika to §to otvoreno i transparentno progovaraju o svim zivotnim temama i iskustvima u
obitelji 1 izvan nje. U takvim slikovnicama kriju se price koje 1 djeci 1 roditeljima sluze kao
dragocjena samopomo¢, mijenjaju im perspektivu, nude rjeSenja i pokazuju izlazak iz teSkih

situacija.

Odlucila sam pisati o ovoj temi prvenstveno zbog vlastite ljubavi prema djecjoj knjiZevnosti
(posebno slikovnicama) koja me prije nekoliko godina dovela u Gradsku knjiznicu Rijeka u
kojoj, sada ve¢ godinama, provodim program Psst...prica. U sklopu tog programa svake veceri u
drugom ogranku ¢itam suvremene slikovnice djeci i njihovim roditeljima te provodim igre i
radionice povezane s temom o kojoj progovara slikovnica. Upravo sam birajui, Citajuéi i
promatraju¢i reakcije djece za vrijeme i nakon ¢itanja shvatila koliku mo¢ imaju problemske
slikovnice. One na jednostavan i djeci blizak nacin progovaraju o aspektima Zivota s kojima se
djeca mogu poistovjetiti, a roditeljima pomazu da promotre odredene izazove odgoja i odrastanja
iz dje¢je perspektive. U suvremenim problemskim slikovnicama naj¢e$¢e se prikazuju djecje
emocije, strahovi, nesigurnosti i pitanja vezana za svakodnevne, uobicajene, ali i one manje
uobiCajene situacije. Odgovore na takva pitanja donose simpaticni, djeci bliski likovi koji

pronalaze razli¢ite mastovite i Saljive nacine rjeSavanja problema ili suo€avanja s emocijama.

Na spomenutim susretima shvatila sam i koliko je zajednicko ¢itanje vazan ritual u odnosu
roditelja i djeteta, ritual koji rada bliskost, povezanost i obostrano razumijevanje. Naucila sam
kako kvalitetna problemska slikovnica predstavlja iskustvo kroz koje su dijete i roditelj zajedno
prosli 1 neSto naucili iz njega.

Kako bih produbila svoje razumijevanje potencijala koji imaju problemske slikovnice, odabrala

sam pisati o sedamnaest suvremenih problemskih slikovnica hrvatskih autorica koje progovaraju

o emocijama s kojima se djeca svakodnevno susrecu.



To su emocije ljutnje, tuge, straha i sre¢e. Suvremena istraZzivanja u podru¢ju psihologije
pokazuju kako naSim razmisljanjima i ponaSanjima upravljaju upravo emocije. Stoga Sam
uvjerena kako slikovnice o emocijama mogu i roditeljima i stru¢njacima uklju¢enima u djetetov

odgoj 1 obrazovanje pomo¢i u boljem razumijevanju i reguliranju djetetovog ponasanja.

Metoda kojom ¢u se dominantno koristiti je analiza sadrzaja. Svaku od odabranih slikovnica
predstavit ¢u 1 analizirati s obzirom na nacin na koji prikazuje spomenutu emociju te s obzirom

na nacin na koji ilustracije, tekst te odnos koji medusobno ostvaruju ¢itatelju donose poruku.

Cilj ovog rada je istraziti kako slikovnice koje progovaraju o emocijama utjeCu na razvoj
socioemocionalnih kompetencija. Spomenute kompetencije sve se ¢eS¢e spominju u podrucju
odgoja 1 obrazovanja kao vjeStine koje omogucuju uspjeSno funkcioniranje u suvremenom
drustvu koje karakteriziraju stres, nedostatak vremena i1 naruSene vrijednosti. Rije¢ je o

kompetencijama poput samopouzdanja, samoregulacije emocija, asertivnosti i odgovornosti.



2. SLIKOVNICA - DJETETOVA PRVA KNJIGA

,»olikovnica nije samo prva knjiga u Zivotu svakog pojedinca, ve¢ i obavezan dio inventara
dje¢je sobe poput krevetiéa, lutke ili drvenog konjiéa” (Ci¢ko, 2000:17). U svakom djetinjstvu
ona predstavlja prozor u svijet, prijelaz s neposredne stvarnosti u stvarnost stvorenu
meduodnosom crteza i slova. Stru¢njaci se slazu kako bi djeci trebalo Citati slikovnice od rodenja.
Tako djeca povezuju Citanje i knjige s ugodnim osjecajima, upoznaju razne zvukove, rime i rijeci
te istrazuju knjigu osjetilima sluha, vida i opipa.! Najbolji na¢in da se dijete navikne na uporabu

knjige te da razvija potrebu za njom je da odrasta uz nju (Hadas, 2016).

Osim sredstva pomocu kojeg dijete upoznaje svijet, slikovnica je i jedinstveno umjetnicko djelo
koje prica pricu putem rije¢i i slika (Bali¢-Simrak i Naran¢i¢ Kova¢, 2011). Upravo se
proZimanjem teksta 1 ilustracija stvara bogat osjetilni sustav koji dijete moZze ispuniti znacenjima.
S obzirom na to da slikovnica svojim najmladim ¢itateljima omogucava i proucavanje umjetnosti,

osim djetetovom prvom knjigom, moZemo ju nazvati i djetetovom prvom izlozbom.
2.1. Vrste slikovnica

Prema autorima Majhut i Zalar (2012) slikovnice mozemo podijeliti s obzirom na kriterije

kroz koje ih promatramo.

U odnosu na koli¢inu teksta, one se dijele na: Ciste slikovnice, piktografske slikovnice,
slikovnice s minimalnim udjelom teksta te slikovnice s vise teksta (koji moze biti u stihu ili
prozi). Ciste slikovnice su one u kojima prevladavaju samo slike, dok tekst u potpunosti izostaje.
Piktografske slikovnice su primjer slikovnog pisma te svojim oblikom sli¢ne slikopricama koje
su vrlo Cesto pocCetna tocka prilikom usvajanja vjestine Citanja (Majhut i1 Zalar, 2012). Najveci
broj slikovnica je poprac¢eno tekstom koji paralelno s ilustracijama ozivljava pricu. Koli¢ina i
sloZzenost teksta u slikovnicama varira u suodnosu s namjenom slikovnice te uzrastom kojem je

namijenjena.

S porastom dobi Ccitatelja kojima je slikovnica namijenjena, osim koli¢ine teksta i jezik 1 izraz
vrlo Cesto postaju slozeniji, a slikovnica ujedno postaje i vrlo dobra podloga za proSirivanje
rjecnika, usvajanje gramatickih struktura, stilskih figura i obiljeZja jezika u cjelini. Polozaj teksta

najcesce je pored ilustracije ili unutar same ilustracije.

L Zasto je vazno éitati naglas djetetu od najranije dobi? Pribavljeno 20.4.2020., sa https://www.harfa.hr/zasto-je-
vazno-citati-naglas-djetetu-od-najranije-dobi/



https://www.harfa.hr/zasto-je-vazno-citati-naglas-djetetu-od-najranije-dobi/
https://www.harfa.hr/zasto-je-vazno-citati-naglas-djetetu-od-najranije-dobi/

S obzirom na oblik, slikovnicu dijelimo na slikovnicu-igracku, nepoderive slikovnice, pop up
slikovnice (tzv. interaktivne slikovnice) te, u zadnje vrijeme sve zastupljenije, multimedijske
slikovnice (Majhut i Zalar, 2012). Slikovnica-igracka i nepoderiva slikovnice su s kojima se djeca
po prvi put susrecu te su namijenjene najmladim Citateljima koji ,,¢itaju” koristeéi sva osjetila.
Pop up slikovnice imaju elemente koji ,,iskac¢u” iz knjige te su izrazito zanimljive djeci jaslicke i
mlade vrticke dobi. Multimedijske slikovnice su najesée u digitalnom obliku te sadrze

ilustriranu verziju price koju prate dramati¢na naracija, glazba i zvucni efekti.

Govore¢i o strukturi izlaganja, postoje narativne i tematske slikovnice. Narativne slikovnice
pricaju pricu, dok su tematske vezane uz odredenu temu (npr. higijena, godiSnja doba 1 sli¢no).
One su najces¢e edukativno-informativnog karaktera te pomazu djetetu upoznati dio svoje
stvarnosti, uvesti nove pojmove, objasniti funkcioniranje odredenih pojava i slicno (Majhut i

Zalar, 2012).

Kad govorimo o sudjelovanju konzumenata, slikovnice dijelimo na one kojima se djeca
samostalno sluze te one u kojima je potrebna asistencija odraslih (Majhut 1 Zalar, 2012). Moze se
primijetiti kako velik broj suvremenih slikovnica izravno racuna na sudjelovanje roditelja.
Stovise, mnoge slikovnice o kojima éu pisati u ovom radu nalikuju na vodige koji roditeljima
daju instrukcije kako potaknuti dijete na aktivnost tijekom Citanja, kako diskutirati o pro¢itanom s
djetetom, Sto posebno naglasiti kod citanja te, u konacnici, kako rijeSiti odredeni izazov u
odrastanju. Slikovnice za koje je prilikom ¢itanja potrebno prisustvo i na odredeni nacin vodstvo
odrasle osobe (roditelja, odgajatelja, ucitelja) pretezno su problemske slikovnice (Badurina

Tomié, 2019).

Slikovnica vrlo lako moze postati ,,pomoc¢nik™ u odgoju i obrazovanju djece, ali i zajednicki ritual
koji je, prema autorici Perrow (2010) most do uspostavljanja bliskosti izmedu roditelja i djeteta.
Zajednicko iskustvo ¢itanja za dijete ima mnoge dobrobiti. Citanje djetetu pomaze u fizickom,
socijalnom i emocionalnom razvoju. Citajuéi djetetu od najranije dobi, ¢ak i onda kada dijete ne
razumije $to mu se Cita, S djetetom se izgraduje poseban osjecaj bliskosti i povezanosti. Roditelj i
dijete tijekom zajednickog Citanja medusobno se upoznaju jer roditelj uocava djetetove strahove,
interese, sposobnosti, na¢in razmisljanja i probleme koji ga muce. S druge strane, ugodan glas
roditelja te vrijeme i paznja koje mu posvecuje djetetu Salje poruku da je roditelju vazno, zbog

cega se kod djeteta stvara osjecaj ugode, sigurnosti i povjerenja (Stricevi¢, 2006).



Slikovnice dijelimo i s obzirom na likovnu tehniku koja se koristila pri izradi ilustracija. U
proslosti su naj¢esce koristene tehnike bile drvorez i bakrorez, dok su danas dominantne tehnike

kolaz, boje i olovka.

Likovnih tehnika kojima se ilustratori koriste u slikovnicama sve je vise, tako da se na policama
knjiznica i knjizara uz klasi¢ne slikovnice mogu naci i fotografske i lutkarske slikovnice, ali i
slikovnice koje u sebi sadrze djecje crteze te strip-slikovnice (Martinovi¢ i Stricevi¢, 2011). Sve
su ¢eSce 1 digitalne slikovnice koje ukljucuju primjenu tehnologije kako prilikom izrade tako i

prilikom konzumiranja sadrzaja (Dras¢i¢,2015).

S obzirom na sadrzaj, slikovnice dijelimo na spoznajne, umjetnicke ili poetske te problemske. O
potonjima ¢u najviSe pisati u ovom radu jer se radi o slikovnicama koje se u zadnjih nekoliko
godina najcesce pisu, izdaju i Citaju, a znaCajne su upravo zbog toga Sto nastaju kao reakcija na
suvremeno djetinjstvo, roditeljstvo i izazove koji se javljaju putem. Problemske slikovnice
prikazuju probleme s kojima se djeca susrecu prikazane iz dje¢je perspektive, a najcesce teme
slikovnica su one koje pripadaju dje¢jem svijetu — svakodnevica, zabava, prijateljstvo, igra i
djec¢ji problemi (Drasc¢i¢,2015). Spoznajne slikovnice sadrze svakodnevne teme poput zZivotinja,
uporabnih predmeta ili igara, a cilj takvih slikovnica je pomo¢i djetetu u upoznavanju okoline,
ljudskih djelatnosti te proSirivanju vokabulara. Umjetnicke slikovnice su usmjerene na razvijanje

estetskih kriterija 1 mastovitosti u dozivljavanju svijeta (Majhut i Zalar, 2012).
2.2. Funkcije slikovnica

Citanje slikovnice za dijete je posebno, cjelovito i sveobuhvatno iskustvo koje je za djetetov
razvoj jednako vazno kao i igra, san, kretanje 1 zdrava prehrana (Hadas, 2016). Uz slikovnicu
dijete otkriva svijet pisane rije¢i, upoznaje svoje emocije, odnose u svojoj okolini, razvija fond

rije¢i, paméenje, uspostavlja logitke odnose te zadovoljava potrebu za novim (Ci¢ko, 2000).

Smisao 1 cilj ¢itanja slikovnica od najranije dobi je razvijanje navike ¢itanja i njegovanje ljubavi
prema Kknjizi, $to je karakteristika koja nas uvelike odreduje u Zivotu te nam moze pomoci da
bolje razumijemo sebe, druge 1 svijet koji nas okruZzuje. Ono $§to slikovnici daje toliku mo¢ su
upravo njezine mnogobrojne funkcije koje je autor Citko (2000) opisao u svom tekstu u

poznatom zborniku radova Kakva je knjiga slikovnica.

Prva funkcija slikovnice je njezina informacijsko-odgojna funkcija. U slikovnicama dijete moze
pronac¢i odgovore na brojna pitanja koja ga zanimaju te potencijalna rjeSenja za probleme s

kojima se susrece.



Otkrivajuéi svijet slikovnica i1 brojne odgovore koji se u njima kriju, dijete uc¢i da je knjiga izvor
znanja. Ova funkcija omogucuje djetetu postupno razvijanje miSljenja te spontano usvajanje
logickih operacija poput sinteze, analize, usporedbe i sli¢no. Vjestine koje dijete usvaja Citajuci
slikovnice preduvjet su za uspjeh u daljnjem obrazovanju koje se temelji upravo na spomenutim

vjestinama (Martinovi¢ i Stri¢evi¢, 2011).

Spoznajna funkcija slikovnice podrazumijeva da djeca uz pomo¢ slikovnice preispituju svoje
spoznaje o stvarima, odnosima i predmetima koji ih okruzuju. Ova funkcija djeci pruza potvrdu
da su njihovi stavovi ispravni i primjereni, ali i da bi ih mozda mogli preispitati, provjeriti i
istraziti. Tako se Citajuci slikovnice stvaraju preduvjeti za razvoj kritickog misljenja (Martinovi¢ 1

Stricevic, 2011).

Takoder, vazna je 1 iskustvena funkcija slikovnice koja omogucuje djeci da doZive iskustva koja
nisu imala priliku dozivjeti u stvarnosti. Tako djeca iz grada mogu upoznati okruzenje u kojem
odrastaju djeca sa sela ili, primjerice, upoznati na¢in zivota na drugom kraju svijeta gdje zive
djeca drugacije boje koze, s drugacijim nainom Zivota, drugacijim vrijednostima i stilom zivota.
Tako se djeci otvaraju vidici, razvija se tolerancija i pozitivan odnos prema razli¢itostima.
Upravo zbog svoje iskustvene funkcije slikovnica mozZe biti dobar poticaj za razgovor nakon

Citanja te daljnje ucenje i istrazivanje.

Veliku ulogu ima i estetska funkcija slikovnice. Citajuéi slikovnicu dijete razvija svoj estetski
ukus, osjecaj za lijepo, prepoznaje boje, tonove, linije 1 ostale elemente ilustracija koje u djetetu
izazivaju emociju i pozitivno djeluju na njegov intelektualni i emocionalni razvoj (Brcko, 2018).
Vizualni elementi kojima je dijete izloZeno c¢itajuci slikovnicu utjecu na djetetov vlastiti likovni
izraz, na njegovo zanimanje za svijet umjetnosti, na njegovu potrebu da se slikovno izrazi te
sveukupno na djetetov ukus i smisao za estetiku i sklad. ,,Ilustracija sama po sebi tada moze biti i
pokreta¢ unutarnjih sadrzaja i znacenja koje dijete u sebi nosi, §to omogucuje otkrivanje i
razumijevanje vlastitog unutarnjeg slikovnog jezika kojim se dijete koristi tijekom izrade vlastitih
crteza i slika, a ujedno se njima na taj nacin koristi i prilikom neverbalne komunikacije sa sobom

i okolinom” (Jerabek, 2016).

Funkcija slikovnice koju nikako ne treba zanemariti je upravo zabavna funkcija slikovnice. Prvi
susret djeteta i knjige treba biti poput igre — dostupan, privlacan, trebao bi poticati na
istraZivanje, mastanje 1 zabavu. Ova funkcija govori o najvecoj prednosti koriStenja slikovnice
kako u odgoju tako i1 u obrazovanju djeteta, a to je da slikovnica omogucuje djetetu zabavno,

spontano i nesvjesno usvajanje znanja (Martinovi¢ i Stricevi¢, 2011).



2.3. llustracije u slikovnicama

Nema smisla govoriti o slikovnicama, a ne spomenuti ilustracije. Rije¢ ilustracija dolazi od
latinske rijeci illustris, $to znaci osvijetljen, svijetao, sjajan, jasan, znamenit (Karinja, 2019).
[lustracije u slikovnicama igraju veliku ulogu. One produbljuju knjizevnu misao, daju joj nova
znacenja, oslobadaju mastu djeteta i tako doprinose njegovom estetskom odgoju i razvoju
likovnog stvaralastva. [lustracija ima mo¢ odvesti Citatelja i sluSatelja jos dalje i dublje nego sto
je tekstopisac to ucinio. Prema autorici Brcko (2018), ilustracija sadrzi informacije koje nisu
izvedive iz price, stoga se moze zakljuciti kako je ilustracija vrlo ¢esto dominantna u odnosu na
tekst. Ponekad ilustracija govori i potpuno suprotno od teksta pa iz toga proizlazi smijeSan u¢inak

koji djeca ne propustaju komentirati.

Djetetova reakcija na ilustracije je niz pojmova i asocijacija koje se javljaju prilikom citanja 1
zbog toga Citatelj prestaje biti samo Citatelj 1 postaje 1 gledatelj u ¢ijim o¢ima ilustracija postaje
ziva (Karinja, 2019). Dobri poznavatelji djecje psihologije znaju da djeca obi¢no ,.Citaju” slike
dok im odrasli Citaju tekst (Zalar, 2009). Iako se struénjaci slazu u tome kako ilustracije u
slikovnici poticu djetetovu mastu i omogucuju da svaki ¢itatelj dozivi, prozivi, pa ¢ak i proSiri
pricu na svoj nacin, oni oprecnog misljenja smatraju kako slika ipak sama pri¢a pricu i
ograniCava stvaranje vlastitih slika i prizora (Karinja, 2019). U dobroj slikovnici ilustracija nije
subordinirana tekstu, ve¢ ga upotpunjuje, poti¢e na prosirenje razumijevanja teksta asocijacijama,

simbolima, metaforama, drustvenim 1 osobnim iskustvima.

Najmladim citateljima potrebno je pruziti slikovnice s likovno vrijednim ilustracijama koje
karakteriziraju sljedeca obiljezja: ,.stilska prociS¢enost, harmonija i ritam boja i jedinstvena
kompozicija koja vodi dijete kroz radnju te mu omogucuje vizualno istrazivanje detalja i
skrivenih poruka” (Balié-Simrak i Narandi¢ Kovag, 2011:11). Autorice Balié-Simrak i Narangié
Kovac¢ (2011) u svom radu preporucuju da bi ilustracije trebale biti inspirativne tako da djetetu
omogucuju cjelokupni dozivljaj price, ali i potiCu na stvaralastvo. Takoder, stavljaju veliki
naglasak na prikazivanje emocionalnog sadrzaja pri¢e koji ilustrator moZe prenijeti
kombinacijama boja, linija 1 stilova te tako kod C¢itatelja pobuditi uzbudenje i angazman, $to

ilustracije ¢ini mo¢nim dijelom C¢itateljeva iskustva.



Kod ilustracija je, nadodaju spomenute autorice, vazna izraZajnost te temeljita dosljednost

vizualnom jeziku cijele slikovnice.

»Vizualni jezik se, izmedu ostalog, ostvaruje i odabirom stila ilustriranja od kojih su

najpoznatiji:

1. Apstraktni stil — jednostavan, sazet, isti¢u se likovni elementi poput boje i forme, mastoviti
oblici, prikazani bez previse detalja, mastovite, nedorecene ilustracije

2. Stripovski stil — podsje¢a na stripove koji se pojavljuju u dnevnom tisku, razigran je i
humoristi¢an

3. Ekspresionisticki stil — naglasava emociju koriste¢i se snaznim bojama i potezima (najcescéa
je zastupljena slikarska tehnika)

4. Impresionisticki stil — naglasak je na zaustavljanju lika u trenutku 1 poigravanju svjetlos¢u

5. Folklorni stil — nadovezuje se na tradiciju u smislu sadrzaja i tehnika izrade

6. Naivni stil — doima se vrlo dje¢jim u izvedbi, odlikuje se dvodimenzionalno$¢u i plo$nim
slikarskim pristupom

7. Realisticki stil — objekte 1 likove tretira precizno, uredno 1 realisticki, imitira stvarni svijet

8. Nadrealisticki stil — prikazuje imaginarne i iznenadujuce prizore s mnoStvom mastovitih
detalja

9. Romanti¢arski stil — naglasava raskos$no ukraSavanje oko prizora u slikovnici u stilu starih

majstora” (Bali¢ Simrak i Naran¢i¢ Kovag, 2011:11).



Prilikom ilustriranja slikovnica vazno je ostvariti kvalitetnu suradnju autora i ilustratora. Slike u
slikovnici najcesce nastaju na predodzbi autora teksta tako da se od ilustratora ocekuje da ostvari
viziju autora teksta, no uvijek moze kroz slike ukljuciti vlastite ideje koje nece proturjeciti
idejama pisca. Suradnjom se moze posti¢i i da ilustrator u suradnji s autorom promjeni ili
prilagodi tekst da ga djeca bolje shvate ili da bolje objasni autorovu zamisao (Martinovi¢ i

Stricevi¢, 2011).

Vazno je da pisac prilikom pisanja pri¢e ne pretjera s opisivanjem detalja jer ¢e tako ilustratoru
oduzeti mjesto za kreativnost 1 vlastiti doprinos prilikom prikazivanja raspoloZenja 1 detalja
scene, Sto je 1 ilustratorov najvazniji zadatak. Jedna od dobrih strana uspjeSne ilustracije je

paralelna prica koja poja¢ava dojam koji na dijete ostavlja sami tekst (Karinja, 2019).

Ono na $to 1 ilustrator 1 autor moraju pripaziti prilikom izrade slikovnice je 1 odabir slova. Kad je
rije¢ o odabiru slova, poznato je da djeca vole jednostavna i ,topla, prijateljski nastrojena” slova
te da im je lakSe Citati slova zaobljenih linija 1 zatvorenih oblika od onih uglatih 1 nepravilnih. S
obzirom na to da je svaka netipi¢na i veca promjena u slovu djetetu zbunjujuca, potrebno je
izbjegavati netradicionalna pisma. Tipografija na naslovnicama je slobodnija i daje razne
mogucénosti kreiranja stilova te sadrzi mali broj slovnih znakova kojima se lako poigrati.
Najcesce su to verzalna i obla slova Sarenih boja u razli¢itim stilovima kako bi privukli dijete da

uzme slikovnicu u ruke (Milasini¢, 2017).

Osim slikovnice, knjiga koja se u prenosSenju poruka takoder koristi dvama vidovima
komunikacije (slikovnim i tekstualnim) je ilustrirana knjiga. Prema autorici Brcko (2018), u
ilustriranoj knjizi ilustracije prate zbivanja, ali nisu odlu¢ujuce za razumijevanje. S druge strane,
ilustracije u slikovnici stvaraju cjelokupnu atmosferu price, upozoravaju na klju¢no, ozivljavaju

likove, daju im osobnost te animiraju Citatelje.



3. PROBLEMSKA SLIKOVNICA

,Niti jedna Zivotna situacija nije toliko neugodna ili neobi¢na da se o njoj ne bi moglo
progovoriti rije¢ju i slikom” porucuje Ci¢ko (2000) dok problemsku slikovnicu opisuje kao
modernu slikovnicu koja se nastoji pribliziti svakodnevnom, stvarnom zivotu, pritom ne

priznajuéi postojanje tabu-tema.

Problemske slikovnice svojim ¢itateljima predocavaju svakodnevne situacije u kojima se mogu
pronaci te ili nude rjeSenja ili poti€u na samostalno pronalaZenje istih (Zalar 1 sur., 2009). Likovi
iz slikovnica djeci postaju prijatelji s kojima se mogu poistovjetiti, a naéin na koji oni
komuniciraju 1 rjeSavaju probleme moze im posluziti kao model koji ¢e im primjerom pokazati
kako se ponasati ako se ikad pronadu u sli¢noj situaciji. Problemske slikovnice Citateljima
omogucuju stvaranje sigurnosne mreze izmedu njih 1 problema. Ovo je posebno naglaSeno ako
se radi o ,intenzivnijim osjecajima jer su problemi o kojima se govori/Cita na ,,sigurnoj”

udaljenosti — u knjizi ih dijete moze rjeSavati sa sigurne distance” (Jerabek, 2016).

U suvremenim problemskim slikovnicama naj¢e$¢a tema su emocije. Autori odabiru pisati o
emocijama koje djeca vrlo Cesto potiskuju ne znajuci kako ih primjereno izraziti. Najcesce su to

bijes, zavist, osje¢aj odbacenosti, strah i tuga.

S obzirom na to da su emocije slozeno, viSeslojno i multidisciplinarno podruéje, problemske
slikovnice stvaraju stru¢njaci iz razli¢itih podrucja koji razumiju prirodu dje¢jeg odrastanja i sve
specifi¢nosti koje iz njega proizlaze (Martinovi¢ i StriCevi¢, 2011). Najces¢e se radi 0 timu
sastavljenom od kvalitetnih umjetnika, psihologa, terapeuta i pedagoga koji razumiju da je
stvaranje problemske slikovnice odgovoran, osjetljiv i nimalo jednostavan zadatak te mu tako i
pristupaju. Takoder, vazno je da se autori problemskih slikovnica mogu poistovjetiti s djecom i

njihovim shvaéanjem odredenog problema (Cicko, 2000).

Najveci broj hrvatskih suvremenih problemskih slikovnica fokusirano je na socioemocionalno
ucenje koje podrazumijeva proces stjecanja znanja, stavova i vjestina prepoznavanja i upravljanja
emocijama, snalaZzenje u socijalnom svijetu, uspostavljanje i odrzavanje odnosa s drugima te

ucinkovito donoSenje odluka (Payton i sur., 2008).

Udruzenje za akademsko, socijalno i emocionalno ucenje CASEL (The Collaborative for
Academic, Social, and Emotional Learning) 2005. godine identificiralo je pet skupina temeljnih,

medusobno povezanih, socijalnih i emocionalnih kompetencija (Samarin i Taksi¢, 2009).

10



To su: ,samosvijest (self-awareness, to¢na procjena vlastitih osjecaja, interesa, vrijednosti i
osjecaj samopouzdanja); upravljanje sobom (self-management, izrazavanje i regulacija vlastitih
emocija); socijalna svijest (moguénost zauzimanja perspektive drugih i empatija s drugima);
socijalne vjestine (uspostavljanje i odrzavanje zdravih odnosa s drugima, odupiranje nezeljenom
socijalnom pritisku, konstruktivno rjeSavanje konflikata) i odgovorno donosenje odluka
(razmatraju¢i eticke standarde 1 primjerene druStvene norme, doprinose¢i dobrobiti cijele

zajednice) 7 (Samarin i Taksi¢, 2009: 356).

Ove kompetencije vazne su za svako dijete jer mu omogucuju optimalno funkcioniranje u
drustvu, razumijevanje sebe i1 svoje okoline, snalazenje u svakodnevnim situacijama, kvalitetno

reguliranje vlastitih emocija te uspje$no postizanje ciljeva.

Uz problemske slikovnice s funkcijom razvoja socioemocionalnih kompetencija, na naSem trzistu
teme slikovnica uglavnom su vezane uz zivotinje, igru, prijevozna sredstva, sport i djecju
svakodnevicu. Pokazalo se da hrvatski autori izbjegavaju pisati o teSkim temama poput
zlostavljanja i nasilja (Miljan, 2013). Prilikom internetskog pretrazivanja kataloga hrvatskih
knjiznica pronaSla sam svega nekoliko naslova domacih autora koji progovaraju o temi
zlostavljanja. Neki od njih su ,, Zatvori knjigu nasilja!” Zrinke Ostovi¢, ,,Jan iz bajke” Ka$mira
Huseinovic¢a 1 ,,Batine u prahu” Ive Oluji¢. Slikovnice koje progovaraju o ovakvim temama u

velikoj su mjeri prijevodi stranih autora.

Pretrazivanjem naslova problemskih slikovnica koje su dostupne u nasim knjiznicama primijetila
sam veliku tematsku promjenu. Bilo da je rije¢ o domacim ili stranim autorima, slikovnice iz
razdoblja od prije deset do petnaest godina nose naslove: ,,Suma”, ,,Na morskoj obali”, ,,Problemi
u Skoli” 1 slicno. U zadnjih nekoliko godina teme problemskih slikovnica postaju slozenije i
ozbiljnije. Sve su ¢e$¢i naslovi poput: ,,Ja i moja suprotnost”, ,,Svijet kakav bi trebao biti”, ,,Nasa
kuca gori”, ,,Slikovnica 0 medijima”, ,,Smrt kroz pri¢e objasnjena djeci”, ,,Kako djeci objasniti
ADHD/anoreksiju/depresiju/psihozu/autizam”, ,Knjiga o osjecajima” i slicno. Promatrajuci
naslove suvremenih problemskih slikovnica moguce je primijetiti kako prate promjene u
suvremenom drustvu. Neke od njih su globalno zatopljenje, popularizacija brige o mentalnom

zdravlju i emocionalne inteligencije, inkluzija, prihvaéanje razli¢itosti i sli¢no.
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Osim o emocijama, problemske slikovnice vrlo Cesto na jednostavan, pitak i djeci blizak i
zabavan nacin govore o pozeljnim osobinama li¢nosti i prihvatljivom ponaSanju. Upravo zbog
toga roditelji Cesto posezu za slikovnicama kako bi im pomogle u odgoju i olaksale izazovne
situacije. Najpopularnije teme problemskih slikovnica o poZeljnim osobinama li¢nosti su

hrabrost, darezljivost, prijateljstvo, kulturne i higijenske navike i slicno.

Veliki odgojno-obrazovni potencijal problemskih slikovnica krije se u tome §to one progovaraju
o kompleksnim temama poput odnosa u obitelji, ali i u drustvu. Progovaraju o toleranciji,
jednakosti, dje¢jim pravima, nasilju, sigurnosti, privatnosti i ostalim temama koje je ponekad

izazovno pribliziti djeci mladeg uzrasta.

Specificnost suvremene problemske slikovnice je u tome da ona izravno racuna na aktivan 1
stvaralacki angazman roditelja kako prilikom ¢itanja i interpretacije knjige tako i u dijalogu koji
nastupa nakon ¢itanja. Kako bi pomogli roditeljima, izdavaéi nerijetko uklju¢uju smjernice o
tome kako knjigu uciniti pristupacnom djetetu, Sto naglasiti kod objasnjavanja 1 slicno. Razgovor
I rasprava nakon ¢itanja potaknut ¢e razvoj misaonih operacija kao Sto su zakljudivanje,
predvidanje, uvidanje uzroka i posljedica, a samim time 1 razvoj logickog misljenja (Vizek

Vidovi¢ i Hrabar, 1999).

U ovom radu analizirat ¢u problemske slikovnice u izdanju izdavacke kuce Evenio koja nudi
problemske slikovnice c¢ije teme ozZivotvoruju stvarne situacije zivota u obiteljskom i
institucionalnom kontekstu kao $to su ustanove ranog, predskolskog 1 osnovnoSkolskog odgoja i
obrazovanja.? Glavni junaci ovih slikovnica nalaze se u svakodnevnim situacijama poput
dijeljenja radosti, sre¢e zbog drugoga, straha od kritike, tuge zbog gubitka voljene osobe,
nedostatka paznje, separacijske anksioznosti, potiskivanja osjeaja, postavljanja granica,
psihosomatskih tegoba uzrokovanih ljutnjom i mnogim drugim situacijama s kojima se djeca

predskolskog i osnovnoskolskog uzrasta mogu poistovjetiti.

2 Evenio: Slikovnice. Pribavljeno 15.4.2020., sa https://www.evenio.hr/kategorija/slikovnice/
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4. SLIKOVNICE 1Z SERIJALA ,,EMOCIJE”

Prva serija problemskih slikovnica koje ¢u analizirati su slikovnice na temu emocija autorica

Tee Knezevi¢ 1 Tatjane Gjurkovic.

Osim S§to piSe terapeutske price, Tea Knezevi¢ magistra je psihologije, terapeutkinja igrom,
prakticarka transakcijske analize te suosnivacica Centra Proventus u kojem s Tatjanom Gjurkovié¢
provodi terapiju igrom te razli¢ita savjetovanja za roditelje i1 stru¢njake koji rade s djecom i
mladima. Koautorica je i voditeljica programa ,,Primjena terapeutske igre u vrtickom okruzenju”
I ,,RazliCiti pristupi terapeutske igre u radu s djecom s tesko¢ama u razvoju” koji se provode u

spomenutom centru. 3

Tatjana Gjurkovi¢ je magistra psihologije, psihoterapeutkinja i registrirana terapeutkinja igrom.
U Centru Proventus, Tatjana Gjurkovi¢ organizira i provodi razli¢ite radionice i edukacije o
mentalnom zdravlju djece. Osim terapeutskih slikovnica koje je kreirala u suradnji s Teom
Knezevi¢, autorica je knjige ,,Terapija igrom: Kako razviti vjestine za razumijevanje djeteta i

produbiti odnos s njim”.*

Osim za djecu, ove slikovnice su iznimno edukativne i za roditelje. Roditelji se mogu prepoznati
u likovima mudrih Zzivotinja koje podrzavaju, ohrabruju i pomazu sugovorniku prepoznati
emociju koja se u njima pojavljuje te daju korisne savjete. Dijalozi u slikovnicama su primjer
podrzavajuce i1 konstruktivne komunikacije koje psihologinje zagovaraju u profesionalnom radu i
o kojem poucavaju obrazovne djelatnike i1 roditelje, dok razliite situacije prikazane u
slikovnicama potic¢u roditelje na promisljanje o vlastitoj roditeljskoj ulozi te na osvjestavanje
komunikacije koju ostvaruju s djetetom.> Na kraju svake slikovnice nalaze se i dodatne
informacije i savjeti za roditelje. Slikovnice iz ove serije svakako pripadaju kategoriji
problemskih slikovnica, no osim §to su problemske, one su i terapeutske. Autorica Perrow (2013)
terapeutsku pricu opisuje kao pricu koja se koristi u svrhu vracanja ravnoteze i cjelovitosti

ponasanju u situacijama koje su izvan ravnoteze.

Autorice ove serije kroz metafore nastoje terapeutski djelovati na djecu te metaforickim slikama
utjecati na promjenu ponasanja. Osim roditelja, ove slikovnice u svom radu mogu koristiti i

odgajatelji, ucitelji, pedagozi te ostali profesionalci koji svakodnevno rade s djecom.

3 Tea Knezevié: Biografija. Pribavljeno 15.4.2020., sa https://centarproventus.hr/tea-knezevic/

* Tatjana Gjurkovié: Biografija. Pribavljeno 15.4.2020., sa https://centarproventus.hr/tea-knezevic/

> Obucéina, M. (2019., 30. rujna). Bogat serijal o emocijama: Terapeutske slikovnice za djecu, ali i roditelje.
Pribavljeno 15.4.2020., s https://brickzine.hr/bogat-serijal-o-emocijama-terapeutske-slikovnice-za-djecu-ali-i-
roditelje/

13


https://centarproventus.hr/tea-knezevic/
https://centarproventus.hr/tea-knezevic/
https://brickzine.hr/bogat-serijal-o-emocijama-terapeutske-slikovnice-za-djecu-ali-i-roditelje/
https://brickzine.hr/bogat-serijal-o-emocijama-terapeutske-slikovnice-za-djecu-ali-i-roditelje/

Uz pomo¢ mastovitih likova 1 zanimljivih zapleta ove slikovnice pomazu djeci u svladavanju

svakodnevnih situacija kako u kuénom tako i u odgojno-obrazovnom kontekstu.

Uz autorice, ove slikovnice posebnima je ucinila i ilustratorica prepoznatljivog stila — Jelena
Brezovec, koja je ,,0zivjela” mnoge popularne i djeci omiljene likove poput Mrljeka i Prljeka,
Hrkala i Kamilice, Prozirne Lili i slikovnice ,,Moje dobro jutro”. Na policama Gradske knjiznice
Rijeka nalazi se ¢ak trideset i devet naslova koje je ilustrirala Jelena Brezovec. Poznata hrvatska
ilustratorica diplomirala je sociologiju i kroatologiju, a 2008. godine je pokrenula izdavacku kuéu
Evenio koja se bavi digitalnim i tiskanim izdavastvom za djecu.® Autori¢in stil kombinacija je
apstraktnog stila koji karakterizira jednostavnost, mastovitost i naglasak na boji i formi te
naivnog stila koji se zbog svoje dvodimenzionalnosti doima dje&jim u izvedbi (Bali¢-Simrak i

Naranc¢i¢ Kovac, 2011). Detaljnije o ilustracijama govorit ¢u kasnije u radu.

® Mali ¢itaci (2018., 16. veljage). Predstavljamo ilustratoricu: Jelena Brezovec. Pribavljeno 15.4.2020., sa
http://malicitaci.blogspot.com/2018/02/predstavlijamo-ilustratoricu-jelena.html

14


http://malicitaci.blogspot.com/2018/02/predstavljamo-ilustratoricu-jelena.html

4.1. Slikovnice koje govore o sreci

Autorice su slikovnice podijelile u skupine s obzirom na emociju o kojoj govore, stoga sam se i
ja odlucila istu podjelu pratiti u svom radu. Prve slikovnice koje ¢u analizirati bit ¢e slikovnice
koje govore o emociji srece. Teme unutar ove skupine dijele se na razloge i vrste sreé¢e koju djeca
mogu osjetiti i spoznati, a to su sre¢a zbog materijalnih stvari, sreca zbog drugih ljudi i njihovog

uspjeha te razlika izmedu mirne i glasne srece.
4.1.1. ,Lisica je naucila da sreca stanuje u srcima”

Prva slikovnica iz ove skupine nosi naslov ,,Lisica je naucila da sre¢a stanuje u srcima”. Ova
problemska slikovnica pokazuje svojim citateljima kako pronaéi sre¢u u malim, svakodnevnim
situacijama poput igre, razgovora s roditeljima, provodenja vremena u prirodi, umjesto u

materijalnim stvarima kao §to su igracke (Slika 1).’

Slika 1: ,,Lisica je naucila da sreca stanuje u

srcima”

Poruka price krije se upravo u recenici koju je djed lisac uputio svojoj unuci koja je mislila da ¢e
biti sretna ako ulovi sve krijesnice s livade, dobije puno igra¢aka kojima ¢e se moci igrati ili

ubere puno so¢nih bobica.

7 Obuéina, M. (2019., 30. rujna). Bogat serijal 0 emocijama: Terapeutske slikovnice za djecu, ali i roditelje.
Pribavljeno 12.6.2020., s https://brickzine.hr/bogat-serijal-o-emocijama-terapeutske-slikovnice-za-djecu-ali-i-
roditelje/
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Djed lisac joj je rekao: ,,Stvari dodu i produ. Kad mislimo da imamo puno stvari, mislimo da nas
te stvari ¢ine sretnima, no one su izvan nas, a sre¢a Zivi u nama, u nasim srcima” (Gjurkovié i
Knezevi¢, 2017). U tom trenutku, malena lisica sjetila se svih trenutaka koji je ¢ine sretnom, a za

koje joj ne trebaju stvari ili nove igracke.

Neki od tih trenutaka su igra skriva¢a s mamom i tatom, uzivanje na suncu i druZenje s
prijateljima. Kad je lisica shvatila da srea zaista stanuje u srcima, odlucila je vratiti sve

krijesnice koje je ulovila njihovim domovima.

Na samom kraju slikovnice nalaze se smjernice za roditelje koji Zele svoju djecu nauditi ne vezati
osjecaj samo uz materijalne stvari. Autorice napominju da, unato¢ tome $to roditelji Cesto zele
kupovati poklone svojoj djeci kako bi ih razveselili, istrazivanja pokazuju da vecu sre¢u donosi
iskustvo koje dijelimo s drugima nego kupljene stvari. Napominju kako je vrlo vazno empaticki
reflektirati djetetove zelje za poklonima, pokazati im da razumijemo $to Zele 1 zasto to zele, ali im
1 vlastitim primjerom pokazati koliko je moguce istinski uZivati u svakodnevnim situacijama
(Gjurkovi¢ 1 Knezevi¢, 2017). Roditelji bi trebali otvoreno 1 jasno verbalizirati koliko uzivaju u
sun¢anom danu, zajedniCkoj igri s djetetom ili u zajedni¢kim ritualima poput ¢itanja 1 pri¢anja
prica prije spavanja. Odrasle osobe u zivotu djeteta svojim ponasanjem sluze kao model, bili to
roditelji, odgajatelji ili ucitelji. Ukoliko ¢e oni prakticirati uzivanje u nematerijalnim stvarima,
velika je Sansa da ¢e se 1 djeca povesti njihovim primjerom. Kad je o poklonima rijec, autorice

spominju kako bi pokloni trebali biti rezervirani za posebne prigode.

[lustracije u ovoj slikovnici su jednostavne te pripadaju apstraktnom stilu ilustracija. Isticu se
likovni elementi poput boje i oblika, a nedostaje detalja koji bi ilustracije u¢inile realistiénima.
Oblici koje ilustratorica koristi su mastoviti, jednostavni, ponekad i nedorecCeni, ali je vrlo jasno
da pripadaju djecjem svijetu te da se Citatelji mladeg uzrasta vrlo lako mogu povezati s njima.
Odnos teksta i ilustracija u ovoj slikovnici je popriliéno ravnopravan. Ilustracije prate radnju u
tekstu, a svojim bojama 1 oblicima stvaraju atmosferu i pri¢i dodaju dinamiku i dubinu. Kako se
vecina radnje odvija u Sumi za vrijeme punog mjeseca, atmosfera je kreirana mijeSanjem boja,
prikazivanjem odsjaja mjesecine te brojnim krijesnicama koje svijetle u mraku i tako prici dodaju
bajkovit ugodaj. Vidljivo je da je ilustratorica detaljima poput ukrasa na haljini ili prikazima
izraza lica likovima dala autenti¢nu osobnost. S obzirom na to da se ipak radi o slikovnici iz
serijala koji govori o emocijama, velik je naglasak na prikazima odnosa medu likovima, njihovih
raspolozenja, neverbalne komunikacije, izraza lica 1 ostalim fizickim manifestacijama unutrasnjih

stanja.
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Kako se radnja ove slikovnice odvija u Sumi, veliki dio ilustracija ukljucuje pozadinu kojom
dominira zelena boja, prikazi drveca, cvije¢a i Sumskih zivotinja. Ilustratorica se poigrava s
dje¢jom mastom tako da proSiruje pricu pozadinskim detaljima koji poti¢u na dijalog izmedu
roditelja 1 djeteta o dogadajima koji su se dogodili ili ¢e se dogoditi izvan same radnje, a

prikazani su u ilustracijama.

Gotovo na svakoj stranici moze se pronaéi jedan zec koji viri iz grma, medvjed koji se skriva iza

stabla i promatra situaciju, a ponegdje i uspavani mjesec s kapicom na glavi.

Elementi koji su u odredenom trenutku bitni za pricu prikazani su ve¢i u odnosu na druge
elemente ilustracije (npr. izdvojeni i uvecani su svi predmeti koje lisica prizeljkuje — igracke,
bobice, kucica na stablu i sli¢no). lako su ilustracije dominantno Sarene i obiluju bojama, u
spomenutim prikazima razmisljanja likova ilustratorica se, radi pojacanog ucinka, koristi crno-

bijelim prikazom.

Uz ilustracije, veliku ulogu u ovoj slikovnici ima tekst koji donosi pri€u i stvara pripovjedacku,
bajkovitu atmosferu. Tekst je jednostavan, ali ujedno i pun metafora, stilskih figura i djeci
nepoznatih izraza. Uz Cinjenicu da je teksta puno (u prosjeku zauzima pola stranice), moze se
zakljuciti da je ova slikovnica namijenjena zajednickom citanju djeteta i odrasle osobe ¢ija je

uloga objaSnjavati nepoznate rijeci i prenesena znacenja.
4.1.2. ,Lavica moZe i zna biti sretna zbog drugoga”

Sljedeca slikovnica iz serijala koji govori o sre¢i je ,,Lavica moze i zna biti sretna zbog
drugoga”. Kao §to mozemo zakljuciti iz naslova, ova slikovnica napisana je s ciljem razvoja

suosjecajnosti s naglaskom na prepoznavanju i uvazavanju tudeg uspjeha.

Slika 2: Sreca prijatelja




U ovoj prici lavica je naucila kako biti sretna zbog prijatelja leoparda kojem je danas bio prvi
trening tréanja, zbog krokodila koji je pomogao kornjaci da prijede na drugu stranu rijeke i zbog

nosoroga koji je uspio zonglirati s tri lopte na rogu (Slika 2).

Zbog uspjeha i zadovoljstva koje su osjecali njezini prijatelji Lavica je osjetila da ,,joj je korak
lak, tijelo joj je puno snage, srce joj uzbudeno lupa, noge joj poskakuju, a misli su joj ugodne”
(Gjurkovi¢ i Knezevi¢, 2017).

Pouku pri¢e ponovo donosi lik koji predstavlja stariju 1 mudriju figuru u zivotu glavnog lika (u
ovom slucaju lavice), a kreiran je od strane autorica kako bi roditeljima dale poruku i smjernice o
tome kako djeci pribliziti razgovor o emocijama. Autorice roditeljima porucuju da je vazno
razumjeti djetetovu srecu 1 bez obzira na to §to joj je povod, ne omalovaZavati 1 ne odbacivati
njihov osjecaj. Vazno je vlastitim primjerom pokazati kako se radovati uspjehu drugih ljudi, bili
to Clanovi kucanstva ili netko iz svijeta sporta ili zabave tko je ostvario veliki uspjeh. Autorice u
smjernicama za roditelje koje se nalaze na samom kraju slikovnice dodaju da iako sreca traje
kratko (kao i vecina emocija), njeno odrZzavanje moze se posti¢i razmisljanjem o situaciji koja je

potaknula odredenu emociju (Gjurkovi¢ 1 Knezevi¢, 2017).

[lustracije su jednostavne, mastovite i plosne te se u izvedbi doimaju djecje. MoZemo reci kako je
ilustratorica kombinirala apstraktni i naivni vizualni jezik. Ba§ kao i u prosloj slikovnici,
ilustracije prate radnju te ju nadopunjuju elementima koji nisu spomenuti u pri¢i, a pripomazu
boljem razumijevanju likova, njihovih osobina i medusobnih odnosa. Takoder, vizualno
otkrivanje detalja i skrivenih poruka slikovnice omogucuje cCitatelju da pricu prozivi 1 prosiri na
svoj nacin. Primjer ilustracije koja sadrzi informacije koje nisu izvedive iz teksta je prikaz u
kojem lavica i tata lav razgovaraju na pikniku dok sjede na dekici na kojoj se, izmedu ostalog,

ey

nalaze kolaci¢i i knjige.

Tekst slikovnice prati samo njihov dijalog, ali atmosfera koju je ilustratorica stvorila odredivsi
mjesto i oblik njihovog druZenja doprinosi boljem razumijevanju odnosa izmedu tate lava i
malene lavice, a roditeljima daje ideje o tome kako stvoriti ugodno ozradje za razgovor o
emocijama. S obzirom na to da je ovo slikovnica koja je, koliko i djeci, namijenjena i roditeljima
kao pomo¢nik u odgoju, puna je pedagoskih implikacija i savjeta, a ovaj piknik tate 1 kceri je
naCin na koji su autorice u suradnji s ilustratoricom zeljele prikazati vaznost kvalitetnog

zajedni¢kog vremena roditelja i djece.
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U ovoj slikovnici nalazi se puno sporednih likova. To su zivotinje koje je lavica sretala putem, a
ono $to je zanimljivo je to kako svaka zivotinja ima svoju prepoznatljivu, jedinstvenu osobnost,
Sto je ilustratorica postigla posvecujuéi posebnu pozornost izrazima lica, govoru tijela te nacinu
odijevanja svake zivotinje. Za razliku od slikovnice ,,Lisica je naucila da sre¢a stanuje u srcima”
u kojoj je ilustratorica puno detalja posvetila Sumskoj pozadini, u ovoj slikovnici pozadina je

naj¢esce neutralna i ista u gotovo svim prikazima.

Njeznim i ,,prigusenim” bojama ilustratorica je prikazala stabla i planinu u daljini te stvorila
jedinstvenu kompoziciju boja i oblika, sto je doprinijelo stvaranju atmosfere suncanog, toplog

ljetnog dana punog pozitivnih emocija.

[lustracije 1 tekst zajedno Cine cjelinu. Tekst zauzima poprilicno velik dio stranice, a govori o
sloZenijim unutras$njim procesima i komunikacijskim obrascima koje je nemoguce prikazati samo
slikom. Stoga bi mogli zakljuciti kako je tekst dominantniji u odnosu na ilustracije. Nije
namijenjen samostalnom citanju, veé je neosporna potreba za asistencijom roditelja u ¢itanju (kod
djece predskolske 1 mlade Skolske dobi kojima su slikovnice iz ove serije prvenstveno i

namijenjene) prilikom obja$njavanja nepoznatih rijeci i sloZenijih izraza te prenesenih znacenja.

Uloga odrasle osobe koja ¢ita djetetu ovu slikovnicu je objasniti mu zahtjevnije dijelove teksta
poput: ,,Sreca je predivna jer ako ju primijetimo kod drugoga i ako nam je iskreno stalo, onda ona
prelazi na nas” (Gjurkovi¢ i Knezevi¢, 2017). Smatram da je ovo vrlo slozena misao koja
zahtjeva dodatni angazman roditelja kako bi objasnio djetetu, s obzirom na njegove razvojne
mogucnosti, kako primijetiti sre¢u kod drugoga, kako znati da nam je iskreno stalo do nekoga, $to
to uopce znaci te u kojem smislu sreca ,,prelazi” s druge osobe na nas. Tekst je veoma poetiCan i
bogat stilskim izrazima i metaforama, poput one u kojoj je tata lav usporedio Sirenje srece sa
Sirenjem krugova u vodi nakon bacanja kamenci¢a. Smatram da zahtjevniji tekstualni predlozak
ne treba preplasiti roditelje prilikom odabira ovakvih slikovnica jer one, uz asistenciju i vodenje
odrasle osobe, mogu biti odli¢an model za proSirivanje vokabulara te poticaj na dublje

promiSljanje o poruci teksta.

19



4.1.3. ,,Hréak osjeéa da postoji tiha i smirena srec¢a”

Jos jedna slikovnica iz ove serije koja govori o sreci krije se iza naslova ,,Hr¢ak zna da postoji
tiha i smirena sre¢a”. Ova slikovnica kreirana je kako bi pomogla djeci i njihovim roditeljima
pronaci ,.tihu” srecu, odnosno srecu i mir koji se krije u njima. Na pocetku price hrcak je svoju
sre¢u pokazivao, kao i ve¢ina djece, vrlo ekspresivno i glasno, bacajuci jastuke u zrak i skacuéi
po kuéi. Autorice u smjernicama za roditelje na kraju slikovnice napominju kako je ovo cesta
pojava kod djece mladeg uzrasta jer kad nas nesto jako razveseli, tijelo dobiva energiju i pokrece
se. Upravo ¢e zbog slabije samoregulacije nego kod odraslih dijete skakati, potrcati, podignuti
ruke u zrak, pljesnuti ili u¢initi neku motoricku radnju kad ga nesto razveseli. Kako bi ga potakla
da bude oprezniji i viSe pazi na sebe 1 druge u svojoj okolini, mama mu je govorila o sreci koja

snazno pokrece tijelo.

Pokazala mu je kako njegova sestra meditira te mu objasnila da, iako izgleda kao da samo sjedi i
ne radi niSta, da je ona zapravo aktivno usmjerena na puno toga Sto je u njoj i njenom

unutraSnjem svijetu.

Potaknut sestrinim primjerom i mali hr¢ak je pokuSao meditirati uz mamine upute o tome kad 1
kako da udahne i izdahne. Autorice su kroz lik mame roditeljima dale upute kako da svojoj djeci
priblize meditaciju kao sredstvo umirenja. ZaSto su opustanje i umirenje dobri za svakoga od nas
objasnila je mama Hrcak u slikovnici govoreci: ,,Kad smo opusteni, osjeCamo se sretno. Ta je

sreca blaga 1 ugodna, ona je vrlo njezna i dolazi polako” (Gjurkovi¢ 1 Knezevi¢, 2017).

Slikovnica zavrSava prikazom obiteljskog opustanja na zajednickom pikniku na kojem je vidljivo
kako cijela obitelj, svatko na svoj naéin, uziva u ,tihoj sre¢i” koju autorice promoviraju kroz ovu
pricu. Autorice su u zadnjoj ilustraciji pokusale prikazati kako umirenje i ,,tiha sre¢a” za svakoga
izgledaju drugacije i da je to sasvim prirodna i pozeljna pojava. Tako je mama uzivala
promatrajuci leptira koji je sletio na njezinu njusku, sestra je uzivala Citajuéi knjigu, dok su tata i

maleni hréak uzivali promatrajuci prirodu 1 osluSkuju¢i zvukove oko sebe.

Autorice napominju kako zbog prevelike stimulacije osjetilnog sustava izazvane vanjskim
podrazajima djecu treba poticati da stave fokus na svoj unutarnji svijet, da zastanu i osjete svoje
tijelo, da obrate pozornost na disanje i na svoje misli kako bi mogla razlikovati stanja koja
osjecaju (Gjurkovi¢ i Knezevi¢, 2017). U tom nimalo lakom zadatku djetetu mozemo pomoci
koriste¢i tehnike vizualne imaginacije prilagodene djeci koje ih postepeno vode do stanja

smirenosti.
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Vazno je pobuditi znatizelju za pracenje disanja i otkucaja srca, na osvjeStavanje polozaja tijela

te, u konacnici, na usmjeravanje misli na tijelo ili emociju umjesto na vanjske podrazaje.

Ilustracije u ovoj slikovnici su jednostavne, bez previse detalja, ploSne, Sarene, mastovitih oblika.
Kao i u ostalim slikovnicama iz ove serije koje sam do sada analizirala vidljivo je da je njihova
uloga da prate tekst i prikazuju radnju, ali i da stvaraju ugodaj koji je primjeren ovoj prici. S
obzirom na to da se kroz ovu pri¢u provla¢i tema umirenja, meditacije i tiSine, ilustratorica je
njeznim i priguSenim bojama plave nijanse ostvarila upravo takvu atmosferu. Kako bi postigla da
se 1 samim C¢itanjem slikovnice dijete osjeti smireno, izbjegavala je koristiti jarke boje, snazne
kontraste i Sarene pozadine koje su uobifajene u njezinim ilustracijama. Kako bi ideju o
mnogobrojnim prednostima koje meditacija moze donijeti djeci predstavila na privlacan i efektan

nacin, ilustratorica je mnogo pozornosti posvetila prikazivanju izraza lica.

Likovi koji meditiraju u slikovnici na svom licu uvijek imaju izraz spokoja, zadovoljstva i srece
(Slika 3) sto je vjerojatno i roditeljima 1 djeci poticaj da se 1 sami okuSaju u slicnim aktivnostima

te ith u¢ine dijelom svoje svakodnevice.

Slika 3: Hréak i mirna sreéa
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Koli¢inski teksta ima manje nego u slikovnicama koje sam prethodno analizirala. Dok je u
prethodnim slikovnicama dominirao dijalog, u ovoj pri¢i dominantan je monolog mame koja
svom sinu objaSnjava za$to je smirena sreca bolja od glasne i nemirne. Kao i u prethodnim
slikovnicama, tekst je ozbiljan i zahtjevan te ga djeca predskolske i mlade Skolske dobi tesko
razumiju bez dodatnog objasnjavanja odrasle osobe. Ova slikovnica specifi¢na je po tome $to ne
posjeduje klasicnu radnju koju je moguée dozivjeti i prepricati. Tekst slikovnice je zapravo
detaljan opis unutrasnjeg svijeta djeteta i potreban je dodatan angazman roditelja kako bi se dijete
povezalo i poistovjetilo s glavnim likom i njegovim emocijama. Upravo zbog toga je u ovoj
slikovnici ilustracija dominantnija od teksta jer je pored sloZzenog teksta upravo ilustracija ta koja

donosi poruku na povrSinu.
4.2. Slikovnice koje govore o tuzi

Ono $§to je zajednicko slikovnicama koje ¢u analizirati iduce je to Sto svaka od njih, na svoj
specifican 1 jedinstven nacin, govori o tuzi. Najces¢i uzrok tuge kod djece su osje¢aj odvojenosti
od drage osobe ili dragocjenog premeta. Upravo su takve situacije autorice odabrale kako bi kroz
priu i u smjernicama na kraju slikovnice roditeljima pokazale kako da pomognu svojoj djeci u
situacijama u kojima osjecaju tugu. Iako su djecje emocije jednostavne, spontane i kratkotrajne,
treba ih shvatiti ozbiljno i1 posvetiti im pozornost jer one mogu biti odli¢an put k razumijevanju

djetetova unutarnjeg svijeta (Gjurkovi¢ i Knezevic¢, 2017).
4.2.1. ,,Zirafica je tuzna jer djeda viSe nema”

Slikovnica ,,Zirafica je tuzna jer djeda vise nema” napisana je kako bipomogla djeci u
prepoznavanju i izrazavanju emocija u slu¢aju gubitka voljene osobe.® Rije¢ je o zahtjevnoj i
delikatnoj temi koju mnogi autori izbjegavaju. S obzirom na to da je smrt dio zivota i nemoguce
ga je u potpunosti izbjeci, autorice se odlucuju djeci pribliziti temu smrti te kroz simpati¢nu pricu

o zirafici cijeloj obitelji olaksati gubitak voljene osobe.

Zirafica je uZivala na ljetovanju s roditeljima kad je saznala uznemirujuéu vijest. Naime, primila
je informaciju da joj je djed jako loSeg zdravstvenog stanja, zbog ¢ega je i1 hospitaliziran. Kroz lik
zirafice autorice prikazuju kako je bolest djeci vrlo ¢esto neobi¢na i zbunjujuéa pojava. Promjenu
u njezinoj obitelji koja je uslijedila zbog djedove bolesti zirafica opisuje ovako: ,,Mama i tata bili
su jako zabrinuti, ¢esto su odlazili u bolnicu, a onda se jednoga dana odjenuli u crno, upalili

svijecu irekli mi da je djed umro” (Gjurkovi¢ i Knezevi¢, 2017).

8 Evenio: Zirafica je tuZna jer djeda vise nema. Pribavljeno 12.6.2020., s
https://www.evenio.hr/proizvod/slikovnice/osjecaji/zirafica-tuzna-djeda-vise-nema/
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Uz zbunjenost i neshvacanje situacije, autorice napominju kako je Cesta pojava da djeca ne
izrazavaju tugovanje zbog gubitka voljene osobe na klasi¢an na¢in. U smjernicama za roditelje na
kraju slikovnice autorice objasnjavaju kako djeca tuguju na drugaciji nacin od odraslih. Ona
nikad neée samoinicijativno govoriti o gubitku i tuzi, ali ¢e to itekako pokazati kroz igru i

ponasanje, kao $to je prikazano i u ovoj slikovnici.

Razumljivo je da je djetetu predSkolske ili mlade Skolske dobi tesko objasniti koncept smrti.
Zato autorice kroz likove roditelja primjerom pokazuju na koji se nacin s mladim djetetom moze
razgovarati o smrti tako da im ta spoznaja ne bude uznemirujuca. Roditelji su zirafici smrt
objasnili na iduéi nacin: ,,Djed je umro, a kada netko umre, on vise nije s nama na isti nacin. /

Dokle god radimo ono $to smo radili s njim, on zivi u nama” (Gjurkovi¢ i Knezevi¢, 2017).

Vecina radnje u slikovnici prikazuje strategije kojima se jedna obitelj koja je nedavno izgubila
voljenog ¢lana koristi kako bi se lakSe nosila s tim. Roditelji malene Zirafice ne izbjegavaju
spominjanje djeda, ve¢ otvoreno govore koliko im nedostaje 1 ziraficu poticu na isto. Uz
razgovor, uspomenu na djeda odrZavaju zivom tako da se prisjecaju zajednickih trenutaka (Slika
4) i dragocjenih uspomena te tako da nastavljaju s aktivnostima u kojima je djed uzivao poput

plesa i pjevanja njegovih najdrazih pjesama.

Slika 4: Sjec¢anje na djeda

[lustracije u ovoj slikovnici igraju veliku ulogu jer na jednostavan, djeci blizak, a opet ucinkovit

nacin prikazuju atmosferu koja je, s obzirom na situaciju, u vecini prikaza tmurna 1 tuzna.
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Atmosfera je kreirana koriStenjem tamnijih i priguSenijih boja, ali i brojnim detaljima koji
upotpunjavaju sami tijek pri¢e i dodaju joj tezinu. Detalji koji se najvise isticu su mnogobrojni

uredaji 1 aparati oko djeda u bolnici te detaljan prikaz djedovog sprovoda.

Kontrastno ovim tmurnijim scenama, prikazi u kojima tata i zirafica zajedno gledaju djedove
slike, razgovaraju i prisje¢aju se zajednickih uspomena vidno su drugaciji, bogatiji bojama i
detaljima (poput ukrasa u sobi ili krijesnica koje imaju funkciju no¢ne lampe) koji atmosferi daju
jedan vedriji i topliji ton. Kroz slikovnicu, a posebnu u scenama sprovoda, ilustratorica je veliku
pozornost posvetila detaljnom i preciznom prikazu emocija na licima likova. Dominantne
emocije su tuga i zabrinutost, a iako su glavni likovi zivotinje, izrazi lica tipicni su za ljude.
Ovakav pristup vrlo je edukativan za djecu predSkolske 1 mlade Skolske dobi jer je prepoznavanje

i razlikovanje emocija i izraza lica jedna od temeljnih socioemocionalnih kompetencija.

llustracije uglavnom prate tekst i ravnopravne su s njim. Zanimljiv trenutak u ovoj slikovnici je
odabir ilustratorice da na sprovodu na kojem su svi u crnom zirafica bude u Sarenoj haljini.
Samim odabirom Sarene odjeée zbog koje je zirafica odskakala od ostalih, ilustratorica je

naglasila koliko se zirafica u toj situaciji osjecala izgubljeno 1 zbunjeno.

Tekst je opSiran, zahtjevan i pun sloZenijih rije¢i poput: zagonetno, privinuti i pozorno zbog
¢ega je prilikom c¢itanja mladoj djeci potrebna pomo¢ roditelja u objasnjavanju nepoznatih izraza.
Bez obzira na slozenost teksta ova tema sama po sebi trazi aktivni angazman roditelja za vrijeme
Citanja, ali 1 u vremenu refleksije 1 razgovora koji bi trebao slijediti nakon Citanja. Sam tekst
slikovnice je, bas kao i u slikovnicama koje sam prethodno analizirala, koncipiran tako da opisuje
unutarnje stanje i razmisljanje likova (npr. o ¢emu je zirafica razmisljala kad je vidjela tatino
zabrinuto lice) vise nego Sto opisuje razvoj dogadaja. Dogadaja nema puno, a i stavljeni su u
drugi plan jer ono Sto je autoricama bilo vazno je prikazati kako razgovor s djetetom o smrti ne

mora biti mukotrpan i bolan proces kao $to se roditelji ¢esto pribojavaju.
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4.2.2. ,,Jezi¢ je tuZan jer nije pobijedio u igri”

Situacija koja je u djecjoj svakodnevici mnogo ucestalija od gubitka voljene osobe je tuga
koja se pojavljuje kada dijete ne pobijedi u igri ili dozivi neuspjeh u aktivnosti koja mu je jako
vazna. Slikovnica koja progovara upravo o takvoj vrsti tuge te roditeljima donosi savjete kako da

pomognu djetetu bolje razumjeti tu emociju je ,,Jezi¢ je tuzan jer nije pobijedio u igri”.

Glavni lik u ovoj prici je jezi¢ koji se ne Zeli igrati sa svojim prijateljima skupljanja predmeta jer
je prosli put skupio najmanje predmeta i ,,izgubio”. Autorice su u ovoj prici kroz lik jezi¢a
pokazale tipicnu reakciju djeteta koje je izgubilo u igri — plakanje, razoCaranje, negativna slika o

sebi i vlastitim sposobnostima te ucestalo odbijanje ponovnog sudjelovanja u igri.

Kako pomo¢i djetetu da prihvati da ne mora uvijek u svemu biti najbolje, da je puno vaznije
sudjelovati, pratiti svoj napredak 1 uzivati u vremenu provedenom s prijateljima autorice su
prikazale kroz lik tate jeza. U dijalogu koji se odvijao izmedu jezi¢a i tate jeza autorice su
prikazale metodu empatickog reflektiranja u kojoj je jako vazno pokazati djetetu da razumijemo
njegove osjecaje te, po mogucnosti, opisati situaciju u kojoj smo se 1 mi osjecali slicno. U
savjetima za roditelje na kraju slikovnice autorice napominju kako je u ovakvim situacijama
vazno djetetu verbalizirati otkud tuga dolazi, normalizirati situaciju, dati vlastiti primjer,

ohrabrivati napredak i usporedivati dijete s njim samim, a ne s drugom djecom.

Tata jez podsjetio je svog sina da je drugi put kad je igrao igru bio puno bolji jer je umjesto tri
skupio ¢ak pet predmeta. Pohvalio ga je jer je puno vjezbao i trudio se i napomenuo da se to vrlo
lako moze primijetiti kroz njegov napredak. Ovaj razgovor pokazao se ucinkovitim jer se jezi¢
odmah prisjetio kako zapravo uziva u igri i zabavi sa svojim prijateljima, a ne u postignutim
rezultatima te im se stoga ubrzo ponovno pridruzio. U razgovoru tate i sina krije se i poruka ove

slikovnice koja glasi da je najvaznije usporedivati se sam sa sobom, a ne s drugima.

[lustracije u ovoj slikovnici su dominantne u odnosu na tekst, zauzimaju ve¢i dio stranice i bogate
su detaljima, bojama i razli¢itim mastovitim oblicima, zbog ¢ega se doimaju djecje u izvedbi.
lustratorica je veliku pozornost posvetila prikazivanju Sumskih zivotinja s kojima se jezi¢ igrao
tako da svaka od njih bude drugacija, upecatljiva i ima svoju autenticnu osobnost koja se vrlo

lako moze prepoznati iz izraza lica i na¢ina odijevanja.
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Zivotinje s kojima se jezi¢ igra su u tekstu samo nabrojane — srna, tvor, divlja svinja i vuk.
[lustratorica je ta koja im je dala osobnost i samim time obogatila pricu jednom dodatnom
dimenzijom. Uloga ilustracija u ovoj slikovnici je prikazati dogadaje iz price i oblikovati

osobnost likova.

Atmosfera u pri¢i usko je povezana s emocijama koje prozivljava glavni lik, a ostvaruje se
detaljnijim prikazom ekspresija lica, ¢ime je unutarnji svijet likova dominantniji u odnosu na

vanjske dogadaje (Slika 5).

Slika 5: JeZi¢ se ljuti

Kako u ovoj prici dio radnje predstavlja upravo igra Sumskih Zivotinja, ilustracije su usmjerene

na stvaranje dinamike ucestalim prikazivanjem kretanja likova.

Mnogobrojni su prikazi u kojima likovi trée, skacu, skrivaju se, traze predmete i uZivaju u

trenucima bezbrizne djecje igre.

Tekst je bogat sloZenijim izrazima koji zahtijevaju dodatna objasnjenja roditelja poput:
pronalazak, zadano, potom, objaviti ili poredak. Kako je ovo slikovnica s oznakom 2+, moze se
pretpostaviti da je namijenjena prvenstveno djeci predskolskog uzrasta kojima su ovakve rijeci u
ve¢oj mjeri nepoznate. Odabir ovakvih rije¢i je opravdan zato Sto ovakve slikovnice, uz
angazman roditelja, mogu posluziti 1 kao odli¢an jezicni model za upoznavanje novih rijeci i
izraza. lako nema puno radnje i dominira dijalog tate jeza i jezica, koli¢inski teksta ima dosta i s
obzirom na dob djece kojoj su ove slikovnice namijenjene smatram da bi se ideja djela mogla

prenijeti i uz manje teksta.
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Vazno je naglasiti da prilikom detaljnijeg opisivanja i objaSnjavanja djeci moze ponestati
koncentracije te je uloga roditelja skratiti dijelove price kako ona ne bi bila predugacka te kako se

ne bi izgubila poruka djela.
4.2.3. ,,Prasc¢i¢ je tuzan i ljubomoran na brata”

Tuga se kod djece moze javiti kad osjete da su propustili priliku da budu pohvaljeni ili
nagradeni. Slikovnica iz ove serije koja moze pomoc¢i u ovakvim situacijama, posebno kada
roditelji paznju poklanjaju bradi i sestrama ili ih usporeduju s njima, krije se iza naslova ,,Prasci¢
je tuzan i ljubomoran na brata”. Kao i sve slikovnice iz ove serije ova slikovnica namijenjena je i
roditeljima kojima moze pomo¢i da bolje razumiju osjeéanja svoje djece u ovakvim situacijama

te prema preporukama i smjernicama autorica reguliraju vlastito ponasanje i reakcije.

Glavni likovi ove slikovnice su braca prasci¢i koji su imali zadatak pospremiti svoju sobu prije
vecere. Stariji pras¢i¢ pospremao je lijevi dio sobe, a mladi desni. Dok se stariji prasci¢ igrao s
vlaki¢em na navijanje i potpuno zaboravio na pospremanje, mladi pras¢i¢ je pospremio svoj dio
sobe, za §to su ga roditelji, u konacnici, i pohvalili. Unato¢ tome $to stariji pras¢i¢ uopée nije
obavio svoj dio zadatka, osjetio je veliku ljubomoru i ljutnju jer su roditelji pohvalili samo

mladeg prascica (Slika 6).

Slika 6: Pras¢i¢ se ljuti i tuZan je

Tada je zaplakao i optuZio svoje roditelje da vole samo mladeg prasci¢a. Ovim primjerom
autorice su htjele pokazati kako se iza ljubomore vrlo ¢esto krije tuga zbog osjecaja odbacenosti

ili nedostatka paznje.
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Kroz lik mame autorice roditeljima daju smjernice kako razgovarati s djecom u situacijama poput
ove kad ih preplave intenzivne emocije. Kao dobar pristup autorice su odabrale metodu
empatickog reflektiranja koju sam ve¢ spominjala u radu, a odnosi se uvazavanje djetetovih
osje¢aja. Empatickim reflektiranjem pomazemo djeci da razumiju zasto osjecaju odredene
emocije te im ujedno pruzamo i strategije koje im mogu pomo¢i da se lakse nose s intenzivnim

v

emocijama poput ljubomore i tuge koje u ovoj pri¢i osjeca stariji prascic.

Primjer empatickog reflektiranja krije se u reCenici mame koja je svom sinu prasc¢icu porucila:
,» 11 81 zapravo tuzan, tesko ti je jer si se zaigrao i zbog toga nisi dovr§io pospremanje, a sad ti je
7ao Sto ne dobiva$ pohvalu. Ipak, mama 1 tata i tebe jako vole i to ne moZe niSta promijeniti”
(Gjurkovi¢ i Knezevi¢, 2017). Nakon ovakvog pristupa, pras¢icu je bilo drago $to ga mama i taka
ipak razumiju, pa je zato lakSe pospremio igracke, nakon cega su svi zajedno uzivali u

zajednickoj veceri.

U smjernicama za roditelje na kraju slikovnice autorice porucuju roditeljima kako je uz
empaticko reflektiranje situacije vrlo vazno djetetu ponuditi rjeSenja kako da idu¢i put kad se
nade u istoj situaciji postupi drugacije 1 tako izbjegne neugodnu emociju. ,,Kroz empaticko
reflektiranje jedna osoba nudi drugoj svoju potpunu prisutnost i pozornost kojom neverbalno
komunicira: ,,vazan/a si mi ti i to $to ti se dogada. Ovakva komunikacija ne podrazumijeva
popustanje ili ne postavljanje granica, ve¢ je ovo komunikacija koja se koristi za povezivanje,

emocionalno umirivanje i izgradnju kvalitetnog odnosa.””®

llustracije u ovoj slikovnici kombinacija su apstraktnog i naivnog stila kojima se ilustratorica
Jelena Brezovec i inaCe koristi u svojim radovima. Koriste¢i jednostavne, a mastovite oblike u
kojima su naglaseni oblik i forma, a potpuno ih preplavljuju Sarene i intenzivne boje, ilustratorica
postize da se likovi doimaju jako djecje, toplo i blisko najmladim citateljima. Ilustracije imaju
klasi¢nu ulogu, prikazuju radnju, ostvaruju atmosferu, detaljno prikazuju emotivna stanja likova
na ¢emu je i naglasak u svim slikovnicama iz ove serije. Kako bi bolje prikazala kontekst
situacije ili karakter likova te potakla na dodatni razgovor roditelja i djece, ilustratorica je
obogatila prikaze mastovitim detaljima koji se ne spominju u tekstu, ali ostavljaju veoma efektan

dojam, a vecinski se odnose na igracke i detalje iz spavace sobe brace prascica.

® Centar Proventus: Sto je to empaticko reflektiranje? Pribavljeno 30.4. 2020., sa https://centarproventus.hr/sto-je-to-
empaticko-reflektiranje/
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Pomoc¢u spomenutih detalja roditelji s djecom mogu razgovarati i bolje upoznati likove
postavljaju¢i pitanja. Iz ilustracija je vrlo lako saznati s ¢ime se pra$ci¢i vole igrati, kojim se
sportom bave, po ¢emu se razlikuju jedan od drugoga, Sto vide kada pogledaju kroz prozor i

sli¢no.

Vecina slikovnica koje sam do sada analizirala prikazuju vanjske prostore, dok je ovo jedina
slikovnica koja se gotovo u cijelosti odvija u zatvorenom prostoru, odnosno u sobi brace prascica.
Moguce je primijetiti kako je autorica upravo zbog toga koristila mnogo vise detalja i

kombinacija boja nego u ostalim slikovnicama.

Tekst slikovnice je sazetiji od uobiCajenih tekstova u slikovnicama iz ove serije. Autorice
kombiniraju dijalog i pripovijedanje, s naglaskom na detaljne opise unutrasnjih stanja likova.
Recenice u slikovnici su dominantno u pedagoskom tonu, odnosno prikazuju kako bi roditelji
trebali razgovarati sa svojom djecom u odredenim situacijama. Vidljivo je da je slikovnica
namijenjena zajednickom citanju roditelja 1 djece, ali s obzirom na to da, u odnosu na prethodno
analizirane slikovnice, ima manji broj djeci nepoznatih rijeci i sloZenijih izraza, djeca rane

Skolske dobi mogle bi ju Citati i razumjeti bez prevelikih poteSkoca.
4.2.4. ,MiSi¢ je tuzan jer mu nedostaju roditelji”

Sljedeca slikovnica iz ove serije 1 posljednja koja govori o emociji tuge je ,,MiSi¢ je tuzan jer
mu nedostaju roditelji”. Kao i $to sam naslov govori, rije¢ je o slikovnici koja se bavi osje¢ajem
tuge zbog razdvojenosti od roditelja. Ovakva vrsta tuge Cesta je u situacijama u kojima dijete
ostaje samo u vrticu ili mora provesti neko vrijeme s drugim ¢lanom obitelji, kao Sto je slucaj u
ovoj slikovnici. Ovakva odvajanja od roditelja sve su ¢es¢a jer djeca sve ranije krecu u vrtic,

upisuju izvannastavne aktivnosti, provode vrijeme u igraonicama i slicno.

Glavni likovi ove pri¢e su mali miSi¢ 1 njegova sestra miSica koji su trebali provesti no¢ u kuci
svoje bake. Baku su jako voljeli i zato su joj se jako razveselili kad su vidjeli da je dosla po njih u
vrti¢ 1 rekla im da ¢e veceras prespavati kod nje. Preko dana im je kod bake bilo jako lijepo 1
uzivali su u bezbriznoj igri u bakinom vrtu i zalijevanju cvije¢a. Kako se vani pocelo smracivati,
prisjetili su se roditelja koji su im u tom trenutku poceli straSno nedostajati. Kako bi ih utjeSila,
baka ih je zagrlila, rekla im je da razumije kako se osjecaju, porucila im da su svi ti osjecaji
sasvim uobicajeni te im obecala da ¢e ve¢ ujutro vidjeti mamu 1 tatu koji ¢e do¢i po njih 1 odvesti
ih ku¢i. U smjernicama za roditelje autorice objasnjavaju kako je emocionalna potreba iza

osjecaja tuge potreba za podrskom, utjehom i nadoknadom izgubljenog.
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Upravo zato $to baka nije pokuSavala umanjiti njihov osjec¢aj, skrenuti im pozornost ili ih prisilno
obradovati, emocija tuge je prosla jednako brzo kako je i dosla te su se misi¢ i njegova sestra vrlo
brzo osjecali sasvim smireni i sigurni U bakinom zagrljaju. U smjernicama za roditelje na kraju
slikovnice autorice napominju da treba razumjeti da su takve situacije za dijete drugacije i

nepoznate, iako se nama mozda ,,ne ¢ine tako strasne”.

Dodaju kako je vrlo vazno djeci dati priliku da prozive taj osje¢aj (koji je sasvim normalan i
prirodan i nema potrebe da ga se potiskuje) jer bi se, u protivnom, ta tuga mogla manifestirati u
obliku nezeljenih ponasanja poput zadrzavanja stolice, loSe spavanja, slabijeg apetita i sli¢no

(Gjurkovi¢ i Knezevi¢, 2017).

Osim razgovorom, djetetu je potrebno ponuditi razliCite naCine izrazavanja tuge, ovisno o
osobinama 1 preferencijama djeteta. Dok ¢e neka djeca rado razgovarati o svojoj tuzi, neki ¢e
crtati ono Sto ih rastuzuje. Oblik izrazavanja je manje bitan, vazno je da emocije ne ostanu
potisnute. Kad je rije¢ o nedostajanju roditelja koji trenutno nije prisutan, primjerice u obiteljskim
situacijama u kojima jedan roditelj radi daleko od mjesta stanovanja, autorice savjetuju
ublazavanje tog osjecaja razgovorom o roditelju, planiranjem zajednickih aktivnosti za vrijeme
kad ¢e dijete 1 roditelj ponovo biti zajedno ili pripremom iznenadenja odnosno poklona koji ¢e

dijete izraditi za roditelja.

[lustracije su jednostavne, Sarene, vesele, prepune boja 1 detalja koji priblizavaju ovu pricu i njene
likove djeci. Ravnopravne su s tekstom. One prikazuju pricu s naglaskom na emocijama,
raspolozenju i reakcijama likova. Simpati¢nim detaljima ilustratorica je obogatila prikaze
interijera, posebice spavace sobe misi¢a i miSice te bakine kuce. Bakina kuca prepuna je ukrasa
na zidu, obiteljskih fotografija i prigusenih lampica koje, uz kamin u kojem gori vatra, stvaraju

atmosferu doma (Slika 7).

Slika 7: MiSiéi kod bake
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Soba misi¢a i miSice sli¢i klasi¢noj djecjoj sobi u kojoj prevladavaju Sarene i tople boje, a igracke
se nalaze posvuda. Ono §to pokazuje mastovitost ilustratorice je personalizirani namjestaj poput
krevetica u obliku sira. S obzirom na to da je ilustratorica misi¢e, njihovu sobu, odjecu i igracke,
pa ¢ak 1 emocije i reakcije prikazala jako djecjim, malim cCitateljima se vrlo lako poistovijetiti s

likovima, povezati se s njihovim emocijama i pronaci sli¢nosti s vlastitim.

Ocito je da je autoricama bio cilj da ilustracije budu bliske i1 privlacne djeci kako bi se bolje
povezali s likovima, §to ih motivira da poslusaju pri¢u do kraja, promisljaju o reakcijama i
postavljaju pitanja roditeljima. Tekst je, s druge strane, sve samo ne prilagoden djeci. Opsezan je

1 pun sloZenih 1 dugih rijeci koje djeca predsSkolske dobi ne razumiju.

Jedino $to je djecje u tekstu su umanjenice poput vodice, grabljice ili lopatice. S umanjenicama
se Cesto susre¢emo u slikovnicama iz ove serije. Pretpostavljam da se radi o pokuSaju autorica da
ublaze ozbiljniji tekst 1 u€ine ga blizim djeci predskolske 1 mlade Skolske dobi. Stoga je idealno

zajednicko Citanje roditelja i djece u kojima ¢e djeca ,Citati” ilustracije, a roditelji tekst.

Kao 1 u vecini prethodno analiziranih slikovnica, dominantna tehnika je opisivanje. Dok se u
vecini slikovnica opisuje radnja, likovi ili ambijent, u ovim slikovnicama spomenuti elementi su
sekundarni. Prica je orijentirana oko unutrasnjeg stanja likova i to je ono Sto se najviSe opisuje.

Kako bi prikazale razmisljanja i emocije likova, autorice koriste opisivanje i dijalog.
4.3. Slikovnice koje govore o strahu

U ovom poglavlju analizirat ¢u slikovnice koje govore o emociji koja je najéeS¢e zamaskirana
u nepozeljna ponasSanja kod djece poput ljutnje, l[jubomore ili privlacenja pozornosti, a to je strah.
Strah je normalan dio djetetova razvoja, a javlja se kad dijete procjeni da je situacija za njega
ugrozavaju¢a, odnosno kad osje¢a da nema kapaciteta nositi se s izazovom Kkoji je pred njim.
Autorice slikovnica odabrale su pisati o situacijama koje su najées¢i izvor straha kod djece, a to

su dolazak prinove u obitelj, novonastale obiteljske situacije, odlazak doktoru te kritika i kazna.
4.3.1. ,,0Ov¢icu je strah jer ¢e dobiti brata”

Slikovnica ,,Ov¢icu je strah jer ¢e dobiti brata” namijenjena je djeci i roditeljima koji o¢ekuju
prinovu u obitelji. Zbog brojnih promjena koje takva situacija donosi, mnoga se djeca susrecu s
intenzivnim i zbunjuju¢im emocijama od kojih je najucestaliji upravo strah. U smjernicama za
roditelje autorice napominju kako je prilikom promjena u obitelji djeci poljuljan osjecaj

sigurnosti, $to je u konac¢nici djetetova osnovna potreba.
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Posljedicno tome kod djece se vrlo Cesto javlja pojacana separacijska anksioznost, odbijanje
odlaska u wvrti¢/skolu, ucestale glavobolje, fizicki bolovi, no¢ne more i sli¢no (Gjurkovi¢ i

Knezevic, 2016).

Glavni lik u ovoj slikovnici je ov¢ica koja se, nakon S§to su joj roditelji uzbudeno objavili da ¢e
postati starija sestra, od vedre i zaigrane ovc€ice pretvorila u namrstenu, zabrinutu i povucenu

ovcu (Slika 8)

Slika 8: Ov¢ica je zabrinuta

Kroz lik ov€ice autorice su pokazale koliko intenzivno neka djeca prozivljavaju dolazak prinove.
U smjernicama za roditelje autorice navode kako je ovo Cesta situacija jer upravo taj strah od

nove 1 nepoznate situacije ¢ini da se dijete povlaci te da djeluje zbunjeno, nesigurno i ranjivo.

Ov¢ica se budila nocu vristeci kako ne Zeli bracu, brinula se hoce li joj braco uzeti sve igracke,
tko ¢e na nju paziti te hoce li je mama i tata prestati voljeti. Iz navedenog je vidljivo kako ov¢ica,
bas kao 1 mnoga djeca u toj situaciji, na dubokoj razini osjeca strah od odbacivanja i gubitka
roditeljske ljubavi. Kako bi je utjesili i umirili njene strahove, prijatelji s ov¢icom dijele svoja
iskustva kako bi je uvjerili da to §to ¢e dobiti brata uopce nije losa vijest. Pile je reklo kako su se
on i njegova braca i sestre u isto vrijeme izlegli iz jaja i kako im nikada nije dosadno jer imaju
jedni druge, kravica je pohvalila svoju sestru koja joj uvijek pomogne popraviti Cuperak na glavi,

a konji¢ svog brata koji ga straSno nasmijava dok uci skakati preko prepreka.

Osim njezinih prijatelja, ov¢ici u prilagodbi na novonastalu situaciju pomazu i njezini roditelji.
Dijalogom izmedu roditelja i ov¢ice autorice donose primjer pozitivne komunikacije prikladne

0voj situaciji.
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U smjernicama za roditelje autorice napominju kako je vazno empaticki reflektirati i
normalizirati djetetov osjecaj te naglasavati da se dolaskom drugog djeteta nista nece promijeniti.
Takoder istiu vaznost fizickog kontakta (zagrljaja, dodira) i odrzavanje rituala koji su djetetu

bitni, a Cesto izostaju kad u obitelj dode mlade dijete (Gjurkovi¢ i Knezevi¢, 2016).

Autorice su kroz lik mame u pricu uvrstile i zanimljivu usporedbu. Naime, mama je usporedila
prinovu u obitelji s novim cvijetom u vrtu. ,,Kao §to svaki cvjeti¢ koji doneses§ pruza dodatnu
ljepotu tvome vrtu, tako ¢e i1 braco dodati dodatnu ljubav u nasu obitelj” (Gjurkovi¢ i Knezevi¢,

2016).

[lustracije u ovoj slikovnici prate radnju prie 1 na maStovit nafin vrlo efektno i1 uspjesno
prikazuju emocije kroz koje ov¢ica prolazi. Upravo kako bi izrazi lica i poloZzaj tijela bili u prvom
planu, ilustratorica se odluuje na jednostavne, ploSne ilustracije bez previse detalja. Takoder,
ilustracijama dominiraju tople 1 Sarene boje koje su djeci bliske i1 privlacne. Ilustracije su
dominantne u odnosu na tekst jer osim $to koli¢inski zauzimaju viSe prostora, proSiruju pricu
detaljima koji se u tekstu ne spominju, ali pogoduju boljoj karakterizaciji likova ili stvaranju

atmosfere.

Kako bi citatelje potaknula na kreativno razmisljanje, ilustratorica na svakoj stranici dodaje
zanimljiv, donekle skriven detalj poput zivotinja koje vire kroz prozor ili iza grma, crteza na zidu
1 slicno. S obzirom na to da se spomenuti elementi ne spominju u tekstu, mogu posluziti kao

odli¢an poticaj roditeljima za prosirivanje price ili kao inspiracija za dijalog nakon ¢itanja.

U ovoj seriji Cesto se pojavljuju ilustracije bogate raznim iznenadenjima. Takvim pristupom
ilustratorice ostvaruje se zabavna funkcija slikovnice koja Citateljima omogucuje individualni
dozivljaj slikovnice. Ilustracije koje se istiCu su prikazi razmiSljanja ovc¢ice dok joj prijatelji
nabrajaju svoja iskustva s bracom i sestrama. Razmisljanja su prikazana u obla¢i¢ima, a isticu se
humorom i mastovitos¢u. U ovoj situaciji ilustratorica je uz apstraktni i naivni stil iskoristila

elemente stripovskog vizualnog jezika koji karakteriziraju razigrani i humoristi¢ni prikazi.

Tekst je, kao 1 u prethodno analiziranim slikovnicama, dugacak i1 opsezan te obiluje djeci
nepoznatim pojmovima, iz ¢ega je razvidno da autorice raCunaju na sudjelovanje roditelja
prilikom ¢itanja. Tekst obiluje umanjenicama, ali i stilskim figurama poput usporedbe 1 metafore.
Smatram da je odraslima takav stil pisanja mozda zanimljiv i1 poeti¢an, ali djecu predskolske 1
mlade Skolske dobi nepoznate rijeci i sloZeni izrazi mogu zbuniti te im skrenuti pozornost sa

same radnje i pouke teksta.
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4.3.2. ,Psi¢a je strah odlaska doktoru”

Idu¢i strah koji je Cest kod djece je strah od odlaska lijeCniku. Takav strah problematizira

slikovnica koju ¢u iducu analizirati, a krije se iza naslova ,,Psi¢a je strah odlaska doktoru”.

Glavni lik ove price, maleni psi¢, jednog je dana primijetio kako se viSe ne moze igrati sa svojim
prijateljima zbog snazne grlobolje. Psi¢ se jako bojao odlaska lijecniku, pitao se tko je taj lijenik
1 §to ¢e mu raditi. Njegova reakcija bilo je skrivanje, plakanje i odbijanje odlaska pod svaku
cijenu. Autorice napominju kako su ucestale reakcije na strah od lijenika plac, odbijanje
suradnje, pojacana tjelesna napetost, separacijska anksioznost i sli¢na ponasanja (Gjurkovi¢ i

Knezevic, 2016).

Kao primjer primjerene reakcije roditelja psi¢eva mama je empaticki reflektirala njegove
osjecaje, pokazala mu razumijevanje 1 suosjecanje, a zatim mu detaljno opisala kako ¢e izgledati
odlazak lijeniku i sam pregled. Polako 1 strpljivo opisala je cijeli put od kuce do ordinacije, a

zatim mu objasnila Sto ¢e rec¢i doktoru kad ga vide (Slika 9).

Slika 9: Mama i psié¢

Ovakav postupak pojaSnjen je u smjernicama za roditelje koje se nalaze u prilogu slikovnice. U
spomenutim smjernicama autorice napominju kako se strah od lijje¢nika najcescée javlja upravo
zbog nerazumijevanja situacije 1 procedure koja se dogada tijekom pregleda ili zahvata
(Gjurkovi¢ 1 KneZevi¢, 2016). Autorice dodaju kako je vrlo vazno imati strpljenja, pruziti djetetu
podrsku, ali i pokuSati kontrolirati vlastiti strah koji je ponekad uzrok nesigurnosti i straha kod

djece.
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Osim $to je vazno lijeCnika predstaviti kao nekog tko nam pomaze da se osje¢amo bolje i
budemo zdraviji, autorice savjetuju kako bi bilo dobro istaknuti neki pozitivan dogadaj koji ¢e

uslijediti nakon pregleda, $to je u ovoj slikovnici bilo zajednicko pecenje psi¢u omiljenih kolaca.

llustracije u ovoj slikovnici karakterizira jednostavnost te bogatstvo boja i oblika. Uloga
ilustracija je da prate pricu, prikazuju osobnost likova i njihove emocije te da ostvaruju atmosferu
u pri¢i. Cesti su prikazi prirode i vanjskih prostora te Zivotinja koje su u velikoj mjeri
prizori Zivotinja u ¢ekaonici. Ove mastovite ilustracije prikazuju svaku zivotinju drugacije — S
drugacijom ozljedom, razli¢itim pratnjama i razli¢itim izrazima lica koji prikazuju kako se svaki
od prikazanih likova osjeca vezano uz pregled koji im slijedi. Ovakve ilustracije koje sadrze
informacije koje ne proizlaze iz teksta mogu posluziti kao odli¢na pocetna tocka za dodatne

razgovore o emocijama i prepoznavanju istih izmedu roditelja i djece.

Tekstom dominira dijalog mame 1 psica. S obzirom na dob kojoj su ove slikovnice namijenjene,
tekst je poprilicno dugacak i slozen te zahtijeva dodatno pojasnjavanje. Moglo bi se re¢i kako je
tekst slikovnice poetski oblikovana uputa roditeljima, dok su ilustracije one koje djeci
priblizavaju radnju i likove u slikovnici. S obzirom na to zaklju¢ila bih kako su ilustracije
dominantne u odnosu na tekst jer su dovoljno opSirne i detaljne kako bi mogle ispricati pri¢u bez

teksta.
4.3.3. ,,Slonicu je strah vikanja i kazni”

Posljednja slikovnica u serijalu koja govori o strahu je pri¢a ,,Slonicu je strah vikanja i kazni”.
Ova slikovnica poti¢e roditelje na promisljanje o koriStenju kazni i vikanja kao odgojnih metoda
te im daje uvid u dje¢ja promisljanja i osjeéanja u tom trenutku.' Poznato je da kazne i vikanje
dovode do straha i anksioznosti koji mogu pogubno djelovati na samopouzdanje. U smjernicama
za roditelje autorice upozoravaju da zbog Cestih kritika dijete razvija snaznu unutarnju kriticnost,
Sto moze dovesti do stalne tjelesne napetosti i straha, a katkad 1 do depresije (Gjurkovi¢ i

Knezevi¢, 2016).

Radnja ove price odvija se u vru¢oj savani u kojoj je zivjela zaigrana i raspjevana slonica. Mlada

slonica nije shvacala maj¢ina upozorenja o Cuvanju vode za pice, ve¢ se u njoj bezbrizno igrala.

10 Evenio: Slonicu je strah vikanja i kazni. Pribavljeno 12.6.2020., s
https://www.evenio.hr/proizvod/slikovnice/osjecaji/slonicu-je-strah-vikanja-i-kazne/
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Kad ju je vidjela kako se igra, majka je pocela vikati na slonicu optuzujuéi je: ,,Toliko sam ti puta
rekla da trebamo Stedjeti vodu, a ti se ovako razbacuje$” nakon Cega ju je kaznila tako da je

morala sama oti¢i po vodu do udaljenog jezera (Gjurkovi¢ i Knezevié¢, 2016).

Kako je mlada slonica vjerovala da oko jezera zive straSna ¢udovista, uzasavala se odlaska kojeg,
zbog kazne koju joj je majka zadala, nije mogla izbjeci. Slonica je zbog kritike koja joj je bila

upucena osjecala nelagodu i nemir.

Autorice u smjernicama za roditelje navode i ostale fizioloSke reakcije na kritiku, a to su tikovi,
grizenje noktiju, opsesivno-kompulzivne radnje, potreba za kontrolom, otpor prema autoritetima

ili pak prevelika poslusnost i potreba da se zadovolje tuda ocekivanja.

Kad se slonica vratila, mama joj se ispricala $to je vikala na nju i tako je preplasila. Priznala je
svoju gresku jer je shvatila da joj nije dobro objasnila Sto to¢no znaci Stedjeti vodu. U ovom
prikazu ilustratorice su kroz dijalog mame i slonice roditeljima pokazale jedan pozitivan primjer
iskrene komunikacije. Kad je sloni¢ina mama shvatila da je pogrijesila, iskreno se ispricala (Slika
10).

Slika 10: Slonica i mama

Djeca na tom primjeru uce da je u redu pogrijesiti, ali da se potrebno iskreno ispricati te da ih

roditelji uvijek vole bez obzira na sve.!?

1111 Obucina, M. (2019., 30. rujna). Bogat serijal o emocijama: Terapeutske slikovnice za djecu, ali i
roditelje. Pribavljeno 15.4.2020., s https://brickzine.hr/bogat-serijal-o-emocijama-terapeutske-slikovnice-
za-djecu-ali-i-roditelje/
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Autorice savjetuju roditeljima da budu svjesni vlastitih strahova i osje¢aja bespomocnosti te da
pokusaju pronaéi drugaciji nacin rjeSavanja novonastalog problema, izbjegavajuéi kritiku i kaznu.
Takoder je vazno dobro razmisliti $to se moze ocekivati od djeteta s obzirom na njegovu dob te
isticati i1 ohrabrivati dijete u trenucima kada ucini ono S§to Zelimo da usvoji kao naviku ili

karakternu osobinu (Gjurkovi¢ i Knezevié, 2016).

lustracije veoma dosljedno prate tekst, stavljaju¢i naglasak na prikaze emocija i reakcija likova.
Iz ilustracija se vrlo lako moze primijetiti kako se emocije, osim u izrazu lica, mogu isCitati i iz

polozaja tijela, gesta i pogleda.

Sve navedeno proizlazi iz same funkcije ovih slikovnica, a to je educiranje djece o svijetu
emocija i upoznavanje s njithovim fizickim, psihickim 1 afektivnim manifestacijama. Dodatnu
dimenziju samoj pri¢i dodaju ilustracije koje ne prate tekst, ali su prisutne kako bi kod ¢itatelja

izazvale znatiZelju 1 pokrenule kreativnost.

Primjerice, prikaz u kojem slonica odlazi po vodu na jezeru dok se ostale Zivotinje bezbrizno
igraju na livadi moZe biti povod dodatnom razgovoru za vrijeme ili nakon ¢itanja o tome kako se
slonica osjecala dok je zbog kazne morala propustiti igru. Kako bi donijela toplinu i radost pri¢i
koja je u nekim dijelovima u poprilicno ozbiljnom tomu jer ipak govori o emocijama i
situacijama koje ni djeci ni odraslima nisu ugodne, gotovo svakom prikazu ilustratorica je dodala

sunce u pozadini koje se smije i promatra situaciju.

llustracije su jednostavne, plosne, stilizirane i obiluju bojama. Zbog kombinacije spomenutih
elemenata one se doimaju djecje, Sto je vrlo Cesto razlog zasto djeca posezu za slikovnicama iz
ove serije. Ilustracije su im privlatne jer su bliske njihovom svijetu, mastovite, Sarene i

humoristi¢ne.

Tekst je prisutan u rasponu od pola pa do dvije trefine povrSine stranice. Ima ga dosta i U
kontrastu s dje¢jim 1 veselim tonom u kojem su ilustracije doima se jako ozbiljno i formalno.
Uvode se djeci novi i nepoznati izrazi poput Zustro i odrjesito kako bi se pro$irio njihov
vokabular. S obzirom na radnju i sloZenost teksta, zakljucila bih da je tekst dominantan u odnosu
na ilustracije i da je tekst taj koji donosi radnju i opisuje stanje likova, a ilustracije one koje prate

i prikazuju radnju uz poneka nepredvidljiva iznenadenja.
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4.4. Slikovnice koje govore o ljutnji

Idu¢ih nekoliko slikovnica govore o ljutnji kod djece. Ljutnja pripada skupini osnovnih
emocija i moze izazvati nepromi$ljene odluke i reakcije ako se ne znamo nositi s njom. Kod
mlade djece ona se najcesce pojavljuje kao posljedica osjecaja bespomocnosti, frustracije, straha
ili osjecaja da ih odrasli ne razumiju, a dugoro¢no je povezana s niskim samopostovanjem,
osje¢ajem usamljenosti ili anksioznosti u situacijama u kojima dijete nema moguénost kontrole
(Gjurkovi¢ i Knezevi¢, 2015). U sljede¢im naslovima autorice progovaraju o razlicitim
situacijama u kojima se kod djece moze pojaviti ova emocija te donose smjernice za roditelje o

tome kako se s tom ljutnjom nositi.
4.4.1. ,Kad je ljut, zeko se ozlijedi”

Slikovnica ,,Kad je ljut, zeko se ozlijedi” prikazuje situaciju u kojoj se kao posljedica ljutnje
pojavila autoagresija, odnosno agresivno ponasanje usmjereno prema samom sebi. Ova pojava
javlja se kao posljedica intenzivne unutra$nje napetosti uzrokovane osjecajem bespomocnosti.
Kad djeca ne znaju izrazavati vlastite emocije, one ih mogu preplaviti, a olakSanje tog stanja
preplavljenosti djeca mogu traZiti kroz samoozljedivanje. Najces¢i oblici samoozljedivanja kod

djece su udaranje po glavi, Cupanje kose, grizenje noktiju ili sebe (Gjurkovi¢ 1 Knezevi¢, 2015).

Samoozljedivanjem djeca kaznjavaju sama sebe za nesSto Sto su pogresno ucinila ili za neSto za
Sto su pogresno optuzena, a mogu izrazavati i sram i samoprezir. Kroz priu i smjernice za
roditelje koje se nalaze u prilogu autorice roditeljima priblizavaju spomenutu temu te im
objasnjavaju kako dolazi do samoozljedivanja, koja je njegova svrha te kako pravilnim modelom
komunikacije mogu regulirati djetetovo ponaSanje te ga preusmjeriti na prihvatljivije naine

pokazivanja ljutnje.

Glavni lik ove price je znatiZeljni zeko koji je volio dosadivati svojim prijateljima s farme
postavljajuéi im puno pitanja. Zivotinje s farme se zbog toga nisu htjele igrati s njim te se zeko
osjeao usamljeno i odbaceno. Osjecaj neprihvacenosti i razocaranja u svoje prijatelje s

vremenom se pretvorio u ljutnju koja je rezultirala snaznim udaranjem Sapom o stablo (Slika 11).
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Slika 11: Zeko udara $apom

Ovakvo ponaSanje prekinula je mudra sova kroz ¢iji su lik autorice pokazale roditeljima pozeljan
oblik komunikacije u ovoj situaciji. Sova je prisla uplakanom i ljutitom zecu te mu pokusala
pomoc¢i idu¢im rije¢ima: ,,Kad smo ljuti, Zelimo to izbaciti iz sebe. To je normalno. Tada je jako

vazno da ne povrijedimo sebe ili nekoga drugoga” (Gjurkovi¢ i Knezevi¢, 2015).

Ovo je primjer komunikacije koju autorice preporucuju u smjernicama za roditelje. Kroz lik sove
autorice su pokazale kako u komunikaciji s djetetom treba pokazati djetetu da je njegov osjecaj
rije¢i zeko se odmah primirio te je shvatio da je u redu biti ljut, ali ono §to nije u redu je
ugrozavati sebe 1 druge zbog toga. Pri¢a je zavrSila uz zajednicku igru svih zivotinja na farmi,

puno smijeha i veselja.

U smjernicama za roditelje autorice napominju kako dijete u¢i kako se nositi s ljutnjom
promatrajuci vlastite roditelje 1 njihove reakcije kad su ljuti. Osim na vaZznost regulacije vlastitih
emocija, autorice roditeljima naglasavaju da svrha samopovredivanja nije privlaéenje pozornosti
(kao Sto se cCesto zakljucuje), ve¢ otpusStanje preplavljuju¢ih emocija. Odrasla i djetetu bliska
osoba (ovoj kategoriji pripadaju i ¢lanovi uZe obitelji, odgajatelji 1 ucitelji) djetetu moZze pomoci
tako da ostane smirena, poti¢e djetetovu svjesnost o emocijama i njenim uzrocima te, ako je

potrebno, fizicki zaustavi dijete u samopovredivanju (Gjurkovi¢ i Knezevi¢, 2015).
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Ilustracije u ovoj slikovnici karakteriziraju jednostavnost, plosnost i bogatstvo boja. Primjecujem
mastovite detalje koji pomazu u poticanju znatizelje, povezivanju s likovima te mogu posluziti
kao dodatni povod za razgovor s roditeljima. Ilustratorica se koristi jednostavnim oblicima kako
bi prikazala likove zivotinja, a ono ¢emu je posvetila najvise pozornosti Su upravo izrazi lica na
kojima su vidljiva raspolozenja i emocije koje likovi osje¢aju. Kako bi zivotinje i njihovi odnosi
bili u prvom planu, objekte u pozadini (poput cvijeca, prirode ili kuéa koje okruzuju farmu)
ilustratorica je prikazala samo kroz obrisne linije. Uloga ilustracija je stvoriti atmosferu
uzurbanog i dinami¢nog Zivota na farmi koji je bogat raznim zivotinjama, strojevima i objektima

te pribliZiti likove Citateljima kako bi se povezali s njima 1 njihovim dozivljajima.

Tekst je dominantan u odnosu na ilustracije, zauzima veci dio povrsine stranice, a rijeci kojima se
autorice koriste su zahtjevne za uzrast kojem su ove slikovnice namijenjene. Stoga se moze
zakljuciti kako su slikovnice kreirane za zajedniC¢ko Citanje roditelja i1 djece. Cilj je da se djeca
prepoznaju u likovima i njihovim emocijama, a da roditelji dobiju upute kako se postaviti u
izazovnim situacijama u roditeljstvu. Kao i u prethodno analiziranim slikovnicama tekst je bogat
stilskim figurama, a prepoznatljivi potpis autorica je da se usred ozbiljnog teksta u pedagoskom
tonu ucestalo pojavljuju umanjenice poput: patkica, Sapica ili prascié¢. Pricu donosi prvenstveno

dijalog izmedu likova, a zatim opisivanje i pripovijedanje u tre¢em licu.
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4.4.2. ,,Kad je ljut, nilski konji¢ grize”

Iduca slikovnica koja govori o ljutnji je ,,Kad je ljut, nilski konji¢ grize”. Za razliku od prethodne
slikovnice u kojoj je glavni lik u pri¢i svoju ljutnju usmjerio prema sebi, u ovoj slikovnici rije¢ je
0 fizickoj agresiji koja se javlja medu vrSnjacima. Razlika izmedu ljutnje i agresije je u tome Sto
je ljutnja privremeno stanje potaknuto nekom frustracijom, a agresija pokuSaj da se nekog

namjerno ozlijedi (Gjurkovi¢ i Knezevi¢, 2015).

Agresivno ponasanje je jedan od najcesc¢ih problema u ponasanju kod djece predskolske 1 Skolske
dobi. Smatra se da je upravo ono uzrok za trazenje pomoci ¢ak kod 50% djece kojoj se pruza
dodatna stru¢na pomo¢ (Milanovic¢ i dr., 1998). Kad govorimo o agresivnosti, vazno je spomenuti
kako se agresivnost dijeli na izravnu i neizravnu agresiju. Izravnom se smatraju fizicka i verbalna
agresija (ruganje, vrijedanje, kritiziranje, naredivanje, ¢upanje, udaranje, guranje...), dok se
neizravnom smatraju sociomanipulativna ponaSanja poput ogovaranja, isklju¢ivanja iz igre ili

ignoriranje (Milanovi¢ i dr. 1998).

U ovoj slikovnici autorice su odlucile prikazati jedan od oblika izravne agresije uzrokovane
emocijom ljutnje. Slikovnica donosi pri¢u o nilskom konji¢u koji se jako veselio proslavi svog
petog rodendana, a posebno otvaranju poklona. Najvise se razveselio poklonu prijateljice
papigice koja mu je poklonila loptu koju je dugo prizeljkivao. Jedan od gostiju na proslavi,
maleni tigri¢, odlucio se poigrati s tom loptom, na §to je nilski konji¢ jako burno reagirao jer je

on zelio biti taj koji ¢e se prvi igrati svojom novom loptom.

Autorice u priruc¢niku za roditelje na kraju slikovnice spominju kako je ljutnja ¢esto posljedica
drugih emocija i bespomo¢nosti koju djeca preplavljena intenzivnim emocijama mogu osjecati.
Taj proces vrlo je dobro prikazan u slikovnici u kojoj autorice opisuju kako su se emocije nilskog
konji¢a drasti¢no promijenile u svega nekoliko sekundi. Kad je vidio da se tigri¢ igra s njegovom
loptom, nilski konji¢ prvo je bio tuzan, zatim razocaran i, u konac¢nici, ljut. U trenutku u kojem ga
je ljutnja potpuno obuzela, postao je agresivan. Poceo je tréati za tigricem, odgurnuo ga je, udario

po Sapi i oduzeo mu loptu.

Svada prijatelja probudila je sovu koja, ba§ kao 1 u prethodno analiziranim slikovnicama,
predstavlja lik roditelja ili odgajatelja koji se koristi suvremenim odgojnim metodama poput
empatiCkog reflektiranja. U razgovoru s nilskim konji¢em sova je reflektirala njegove emocije te

mu na taj nacin pokazala razumijevanje i postovanje (Slika 12).
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Slika 12: Razgovor nilskog konjica i sove

Razumijevanje mu pokazuje izjavama poput ,.Vidim da si jako ljut” i ,,Cini se da ti je bilo jako

vazno da se ti prvi igra§ novom loptom.”

Kad je nilski konji¢ osjetio da ga netko kona¢no razumije, osjetio je olakSanje i radost te je
odmah, bez pogovora, poslusao savjet mudre sove. Ispricao se prijatelju tigricu te mu objasnio
koji je bio uzrok njegove ljutnje. Kroz lik sove autorice su ¢itateljima pokusale prikazati koliko je
vazno otvoreno 1 iskreno verbalizirati vlastite Zelje 1 potrebe te na taj nacin izbje¢i nepotrebne

sukobe i neugodne situacije.

Na kraju slikovnice nalaze se smjernice za roditelje u kojima autorice objaSnjavaju uzroke ljutnje
1 agresivnog ponasanja kod djece, razliku izmedu ljutnje i agresije te navode kako pomoc¢i djetetu

regulirati ljutnju na drusStveno prihvacen nacin.

Autorice predlazu neke od strategija koje mogu pomoc¢i pri prihvatljivom izrazavanju ljutnje.
,Kao ispusni ventil moZe posluziti jastuk (za udaranje rukama), reket (za udaranje po krevetu),
lopte i limenke (za Sutiranje), novine i papir (za guzvanje, vikanje i gazenje). Pomaze i tréanje,
izgovaranje ruznih rijeci, vikanje u kutiju, macevanje novinama i sl.” (Gjurkovi¢ i KneZevi¢,
2015). Takoder, ve¢ spomenutim strategijama autorice dodaju i ekspresivne tehnike koje odli¢no
pomazu izraZzavanju neosvijeStene i osvijeStene agresije, ljutnje i straha. Svoje emocije dijete

moze crtati, slikati ili modelirati.
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Zbog sarenih i jarkih boja te jednostavnih, ali raznolikih oblika, ilustracije su posebno zanimljive
djeci predskolskog i mladeg Skolskog uzrasta. Najvaznije uloge ilustracija u ovoj slikovnici su
stvaranje atmosfere i prikazivanje unutarnjih stanja likova. Kako bi ostvarila atmosferu koja
dolikuje rodendanskoj proslavi petogodiSnjaka, ilustratorica je stranice slikovnice ispunila

prikazima Sarenih balona, zastavica, lampica i ostalih ukrasa.

S obzirom na to da je jedna od osnovnih funkcija slikovnica iz ove serije razvijati
socioemocionalne kompetencije svojih Citatelja, ilustratorica je veliku paznju posvetila
prikazivanju izraza lica, gesta i polozaju tijela koji su odraz emocija koje likovi osjecaju. Nilski
konji¢ u ovoj je slikovnici osjecao cijeli spektar emocija koje se lako mogu primijetiti u
ilustracijama. Dok je pripremao rodendansku proslavu, osjecao je zadovoljstvo. Kad je otvarao
poklone, osjecao je uzbudenje, a za vrijeme 1 nakon konflikta osjecao je ljutnju, razocaranje 1

tugu.

Promatraju¢i ilustracije 1 kroz razgovor s roditeljima, djeca mogu uciti prepoznavati i imenovati

emocije te promisljati o uzrocima njihovog pojavljivanja.

[lustracije su obogacene detaljima koji se ne spominju u tekstu, a mogu posluziti kao odli¢an
motiv za proSirivanje i produbljivanje radnje. Primjer takvih ilustracija su rodendanski pokloni
koji samo dijelom izviruju iz vreéica i na taj nacin poti¢u Citatelje na mastovitost i kreativnost u

otkrivanju poklona koje je nilski konji¢ dobio.

S obzirom na koli¢inu i slozenost teksta, ali i na samu tematiku, ova slikovnica namijenjena je
prvenstveno djeci predSkolske dobi, ali i njihovim roditeljima. Kao i u ostalim slikovnicama iz
ovog serijala tekstom dominiraju dijalog i opisivanje unutra$njih stanja likova. U tekstu nema
puno sloZenih i nepoznatih izraza, ali je zato bogat nazivima i opisima emocionalnih stanja

likova. Citanje ove slikovnice odli¢an je na¢in za obogaéivanje emocionalnog vokabulara djece.
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4.4.3. ,,Kad je ljuta, macu boli trbuh”

Iduca slikovnica koju ¢u analizirati je slikovnica ,,Kad je ljuta, macu boli trbuh”. U ovoj
slikovnici autorice su se dotakle teme psihosomatike. Poznato je kako psihicki zivot ¢ovjeka
moze imati nezeljeni u¢inak na organske sustave. Ponekad uslijed snaznih i potisnutih emocija ili
stresnih situacija/zivotnih promjena, djeca mogu razviti psihosomatske tegobe od kojih su
naj¢es¢i bolovi u abdomenu, glavobolja, anksioznost, umor, gubitak apetita i malaksalost

(Gjurkovi¢ i Knezevi¢, 2015).

Maca iz ove priCe nije se mogla igrati sa svojim prijateljima jer ju jako boli trbuh. Ono $to je
zanimljivo je da ju trbuh pocinje boljeti svakog jutra kad njena susjeda golubica ranom zorom
pocne pjevati i tako joj prekine san koji joj mnogo znaci. Pomocu ilustracija se lako moze
primijetiti macina uzrujanost svaki put kad golubica krene pjevati, zbog ¢ega se moze zakljuciti

kako njezini bolovi nemaju fizioloski uzrok.

Kao i u nekoliko slikovnica iz ove serije, problem rjeSava mudra sova kroz ¢ije rije¢i progovaraju
autorice i roditeljima daju smjernice o metodama koje valja primijeniti u sluajevima kad se kao

posljedice ljutnje kod djece jave neugodni psihosomatski problemi (Slika 13).

Slika 13: Maca i sova

Sova joj je ukazala na to kako je jako vazno na glas re¢i §to nas mudi ili ljuti jer ako to ne
ucinimo, ljutnja ¢e se pokazati kroz bolove. Maca 1 sova zajedno su golubici iznijele problem te

se dogovorili da ¢e golubica izbjegavati pjevanje ranom zorom dok maca jos spava.

Ovim razrjeSenjem problema autorice su prikazale kompromis kao pozeljnu strategiju rjeSavanja
problema iz koje obje strane mogu iza¢i zadovoljne. Ovako su i golubica i maca mogle raditi ono

Sto ih najviSe veseli, a to je pjevati 1 spavati.
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llustracije u ovoj slikovnici su vizualno veoma privlaéne. Osim bojama i mastovitim oblicima
kojima se ilustratorica Cesto koristi, kako smo mogli vidjeti u prethodno analiziranim
slikovnicama, ova slikovnica puna je detalja koji su tu kako bi bolje ostvarili atmosferu te
privukli i zadrzali pozornost mladih citatelja. Spomenuti detalji se nalaze na neocekivanim

mjestima poput zavjesa 1 ukrasa na macinoj pidzami. Uloga tih detalja je i pripomoci

.....

.....

Moze se zakljuciti kako su Zivotinje djeci predskolske dobi zanimljivije od svojih vr§njaka te im

je motivacija za ¢itanjem slikovnica u kojima su glavni likovi Zivotinje automatski veca.

Osim detaljima, ilustratorica se koristi toplim bojama i jednostavnijim oblicima koji su zbog
svoje ploSnosti 1 dvodimenzionalnosti bliski dje¢jem likovnom izrazu. Pozadina je najcesSce
jednostavnija kako bi u prvom planu bile emocije likova, koje su sredi$nja tema svih slikovnica iz
ove serije. [lustracije 1 tekst zajedni¢ki donose pricu i djeluju kao skladna cjelina. Vidljivo je da
su autorice blisko suradivale s ilustratoricom jer ilustracije primjereno prikazuju ono §to su

autorice tekstom htjele postici.

Za razliku od ostalih slikovnica iz ove serije, tekst je primjetno jednostavniji, prilagodeniji djeci 1
stupnju njihovog jezi¢nog razvoja. ReCenice su krace, izraz je jednostavan i razumljiv, bogat

umanjenicama i dijalogom koji je primjer uobicajene komunikacije izmedu roditelja i djece.
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4.4.4. ,Kad je ljuta, vjeverica ne slusa”

,,Kad je ljuta, vjeverica ne slusa” naslov je slikovnice koja progovara o problemima koji se
cesto javljaju u odnosima roditelja i djece, a to su neposlusnost, discipliniranje i postavljanje
granica. Ovim pitanjem bave se razliCiti stru¢njaci iz podrucja odgoja i obrazovanja, provode se
Znanstvena istrazivanja, piSu se knjige 1 organiziraju seminari za roditelje. S obzirom na podrucje
svojeg djelovanja i viSegodiSnje iskustvo, ni autorice ove serije slikovnica nisu propustile priliku

da iz svog ugla gledanja prikazu ovaj problem i roditeljima ponude moguca rjesenja.

Rije¢ je o liku vjeverice koju karakteriziraju neposlu$nost i nepostivanje pravila. Tako se
vjeverica izlagala opasnostima skacuéi po napuklim granama starog hrasta te skupljajuéi zirove
na opasnim mjestima. Kad bi ju netko od Sumskih zivotinja upozorio na neprimjereno ponasanje
kojim, prvenstveno, ugrozava vlastitu sigurnost i dobrobit, vjeverica se ljutila. Nije voljela da joj
itko govori $to da radi, $to smije, a §to ne smije. Centralni dogadaj u slikovnici je scena u kojoj
vjeverica zbog svoje neposlusnosti srusi malo gnijezdo sa stabla. Zbog toga su se njezini prijatelji
naljutili na nju, dok je vjevericu preplavila krivnja. Zbog svog ponaSanja uCinila je Stetu, a i
izgubila prijatelje koji su uvijek htjeli samo najbolje za nju, a ona ih jednostavno nije htjela

poslusati.

Ovakav razvoj dogadaja moze biti odli¢an povod za razgovor roditelja 1 djece o vaznosti
postavljanja pravila i granica. Ova slikovnica pokazuje da se pravila najces¢e donose iz najbolje
namjere iz pozicije iskustva koje moze predvidjeti moguce posljedice razliCitih ponasanja. Jo$
jednom autorice uvode lik mudre sove putem kojeg roditeljima daju uputu kako s djecom na
efektivan i funkcionalan nadin razgovarati o potrebi postavljanja granica (Slika 14). Sova je
vjeverici porucila: ,,Vidim da se osjecas loSe. Znam da ti je jako teSko stati i smiriti se kad ti to
netko kaze, ali katkad nam netko kaze ne kako bi zaStitio nas same ili nekoga drugoga”

(Gjurkovi¢ i Knezevi¢, 2015).

Slika 14: Sova i vjeverica




Ovdje je mogucée vidjeti primjer empatickog reflektiranja koje autorice Cesto spominju u
smjernicama za roditelje kao najbolji nacin discipliniranja djeteta, ali i ublazavanja intenziteta
djecjih emocija.

U smjernicama za roditelje koje se nalaze u prilogu slikovnice autorice podsjecaju kako treba
odmjereno odabrati koje i koliko uputa, odnosno upozorenja treba dati djetetu u jednom danu.
Naime, djeci se svakodnevno upucéuje velik broj uputa, upozorenja i kritika, $to moze potaknuti
osjecaj zbunjenosti, nelagode ili srama te utjecati na djetetovo samopoStovanje. Zato je jako
vazno procijeniti Sto je vazno, imati na umu djetetovu dob 1 kapacitete te sukladno tome 1
odabrati najbolji nacin na koji ¢e se djetetu postaviti granica (Gjurkovi¢ 1 KneZevi¢, 2015).
Takoder, autorice preporucuju kako je bolje naglasavati ono $to dijete treba i moze uciniti od
onoga S§to nikako ne smije. Drugim rije¢ima, S§to je c¢eS¢e moguce dijete je potrebno
preusmjeravati, a ne potpuno zaustavljati. Veéina radnje odvija se u prirodi i vidljivo je kako je
ilustratorica veliku pozornost posvetila detaljima, oblicima i bojama u svrhu ostvarenja jesenske
atmosfere. Osim stvaranju atmosfere, ilustracije su posvecene prikazivanju emocija likova i

njihovim medusobnim odnosima.

Kad govorimo o wvrsti ilustracija, one su kombinacija apstraktnog i djecjeg stila u
prepoznatljivom stilu Jelene Brezovec. Kako bi likove priblizila mladim ¢itateljima, ilustratorica
ih je ucinila jako dje¢jima kako njihovim izgledom i ponasanjem tako i1 Sarenom odjecom
prepunom mastovitih motiva. Ilustracije ravnopravno s tekstom donose pricu, zanimljive su, pune
boja i detalja koji omogucéuju da se ova prica Cita 1 slikama, $to je zasigurno prednost kod djece
mlade dobi koji jo§ nemaju razvijene ¢itateljske sposobnosti. Sto se ti¢e teksta, on je prisutan u
velikoj koli¢ini, jezi¢no je slozen jer sadrzi rijeci i izraze koji su zahtjevniji i potrebna je pomo¢
roditelja kako bi djeci priblizili izraze poput uZurbano ili istodobno. Kako bi djeca lakSe pratila
pricu, autorice se koriste kra¢im i isprekidanim reCenicama izmedu kojih postoji slobodan prostor
u kojem roditelji i djeca mogu prokomentirati radnju ili postupke likova. Dijalozi u tekstu pisani
su u pedagoskom tonu i prikazuju komunikaciju koju struénjaci promicu u radu s djecom. Primjer
takve komunikacije je i empaticko reflektiranje koje je moguce primijetiti u komentaru stare

SOVe.

Slikovnice iz ove serije edukativnog su karaktera, a djeci prikazuju i objasnjavaju jedan dio
njihove stvarnosti, a to su emocije. Zbog nacina na koji opisuju emocije, odabira likova i
ilustracija, smatram da su ove slikovnice primjerene prvenstveno djeci predSkolske dobi, a neke

od njih i djeci prvog 1 drugog razreda osnovne Skole.
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S obzirom na jezi¢ne i razvojne mogucnosti djece spomenutog uzrasta, jezik slikovnice je slozen

te je neophodna asistencija odrasle osobe prilikom citanja.

U ovim slikovnicama, izuzetno je naglasena informacijsko-odgojna funkcija slikovnice jer se u
njima kriju rjeSenja problema i odgovori na pitanja vezana uz emocije i ponasanja koja one
uzrokuju. Zbog kvalitetnih ilustracija koje su, na jedan nacin, ublazile ovaj izuzetno pedagoski
pristup i priblizile ga mladem uzrastu, ostvarena je i estetska funkcija slikovnice. Smatram da je
ilustratorica iznimno vodila racuna o kvaliteti ilustracija, skladu boja, oblika, linija i stvaranju
jedinstvene kompozicije. Mnogi detalji 1 prikazi koji sadrZe informacije o dogadajima, likovima,
njihovim karakterima ili medusobnim odnosima nisu izvedivi iz price, ali su izuzetno korisni u
razvoju mastovitosti 1 kritickog misljenja kod mladih Citatelja. Sve u svemu, ovaj serijal krije
bogat odgojno-obrazovni potencijal, prvenstveno u obiteljskom okruzenju, a zatim u ustanovama
ranog 1 predSkolskog odgoja 1 obrazovanja u kojima ove slikovnice mogu posluZiti kao
motivacija za ucenje o emocijama te razne radionice, rasprave, igre, likovne ili lutkarske uratke i

sli¢no.
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5. SLIKOVNICE 1Z SERIJE ,,SOCIOEMOCIONALNE KOMPETENCIJE”

Nedavno su se na sceni hrvatskih problemskih slikovnica pojavile dvije nove autorice,
Tamara Vuckovi¢ i Tihana Lipovec Fraculj. Serijal od Cetiri slikovnice kojima je cilj razvijati
socioemocionalne kompetencije u kratkom su vremenu dozivjele veliki uspjeh. Slikovnice je, kao
i serijal ,,Emocije* koji sam prethodno analizirala, izdala izdavacka kuca Evenio, a ilustrirala
Jelena Brezovec. Slikovnice ,,Ana i gospodin Strahojed”, ,,Gospodica Hocu”, ,,Mirko
Bjesomirko” i ,,Gospodin Iz i gospoda Po” djeci pomazu razviti vjestine klju¢ne za uspjeh i sre¢u

u 21. stoljecu, a to su samokontrola, samopouzdanje, asertivnost i odgovornost.

Tamara Vuckovi¢ diplomirana je uliteljica razredne nastave i engleskog jezika s viSe od petnaest
godina iskustva. Zaposlena je kao uditeljica engleskog jezika u Osnovnoj $koli bana Josipa
Jelaci¢a u Zagrebu u kojoj je pokrenula jedinstvenu izvannastavnu aktivnost pod nazivom
,»Vjezbaonica srece”. Na vjezbaonici sre¢e s ucenicima provodi tehnike opusStanja i
samoregulacije te kroz razne aktivnosti radi na ja¢anju kompetencija emocionalne inteligencije.
Kako bi u tom podrucju bila §to kompetentnija, Tamara se neprekidno usavrSava na raznim
edukacijama s podrucja osobnog razvoja i odgoja i obrazovanja. Uz sve navedeno, autorica je
prvih meditacija za djecu na hrvatskom jeziku koje objavljuje na YouTube kanalu ,,Vjezbaonica
sre¢e” gdje se osim vodenih meditacija za djecu mogu pronaci 1 terapeutske price te kratki

edukativni filmovi za razvoj socioemocionalnih kompetencija kod djece. *2

Tihana Lipovec Fraculj diplomirala je kroatistiku, komparativnu knjizevnost i teatrologiju na
Filozofskom fakultetu u Zagrebu. Prije nego S§to je 2011. godine osnovala kreativni centar
Kosnica u kojem ostvaruje dramsko-pedagoski rad s djecom i mladima, niz godina radila je kao
profesorica hrvatskog jezika i1 knjizevnosti u osnovnim i srednjim Skolama. Tihana piSe bajke,
price, pjesmice, igrokaze, glumi u dje¢jim predstavama te sinkronizira crtane filmove. S
prijateljicom Tamarom Vuckovi¢ osnovala je ,,Vjezbaonicu srec¢e” u sklopu koje drze predavanja
i radionice za djecu, roditelje, odgojitelje, ucitelje i stru¢ne suradnike na temu kvalitetnog odgoja

i obrazovanja. 13

12 Viezbaonica srece: Objave. Pribavljeno 20.4.2020., sa
https://www.facebook.com/pg/vjezbaonicasrece/posts/?ref=page_internal
B Viezbaonica srece:Objave. Pribavljeno 20.4.2020.,sa
https://www.facebook.com/pg/vijezbaonicasrece/posts/?ref=page_internal
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Kao §to spominju na svojim sluzbenim stranicama, Tamara Vuckovi¢ i Tihana Lipovec Fraculj

vijeruju da je biti sretan vjeStina koja se moze vjezbati te tako na svojim predavanjima i

.....

Za ovaj serijal autorice su ove godine dobile pohvalu najstarije domace nagrade za djecju

knjizevnosti i ilustraciju ,,Grigor Vitez”. 14

5.1. ,Ana i gospodin Strahojed”

,»Ana i gospodin Strahojed” prva je slikovnica iz ovog serijala koju ¢u analizirati s obzirom na
teme o kojima progovara, a to su strah i samopouzdanje. Strah i samopouzdanje Cesto se
spominju u suvremenim tekstovima iz podrucja popularne psihologije kao vazni elementi u
ostvarenju ciljeva te, u konacnici, zadovoljstva sobom 1 vlastitim zivotom. No, njihovi korijeni
stvaraju se joS u razdoblju djetinjstva u kojem se brojna djeca susrecu i1 bore s razliCitim
strahovima te s nedostatkom samopouzdanja da se s tim strahovima suoce. Takvo dijete je 1 Ana,
glavni lik ove slikovnice koji je autorica stvorila inspirirana vlastitom kéeri 1 njenim borbama s
razli¢itim strahovima. Kako bi bolje razumjeli dubinu i sloZenost ovih emocija, potrebno je
upoznati se sa znacenjem pojmova strah i samopouzdanje. Strah predstavlja urodeni obrambeni
mehanizam kojim se osoba §titi od razli¢itih potencijalnih opasnosti kako bi sac¢uvala vlastiti
zivot 1 osigurala bioloski opstanak. Redovito je prac¢en nizom fizioloSkih promjena u organizmu
koje se naj¢esce manifestiraju kao: suha usta, lupanje srca, poviSen krvni tlak, ubrzano disanje,
znojenje, drhtanje, potreba za uriniranjem i slicno. Samopouzdanje je vjestina ili kompetencija
koja se cijeloga zivota vjezba i uci, a podrazumijeva vjerovanje da mozemo uspjesno izaci na kraj

s izazovima u zivotu (Mikas i sur., 2015)

Kako sam prethodno spomenula, glavni lik u ovoj slikovnici je radoznala djevoj¢ica Ana koja
ima veliku tajnu. Anina tajna Citatelju se otkriva ve¢ na prvih nekoliko stranica slikovnice, a ona
glasi da se Ana boji ,,svega i svaega”. Svakog dana Ana je otkrivala novi strah koji bi se ubrzo
udomacio u njezinoj glavi. Bili su tu strah od psa, no¢ne svjetiljke, zadace, ispita iz matematike 1
sliéno. Posebno velik strah bio je onaj od audicije za skolski zbor. Iako je znala i voljela pjevati,

pomisao na to da ¢e morati pjevati pred drugima drzala ju je budna no¢ima.

“Moderna vremena: Poznati dobitnici 53. nagrade Grigor Vitez. Pribavljeno 28.4. 2020., sa
https://www.mvinfo.hr/clanak/poznati-dobitnici-53-nagrade-grigor-vitez
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Kako bi joj pomogao da se rijesi strahova koji joj nocu ne daju spavati, u Aninu glavu uskace
Gospodin Strahojed, maleni covjeculjak humoristi¢nog izgleda ¢iji je posao ulaziti u djecje glave
i jesti strahove koji djeci nimalo ne sluze. Ilustracije u ovoj slikovnici imaju funkciju Citatelju

pribliziti pricu, ali ga i odvesti mnogo dalje od toga.

[lustratorica je to ostvarila koristeci se jednostavnim oblicima, obiljem boja i mastovitih oblika te

detaljima koji su ovu pric¢u uéinili toplijom, zanimljivijom i na trenutke humoristicnom. Ako

.....

kiSobrana, usisivaca, miSeva, gumenih ¢izmica, variva i domace zadace (Slika 15).

Slika 15: Muzej strahova

brokula stradna kao drakulaaaasa..) mieva | jod mnogo druglh strahova.
Nije to uspio ni izredi do keaja, a Strshojed ga je ved smazao Osabite je bio zab: h od domade radade. Bile
u jednome zalogaju. = Jeto plsandica s koricama koje su lepréale poput SEmitevin
~Kakav smijesan strah”, pomisiita je Ana, all se krila i uporno ponavijale:

~ Do-sa-dna za-da-Gal
— Ovaj strah ima moj brat — rete kroz smijeh Ana,

sjetia énga se sve ana sama bofl, pa ipak nije rekla nifta.

Spomenuti strahovi izgledaju kao ti predmeti koji su ,,0zivjeli”. Zanimljivo je promatrati kako je
ilustratorica personificirala svaki od tih strahova dodajuc¢i im o¢i i usta, izraze lica, pokrete, pa
cak 1 moguénost govora. Tako strah od variva govori da je u njemu ,Brokula strasna kao

Drakula”, a strah od domace zadac¢e uporno ponavlja: ,,Do-sa-dna-za-da-c¢a!“.

Kako bi pomogla u realizaciji funkcije ove slikovnice koja je napisana kako bi pomogla djeci
uvidjeti da njihovi strahovi mozda 1 nisu tako strasni, ilustratorica se koristila humoristi¢nim 1
Sarenim prikazima. Neki od takvih prikaza su i lik gospodina Strahojeda koji je u svojim Sarenim
hla¢ama, s neobi¢nim SeSirom sve samo ne strasan te prikaz straha koji je okrugao, ¢upav i plave
boje te li¢i na pliSanu igracku. Zanimljiva je metafora kojom se autorica koristi kako bi pokazala
da strahovi nestaju kad im se ne pridaje pozornost, a to je prikaz u kojem spomenuti strah postaje

sve manji i manji dok Strahojed potpuno ignorira njegova zastrasivanja (Slika 16).
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Slika 16: Strahojed i strah

T T
no Strahojed se nije ni pomaknuo.
—Prvoi pravido pod
hrabri Strahojed ~ da ne obrada$ pozorno]
strah, on postaje vedi, ali ako ne obradal p|
nestanc.
| Strahojed je potom mimo sjeo i za)
dalje bjesnilo na njega. Ana je sva u Cudy
postajalo sve manje | manje dok se najzad|
pagaje jed s lakodom prog

Od detalja na zidovima skolske ucionice do ukrasa na tapetama u Aninoj sobi, ilustracije su
posvecene stvaranju atmosfere. Kad je bilo potrebno da se prikaz doima straSan, ilustratorica se
poigrala tamnijim bojama, svjetloS¢u 1 stvaranjem sjene. Jedan od takvih prikaza je i scena U
kojoj Ana lezi uplaSena u krevetu i1 razmislja o sutrasnjoj audiciji. U toj sceni sve je uronjeno u
nijanse tamnoplave i sive boje, osim oblac¢i¢a u kojem je Ana na audiciji (odnosno njenih misli).
Slikovnica obiluje tekstom koji ponegdje zauzima gotovo cijelu stranicu. Tekst je, osim
opisivanju radnje, posvecen 1 detaljnom opisivanju Aninih misli 1 osjecaja, Sto rezultira
¢injenicom da se djeci vrlo lako poistovijetiti s likom i ,,prozivjeti” njegove emocije kao da su
njihove. Od izrazajnih tehnika dominantan je dijalog, sto ovu slikovnicu ¢ini odli¢nim tekstom za

dramsku prilagodbu.
5.2. ,,Gospodin Iz i gospodica Po”

,»Gospodin Iz 1 gospoda Po” glavni su likovi istoimene slikovnice. Njihova uloga je poduciti
djecu da u svakome trenutku imaju izbor te da svaka odluka koju donesu ima svoju posljedicu.
Upravo se rije¢i izbor i posljedica kriju iza njihovih zanimljivih imena. Pouka ove price je da
posljedice mogu biti i ugodne i1 neugodne te da dio ucenja odgovornosti podrazumijeva i
prihvacanje pogreSaka te spremnost na ponovne pokuSaje. Odgovornost je savjesno obavljanje
duZnosti, ali 1 moguénost spoznavanja posljedica naSih izbora. Preuzimanje odgovornosti je klju¢
za ostvarenje trajne srece 1 uspjeha jer nam daje mo¢ da uzmemo svoj Zivot u svoje ruke i tako ne

zavisimo o vanjskim ¢imbenicima.
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,»Stoga je vazno djecu od najranije dobi uciti da sukladno godinama preuzimaju odgovornost za
svoje postupke, a sukladno svojim vrlinama, vjestinama, kompetencijama i znanjima.” °
Gospodin Iz 1 gospoda Po zanimljiv su par. Prikazani su kao djecji likovi, ali svojom ljubi¢astom
kosom i neobi¢nim odjevnim kombinacijama ostavljaju zagonetan i mastovit uc¢inak na svakog
tko ih susretne. Poznato je da se nikad ne odvajaju te da se gospodica Po pojavljuje kao reakcija
na ponasanje i odabire Gospodina Iza. Tako da kada Gospodin Iz ostane malo duze u krevetu
prije odlaska u skolu, preskoc¢i dorucak ili ne napiSe zadacu, gospodica Po je tu kako bi mu
pokazala posljedicu, odnosno, u ovom slu¢aju, pozvala gospodu Skolsku jedinicu. S druge strane,
kad gospodin Iz izabere biti dobar 1 dijeliti s drugima, gospodica Po ga nagradi smijehom 1
toplinom koje donosi gospoda Sreca. Ova slikovnica je najkorisnija djeci koja kre¢u u Skolu, §to
donosi nove obaveze 1 izazove koji se mogu javiti ako daci nisu savjesni 1 odgovorni prema
svojim obavezama i duznostima. lako izrazi kao Sto su odgovornost, izbor i posljedica imaju
odredenu tezinu 1 djeci mogu zvucati ozbiljno, autorica je odabrala gospodicu Po prikazati kao
prijatelja Gospodina Iza. Bas§ kao pravi prijatelj, gospodica Po je tu kako bi ga probudila na
vrijeme, pripremila mu najdraze tenisice za Skolu, pratila ga na putu do Skole, pazila na njega 1, u

kona¢nici, da bi uzivala s njim u lijepim trenucima.

[lustracije odrazavaju pozitivnu atmosferu u koja prevladava u cijeloj slikovnici. Likovi su uvijek
u nekom pokretu, zurbi, dobrom raspoloZenju, a upravo tu vedrinu i dinamic¢nost ilustratorica je
ostvarila Sarenim bojama, dinami¢nim potezima i neobi¢nim detaljima. Ovakvi razigrani,

dinamicni 1 humoristi¢ni prikazi pripadaju stripovskom vizualnom jeziku.

Kako bi scene ucinila jo§ Zivljima, ilustratorica je svakodnevnim predmetima poput budilice,

stoli¢a za kavu i Salica dodijelila ljudske osobine (Slika 17).

Slika 17: ,,Gospodin Iz i gospoda Po”

13 Skolska knjiga: Gospodin Iz i Gospodica Po. Pribavljeno 25.4.2020., sa https://shop.skolskaknjiga.hr/gospodin-iz-
i-gospodica-po.html
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Uz djeci privla¢ne ilustracije pricu donosi i sazet, poeti¢an i zanimljiv tekst kojeg nema puno te je
pogodan za Citanje djeci mlade skolske dobi. Za razliku od prethodno analizirane slikovnice u
kojoj je tekst dominantan i donosi pricu, a ilustracije ga prate, u ovoj slikovnici tekst
podrazumijeva promatranje ilustracija i zakljuc¢ivanje. Bogat je pitanjima na koje se od Citatelja
oCekuju kreativni odgovori te zanimljivim nazivima likova koji svi redom imaju titulu
,Gospodice” ili ,,Gospodina”. Tako se kroz pricu spominju Gospodin Bijes, Gospodica Smijalica
i Gospoda Sre¢a. Ovaj postupak koji bi nazvala personificiranje emocija doprinosi boljem
razumijevanju emocija kod djece te potice na daljnje promisljanje 1 primje¢ivanje emocija koje se
pojavljuju. Ovakav pristup moze biti vrlo koristan i roditeljima i odgojno-obrazovnim
djelatnicima u istraZzivanju emocija. Kad necCemu toliko sloZzenom 1 slojevitom poput emocije

dodijelimo oblik, ime 1 okarakteriziramo ga (kao S$to je u€inila autorica ove slikovnice), to nam se

5.3. ,,Gospodica Hoéu”

Inspirirana pri¢om Sunéane Skrinjari¢ ,,Gospodica Neéu” o djevojdici koja uvijek, svima,
svugdje i na sve govori ,,necu”, autorica Tihana Lipovec Fraculj stvorila je lik djevojéice Mile
koja uvijek i na sve govori — ,,hocu”. Upravo zbog toga sljedec¢a slikovnica iz ovog serijala nosi
naslov ,,Gospodica Ho¢u”, a progovara o veoma vaznoj socioemocionalnoj kompetenciji —
asertivnosti. Asertivnost podrazumijeva vjeStinu aktivnog izrazavanja vlastitog miSljenja,
osje¢aja, stavova, potreba i Zelja na na¢in koji ne povrjeduje niti ugrozava druge ljude.'® Kad
govorimo o drustvenim interakcijama, postoje tri dominantna nacina ponaSanja. To su agresivno,
asertivno 1 pasivno ponaSanje. Od svih navedenih, stru¢njaci se slazu kako je asertivnost
najpozeljniji pristup jer omogucava ostvarenje i izgradnju iskrenih i dubokih odnosa kojima svi
tezimo.!” Djevojéica Mila na podetku price odabire pasivno ponasanje te se bori s posljedicama
koje joj dolaze u zivot svaki put kad se propusti boriti za sebe 1 vlastite potrebe i osjecaje. Ovom
slikovnicom autorica je Zeljela prikazati opasnosti koje donosi pasivho ponaSanje, a neke od njih
su osjecaj bespomoc¢nosti, gnjev, gubitak kontrole, frustracija, a ponekad ¢ak i nasilno ponasanje.
Dok se nije naucila izboriti za sebe, Mila se osjeca nevidljivom i neprimjetnom. Ilustratorica je
taj osjecaj jako dobro prikazala tako $to je Mila potpuno izgubila boju. Dok su njeno okruzenje i

druga djeca prikazana s mnostvom boja i detalja, Mila je potpuno crno-bijela.

18 Sveucilisni savjetovalisni centar Sveugilista u Rijeci (2013). Asertivnost. Pribavljeno 29.4.2020.,sa
https://www.ssc.uniri.hr/files/Asertivnost.pdf

7 Grani¢, M. ( 2020, 14. veljace) Asertivnost - ponasanje, komunikacija i savjeti. Pribavljeno 29.4.2020., sa
https://www.Kkrenizdravo.rtl.hr/zdravlje/psihologija/asertivnost-ponasanje-komunikacija-i-savjeti

54


https://www.ssc.uniri.hr/files/Asertivnost.pdf
https://www.krenizdravo.rtl.hr/zdravlje/psihologija/asertivnost-ponasanje-komunikacija-i-savjeti

Tako ona dolazi u prvi plan, a Citatelji iz njenog sivila i izraza lica mogu zakljuciti koliko se
tuzno, usamljeno i drugacije osjec¢a ova nevidljiva djevojéica. Njeno sivilo odli¢na je metafora za
to koliko se trudi biti neprimjetna, a s tim osjeajem e se jako povezati sramezljiva i
introvertirana djeca koja zbog navedenih osobina ponekad propustaju pokazati svoje sposobnosti
i talente (Slika 18).

Slika 18: Nevidljiva Mila

Tekst opisuje Milu kao djevojéicu koja je svima i uvijek Zeljela ugoditi. Zeljela je da su svi oko
nje sretni 1 stoga je izbjegavala sukobe kako ne bi slucajno nekoga razljutila. Radovalo bi je kad
bi joj roditelji govorili da je s njom sve tako lako, a njenog brata i sestru molili da budu malo vise
kao Mila. Zbog straha od sukoba Mila je dopustala svom bratu da uzima njene igracke i kopa po
njenim stvarima, dopuStala je da njena sestra glasno sluSa glazbu dok ona piSe zadacu te da je
prijatelji iz razreda iskoriStavaju kad god mogu. Zato je uvijek govorila ,.hocu” i ,,da”, a djeca iz
razreda su je stoga zvala ,Mila — njezna kao svila”, a kasnije 1 ,,Gospodicom Hocu”. Zbog toga
Sto nikada nikome nije htjela nauditi, Mila je najviSe naudila sama sebi. Kao §to to obi¢no biva s
djecom koja predugo skrivaju svoje osjecaje, Milu su Cesto preplavljivale suze i osjecaji potpune
bespomocnosti. U Skoli bi se zatvorila u zahod, plakala i imala osje¢aj da su joj u grlu zapele sve

one rijeci koje je trebala reci, a nije.
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Kad je jednoga dana njezin lik koji je nacrtala ozivio i rekao joj da mora poceti misliti na to kako
se ona osje¢a, Mila se odlucila zauzeti za sebe i traziti ono S$to zapravo Zeli i treba u odredenom

trenutku.

Kad je to ucinila, Mila se osjecala puno bolje, a ta promjena u ponasanju i emocijama prikazana
je 1 u ilustracijama, tako da je Mila odjednom postala vidljiva, odnosno — dobila je boju.
Slikovnice iz ovog serijala namijenjene su djeci starijeg uzrasta od slikovnica iz serijala
,Emocije” koji sam prethodno analizirala i to se moze primijetiti kako u tekstu tako i u

ilustracijama koje su detaljnije, realisti¢nije 1 bogatije detaljima.

Osim $to su zivotinjske likove zamijenila djeca, radnja se odvija u Skolskom okruzenju kako bi se

citatelji koji se sa sliénim problemima susrec¢u u svojim Skolama mogli poistovjetiti s likom Mile.
5.4. ,Mirko Bjesomirko”

Posljednja slikovnica iz ovog serijala krije se iza naslova ,,Mirko Bjesomirko”. Pri¢a je to o
djecaku koji, kao i mnoga djeca, ima problem sa samokontrolom. Samokontrola je pojam koji je
usko povezan sa samoregulacijom emocija koju definiramo kao sposobnost upravljanja i kontrole
nad vlastitim ponasanjem, mislima, te mijenjanje istih u skladu sa zahtjevima situacije (Pinjatela,
2012). O samokontroli kao o jednoj od najvaznijih sastavnica socijalnoga, emocionalnoga i
kognitivnoga razvoja djece autorica progovara u ovoj slikovnici kroz pricu o djecaku Mirku i
Gospodinu Bjesomiru. Glavni lik u ovoj slikovnici je djecak koji je po svemu bio tipi¢an ucenik
prvog razreda, osim po tome $to se Cesto borio s izljevima bijesa. Ono $to je specifi¢no je to da se
Mirko vrlo Cesto osjec¢ao ljutito i bijesno bez nekog posebnog razloga. U slikovnici je njegov
bijes opisan na sljedec¢i nacin: ,,Jednostavno bi ga obuzeo taj jak, neugodan osjecaj, u glavi bi mu
zujalo 1 brujalo i ne$to bi ga tjeralo da se svada i ljuti na sve oko sebe.” (Brezovec i Vuckovic,
2019). Kad ga je jednog dana uciteljica poslala u knjiznicu dok ga ljutnja ne prode, Mirko je
upoznao jednog neobi¢nog stvora koji mu je pomogao ste¢i smirenost i kontrolu nad vlastitim
mislima 1 ponaSanjima, zaustaviti impulzivan odgovor, prilagoditi se okolnostima te ustrajati u
zadacima koji se trebaju izvrSiti. U ilustracijama je velik naglasak stavljen na prikazivanje
emocija likova. Mirkova ljutnja prikazana je na tipi¢an nacin, rumenim obrazima, suZenim
o¢ima, zgréenim Sakama i1 kosom koja se diZze na sve strane. Takoder, nedostatak koncentracije
uzrokovan nekontroliranim bijesom i napeto$¢u zanimljivo je ilustriran pomoc¢u brojki i slova

koji iz biljeznice i Mirkove glave lete po cijeloj sobi.
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Ovaj prikaz moze biti poruka kako roditeljima tako i uciteljima da ponekad poteskoce u ucenju
uzrokuju emocije koje dijete ne zna prepoznati, a samim time ni iskoristiti strategije koje mu

mogu pomoc¢i u suocavanju s njom (Slika 19).

Slika 19: Mirkov bijes

U slikovnici su kao povodi Mirkove ljutnje prikazane situacije koje Cesto kod djece rezultiraju
ljutnjom, a to su loSiji rezultat u drustvenoj igri, nemogucénost dolaska do rjeSenja zadatka ili
otezano savladavanje neke nove vjeStine, kao i situacije u kojima je potrebno strpljenje (poput
prilikom traZenja izgubljenog predmeta). Tekst slikovnice usmjeren je na prikazivanje intenziteta
Mirkovih emocija 1 unutarnjih stanja. Ono Sto pridonosi boljem razumijevanju osjecaja ljutnje je
to Sto u tekstu, svaki put kad se Mirko oko necega naljuti, slijedi obja$njenje njegovih osjecaja.
Primjerice, kad se Mirko na Skolskom igraliStu razbjesni na svoje prijatelje i pocne bacati loptu
okolo, u tekstu je opisano kako je Mirko zapravo bio tuzan jer ga nitko nije odabrao da bude u
njihovom timu za vrijeme igre granicara. ReCenica koja vrlo dobro opisuje Mirkov izazov je:
,»Mirko je mislio da ¢e svaki problem rijesiti bijesom. Ali nije. Upravo je bijes postao Mirkov
najve¢i problem.” (Brezovec i Vuckovi¢, 2019). Ova slikovnica i roditeljima i djeci moze
pokazati kako, iako je ljutnju najlakSe primijetiti, ona je zapravo viseslojna 1 sloZzena pojava koja
Cesto ima ulogu obrambenog zida za brojne emocije koje se kriju u pozadini, poput osjecaja

neshvacenosti, odbacenosti, manje vrijednosti i sli¢no.
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Ilustracije su jednostavne, Sarene i dovoljno privlacne da privuku pozornost i najmladih citatelja
(ova slikovnica je namijenjena uzrastu starijem od pet godina), a opet dovoljno jednostavne da ne
skre¢u pozornost sa same pri¢e. Njihova uloga je da prate pri¢u, oblikuju osobnost likova te
stvaraju atmosferu koja je, u ovom slucaju, nabijena intenzivnim emocijama i nemirom djecaka

Mirka.

Karakteristi¢no za ilustratoricu, pozadina je naj¢eS¢e jednostavnija, bez previse detalja, dok su
detalji najce$¢e vezani uz interijer i izgled/odje¢u likova. Tekst i ilustracije se izmjenjuju i

nadopunjavaju te su prema svojoj vaznosti potpuno ravnopravni.

Smatram da je ovaj serijal svojim jezi¢nim 1 stilskim izrazajem primjeren djeci mladeg Skolskog
uzrasta koja ¢e se vrlo lako mo¢i poistovjetiti s likovima iz price. Osim §to se radi o likovima
njihovog uzrasta, slikovnice progovaraju o situacijama i problemima koji su Cesti u Skolskom
okruzenju. Likovi iz slikovnica nasli su se u situacijama poput kasnjenja u Skolu, problema sa
zada¢om, neslaganja u Skolskim klupama, izazova s braCom i sestrama, svadama na Skolskom
igraliStu 1 nesigurnosti na Skolskim audicijama. S obzirom na to da su ove slikovnice opseznije od
slikovnica iz prethodnog serijala i sadrze bogatiju radnju i viSe likova, ostvarena je i iskustvena
funkcija ovih slikovnica. Iskustvena funkcija omogucuje Citatelju aktivnu ulogu i1 dubinsko

razumijevanje poruke teksta.

,.Citajuéi i shvadajuéi tekst, stavljamo u situacije u kojima se ina¢e mozda nikad ne bismo nasli,
uspijevamo razumjeti probleme s kojima inace mozda nikad ne bismo susreli i, najvaznije,
mislimo o sebi u svim tim situacijama, katkad sasvim eksplicitno, razgovarajuc¢i s drugima o
procCitanom, a katkad “samo” prozivljavajuci procitani tekst. Samo se takvo Citanje, u kojem se
Citatelj postavlja aktivno u odnosu na tekst, moze nazvati Citanjem s razumijevanjem ili

dubinskim ¢&itanjem”.*

Kako se u svakoj od slikovnica u trenutku samoce i promisljanja pojavljuje nestvaran lik
mastovitog izgleda (Strahojed, Bjesomir, 1z i Po) ostvarena je i zabavna funkcija ovih slikovnica
koje zasigurno na slikovit 1 kreativan nacin prikazuju kako je rjeSenje nasih problema unutar nas
samih. Osim $to razvijaju vjestine prepoznavanja i regulacije emocija, ove slikovnice omogucuju
razvoj krititkog miSljenja 1 preispitivanje vlastitog ponaSanja, ¢ime se ostvaruje spoznajna

funkcija slikovnice.

18 Peti-Stanti¢, A (2018, 23. travnja) Mozak (ni)je za citanje: Kriticko citanje za kriticko gradanstvo. Pribavljeno
30.4.2020., sa https://gkr.hr/Magazin/Teme/Mozak-ni-je-za-citanje-Kriticko-citanje-za-kriticko-gradanstvo
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Smatram da je rije¢ o iznimno kvalitetnim slikovnicama koje ostvaruju gotovo sve funkcije koje
slikovnica moze imati, bogate su mastovitim i kvalitetnim ilustracijama te zanimljivom i
nepredvidljivom radnjom. Zbog toga su djeci Skolskog uzrasta bliske, zanimljive, tematski 1
vizualno privlac¢ne, a uz to §to im pomazu u spoznavanju i rjeSavanju vlastitih problema, ¢ine ih i

.....

emocijama ili izazovima kao i likovi iz slikovnica.
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6. POVEZANOST TEMA SUVREMENIH PROBLEMSKIH SLIKOVNICA |
MEDUPREDMETNE TEME ,,OSOBNI I SOCIJALNI RAZVOJ”

Kao S§to je i ranije spomenuto, suvremene problemske slikovnice u sebi kriju velik
odgojno-obrazovni potencijal. S obzirom na tematsku pozadinu slikovnica posebno su korisne u
razvijanju socioemocinalnih kompetencija te vjestina kritickog misljenja. Razvijanje ovih
kompetencija posebno je naglaseno i u suvremenim kurikulumskim dokumentima, a posebno u
kurikulumu o medupredmetnoj temi Osobni i socijalni razvoj. Prilikom kreiranja nastave
kurikulum je uciteljima od iznimne vaznosti jer im pomaze u kvalitetnom i preciznom definiranju

vrijednosti, ciljeva, nacela, sadrzaja i opéih ciljeva njihovog odgojno-obrazovnog djelovanja.

U dokumentu pod nazivom ,,Odluka o donosenju kurikuluma za medupredmetnu temu Osobni i
socijalni razvoj za osnovne i srednje Skole u Republici Hrvatskoj” osobni i socijalni razvoj
opisuje se kao medupredmetna tema koja potice cjelovit razvoj djece. Kao najvazniji ciljevi
navedeni su izgradnja zdrave, samopouzdane, kreativne, produktivne, zadovoljne i odgovorne

0sobe sposobne za doprinos zajednici (Ministarstvo znanosti i obrazovanja, 2019).

Teme koje sadrzi ova medupredmetna tema uvelike se podudaraju s temama slikovnica iz
analiziranih serijala. U kurikulumskim dokumentima naglaSeni su: razvoj odgovornoga
ponasanja, briga za 0sobno zdravlje, postignuca, kvalitetu zivota i odnose. S druge strane, teme
suvremenih problemskih slikovnica domacih autora potpomazu razvoju tih osobina jer na
zanimljiv i djeci blizak nafin govore 0 samopouzdanju, empatiji, prepoznavanju i regulaciji
emocija, socijalnim i komunikacijskim vjeStinama, 0sobnoj i drustvenoj odgovornosti. Moze se
zakljuciti kako je rije¢c o temama koje su jako slicne odgojno obrazovnim ciljevima ucenja i
poucavanja navedenima u spomenutom dokumentu. ,.Ispunjavanje navedenih ciljeva omogucuje
razvoj znanja, vjestina i stavova koji potpomazu formiranju samopouzdane, zadovoljne, aktivne

i odgovorne osobe koja zna kako brinuti o sebi i drugima” (isto).

Koristenje slikovnica u nastavnom procesu predlozeno je i u kurikulumu medupredmetne teme u
kojem stoji: ,,Potrebno je koristiti se radionicama, igranjem uloga, ekspresivnim tehnikama,
raspravama, igrom, prikladnim tekstovima i slikovnicama, predstavama i animiranim filmovima

kao nac¢inom izrazavanja i u¢enja” (isto).
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Medupredmetna tema Osobni i socijalni razvoj sastoji se od tri domene. To su: ,,Ja”, ,,Ja i drugi”
te ,,Ja i drustvo”. U nastavku teksta povezat ¢u odgojno-obrazovna oc¢ekivanja iz ovih domena s
naslovima slikovnica analiziranih u ovom radu. Rije¢ je prijedlozima naslova koji se mogu
koristiti u radu s djecom u razrednoj nastavi s ciljem razvijanja znanja, vjeStina i stavova

predlozenih kurikulumom.

Svrha domene A pod nazivom ,Ja” upoznavanje je i prihvacanje sebe, razvoj inicijative,
ustrajnosti, samokontrole i odgovornosti s ciljem ostvarivanja osobnih potencijala. Ona obuhvaca
opisivanje 1 prihvacanje svojih osobina, procjenjivanje vlastitth mogucénosti 1 ograni¢enja te

prepoznavanje, izrazavanje i kontroliranje svojih osje¢aja i ponasanja (isto).

U prvom ciklusu (koji obuhvaéa prvi i drugi razred osnovne S$kole) odgojno-obrazovno
ocekivanje koje se krije pod Sifrom A.1l.2. glasi: ,,ucenik upravlja emocijama i ponaSanjem.”
Mnoge slikovnice iz analiziranih serijala govore upravo o vjestini samoregulacije u razli¢itim
situacijama i odnosima. Znanja i vjestine koje je kod ucenika potrebno razvijati u ovoj domeni i

naslovi slikovnica koji u tom procesu mogu pomo¢i su sljedeci:

1. Prepoznavanje i imenovanje osnovnih i slozenih emocija — sve slikovnice iz serijala

»Emocije” autorica Gjurkovi¢ 1 Knezevic¢

2. lIskazivanje emocija u skladu sa situacijom i opéeprihvaéenim normama — ,,Mirko
Bjesomirko”, ,,Kad je ljut, nilski konji¢ grize”, ,,JJezi¢ je tuzan jer nije pobijedio u igri”,

,Prascic¢ je tuzan i1 ljubomoran na brata”, ,,Kad je ljuta, vjeverica ne slusa”

3. Izrazavanje emocija na nafin da ne ugrozava sebe ni druge — ,Kad je ljut, zeko se

ozlijedi”, ,,Kad je ljut, nilski konji¢ grize”

4. Prepoznavanje uzroka vlastitih emocionalnih stanja i ponaSanja — ,/Ana i gospodin
Strahojed”, ,,Gospodica Ho¢u”, ,,Mirko Bjesomirko”, ,Kad je ljuta, macu boli trbuh”,
,Ovéicu je strah jer ¢e dobiti brata”, ,Misi¢ je tuzan jer mu nedostaju roditelji”, ,Zirafica

je tuzna jer djeda viSe nema”

5. Povezivanje tjelesnih promjena i emocionalnih stanja — ,,Mirko Bjesomirko”, ,,Kad je
ljuta, macu boli trbuh”, ,Hrc¢ak osje¢a da postoji tiha i smirena sre¢a”, ,,Ana i gospodin
Strahojed”

6. Primjena jednostavnih tehnika kontrole emocija — ,,Ana i gospodin Strahojed, Mirko

Bjesomirko”
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U drugom odgojno-obrazovnom ciklusu koji traje od tre¢eg do petog razreda osnovne Skole i

uvelike zahvacda prostor razredne nastave, kao jedan od odgojno obrazovnih oc¢ekivanja navodi se

Upravljanje emocijama i ponaSanjem (A.2.2.).

Ovo odgojno obrazovno ocekivanje sastoji se od razli¢itih znanja, stavova i vjestina koje je

moguce usvojiti koristeéi se sljede¢im suvremenim problemskim slikovnicama:

1.

Prepoznavanje i imenovanje slozenih emocija i njihovih uzroka — ,,Kad je ljuta, macu boli
trbuh”, ,,Kad je ljut, nilski konji¢ grize”, ,,Ov¢€icu je strah jer ¢e dobiti brata”, ,,Prasci¢ je
tuzan i ljubomoran na brata”, ,, Zirafica je tuzna jer djeda vise nema”, ,,Gospodica Hocu”,

,,Mirko Bjesomirko”

Prepoznavanje situacija istodobnog dozivljavanja razli¢itih emocija — ,,Gospodica Ho¢u”,
,Mirko Bjesomirko”, ,,Misi¢ je tuzan jer mu nedostaju roditelji”, ,,Ov¢icu je strah jer Ce

dobiti brata”, ,,Kad je ljut, nilski konji¢ grize”

Razumijevanje da ljudi razli¢ito izrazavaju emocije — ,,Slonicu je strah vikanja i kazni”,

,,Gospodica ho¢u”, ,,Mirko Bjesomirko”

Domena B nosi naziv ,Ja i drugi”, a podrazumijeva razvoj socijalnih kompetencija koje ¢e

ucenicima omoguciti pozitivne odnose s vrSnjacima i odraslima, a samim time i bolji uspjeh u

Skoli i Zivotu. VjeStine koje je potrebno razvijati u ovoj domeni i naslovi slikovnica iz

analiziranih serijala koji u tome mogu pomoc¢i su:

1.

Prepoznavanje i uvazavanje tudih potreba i osjecaja — ,,Slonicu je strah vikanja i kazni”,

,Lavica moZze 1 zna biti sretna zbog drugoga”, ,,Gospodica Ho¢u”

Razvijanje uvazavajuc¢ih odnosa s drugima, razvijanje sposobnosti uvidanja posljedica
svojih i tudih stavova i postupaka — ,,Kad je ljuta, vjeverica ne slusa”, ,,Kad je ljut, nilski
konji¢ grize”, ,,Pra$¢i¢ je tuZan i ljubomoran na brata”, ,,Gospodin Iz 1 gospoda Po”,

,,Gospodica Ho¢u”, ,,Mirko Bjesomirko”

Prakticiranje nenasilnog rjeSavanja sukoba, prihvacanje razliCitosti — ,,Mirko
Bjesomirko”, ,,.Gospodica Ho¢u”, ,,Slonicu je strah vikanja i kazni”, ,,Kad je ljut, nilski

konji¢ grize”
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Moguce je zakljuciti kako teme suvremenih hrvatskih problemskih slikovnica odgovaraju
znanjima, vjestinama i stavovima koje Ministarstvo znanosti i obrazovanja predlaze kao osnovu
za cjeloviti razvoj pojedinca. Rad sa slikovnicama kao sredstvom ucenja i poucavanja predlozeno
je i u samom dokumentu, ali i u mnogobrojnim metodi¢kim priru¢nicima. Poznato je da djeca
vole proucavati, Citati i neposredno uciti iz slikovnica, §to slikovnicu ¢ini odli¢nim poticajem za
raspravu, promisljanje, ali i djelovanje vezano uz temu slikovnice. Velika prednost
medupredmetne teme Osobni i socijalni razvoj je ta $to se radi o iznimno Sirokom podrucju koje
se moze obradivati kroz razli¢ite nastavne predmete, teme i situacije, u skolskom i izvanskolskom
kontekstu. Takoder, rije¢ je o temama koje omoguéuju osnazivanje i razvoj pojedinca na osobnoj
razini, $to je ponekad zanemareni aspekt u odgojno-obrazovnim institucijama, a ujedno i temelj

za socijalni, emocionalni, ali 1 akademski uspjeh ucenika.

KoriStenje slikovnica u nastavi omogucuje Sirok spektar aktivnosti u koje se ucenike moze
ukljuciti. Vodeno citanje te konstruktivna pitanja koja slijede nakon Citanja mogu biti poticaj za
diskusiju, razredni projekt, razli¢ite radionice, scensko izraZzavanje, praktiCan rad 1 sli¢no.
Suvremene problemske slikovnice specificne su po tome §to omogucuju iskustveno ucenje koje

se temelji na osobnom i tudem emocionalnom iskustvu te razmjeni istog.

Serijali analizirani u radu kriju Sirok izbor tema koje progovaraju o razli¢itim zivotnim
iskustvima, sagledanima iz razlicitih perspektiva. Ovakav izbor omogucuje ucitelju da odabire
raditi sa slikovnicama koje temom, likovima i pristupom odgovaraju specifi¢noj situaciji u

njegovom razredu, $to omogucava maksimalnu prilagodbu individualnim potrebama ucenika.
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7. ZAKLJUCAK

U ovom radu pod naslovom Suvremena hrvatska problemska slikovnica analizirala sam
osamnaest slikovnica koje je izdala nakladnicka kuéa Evenio u razdoblju od 2015. do 2019.
godine. Metoda koju sam koristila u svom istrazivanju je analiza sadrZaja izrazena rije¢ima i
ilustracijama. Rije¢ je o dva serijala koja govore o emocijama i socioemocionalnim
kompetencijama. Prvi serijal pod nazivom ,Emocije” kreirale su Tatjana Gjurkovi¢ i Tea
Knezevié, a serijal ,,Socioemocionalne kompetencije” Tamara Vuckovi¢ i Tihana Lipovec Fraculj.
Slikovnice iz oba serijala ilustrirala je Jelena Brezovec, koja je ujedno i osnivadica spomenute
nakladnicke kuce. Cilj mog istrazivanja bio je analizirati slikovnice s obzirom na teme Kkoje
problematiziraju, odnos verbalnog i1 vizualnog diskursa u prenoSenju poruka, primjerenost djeci
mlade Skolske dobi te utvrditi obiljeZja suvremene problemske slikovnice domacih autora i njihov
odgojno-obrazovni potencijal. Rezultati analize pokazali su kako je rije¢ o slikovnicama visoke
kvalitete koje su kreirali stru¢njaci iz podrucja psihologije, pedagogije 1 odgoja i obrazovanja koji
su stru¢ni u podrucju prepoznavanja i regulacije emocija, Sto su najéeS€e teme suvremenih
hrvatskih problemskih slikovnica. Mogucée je primijetiti kako sve analizirane slikovnice
progovaraju o problemima i teSko¢ama s kojima se susrecu djeca suvremenog doba. Mnoge
problemske situacije iz slikovnica imaju neospornu povezanost sa suvremenim nac¢inom zivota te
samim time i suvremenim djetinjstvom koje karakteriziraju institucionalizacija, uzurbanost, stres,
pritisak, povecani zahtjevi i oCekivanja, prisutnost modernih medija i sli¢ni negativni trendovi.
Jedna od posljedica ovakvog nacina Zivota je i sve veci broj djece koja pate od anksioznosti,
depresije ili psihosomatskih teskoca, Sto su nerijetko teme suvremenih problemskih slikovnica.
Ono s§to je, takoder, zajedniCko svim analiziranim slikovnicama je to S$to su, osim djeci,
namijenjene i roditeljima. Nerijetko su suvremene problemske slikovnice popra¢ene savjetima i
smjernicama za roditelje ¢ija je uloga pomo¢i im da upoznaju i dozive djetetove osjecaje,
razmiSljanja 1 probleme iz njihovog kuta gledanja. Uz to, dijalozi u slikovnicama vise podsjecaju
na pedagosku intervenciju stru¢njaka nego na prirodni dijalog roditelja i djeteta. Imajuci sve to na
umu, moze se zakljuciti kako je u ovim slikovnicama tekst namijenjen pretezno roditeljima, dok su
ilustracije namijenjene djeci. Upravo su ilustracije te koje omogucuju djetetu povezivanje s
likovima te posljedi¢no tome i promjenu pogleda na sebe ili problem koji imaju. Osim roditeljima,
ove slikovnice mogu biti korisne i odgajateljima i uciteljima u ostvarenju odgojno obrazovnih
ocekivanja iz medupredmetne teme Osobni i socijalni razvoj koja su jako slina temama

analiziranih slikovnica.
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Suvremene problemske slikovnice sadrze i najnovije spoznaje iz svijeta djecje psihologije i
pedagogije, a posebno potrebu za razvijanjem emocionalnih kompetencija kod djece predskolske i
mlade Skolske dobi. Upravo je razvoj emocionalne inteligencije zajednicki cilj svake analizirane
slikovnice u ovom radu. Kao neke od posljedica suvremenih spoznaja iz podru¢ja odgoja i
obrazovanja pojavljuju se i nove, suvremene odgojne metode. U smjernicama za roditelje Cesto se
spominju razumijevanje, povezivanje s djetetom, empaticko reflektiranje te tehnike umirenja i
prisutnosti (eng. mindfulness). Rije¢ je o slikovnicama-priru¢nicima visoke kvalitete, izradenim od
strane struc¢njaka koji su pazljivo birali svaku rije¢ 1 pobrinuli se da svaka reCenica ima svoju
funkciju, ton 1 mjesto. Iz svake reenice moze se iSCitati da ju je napisao netko tko dobro poznaje
djecju psihu, posjeduje bogato iskustvo u radu s djecom te netko tko duboko vjeruje u svoj pristup.
Dominantan pedagoski pristup u suvremenim problemskim slikovnicama je pedocentrizam koji
nalaZe da je u odgoju najvaznije uzimati u obzir djecje potrebe, sklonosti, interese, Zelje, ideale i

emocije. °

Enciklopedija: Pedocentrizam. Pribavljeno 30. 4.2020., sa_https://www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?id=47288
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Slika 1: ,,Lisica je naucila da sreca stanuje u srcu.” Preuzeto 30.4. 2020., sa

https://centarproventus.hr/wp-content/uploads/2019/10/lisica naslovnica preview.jpg

Slika 2: Sreca prijatelja. Preuzeto 30. 4. 2020., sa https://centarproventus.hr/wp-

content/uploads/2019/10/lavica-moze-i-zna-biti-sretna-zbog-drugoga-4.jpg

Slika 3: Hr¢ak i mirna sre¢a. Preuzeto 30. 4. 2020., sa https://centarproventus.hr/wp-

content/uploads/2019/10/hrcak-osjeca-da-postoji-tiha-i-smirena-sreca naslovnica-750.jpg

Slika 4: Sjecanja na djeda. Preuzeto 30. 4. 2020., sa https://centarproventus.hr/wp-
content/uploads/2019/10/zirafica spread webhshop final750.jpg

Slika 5: Jezi¢ se ljuti. Preuzeto30. 4. 2020., sa https://centarproventus.hr/wp-

content/uploads/2019/10/jezic spread webshop final750.jpg

Slika 6: Prasci¢ se ljuti. Preuzeto 30. 4. 2020., sa https://centarproventus.hr/wp-

content/uploads/2019/10/prascic spread webhshop final750.jpg

Slika 7: Mi$ié¢i kod bake. Preuzeto 30. 4. 2020., sa https://centarproventus.hr/wp-

content/uploads/2019/10/misic spread webshop final750.jpg

Slika 8: Ov¢ica je zabrinuta. Preuzeto 30. 4. 2020., sa https://centarproventus.hr/wp-

content/uploads/2019/10/Ovcicu-je-strah-jer-ce-dobiti-brata-2-2.jpg

Slika 9: Mama i psi¢. Preuzeto 30. 4. 2020., sa https://centarproventus.hr/wp-
content/uploads/2019/10/Psica-je-strah-odlaska-doktoru-2-1.jpg

Slika 10: Slonica i mama. Preuzeto 30. 4. 2020., sa https://centarproventus.hr/wp-

content/uploads/2019/10/Slonicu-je-strah-vikanja-i-kazne-2-1.jpqg

Slika 11: Zeko udara Sapom. Preuzeto 30. 4. 2020., sa https://centarproventus.hr/wp-

content/uploads/2019/10/zeko naslovnica 750.ipg

Slika 12: Razgovor sove i nilskog konjica. Preuzeto 5.6. 2020. sa https://www.evenio.hr/wp-

content/uploads/2016/09/Kad-je-ljut-nilski-konjic-grize-4-1.jpg
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content/uploads/2019/10/Kad-je-ljuta-vjeverica-ne-slusa-2-1.jpg

Slika 15: Muzej strahova. Preuzeto 30. 4. 2020., sa https://www.evenio.hr/wp-
content/uploads/2019/09/Ana-i-gospodin-Strahojed2-750.jpg

Slika 16: Strahojed i strah. Preuzeto 30. 4. 2020., sa https://www.evenio.hr/wp-
content/uploads/2019/09/Ana-i-gospodin-Strahojed3-750.jpg

Slika 17: ,,Gospodin 1z i gospoda Po.” Preuzeto 30. 4. 2020., sa https://www.evenio.hr/wp-
content/uploads/2019/09/Gospodin-1z-i-gospodjica-Po3-750.jpg

Slika 18: Nevidljiva Mila. Preuzeto 30. 4. 2020., sa https://www.evenio.hr/wp-
content/uploads/2019/09/Gospodjica-Hocul-750.jpg

Slika 19: Mirkov bijes. Preuzeto 30. 4. 2020., sa https://www.roditelji.hr/wp-

content/uploads/2019/12/mirko.png
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