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Sazetak

Glazbena darovitost u ranoj dobi predstavlja vazan aspekt razvoja djeteta, ali ostaje sloZen i
istrazivanju podlozan fenomen. Ovaj rad usredotoCuje se na glazbenu darovitost djece
predskolske dobi, istrazuju¢i njezinu definiciju, teorije, razvoj glazbenog sluha, metode
prepoznavanja i podrske te njezin utjecaj na razli¢ite aspekte djecjeg razvoja. Takoder, rad ¢e
pruziti pregled shvacanja glazbene darovitosti medu predskolskom djecom, istraziti razlicite
teorije 1 metode prepoznavanja i podrSke darovitim osobama, analizirati utjecaj glazbene
darovitosti na kognitivni, emocionalni i socijalni razvoj djece, unaprijediti razumijevanje
glazbene darovitosti kod male djece te pruziti preporuke za podrSku i1 poticanje njihovog

glazbenog razvoja.

Kljuéne rijeci: darovitost, glazba, glazbeni sluh, razvoj, predskolski odgoj

Summary

Musical talent in early childhood is an important aspect of a child development, yet it remains
a complex phenomenon subject to research. This paper focuses on the development of musical
hearing, methods of recognition and support and its impact on various aspects of child
development. Additionally, the paper will provide an overview of the understanding of musical
talent among preschool children, investigate different theories and methods of recognizing and
supporting gifted individuals, analyze the impact of musical talent on cognitive, emotional and
social development of children, enhance the understanding of musical talent in preschool
children, and provide recommendations for supporting and encouraging their musical

development.

Key words: giftedness, music, musical hearing, development, preschool education
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1. Uvod

U ovom radu istrazuje se glazbena darovitost djece predskolske dobi, s naglaskom na
njezinu definiciju, teorije, razvoj glazbenog sluha, metode prepoznavanja i podrske te njezin
utjecaj na razli¢ite aspekte dje¢jeg razvoja. Glazbena darovitost u ranoj dobi predstavlja vazan
aspekt razvoja djeteta, ali ostaje sloZen i istrazivanju podlozan fenomen. Cilj ovog rada je
pruziti pregled razumijevanja glazbene darovitosti kod djece predskolske dobi, istraziti razlicite
teorije 1 pristupe u identifikaciji i podrsci darovitim pojedincima te analizirati utjecaj glazbene
darovitosti na kognitivni, emocionalni i socijalni razvoj djece. Kroz ovaj istrazivacki rad nastoji
se doprinijeti boljem razumijevanju glazbene darovitosti u ranoj dobi te pruziti smjernice za

podrsku i poticanje glazbeno darovite djece u njihovom razvoju.

Ovaj rad strukturiran je kako bi pruzio sveobuhvatan pregled glazbene darovitosti djece
predskolske dobi. Nakon uvoda koji predstavlja temu istraZivanja i ciljeve rada, rad ¢e prvo
definirati pojam darovitosti, istraziti karakteristike i oblike darovitosti te se usredotocCiti na
glazbenu darovitost kao poseban fenomen. Zatim ¢e se analizirati razvoj glazbenog sluha u
ranoj dobi, uzimajuéi u obzir utjecaj okoline, obrazovnih pristupa i individualnih predispozicija.
Nakon toga, istrazit ¢e se metode prepoznavanja glazbene darovitosti, ukljucujuci
prepoznavanje i identifikaciju darovite djece te pokazatelje darovitosti u predSkolskim
godinama. Zatim ¢e se istraZiti utjecaj glazbene darovitosti na kognitivni, emocionalni i
socijalni razvoj djece predskolske dobi, kako u teoriji tako i u stvarnom zivotu. Kona¢no, rad
¢e analizirati dobrobiti 1 nedostatke darovite djece predskolske dobi te zakljuciti sa sazetkom

glavnih nalaza i smjernicama za daljnja istraZivanja.

2. Darovitost

Razumijevanje pojma darovitosti i njegovih karakteristika klju¢no je za prepoznavanje
i razvoj darovitih pojedinaca. U sljede¢im potpoglavljima istrazit ¢e se definicije darovitosti,
njezine karakteristike te razliciti oblici darovitosti. Proucavanje ovih aspekata omogucuje bolje
razumijevanje kako prepoznati darovite osobe, kako im pruZziti adekvatnu podrsku i1 kako ih
poticati na daljnji razvoj. Detaljno ¢e se razmotriti povijesna i suvremena shvacanja darovitosti,

kao 1 uloga okoline u razvoju darovitih potencijala.



2.1. Pojam darovitosti

Pojam darovitosti teSko je jednoznacno definirati. Postoje razlicite definicije koje
variraju ovisno o sposobnostima i karakteristikama povezanim s darovitos¢u. Dok su ranije
teorije smatrale darovitost ne¢im S§to osoba ili ima ili nema, novija shvacanja promatraju
darovitost kao fenomen koji je socijalno uvjetovan, a ne objektivno stanje (Cvetkovi¢-Lay i

Sekuli¢-Majurec, 1998).

Teznja za preciznim definiranjem pojma darovitosti tijekom povijesti dovela je do
raznih interpretacija. Pocetna istrazivanja darovitosti bila su usmjerena na proucavanje osobina
natprosjecno inteligentnih osoba. Jedno od najpoznatijih istrazivanja u tom podrucju provelo je
Lewis Terman 1921. godine, a njegovi rezultati postali su klju¢ni za razumijevanje darovitosti.
Terman je koristio rezultate testova inteligencije, pri ¢emu je prag za darovitost postavio na
kvocijent inteligencije od 130 ili viSe. Na temelju toga, procjenjuje se da darovita djeca Cine

izmedu 1,5 12,5 posto ukupne populacije (Grgin, 2004).

Ovakvo shvacdanje pretpostavlja da testovi inteligencije procjenjuju sposobnosti koje
omogucuju pojedincu da se snalazi u novim situacijama i rukuje apstraktnim pojmovima,
odnosima 1 simbolima, §to olakSava brze usvajanje znanja. Takoder, smatra se da inteligencija
predstavlja opéu sposobnost, pa pojedinci postizu visoke rezultate u raznim vrstama apstraktnih
zadataka (Cudina-Obradovi¢, 1991).

Ovako razumijevanje darovitosti isti¢e nedostatke prethodnog pristupa, s naglaskom na
njegovu nisku prediktivnost. Cudina-Obradovié (1991) isti¢e da visok kvocijent inteligencije
moze pokazati iznadprosjecne sposobnosti pojedinca u ucenju 1 rjeSavanju testova, ali to ne
jamci uspjeh u kreativnom stvaralastvu ili generiranju novih ideja. Ovim novim pristupom,
umjesto koriStenja kvocijenta inteligencije kao kriterija, darovitost se promatra kao sposobnost
divergentnog misljenja. Darovitim se smatra pojedinac koji je sposoban generirati veliki broj
novih ideja, a ta sposobnost mijeri se koristenjem testova kreativnosti (Cudina-Obradovié,
1991). Unato¢ tome, primijetila se ograni¢ena sposobnost predvidanja buduceg kreativnog
ponasanja koriste¢i ovaj kriterij, Sto dovodi do odbacivanja ideje da je kreativnost samostalna i

opca karakteristika pojedinca.
2.2. Karakteristike darovitosti

Prema suvremenim shvacanjima, darovitost se oc€ituje u neobi¢nom i iznimnom
ponasanju koje rezultira kvalitetnijim, boljim ili znac¢ajnijim rezultatima ili proizvodima u

usporedbi s ostalim pojedincima koji imaju sliéne karakteristike (Cudina-Obradovi¢, 1991).
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Dakle, naglasak se stavlja na postignucéa. Koren je prezentirao jednu od najpriznatijih definicija
darovitosti, koja se temelji na postignu¢ima. Prema ovoj definiciji, darovitost je kombinacija
osobina koje omogucuje pojedincu da postize iznimno visoke rezultate u jednom ili vise

podrucja ljudske aktivnosti (Koren, 1989).

Cvetkovi¢-Lay i1 Sekuli¢c-Majurec (1998) koriste izraz produktivna darovitost kako bi
opisali darovitost koja se manifestira kroz konkretne proizvode ili postignu¢a u odredenim
podru¢jima. S druge strane, istiCu koncept potencijalne darovitosti koji podrazumijeva da
pojedinac posjeduje naslijedene predispozicije koje mu omogucuju razvoj odredenih
sposobnosti do iznimno visokog stupnja, Sto potencijalno rezultira postignu¢ima koja odreduju
njegovu darovitost. Uz ova dva koncepta, istiCe se 1 vaznost utjecaja okoline, jer je iskazivanje
potencijala kroz iznimna postignuéa usko povezano s drustvenim okruzenjem. Socijalne
okolnosti, kao $to su tehnoloski razvoj 1 op¢i napredak drustva, igraju kljucnu ulogu u pripremi
drustva za prepoznavanje i cijenjenje darovitosti, dok je spremnost neposredne okoline na
prepoznavanje i poticanje razvoja tih sposobnosti takoder od velike vaznosti. Osim toga, pristup
kvalitetnom obrazovanju i mentorstvu pruza kljuéne prilike za razvoj darovitosti (Cudina-
Obradovi¢, 1991).

2.3. Oblici darovitosti

Zbog raznolikih tumacenja i definicija pojma darovitosti, Cesto se koriste razli¢iti nazivi
koji obuhvacaju razligite oblike darovitosti. Cudina-Obradovi¢ (1991) identificira nekoliko
takvih oblika, kao §to su "¢udo od djeteta”, "idioti-mudraci", genij i talent. "Cudo od djeteta"
opisuje poseban slucaj darovitog djeteta koje se izdvaja po izuzetnoj nadarenosti i postignu¢ima
u jednom podrucju, dok se razvoj u drugim aspektima odvija normalnim tempom. Svaki takav
sluc¢aj nastaje kombinacijom izrazito specijaliziranih genetskih predispozicija s izrazenom

osjetljivoS¢u na okolinu.

U suvremenom tumacenju darovitosti, pojam "¢udo od djeteta" nije viSe smatran cudom,
ve¢ se promatra kao ekstremni primjer onoga $to se dogada u razvoju svakog darovitog djeteta:
intenzivan 1 prilagoden odgoj vrlo razvijenih specificnih sposobnosti. S druge strane, "idioti-
mudraci" predstavljaju oblik neuravnotezenog i neravnomjernog, ali vrlo intenzivnog razvoja
odredene specificne sposobnosti. Kod njih se biljezi visok stupanj razvijenosti u uskom
podrucju sposobnosti, dok su ostale sposobnosti ¢esto na razini mentalne insuficijentnosti.
Prema misljenju Gardnera (1983, prema Cudina-Obradovié, 1991), "idioti-mudraci" i "¢udo od
djeteta" sluze kao dokaz postojanja specijaliziranih neuroloskih podru¢ja u mozgu koja su

odgovorna za odredene vrste sposobnosti.



Unutar pojma darovitosti, pojam genij ima dva znacenja, oba povezana s visokim
stupnjem sposobnosti. Prvo znacenje odnosi se na psihometrijsku definiciju, gdje se termin
"genijalan" primjenjuje na osobe €iji je kvocijent inteligencije na testovima iznad 160. Danasnji
termini "izvanredno darovit" ili "iznimno visoko darovit" koriste se umjesto pojma genij u tom
smislu. Drugo znacenje genija odnosi se na osobu koja tijekom duljeg razdoblja stvara znacajno

djelo koje ima dugotrajan utjecaj na ljudsku misao.

Pojam talent unutar pojma darovitosti koristi se na neodreden nacin. Jedno znacenje
talenta odnosi se na ono §to se danas naziva "manifestirana darovitost", dok se potencijalna
darovitost oznacava samo kao "darovitost". U drugom znacenju, "talent" opisuje niZi stupanj
sposobnosti, dok se "darovitost" odnosi na visi stupanj intelektualne darovitosti. Suvremeno
shvacanje pojma talent povezano je s viSestrukom definicijom darovitosti - dok visoke
intelektualne sposobnosti ¢ine osnovu opce darovitosti, sposobnosti koje omogucuju visoko
postignuée u specificnim podrucjima (umjetnickim, sportskim, socijalnim) tvore temelj

specificne darovitosti ili talenta.

3. Glazbena darovitost

Istrazivanje glazbene darovitosti zahtijeva razumijevanje razli¢itih pojmova i teorija koje
su se razvijale kroz vrijeme. U narednim potpoglavljima razmatraju se klju¢ni aspekti
definiranja glazbene darovitosti te teorije koje objasnjavaju njezine uzroke i razvoj. Ova
potpoglavlja pruzaju uvid u slozenost glazbenih sposobnosti 1 razli¢ite pristupe njithovom
proucavanju, pomazuci u boljem razumijevanju kako prepoznati i razvijati glazbeni potencijal

kod pojedinaca.
3.1. Pojmovno odredenje

Nema jedinstvene definicije glazbene darovitosti, ve¢ ona, kao i opéenito darovitost,
ovisi o razli¢itim faktorima i njthovom stupnju razvijenosti. U literaturi o glazbenoj darovitosti
koriste razli¢iti nazivi poput glazbenog talenta, muzikalnosti, nadarenosti s razvijenim
glazbenim sposobnostima 1 sli¢no. Iako se ovi nazivi medusobno razlikuju, razlike u definiciji
su minimalne, pa ih autori ¢esto smatraju sinonimima. Ipak, postoje autori koji razdvajaju ove

pojmove i definiraju ih pojedinacno.



Sposobnost se sastoji od naslijedenih 1 steCenih faktora koji omogucuju izvodenje
odredene aktivnosti ili oblikuju odredeno ponaSanje. Glazbena sposobnost, poznata i kao
muzikalnost, ukljucuje uspjeSnost u razlikovanju tonova i ritmova, dobro pamcenje glazbe,
sposobnost razlikovanja jacine i boje tonova, prepoznavanje konsonanci i disonanci, estetsku
osjetljivost, osje¢aj za ritam, razumijevanje glazbenih intervala i harmonija, te zanimanje i
poznavanje glazbe. Prema Brdanovicu (2015), glazbenu sposobnost mozemo promatrati kao
razumijevanje glazbe i osjetljivost prema njoj, s naglaskom na potrebu za prisustvom glazbenog
potencijala ili prirodnih predispozicija kod pojedinca. Proucavanje razli¢itih kultura Sirom
svijeta pokazuje da je sudjelovanje u glazbenim aktivnostima univerzalna karakteristika
ljudskog ponaSanja. Muzikalnost je svojstvena ljudima jer su se ljudi u svim vremenima i

prostorima bavili glazbom na razli¢ite nacine (Hodges i Sebald, 2020).

Pojmovi darovitost i1 talent, iako neki autori smatraju da su sinonimi, zapravo se
razlikuju i €esto se razlikuju od pojma glazbene sposobnosti ili muzikalnosti. Prema autorima
koji razdvajaju ove pojmove, daroviti pojedinci se isticu iznadprosjenom sposobnoscu i
potencijalom. Naglasak je na usmjeravanju pojedinca prema specificnom podrucju, gdje ¢e
daroviti pojedinci posti¢i iznadprosjecne rezultate jer imaju sposobnost uspjeSnog
prevladavanja izazova u tom podrucju. S druge strane, talentirani pojedinci su oni koji su ve¢
razvili 1 koriste svoje sposobnosti u specificnom podrucju te postizu izvrsne rezultate (Koren,
1987, prema Cudina-Obradovi¢, 1991, prema Brdanovi¢, 2015).

Gagne (1985) istic¢e slicno razlikovanje izmedu pojmova darovitost i talent. Prema
njegovom tumacenju, daroviti pojedinci su oni s visoko razvijenim sposobnostima, dok se
talentirani pojedinci odnose na one koji postizu visoke rezultate u specifiénim aktivnostima

(Cvetkovi¢ Lay 1 Sekuli¢ Majurec, 1998).

Prema Georgeu (1997), daroviti ucenici su oni koji pokazuju potencijal za iznimnu
uspjesnost u razli¢itim podru¢jima djelovanja, dok su talentirani ucenici oni koji pokazuju
potencijal za izniman uspjeh u specificnom podrucju djelovanja (George, 2003). Obojica autora
sagledavaju darovitost kao Siri pojam u usporedbi s talentirano$¢u, koja je fokusirana na jedno
podrugje. Prema Georgeu (2003), darovita i talentirana djeca su ona ¢ije se sposobnosti smatraju
zahtjevnima, §to dovodi do potrebe za dodatnim oblicima ucenja u $koli koji ¢e dalje poticati
njihov razvoj 1 proSirivanje. Te dodatne mogucénosti mogu ukljucivati dodatnu nastavu,

izvannastavne aktivnosti, ili dodatne aktivnosti unutar nastave.



Kreativnost, kao sposobnost unoSenja novih inovativnih ideja i1 originalnosti u
rjeSavanju problema, moze biti prisutna kod talentiranog, darovitog te sposobnog ili glazbeno
nadarenog pojedinca. Darovitost se moZe smatrati najSirim pojmom, budué¢i da obuhvaca
razliCite oblike izvanrednog funkcioniranja, te je nadredena pojmovima koji se odnose na

specifi¢nije aspekte izuzetnih sposobnosti.
3.2. Teorije o glazbenoj darovitosti

Znanstvena zajednica joS uvijek nije uspostavila konacne uzroke nastanka glazbene
darovitosti niti njezinog daljnjeg razvoja. Jedna od mogucih teorija sugerira da roditelji s
visokim razinama glazbenih sposobnosti mogu prenijeti te karakteristike na svoju djecu.
Nadalje, okolina takoder moze imati znaCajan utjecaj na razvoj glazbenih sposobnosti,
primjerice, izlaganjem djeteta koncertima ili omogucavanjem pristupa glazbenim
instrumentima. Vazno je istaknuti da materijalni status obitelji moze biti bitan ¢imbenik u
ostvarivanju ovih mogu¢nosti. Unato¢ nasljedivanju sposobnosti, utjecaju okoline i razlic¢itim
poticajima, neka djeca mogu pokazati izvanredne glazbene talente i interes unatoC tim
¢imbenicima (Brdanovi¢, 2015). Kako navodi Levitin ,,Na§ mozak uci svojevrsnu glazbenu
gramatiku koja je specifi¢na za glazbu nasSe kulture, bas kao §to uc¢imo govoriti jezik te kulture*
(Levitin, 2016, str. 108). Ovaj proces ucenja glazbene gramatike omogucuje djeci
prepoznavanje i stvaranje glazbenih obrazaca koji su karakteristicni za njihovu kulturnu
sredinu. Za istrazivanje ovih promjena i razvoja u glazbi veliku vaznost ima evolucijska teorija
koja dodatno proucava vrijednost koju glazba ima za ¢ovjeka (Hallam i sur., 2016). Evolucijska
teorija omogucuje razumijevanje kako su se glazbene sposobnosti razvijale tijekom vremena i
kakav je njihov utjecaj na ljudsku komunikaciju 1 drustvenu interakciju. Helga de la Motte-
Haber dodatno istice kako je za opaZanje psihickih procesa u zavisnosti od glazbenog
dogadanja, potrebno ukljuciti i posebno ¢ulo za umjetni¢ku prosudbu, jer upravo to prepletanje
prirodnih 1 duhovnih znanosti €ini psihologiju glazbe jedinstvenom." (Motte-Haber, 1999, str.
446).

Svi autori se slazu da glazbeno darovito dijete mora posjedovati odredene unaprijed
postavljene predispozicije koje ¢e omoguciti razvoj glazbene darovitosti. To ukljucuje razvijen
sluh, osjecaj za estetiku 1 sklad, osjetljivost na ritam 1 ton, te sposobnost brzog pamcenja

razli¢itih melodija.

Uz temeljne predispozicije koje se opcenito prihvacaju, postoje i one oko kojih se ne

slazu svi autori u literaturi. Prema T. Billrothu, za muzikalnost su kljuéne sposobnosti
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pamcenja, prepoznavanja i reprodukcije kratkih melodija, dok su prema J. A. Mjonu bitnije
sposobnosti skladanja, posjedovanje apsolutnog sluha, sviranje po sluhu, improvizacija te

pjevanje drugog glasa kao pratnje prvom (Matijevi¢ i Svalina, 2011).

Prema W. E. Whybrewu (1971), muzikalnost se definira kao inherentni potencijal za
postizanje glazbenih ostvarenja, koji omogucuje stjecanje 1 razvoj glazbenih vjestina. Seashore,
s druge strane, smatra da glazbeni talent nije samo jednostavna kombinacija senzornih kvaliteta,
ve¢ kompleksna sposobnost koja obuhvaca viSe razina. Prema njemu, za glazbeni talent su bitne

1 masta, pamc¢enje, emocionalna osjetljivost, glazbena inteligencija te izvedba glazbe (Matijevi¢
i Svalina, 2011).

Autori se ne slazu oko toga je li darovitost jedna kompleksna sposobnost ili se sastoji
od niza manjih, samostalnih sposobnosti. C. E. Seashore je razvio teoriju o Cetiri tipa
muzikalnosti koji se razlikuju po razli¢itim aspektima glazbenih sposobnosti i njihovoj
razvijenosti. Prema njemu, ovi Cetiri tipa muzikalnosti ukljuc¢uju tonalni, dinamicki, temporalni

1 kvalitativni tip kao Sto prikazuje Tablica 1 (Matijevi¢ i Svalina, 2011).

Tablica 1. Tipovi muzikalnosti prema C. E. Seashoreu

Tipovi muzikalnosti prema C. E. Seashoreu

Tonalni tip — osjetljivost na element tonske visine, na melodiju i harmoniju

Dinamicki tip — osjetljivost na modifikacije glasnoce; preferencija dinamickog aspekta

glazbe

Temporalni tip — osjetljivost na vremenske aspekte glazbe: mjeru, ritam 1 tempo

Kvalitativni tip — osjetljivost za tonske boje

Izvor: Matijevi¢, M. i Svalina, V. (2011). Glazbeno daroviti u€enici na primarnom stupnju

Skolovanja. Napredak: ¢asopis za pedagogijsku teoriju i praksu, 152(3-4), 434.

James Mursell i Herbert Wing zagovaraju drugaciji pristup prema kojem muzikalnost
predstavlja izuzetno slozenu, ali jedinstvenu sposobnost. Oni smatraju da postoji kontinuum
razli¢itih stupnjeva muzikalnosti, umjesto razli€itih tipova. lako se kod mjerenja muzikalnosti
svi ovi autori fokusiraju na pojedina¢ne komponente, Seashore, za razliku od Mursella 1 Winga,
ne agregira rezultate pojedina¢nih komponenti kako bi izrazio ukupni rezultat ispitanika

(Matijevi¢ i Svalina, 2011).



4. Razvoj glazbenog sluha

Razvoj glazbenog sluha kljucan je za glazbeno obrazovanje i izvodenje te igra vaznu
ulogu u glazbenoj percepciji i izrazavanju pojedinca. U ovom poglavlju, istraziti ¢e se kako se
glazbeni sluh razvija tijekom razlic¢itih faza Zivota, s naglaskom na utjecaj okoline, obrazovne
pristupe 1 osobne predispozicije. Prema Piagetovoj teoriji kognitivnog razvoja, djeca prolaze
kroz razlicite faze razvoja koje utje€u na njihovu sposobnost razumijevanja i stvaranja glazbe

(Piaget, 1972).

4.1. Raniji razvoj i utjecaj okoline

Razvoj glazbenog sluha zapocinje ve¢ u ranim fazama zivota, ¢ak i prije rodenja. Studije
su pokazale da fetusi imaju sposobnost percipiranja zvukova i glazbe jo$ u maternici (Partanen
i sur., 2013). Nakon rodenja, bebe pokazuju reakcije na glazbu putem pokreta ili smirenog

ponasanja, $to ukazuje na njihovu prirodnu sklonost prema glazbi (Trehub, 2003).

Nadalje, rana izloZenost glazbenim stimulusima moZze pozitivno utjecati na kognitivni 1
emocionalni razvoj djeteta, pruzajuéi temelje za kasnije glazbene vjestine 1 interese. Prema
Gordonu (2013), teorija ucenja glazbe za novorodencad i malu djecu naglasava vaznost rane
izloZenosti glazbi kako bi se maksimalno iskoristile razvojne sposobnosti djece. Gordonova
teorija sugerira da su prve godine Zivota klju¢ne za uspostavljanje temelja glazbene pismenosti
i audiacije.

Okolina igra klju¢nu ulogu u razvoju glazbenog sluha kod djece. Istrazivanja su
pokazala da su djeca izloZena glazbi od najranije dobi sklonija razvoju naprednijeg glazbenog
sluha (Hannon i Trainor, 2007). Aktivnosti poput pjevanja, sviranja glazbenih instrumenata ili
slusanja glazbe s roditeljima mogu pozitivno utjecati na razvoj glazbenog sluha kod djece.
,»Glazbena aktivnost ukljucuje gotovo sva podru¢ja mozga koja poznajemo i gotovo sve
neuronske podsustave. Razli¢itim sastavnicama glazbe bave se razlicita neuronska podrucja —
mozak se u obradi glazbe koristi funkcionalnom segregacijom i pokrece sustav detektora
znacajki ¢ija je zadaca analiza odredenih elemenata glazbenih signala kao §to su visina tona,

tempo, boja tona...”. (Levitin, 2016, str. 87).
4.2. Edukativni pristupi i kasniji razvoj

U formalnom obrazovanju, postoje razli€iti pristupi koji se koriste za poticanje razvoja

glazbenog sluha kod djece. Kod metoda poput Kodaly metode ili Orffove metode naglasava se
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aktivno sudjelovanje djece u glazbenom stvaranju i izvodenju (Gordon, 2007). Ovi pristupi
Cesto koriste prakti¢na iskustva i sluSanje glazbe kako bi djeca razumjela glazbene koncepte.
Swanwick (1994) naglaSava vaznost balansa izmedu intuicije i1 analize u glazbenom
obrazovanju, isti€u¢i da oba aspekta igraju klju¢nu ulogu u djetetovom razumijevanju i
stvaranju glazbe. Bruner (1996) naglasava vaznost kulturnog konteksta u obrazovanju, isti¢uci
kako obrazovni pristupi moraju biti uskladeni s kulturnim okruzenjem ucenika kako bi bili
ucinkoviti. Integracija kulture u obrazovanje omogucuje djeci da bolje razumiju i cijene glazbu,
$to moze dodatno potaknuti njihov razvoj glazbenih vjestina. Stoga, zakljucuje se da Swanwick
1 Bruner se slazu da prilagodavanje obrazovnih metoda specificnostima kulture ne samo da
obogacuje djecje glazbeno iskustvo, ve¢ i pomaze u izgradnji njihovog identiteta i pripadnosti
zajednici. Karpinski (2000) istice da razvoj slusnih vjestina kod glazbenika na fakultetskoj
razini ukljucuje stjecanje sposobnosti slusanja, Citanja i izvodenja glazbe, Sto naglaSava vaznost

integriranog pristupa u glazbenom obrazovanju od najranije dobi.

Razvoj glazbenog sluha nastavlja se tijekom adolescencije i odrasle dobi. U ovim
fazama, pojedinci mogu produbiti svoje razumijevanje glazbenih struktura, razviti vjestine u
improvizaciji ili komponiranju, te dalje istrazivati razlicite glazbene Zanrove (Miillensiefen 1
sur., 2014). Stalno izlaganje glazbi i aktivno sudjelovanje u glazbenim aktivnostima mogu dalje

unaprijediti glazbeni sluh i kompetenciju.

4.3. Individualne predispozicije i kontinuirani razvoj

Osim utjecaja okoline i1 obrazovnih pristupa, individualne predispozicije igraju vaznu
ulogu u razvoju glazbenog sluha. Neki pojedinci imaju vecu prirodnu sklonost prema glazbi i
brze razvijaju svoje glazbene sposobnosti (Miillensiefen i sur., 2014). Kontinuirani razvoj
glazbenog sluha ovisi o redovitom vjeZbanju, izlaganju razli¢itim glazbenim Zanrovima i

aktivnom istrazivanju glazbe.

Razvoj glazbenog sluha je sloZen proces koji zapo€inje od ranog djetinjstva 1 nastavlja
se tijekom zivota. Utjecaj okoline, obrazovni pristupi, individualne predispozicije i
kontinuirano izlaganje glazbi igraju klju¢nu ulogu u oblikovanju glazbene kompetencije i uzitka

u glazbi kod djece 1 adolescenata.



5. Otkrivanje glazbene darovitosti

Prepoznavanje djeteta s izrazenim glazbenim talentom 1 identifikacija glazbene
darovitosti su klju¢ni koraci u pravovremenom prepoznavanju i podrSci nadarenim mladim
glazbenicima. Svako dijete nosi sa sobom jedinstvene talente i sposobnosti, a prepoznavanje
tih darova, osobito u glazbi, omogucuje adekvatnu potporu 1 razvoj djetetovih potencijala. U
kontekstu odgoja 1 obrazovanja, stru¢njaci su klju¢ni u identifikaciji ovih talenata, ali isto tako
istrazivanja pokazuju da su roditelji ¢esto ti koji prvi primijete izvanredne sposobnosti svoje
djece. Kroz nabrajanje specificnih znakova 1 karakteristika, poput interesa za glazbu,
sposobnosti pamcenja, ili reakcija na glazbene podraZaje, ova prepoznavanja omogucuju
usmjeravanje i podrsku nadarenih mladih glazbenika u pravom smjeru, te se smatraju klju¢nim

u procesu obrazovanja i razvoja.
5.1. Prepoznavanje djeteta s izrazenim glazbenim talentom

Svako dijete posjeduje prirodne talente i sposobnosti u razliitim podrucjima.
Prepoznavanje darovitosti kod djece u ranoj dobi je klju¢no jer omogucava bolje razvijanje
njihovih potencijala. S obzirom na to da se darovitost rijetko spontano razvija, otkrivanje i
identifikacija darovite djece postaju vaZan dio obrazovnog programa. Nije iskljucivo odgojitel;
taj koji detektira darovitost kod djeteta. Studije su otkrile da su roditelji ¢esto prvi koji primijete
izvanredne sposobnosti ili darovitost kod djeteta (Koren, 1989). Dodatno, suradnja izmedu
roditelja 1 odgajatelja moZe znafajno doprinijeti kreiranju kvalitetnijih uvjeta za razvoj
djetetovih darovitosti i talenata. McPherson (2008) naglaSava klju¢nu ulogu roditelja u
glazbenom razvoju djece, isticu¢i kako podrska i poticanje roditelja mogu znac¢ajno utjecati na
djetetov interes i uspjeh u glazbi. Aktivno sudjelovanje roditelja u glazbenim aktivnostima
djece, kao $to su zajednicko pjevanje ili sviranje instrumenata, moZe poboljsati djecje glazbene

vjestine 1 motivaciju za daljnje ucenje.

Djeca s darovitoS¢u u glazbi pokazuju nadmocéne sposobnosti u odnosu na svoje
vr$njake te se isticu u tom podruc¢ju. Oni ¢esto manifestiraju veéu muzikalnost od veéine djece
iste dobi. Kod identifikacije glazbeno darovite djece, bitno je znati da ona pokazuju svoje
glazbene talente, strast prema glazbi 1 razvijen sluh za glazbu jo$ od najmladih godina. Neki

stru¢njaci naglaSavaju vaznost pruzanja glazbenih aktivnosti kako bi se potpuno zadovoljile
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potrebe glazbeno darovite djece (Gojkov, 2003). Fiddyment (2020) identificira deset podrucja

u kojima darovita djeca demonstriraju specificne karakteristike i ponasanja:

I.

10.

Motivacija - glazbeno darovita djeca pokazuju izuzetnu unutarnju motivaciju. Oni su
predani u ucenju sviranja glazbenih instrumenata, cesto se posvecuju vjezbanju kako bi
postigli savrSenu izvedbu, teze ka usvajanju vise glazbenih instrumenata i sudjelovanju
u glazbenim aktivnostima i nastupima.

Interes - glazbeno darovita djeca imaju snazan interes za glazbu, pokazujuci veliki fokus
prilikom ucenja i izvodenja glazbe od rane dobi, aktivno sudjeluju u glazbenim
aktivnostima 1 iskazuju znatizelju za glazbom.

Komunikacijske vjesStine - glazbeno darovita djeca pokazuju osjetljivost na zvuk i
koriste glazbu kao nacin rjeSavanja emocionalnih problema. Oni su privuceni glazbenim
skladbama koje su nekonvencionalne ili imaju harmonijske napetosti te kreativno
interpretiraju glazbu na svoj nacin.

Rjesavanje problema - imaju sposobnost pronalaska inovativnih rjeSenja u glazbi i
razumijevanja glazbenih koncepata.

Sluh - glazbeno darovita djeca mogu imati izuzetno dobar sluh, sposobnost
prepoznavanja melodija i harmonija te Citanja nota bez prethodnog uvjezbavanja.
Znatizelja - Cesto eksperimentiraju s glazbenim uzorcima, imitirajuci razlicite glazbene
zanrove 1 improvizirajuéi s melodijama.

Stvaranje - razumiju slozene glazbene koncepte i ¢esto su sposobni Citati note bez
prethodnog ucenja.

Razumijevanje - razumiju upotrebu glazbenih uzoraka, ritmove i slaganje ritmova
prema notama 1 dobi.

Mastovitost - izrazavaju se kroz stvaranje novih melodija, pjesama i koriStenje raznih
predmeta za stvaranje glazbe.

Pamcenje - imaju izuzetnu sposobnost pamcenja melodija 1 brzo uc¢e nove pjesme i

melodije.

5.2. Otkrivanje djeteta s talentom za glazbu

U pedagoskom okviru, djeca koja se smatraju darovitima su ona koja su prepoznata od

strane stru¢njaka kao posjedujuci izvanredne talente i postizu iznimne rezultate u jednom ili

vise podrugja (Cudina-Obradovi¢, 1991).

Nakon prepoznavanja darovitog djeteta, slijedi faza identifikacije koja podrazumijeva

struénu potvrdu te darovitosti. Kada se radi o identifikaciji djeteta s izrazenim glazbenim
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talentom, kljucni su adekvatni alati za mjerenje, odabir pravog trenutka i nacina provodenja
identifikacije te osiguranje da ni jedno dijete koje pokazuje znakove glazbene darovitosti ne
bude propusteno, kao ni dijete koje mozda ne ocituje te znakove, ali ih ipak posjeduje.
Identifikacija glazbene darovitosti igra vaznu ulogu u odluci o eventualnom ukljucivanju djeteta
u poseban program. No, treba paziti da se izbjegne stigmatizacija djeteta te je vazno da roditelji
1 odgajatelji poticu socijalnu integraciju darovitog djeteta, poticu¢i ga da razvija odnose s

vrénjacima (Cudina — Obradovi¢, 1991.).

Autorica Cudina — Obradovi¢ (1991) identificirala je tri osnovna obiljeZja darovitosti
kod djece u predskolskoj dobi i na pocetku Skolovanja:

1. Vanjski pokazatelji - darovito dijete Cesto pokazuje svoju darovitost kroz vanjsko
ponasanje. Obic¢no je izrazito znatizeljno i postavlja mnogo pitanja. Kada izrazava svoje
misli, to ¢ini s lakocom, koriste¢i bogat vokabular koji nadilazi razine izrazavanja
njegovih vrinjaka. Cesto pokazuje interes za ¢itanje i Gesto uci samostalno. Takoder,
ima izvanrednu sposobnost pamdenja informacija, melodija i sloZzenih uputa.

2. Kyvalitativne razlike - darovita djeca pokazuju znacajno kvalitetniji nain izraZzavanja u
usporedbi s njihovim vr$njacima. Kada su zainteresirana za nesto, postavljaju puno
1 bolje elaborirani u usporedbi s odgovorima njihovih vr$njaka. Takoder, darovita djeca
brze apsorbiraju nove i1 neobi¢ne pojmove te ih uspjeSno primjenjuju u novim
situacijama. Oni imaju sklonost ucenju bez izravnog poucavanja, ¢esto sami oblikuju
planove rada koji im najbolje odgovaraju 1 prilagodavaju ih prema potrebi. Nadalje,
darovita djeca su bolji u organizaciji informacija i posjeduju svijest o vlastitim
procesima pamcenja, §to se naziva metamemorijom.

3. Posebne karakteristike koje su prisutne samo kod odredenih pojedinaca - Ove
karakteristike nisu uocene kod svih darovite djece, ali to ne znaci da ih ne posjeduju.
Njihova kreativnost proizlazi iz sposobnosti divergentnog razmiSljanja, Sto im
omogucava da pronadu razliCita rjeSenja za isti problem. Darovita djeca ¢esto imaju
razvijen smisao za humor te su sposobna zadrzati visoku razinu koncentracije i
fokusiranosti na jedan zadatak dulje vrijeme. Njihova motivacija Cesto proizlazi iz

imitacije 1 identifikacije s modelima iz njihove okoline.

Kada je rijec o glazbenoj darovitosti, ve¢ u ranoj dobi dijete moze pokazivati odredene
znakove koji ukazuju na njegov potencijal. Prema Cudina — Obradovié (1991), postoji 13
karakteristika koje mogu upucivati na potencijalnu darovitost u glazbi:

1. Izrazen interes za zvukove iz okoline,
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. Osjecaj smirenosti ili ugodnosti uz glazbu,

. Pazljivo i mirno slusanje glazbe,

. Aktivno sudjelovanje u glazbenim aktivnostima s uzitkom,

. Trazenje prilika za slusanje i stvaranje glazbe,

. Pokazivanje emocionalnih reakcija poput veselja tijekom slusanja glazbe,

. Reagiranje na ritam i promjene tempa glazbe pokretima tijela,

o 3 N W B~ WD

. Opisivanje situacija ili osje¢aja pomocu zvukova i melodija,

9. Ucenje novih melodija ¢ak i tijekom izvodenja drugih aktivnosti,

10. Primjecivanje razli¢itih zvukova instrumenata u orkestralnoj izvedbi,
11. Lako pamcenje i izvodenje melodija,

12. Precizno izvodenje pojedinacnih tonova,

13. Toc¢na reprodukcija melodije.

Bitno je da stru¢njaci u obrazovanju budu upoznati s ovim znakovima kako bi mogli

prepoznati potencijalnu glazbenu darovitost kod djece i pruziti im odgovarajucu podrsku.

6. Glazbena darovitost djece predskolske dobi

Glazbena darovitost kod djece predskolske dobi od velike je vaznosti za njihov cjelokupni
razvoj. Istrazivanja pokazuju da rana identifikacija i poticanje glazbenih sposobnosti mogu
imati znacajan utjecaj na kognitivni, emocionalni i socijalni razvoj djece. U ovom radu
analiziraju se karakteristike glazbene darovitosti kod djece predskolske dobi, metode
prepoznavanja darovitosti te strategije za poticanje 1 razvoj tih vjestina.

6.1. Karakteristike glazbene darovitosti

Glazbena darovitost oc€ituje se kroz razlicite aspekte djecjeg ponaSanja i sposobnosti.
Djeca s glazbenom darovito$¢u Cesto pokazuju iznimnu osjetljivost na ritam, melodiju 1
harmoniju. Gordon (1997) istiCe da djeca s ovom darovitoS¢u imaju izvrsnu memoriju za

glazbene fraze i sposobnost reprodukcije melodija nakon S§to ih jednom cuju.

Djeca koja su glazbeno darovita ¢esto pokazuju iznimnu osjetljivost na ritam i melodiju.
Ova osjetljivost omogucuje im brzo prepoznavanje i repliciranje sloZzenih glazbenih struktura.
Dowling i Harwood (1986) napominju da djeca s razvijenim osje¢ajem za ritam i melodiju ¢esto

intuitivno prepoznaju razlicite glazbene obrasce i mogu ih reproducirati bez formalne obuke.
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Jedna od klju¢nih karakteristika glazbene darovitosti je sposobnost memoriranja i
reprodukcije glazbenih fraza. Sloboda (2005) naglasava da djeca s ovom sposobnoscu lako
zapamte i1 reproduciraju melodije nakon samo jednog slusanja, $to je pokazatelj njihove iznimne

auditivne memorije.

6.2. Prepoznavanje glazbene darovitosti

Prepoznavanje glazbene darovitosti u predSkolskoj dobi moze biti izazovno zbog
varijabilnosti u razvoju djece. Medutim, postoje specifiéni znakovi koji mogu pomoci
roditeljima 1 odgojiteljima u identifikaciji darovitosti. Roditelji 1 odgojitelji mogu prepoznati
glazbenu darovitost promatranjem djecjih glazbenih preferencija. Djeca koja su glazbeno
darovita Cesto pokazuju snaznu sklonost prema odredenim vrstama glazbe ili glazbenim
aktivnostima. McPherson (2006) istiCe da je vazno promatrati djecje reakcije na razlicite

glazbene poticaje kako bi se prepoznala njihova darovitost.

Standardizirani testovi, poput Primary Measures of Music Audiation (PMMA), mogu
pomoc¢i u prepoznavanju glazbene darovitosti kod djece. Gordon (1979) razvio je PMMA kao
alat za procjenu glazbenih sposobnosti djece, $to moze biti korisno u identifikaciji darovitih

pojedinaca.

6.3. Strategije za poticanje glazbene darovitosti

Jednom kada je glazbena darovitost prepoznata, vazno je primijeniti odgovarajuce
strategije za poticanje 1 razvoj tih vjeStina. Primjena individualiziranog pristupa ucenju moze
pomo¢i u poticanju glazbene darovitosti. Temmerman (2000) preporucuje prilagodavanje
glazbenih aktivnosti interesima i sposobnostima svakog djeteta, Sto moze potaknuti dublje
razumijevanje i ljubav prema glazbi. Uvodenje digitalne pedagogije takoder moze znacajno
doprinijeti razvoju glazbenih vjestina kod djece. Bauer (2014) istice kako digitalni alati
omogucuju stvaranje, izvodenje i odgovaranje na glazbu na inovativne nacine, ¢ine¢i glazbeno
obrazovanje pristupacnijim 1 angaZziranijim. KoriStenjem softvera za skladanje i aplikacija za
glazbenu produkciju, djeca mogu eksperimentirati s razli¢itim zvukovima i kompozicijama,
¢ime se dodatno potice njihova kreativnost. Digitalna pedagogija pruza moguénosti za
interaktivno ucenje glazbe kroz kreativno eksperimentiranje sa zvukovima i kompozicijama,
poticuci tako razvoj glazbenih vjestina kod djece na inovativan na¢in. Kosiborod i sur. (2022)

naglasavaju prednosti didakti¢kih glazbenih igara kao metode poucavanja mladih ucenika.
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Njihova eksperimentalna studija pokazuje kako ove igre mogu poboljsati glazbene vjestine i
angaziranost djece, ¢ime se dodatno podrzava njihov glazbeni razvoj. Uvodenje interaktivnih
glazbenih igara u nastavu moze potaknuti djecu da se aktivno ukljuce u ucenje glazbe i razvijaju
svoje glazbene sposobnosti na zabavan i efikasan nacin. Liu (2023) takoder isti¢e vaznost
glazbenih igara u osnovnoskolskoj dobi, navode¢i kako one mogu znacajno poboljsati
motivaciju 1 interakciju ucenika, ¢ime se stvara dinami¢no 1 poticajno okruzenje za ucenje

glazbe.

Uvodenje kreativnih glazbenih programa u predskolske ustanove moze znacajno
doprinijeti razvoju glazbene darovitosti. Barrett (2006) istice vaznost ukljucivanja
improvizacije, skladanja i izvodenja u glazbene aktivnosti kako bi se djeca potaknula na
izrazavanje svoje kreativnosti. Glazbena darovitost djece predskolske dobi je slozen i
multifaktorijalan fenomen. Prepoznavanje i poticanje ove darovitosti moze imati dugorocne
pozitivne u¢inke na cjelokupni razvoj djeteta. Kroz promatranje djecjih sposobnosti, koristenje
standardiziranih testova i primjenu kreativnih i individualiziranih pristupa ufenju, moze se
znacajno doprinijeti razvoju glazbenih vjeStina 1 osnaziti djetetov kognitivni, socijalni i

emocionalni razvoj.

7. Utjecaj glazbene darovitosti na djecu predskolske dobi

Glazbena darovitost kod djece predskolske dobi ima znacajan utjecaj na njihov
kognitivni, emocionalni i socijalni razvoj. Istrazivanja su pokazala da rana identifikacija i
poticanje glazbene darovitosti mogu imati dugoro¢ne pozitivne ucinke na djetetov razvoj. U
ovom dijelu rada istrazuje se o razliCitim aspektima utjecaja glazbene darovitosti na djecu
predskolske dobi, ukljucujuéi razvoj kognitivnih sposobnosti, emocionalni razvoj i socijalne

vjestine.
7.1. Kognitivni razvoj

Glazbena darovitost moZe znacajno unaprijediti kognitivne sposobnosti djece
predskolske dobi. Istrazivanja pokazuju da glazbene aktivnosti, poput pjevanja i sviranja
instrumenata, mogu poboljSati djecju sposobnost prepoznavanja obrazaca, razvijanja
matemati¢kih vjeStina 1 unapredenja jezi€nih sposobnosti (Gordon, 1997). Glazbeno
obrazovanje moze poboljsati dje¢je paméenje, paznju i izvr$ne funkcije, $to je kljuéno za njihov
akademski uspjeh (Gordon, 1997; McPherson, 2006). Dugoroc¢no pozitivne asocijacije izmedu

glazbenih lekcija i 1Q-a takoder su zabiljeZene, ukazujuéi na znacajan utjecaj glazbene obuke
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na kognitivne sposobnosti (Schellenberg, 2006). Glazbena edukacija u ranom djetinjstvu moze
imati dugorocne koristi za razvoj djec¢jeg uma i potencijalno doprinijeti povecanju njihovog
kvocijenta inteligencije. Hallam (2010) isti¢e da glazba ima snazan utjecaj na intelektualni,
socijalni 1 osobni razvoj djece, naglasavaju¢i kako glazbene aktivnosti mogu poboljsati
fonolosku svjesnost, ¢ime se dodatno podrzava razvoj pismenosti. Kroz strukturirano ucenje i
ponavljanje glazbenih obrazaca, djeca razvijaju slozene kognitivne vjestine koje su korisne u
razli¢itim podru¢jima njihovog Zivota. Glazba moZe takoder potaknuti djecju kreativnost,
emocionalnu inteligenciju i sposobnost izrazavanja, §to doprinosi njihovom cjelokupnom
razvoju 1 dobrobiti.

Gordon (1997) u svojoj knjizi Learning Sequences in Music: A Contemporary Music
Learning Theory isti¢e kako glazbene aktivnosti pomazu djeci u razvoju kognitivnih vjestina
kroz strukturirano ucenje i ponavljanje glazbenih obrazaca. Osim toga, Dowling i Harwood
(1986) u svojoj knjizi Music Cognition objasnjavaju kako glazbene aktivnosti stimuliraju djecje

mozdane funkcije i poticu razvoj sloZzenih kognitivnih sposobnosti.
7.2. Emocionalni razvoj

Glazbena darovitost takoder igra klju¢nu ulogu u emocionalnom razvoju djece
predskolske dobi. Glazba moze djelovati kao sredstvo izrazavanja emocija, omogucujuéi djeci
da kroz glazbene aktivnosti izraze svoje osjecaje i razviju emocionalnu inteligenciju (Sloboda,
2005). Sudjelovanje u glazbenim aktivnostima moze pomoc¢i djeci u razumijevanju i regulaciji

vlastitih emocija, Sto je kljucno za njihov emocionalni razvoj.

Sloboda (2005) u knjizi Exploring the Musical Mind: Cognition, Emotion, Ability,
Function naglasava kako glazba moze djelovati kao snazan alat za emocionalno izraZzavanje i
regulaciju. Djeca koja su ukljucena u glazbene aktivnosti ¢esto pokazuju ve¢u emocionalnu

stabilnost 1 bolju sposobnost suo¢avanja sa stresom 1 anksioznoscu.

7.3. Socijalne vjestine

Sudjelovanje u glazbenim aktivnostima moZe znacajno doprinijeti razvoju socijalnih
vjestina kod djece predskolske dobi. Glazbene aktivnosti ¢esto zahtijevaju suradnju i timski
rad, Sto moZze pomoc¢i djeci u razvoju socijalnih vjestina kao $to su dijeljenje, suradnja i empatija
(Barrett, 2006). Djeca koja sudjeluju u grupnim glazbenim aktivnostima ¢esto pokazuju bolju

socijalnu integraciju i ve¢e samopouzdanje u socijalnim situacijama.
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Barrett (2006) u svom radu Creative collaboration: An eminence study of teaching and
learning in music composition objaSnjava kako glazbene aktivnosti mogu potaknuti razvoj
socijalnih vjesStina kroz suradnju i zajednicko stvaranje glazbe. Temmerman (2000) takoder
istice da glazbene aktivnosti mogu pomoc¢i djeci u razvoju socijalnih vjeStina i stvaranju

pozitivnih socijalnih interakcija.

Glazbena darovitost kod djece predskolske dobi ima znaCajan utjecaj na njihov
kognitivni, emocionalni i socijalni razvoj. Rana identifikacija i poticanje glazbene darovitosti
mogu imati dugoroc¢ne pozitivne u¢inke na djecji razvoj. Kroz glazbene aktivnosti, djeca mogu
razviti klju¢ne kognitivne, emocionalne i socijalne vjestine koje ¢e im koristiti tijekom cijelog

Zivota

8. Utjecaj glazbene darovitosti glazbeno darovite djece predskolske dobi

u realnom zivotu

Glazbena darovitost kod djece predSkolske dobi obuhvaca sklonost ili talent za glazbene
aktivnosti poput pjevanja, sviranja instrumenata ili izvodenja. Ova darovitost moze imati dubok
1 viSestruki utjecaj na razvoj djeteta, ne samo u glazbenom smislu, ve¢ i na kognitivni,
emocionalni i socijalni razvoj. Rano izlaganje glazbi i aktivno sudjelovanje u glazbenim
aktivnostima moze potaknuti razvoj glazbenih vjestina kod djece predskolske dobi. Istrazivanja
sugeriraju da djeca koja pokazuju interes za glazbu u ranoj dobi Cesto razvijaju napredniji
glazbeni sluh, ritmicke sposobnosti 1 izrazajnost. Ove rane glazbene vjeStine mogu pruziti

temelj za daljnje glazbeno usavrSavanje i izraZavanje djeteta.
8.1. Kognitivni razvoj

Glazbena aktivnost pruza bogatstvo stimulacija za mozak djeteta predSkolske dobi.
Sudjelovanje u glazbenim aktivnostima zahtijeva pamcéenje melodija, ritma 1 tekstova pjesama,
Sto potice razvoj memorije. Istrazivanja su pokazala da redovito izlaganje glazbi moze
poboljsati sposobnost djece da razumiju i koriste jezik. Hallam (2010) istice kako glazbene
aktivnosti mogu poboljSati fonolosku svjesnost 1 pismenost kod djece, $to je temelj za kasniji
uspjeh u ¢itanju 1 pisanju.

Jedno od kljuénih podrucja gdje glazba utjee na kognitivni razvoj jest razvoj izvrSnih
funkcija mozga. Izvr$ne funkcije ukljucuju skup vjestina koje su neophodne za planiranje,
fokusiranje paZnje, pamcenje uputa i viSe zadataka istovremeno. Aktivnosti poput sviranja
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instrumenata zahtijevaju koordinaciju razli¢itih mentalnih i motorickih vjestina, $to moze

pomoc¢i u jacanju ovih funkcija kod djece (Benz i sur., 2016).

Glazba takoder potice razvoj kreativnog razmisljanja jer djetetu omogucuje izrazavanje
ideja 1 osjecaja na kreativan nacin, primjerice kroz pisanje vlastitih pjesama ili improvizaciju
na instrumentu. "U Hrvatskoj je aktivnost sviranja melodijskih instrumenata uklju¢ena u
glazbeni odgoj u Skolama tijekom posljednje promjene kurikuluma 2006. godine. Do tada je
sviranje melodijskih instrumenata bilo moguce posti¢i sviranjem po sluhu (za u€enike s dobro
razvijenim glazbenim sluhom) ili po notama (pod uvjetom da je ucenik usvojio osnove glazbene
abecede). U novom kurikulumu, glazbena pismenost se percipira kao 'obrazovno postignuce:
osnovno znanje o temeljnim znakovima glazbene abecede - na razini prepoznavanja... 0snovno
(verbalno) znanje o (slikovnoj) glazbenoj abecedi...' (NPIP 2006, str. 73). Spomenuta razina
prepoznavanja glazbenih znakova nije dovoljna za prakti¢énu aktivnost sviranja melodijskih
instrumenata na satu glazbe. Suvremeni sat glazbe, iz gore navedenih razloga, viSe ne
omogucuje sviranje melodijskih instrumenata, a smanjenje broja sati glazbe ne dopusta

mogucnost sviranja po sluhu." (Atanasov Piljek i Jurki¢ Sviben, 2016, str. 17.)

U Hrvatskoj je kurikulum za nastavne predmete Glazbena kultura za osnovne Skole 1
Glazbena umjetnost za gimnazije osmisljen, odobren i uveden u sije¢nju 2019. godine Odlukom
Ministarstva znanosti i obrazovanja. Glazba se prepoznaje kao kljucni element za cjeloviti
razvoj ucenika, poticudi estetski razvoj, kreativnost te svijest o kulturnoj bastini. U€enici kroz
predmete Glazbena kultura / Glazbena umjetnost upoznaju razlicite glazbene Zanrove, stilove 1
vrste, ue osnove glazbenog jezika i pismenosti te razvijaju svoje glazbene sposobnosti i
interese. Kurikulum naglaSava vaZznost integracije informacijsko-komunikacijske tehnologije
(IKT) u nastavu, poticu¢i istrazivacki i projektni pristup ucenju, te interdisciplinarni pristup
kroz povezivanje s drugim umjetnickim podru¢jima (Ministarstvo znanosti i obrazovanja,

2019).

8.2. Emocionalni razvoj

Glazba ima moc¢an emocionalni utjecaj na djecu predSkolske dobi. Izrazavanje emocija
putem glazbe pruza djetetu moguénost da istrazi i razumije svoje osje¢aje na dubljoj razini.
Djeca koja su izlozena glazbi Cesto razvijaju vec¢u emocionalnu osjetljivost 1 sposobnost
izrazavanja svojih osje¢aja. Takoder, glazbene aktivnosti mogu pruZiti djetetu osjecaj sigurnosti

i udobnosti te posluziti kao sredstvo za samoregulaciju emocija.
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Na primjer, pjevanje uspavanki moze pomoci djeci da se smire i osjeaju sigurno prije
spavanja, dok sviranje instrumenata moZze pruziti izlaz za frustracije ili tugu. Osim toga,
zajednicke glazbene aktivnosti s roditeljima 1 vrSnjacima mogu ojacati emocionalne veze i

povecati osjecaj pripadnosti i sigurnosti.
8.3. Socijalne vjestine

Sudjelovanje u glazbenim aktivnostima pruza djetetu priliku za interakciju s vr$njacima
1 razvijanje socijalnih vjestina. Glazba Cesto zahtijeva suradnju, komunikaciju 1 timski rad, §to

potice razvoj socijalne osjetljivosti i komunikacijskih vjestina.

Djecji zborovi, glazbene igre i grupni nastupi omogucéuju djeci da uce kako slusati i
suradivati s drugima te kako se prilagoditi razliitim situacijama. Ove interakcije mogu biti
kljuéne za razvoj empatije 1 razumijevanja u meduljudskim odnosima. Nadalje, glazbene
aktivnosti poti¢u djecu na zajednicko rjeSavanje problema, pregovaranje i kompromis, §to su
glazbenim aktivnostima Cesto razvijaju bolje socijalne vjestine i imaju pozitivnija iskustva u

grupnim situacijama (Kirschner i Tomasello, 2010).

9. Dobrobiti i nedostatci glazbene darovitosti darovite djece predskolske
dobi

Darovita djeca predskolske dobi donose sa sobom jedinstvene karakteristike i potrebe
koje mogu rezultirati nizom prednosti i izazova u njihovom razvoju. U ovom poglavlju istrazit
¢emo kako darovitost moze pozitivno i negativno utjecati na djecu predSkolske dobi, uzimajucéi

u obzir razlicite aspekte njihovog zivota.
9.1. Dobrobiti darovite djece predskolske dobi

Darovita djeca predskolske dobi Cesto pokazuju napredne kognitivne sposobnosti,
visoku razinu kreativnosti 1 inovativnosti, te razvijene socijalne vjesStine. Ove karakteristike im

mogu donijeti brojne koristi kako u obrazovnom okruZzenju, tako i u svakodnevnom Zivotu.

Darovita djeca Cesto imaju izuzetne kognitivne sposobnosti koje im omogucuju brzo
ucenje, dublje razumijevanje kompleksnih koncepata te rjeSavanje problema na visokoj razini.

Studije su pokazale da darovita djeca pokazuju napredne sposobnosti u verbalnom izrazavanju,
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logickom razmiSljanju i sposobnosti prepoznavanja obrazaca. Ove kognitivne prednosti mogu

rezultirati boljim akademskim postignu¢ima i lak§im prilagodbama u obrazovnom okruzenju.

Darovita djeca ¢esto imaju povecanu sposobnost fokusiranja i1 koncentracije na zadatke
koji ih zanimaju. Njihova radoznalost i Zelja za u¢enjem cesto ih motivira da istrazuju nove

ideje 1 koncepte, Sto moze dovesti do ranog razvoja strucnih znanja u odredenim podruc¢jima.

Darovita djeca ¢esto pokazuju visoku razinu kreativnosti i inovativnosti. Oni su skloniji
originalnom razmisljanju, pronalazenju alternativnih rjeSenja i1 stvaranju novih ideja.
Csikszentmihalyi (1997) naglaSava da kreativna djeca Cesto doZivljavaju "tok" — stanje potpune
usredotocenosti 1 produktivnosti dok rade na kreativnim zadacima. Ova kreativna sposobnost

moze im donijeti prednost u umjetnickim, znanstvenim ili poduzetnickim podruc¢jima.

Kreativnost darovite djece takoder moze biti izrazena kroz njihovu sposobnost
kombiniranja naizgled nespojivih ideja na nove i inovativne nacine. Ova sposobnost moze

voditi do znacajnih inovacija i otkri¢a, ¢ak i u ranoj dobi.

Unato¢ stereotipima, darovita djeca ¢esto pokazuju razvijene socijalne vjestine. Oni su
cesto empaticni, osjetljivi na potrebe drugih 1 skloni suradnji u grupama. Darovita djeca mogu
pokazivati visoku razinu emocionalne inteligencije, Sto im omogucuje bolju interakciju s

vr§njacima i odraslima.

Darovita djeca ¢esto imaju sposobnost prepoznavanja i razumijevanja emocija drugih,
$to im moze pomo¢i u izgradnji pozitivnih odnosa s vr§njacima i mentorima. Ove socijalne
vjeStine mogu biti posebno korisne u timskim okruzenjima, gdje je suradnja klju¢na za

postizanje zajednickih ciljeva.

Dobrobiti darovite djece predskolske dobi su viSestruke i1 obuhvacaju napredne
kognitivne sposobnosti, visoku razinu kreativnosti i inovativnosti, te razvijene socijalne
vjestine. Ove karakteristike ne samo da im omogucuju uspjeh u obrazovnom okruzenju, ve¢ im
takoder pomaZzu u izgradnji pozitivnih odnosa 1 doprinosu drustvu kroz inovacije 1 kreativna
rjeSenja. Kroz podrsku i poticanje njihovih talenata, darovita djeca mogu postiéi svoj puni

potencijal 1 pridonijeti zajednici na znacajne nacine.
9.2. Nedostaci darovite djece predskolske dob

Dok darovita djeca predskolske dobi imaju mnoge prednosti, suo¢avaju se i s posebnim

izazovima. Ti izazovi mogu imati znacajan utjecaj na njihov emocionalni, socijalni i psiholoski
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razvoj. Razumijevanje ovih nedostataka vazno je kako bi se pruzila odgovarajuc¢a podrska i

osiguralo njihovo dobrostanje.

Jedan od najces¢ih nedostataka kod darovite djece je sklonost ka perfekcionizmu.
Darovita djeca ¢esto imaju visoka o€ekivanja prema sebi i mogu biti izuzetno samokriti¢ni kada
ne uspiju dosedi svoje ciljeve. Prema Neihart i sur. (2002), perfekcionizam kod darovite djece
moze dovesti do anksioznosti 1 stresa, posebno u situacijama kada se suocavaju s neuspjehom
ili razo¢aranjem. Ovo stanje moZe ometati njithovu sposobnost uzivanja u postignué¢ima i

ucenju, te moze negativno utjecati na njihovo mentalno zdravlje.

Darovita djeca Cesto se osjecaju izolirano zbog svojih razli¢itih interesa i sposobnosti u
odnosu na svoje vrinjake. Prema Silverman (1993), ova djeca mogu imati teSkoca pronalaZenja
istomisljenika 1 osjecati se neuklopljenima u grupama. Socijalna izolacija moze negativno
utjecati na njihov emocionalni i psiholoski razvoj, Sto moze dovesti do osjecaja usamljenosti i
depresije. Pronalazenje vr$njaka s kojima dijele sli¢ne interese moze biti izazovno, $to dodatno

otezava socijalnu integraciju.

Darovita djeca Cesto se suoCavaju s visokim pritiscima 1 ocekivanjima, kako od sebe
samih, tako 1 od svoje okoline. Roditelji, ucitelji i drustvo opcéenito ¢esto ocekuju izvanredne
rezultate od njih, Sto moze stvoriti dodatni pritisak i tjeskobu. Webb i sur. (2007) isticu da ovi
pritisci mogu imati negativan utjecaj na njihovo mentalno zdravlje i samoposStovanje.
Konstantna ocekivanja izvrsnosti mogu dovesti do osjecaja neadekvatnosti 1 straha od

neuspjeha, $to moze ometati njthovu sposobnost da se opuste 1 uzivaju u djetinjstvu.

Dobrobiti i nedostaci darovite djece predskolske dobi vazno su pitanje koje zahtijeva
pazljivo promisljanje i podrsku. Dok kognitivne prednosti, visoka razina kreativnosti i razvijene
socijalne vjestine mogu pruziti djetetu prednost u razli¢itim aspektima Zivota, perfekcionizam,
socijalna izolacija i visoki pritisci mogu predstavljati ozbiljne izazove. Vazno je pruziti podrsku
1razumijevanje ovim djeci kako bi se osiguralo da njihove darovitosti budu potpuno iskoristene,
a njihovi nedostaci umanjili. Kroz adekvatne obrazovne programe i emocionalnu podrsku,

mozemo pomoci darovitoj djeci da prevladaju ove izazove 1 postignu svoj puni potencijal.

Stru¢njaci upozoravaju na neke negativne aspekte darovitosti koji se mogu primijetiti

ve¢ u predskolskoj dobi:
1. darovita djeca mogu pokazivati znacajne razlike u razvoju izmedu razlicitih podrucja, sto
moze biti izazovno 1 frustrirajue za dijete. na primjer, iako moze imati iznadprosjecnu
intelektualnu razinu, motoricke sposobnosti mogu biti prosjecne, §to moze dovesti do

frustracija,
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2. budu¢i da darovita djeca imaju iznadprosje¢ne sposobnosti, ¢esto im je dosadno zbog
nedovoljno izazovnih aktivnosti koje se nude u vrti¢u ili kod kuce. stoga je vazno da im se
pruze aktivnosti koje su stimulativne 1 zanimljive,

3. dosada zbog nedovoljno stimulativnih aktivnosti moze dovesti do pojave razli€itih oblika
neposlusnosti kod darovite djece,

4. zbog izrazene znatizelje 1 Zelje za istrazivanjem, darovita djeca mogu pokazivati razlicite

oblike neposluSnosti.

Stoga je kljucno da roditelji, odgajatelji 1 drugi odrasli u djetetovoj okolini budu

osjetljivi na njihove potrebe i pruze im podrsku i razumijevanje (Cudina — Obradovi¢, 1991).
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Zakljucéak

Darovitost je kompleksan pojam koji se razlikuje od tradicionalnog povezivanja s
visokim kvocijentom inteligencije. Suvremena shvacanja isticu njezinu raznolikost i socijalni
kontekst, Sto zahtijeva fleksibilan pristup u prepoznavanju i podrSci. Glazbena darovitost,
primjerice, uklju¢uje kombinaciju naslijedenih 1 steCenih faktora te zahtijeva daljnja

istrazivanja radi boljeg razumijevanja.

Razvoj glazbenog sluha pocinje u ranom djetinjstvu i traje cijeli zivot. Utjecaj okoline,
obrazovnih pristupa i individualnih predispozicija klju¢an je za oblikovanje glazbene
kompetencije kod djece i adolescenata. Prepoznavanje i podrska darovitoj djeci od presudne su
vaznosti, posebno u predskolskim godinama, kako bi im se pruzila odgovarajuc¢a podrska i

potaknuo njihov razvoj bez negativnog oznacavanja ili prisiljavanja.

Glazbena darovitost djece predSkolske dobi vazna je za njihov ukupni razvoj, pozitivno
utjeCu¢i na kognitivne, emocionalne i socijalne sposobnosti. Identifikacija i poticanje ove
darovitosti zahtijeva promatranje djetetovih preferencija te kreativne pristupe ucenju. Rana
identifikacija i podrska imaju dugorocne pozitivne u¢inke na djecji razvoj, pruzajuci im temelje

za uspjeh u razli¢itim podruc¢jima Zivota.

Glazbena darovitost djece predskolske dobi ima dubok i viSestruki utjecaj na njihov
razvoj. Kroz glazbene aktivnosti, djeca ne samo §to razvijaju svoje glazbene vjestine, ve¢ i
poti¢u kognitivni, emocionalni i socijalni razvoj. Rana izloZenost glazbi i aktivno sudjelovanje
u glazbenim aktivnostima pruzaju djetetu temelje za razvoj naprednih kognitivnih sposobnosti,

emocionalne osjetljivosti te socijalnih vjeStina koje ¢e im koristiti tijekom cijelog Zivota.

Darovita djeca predskolske dobi nose sa sobom razli¢ite prednosti 1 izazove. Njihove
napredne kognitivne sposobnosti, visoka razina kreativnosti i razvijene socijalne vjeStine
donose brojne koristi, ali mogu biti pracene i1 perfekcionizmom, socijalnom izolacijom te
visokim oc¢ekivanjima. Razumijevanje 1 podrska su klju¢ni kako bi se osiguralo da darovita

djeca postignu svoj puni potencijal i prevladaju izazove s kojima se suocavaju.
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