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UvoD

Tema ovog rada je obrazovno postignuée u pocetnom obrazovanju autistiCne
djevojcCice. Zadatak je, analiziraju¢i ucitelji¢ine dnevnicke zapise o djevojcici Antoniji,
ustanoviti hoc¢e li njena integracija u pocetku osnovnoskolskog obrazovanja biti uspjesna, te

hoce li ostvariti pojedina obrazovna postignuca.

Rad se sastoji od tri dijela. U prvom dijelu objasnjeno je Sto je to autizam; objasnjen je
sam pojam autizma, kada se pojavljuje, koji su uzroci poremecaja i kako se on manifestira, te
koje su mogucnosti terapije. Potom je u radu prikazana odgojno-obrazovna integracija s
poremecajima autisticnog spektra te kako su oni prihvaceni u razrednom odjeljenju. Govori se
0 vrlo bitnoj pripremi uditelja, ali i razreda, za suradnju s djetetom s autisti¢nim poremecajem,

te o vaznosti suradnje roditelja, ucitelja i terapeuta.

U drugom dijelu rada prikazano je ukljucivanje djevojéice u pocetno osnovnoskolsko
obrazovanje; iznesen je prikaz bolesti i prikaz napredovanja djevoj¢ice Antonije kroz prvu
godinu osnovnoskolskog obrazovanja. Napredovanje kroz prvu godinu iznenesno je na
temelju osvrta na diplomski rad studentice Ingrid Spani¢, koja je takoder analizirala
ucitelji¢ine zapise o djevojcici u prvom razredu. Potom su prikazani izvadci iz zapisa o
Antonijinoj prilagodbi kroz drugu godinu osnovnoskolskog obrazovanja, te rezultati analize

zapisa.

Tre¢i dio rada sadrzi raspravu temeljenu na mogucénostima uklju¢ivanja djevojcice u
redovnu nastavu, osvréuéi se na napredak u obrazovnim i neobrazovnim podru¢jima te njen

sveukupan uspjeh u socijalizacijskim i komunikacijskim sposobnostima.



1. STO JE AUTIZAM?

Autizam je vrlo slozen razvojni poremecaj. U stru¢noj literaturi (Nikoli¢; 2000)
autizam je opisan kao neurorazvojni poremecaj koji karakterizira promijenjeno ponasanje u
svim podru¢jima srediSnjeg ziv€anog sustava: motoriCkom, perceptivhom, intelektualnom,
emotivnom i socijalnom. Prema tome, osoba s autistiénim poremecajem vrlo teSko uspostavlja
komunikaciju s okolinom i socijalne interakcije. Koriste se i termini autisticni poremecaj,
Kannerov sindrom, autisti¢ni sindrom te infantilni autizam. Izraz infantilni autizam nastao je
iz razloga §to se simptomi pojavljuju u ranom djetinjstvu- u prve tri godine Zivota, a rije¢
autizam potjece od gréke rijeci authos, sto znaci sam. Autizam kao sindrom zahtijeva klinicku

opservaciju i ne moze biti dijagnosticiran na temelju samo jednog simptoma.

Pojam autizam u psihijatriju uvodi Svicarski psihijatar Eugen Bleuler 1911. Autizam oznacava
poremecaj dozivljaja vlastite osobnosti; osoba koja boluje od tog poremecaja je introvertirana,
povlaci se u svoj svijet u kojem prozivljava svoje fantazije, koji je prepun simbolike, strahova
i Zelja. Bolesnik se otuduje od stvarnog svijeta koji ga okruzuje. Kako navodi Nikoli¢ (2000),

autizam kao takav jedan je od simptoma shizofrenije.

U struénoj literaturi (Bujas- Petkovi¢; 1995) navedeno je kako je americki psihijatar Leo
Kanner prvi opisao autisti¢ni sindrom 1943. godine. Naime, on je sustavnim i temeljitim
promatranjem iz vece skupine djece izdvojio jedanaestero djece. lako su ta djeca tjelesno
izgledala zdravo, pokazivala su specifi¢ne simptome. Kod te djece prvenstveno je bio istaknut
poremecaj govora, komunikacije i ponaSanja koja su se po videnim simptomima razlikovala
od drugih psihic¢kih bolesti rane dje¢je dobi. Kako je navedeno u daljnjem tekstu, osnovne

karakteristike autisticnog poremecaja prema Kanneru jesu:

- nemoguénost djeteta da uspostavi normalne kontakte s roditeljima, djecom i drugim
ljudima opcenito

- zakaSnjeli razvoj govora i1 uporaba govora na nekomunikativan nacin (eholaljja,
metalalija, neadekvatna uporaba zamjenica)

- ponavljajuce i stereotipne igre i opsesivno inzistiranje na poStovanju odredenog reda

- nedostatak maste i dobro mehanicko pamcenje

- normalan tjelesni izgled (Bujas- Petkovi¢, 1995, 4-5)

Roditelji autisti¢énu djecu opisuju na sljedece nacine: ta su djeca ,,sama sebi dovoljna®, ,,zive

kao u nekoj skoljci, ,,najsretnija su kad ih se ostavi na miru®, ,,ponasaju se kao da nitko nije



prisutan®, ,,ne obracaju paznju na okruzenje“, ,,pruzaju dojam tihe mudrosti®, ,,nisu u
moguénosti pokazati normalnu razinu socijalne osjetljivosti®, ,,ponasaju se kao da su

hipnotizirana®“. (Remschmidt, 2009, 9-10).

1.1. DIJAGNOSTIKA AUTIZMA

»Dijagnosticki rad ima za cilj odredivanje eventualne etiologije, stupnja oStecenja,
odredivanje postoje¢ih mogucénosti i sposobnosti te potencijalnih sposobnosti djeteta kao i
neki puta vrlo tesko dijagnosti¢ko razgrani¢enje prema mentalnoj retardaciji, afaziji, gluho¢i i
svim ostalim mijeSanim klinickim slikama. Iz tog razloga dijagnostika obuhvaca osim

procjene klini¢kih simptoma i sljedece:

- neurolosko- psihijatrijski postupak
- somatski status

- genetsko ispitivanje

- ispitivanje metabolizma — EEG

- audiolosko ispitivanje

- ispitivanje ocnog statusa

- ispitivanje likvora

- ispitivanje dermatoglifa.

U dijagnosticiranju sudjeluju psihijatar, psiholog i1 defektolog, svaki sa svog stanovista ali
vode¢i rauna o rezultatima ispitivanja svakog pojedinog. (Nikoli¢, 2000, 114).
Dijagnosticki kriteriji mijenjali su se svakih desetak godina. Nastao je i niz procjena za
autisticni poremecaj. lako nije znanstveno potvrdena, najvise je koriStena Creakova nine-
point skala. Ona se sastoji od Cetrnaest ponudenih simptoma, od kojih je potrebno barem

devet za postavljanje dijagnoze autizma. ,,Creakova skala glasi:

Velike teskoce u druzenju i igranju s drugom djecom.
Dijete se ponaSa kao da je gluho.

Dijete ima jak otpor prema ucenju.

Dijete nema straha od stvarnih opasnosti.

Dijete ima jak otpor promjenama u rutini.

Dijete se radije koristi gestom ako nesto Zeli.

Dijete se smije bez vidljiva razloga.

© N o o B~ w DN PE

Dijete se ne voli maziti ni da ga se nosi.



9. Pretjerana fizicka aktivnost (hiperaktivnost).

10. Dijete izbjegava pogled o¢i u oci.

11. Neuobicajena vezanost za objekte ili dijelove objekta.

12. Dijete okrece predmete i potreseno je ako je u tome prekinuto.
13. Ponavljajuce i1 cudne igre.

14. Dijete se drzi po strani.” (Bujas- Petkovi¢, 1995, 4)

U strucnoj literaturi (Remschmidt; 2009) navode se dijagnosticki pokazatelji, odnosno kriteriji
za autisti¢ni poremecaj prema MKB-10 i DSM-IV. U oba klasifikacijska sustava naglasavaju
se Cetiri kljucna obiljeZja: ,,kvalitativno oStecene uzajamne socijalne aktivnosti, kvalitativno
ostecena komunikacija, ograniCeni interesi i stereotipski obrasci ponaSanja, pocetak prije trece
godine zivota® ( Remschmidt, 2009, 16). Sukladno s kriterijima klasifikacijskih sustava,
najprije se uocavaju tri najuocljivija oblika ponasanja: ,, ekstremno zatvaranje od vanjskog

svijeta, gréevita povezanost s poznatim (strah od promjene) te posebno osebujan govorni

jezik* (Remschmidt, 2009, 16).

Pod oblikom ponaSanja nazvanim ekstremno zatvaranje od vanjskog svijeta, Remschmidt
objasnjava kako su socijalne interakcije poremecene, StoviSe, gotovo da uopcée ne postoji
bliskost i povezanost s obitelji, osobito povezanost s majkom. Dijete ne dozivljava majku kao
najblizu osobu, nema pogleda o¢i u o€i, izostaju i reakcije smijeska. Izostaju i geste

anticipacije, kao §to je pruZanje ruku kako bi se dijete podiglo.

Dijete koje boluje od autisticnog poremecaja osjeca se dobro u svojoj rutini, u poznatim
okolnostima, stoga osjeca strah i napadaje panike kada se neSto u njegovu okruZenju

promijeni.

Pod osobitostima govornog jezika, prema Remschmidtu, o€ituje se usporen razvoj govornog
jezika. Takav je govor karakteristian za otprilike polovicu djece koja pate od autistiénog
poremecaja. Djeca su takoder sklona tvorbi novih rije¢i (koja njima imaju neko posebno
znacenje) te eholaliji. Djeca u kasnijoj dobi nauce sebe osloviti zamjenicom ,,ja*, a do tada o
sebi govore u treem licu. Djeca jako kasno postizu razdoblje postavljanja pitanjaili ga uopce
ne postizu. Mnogo je slucajeva u kojima autisticna djeca, koja su naucila govoriti, ne mogu
koristiti jezik za komunikaciju, ve¢ ga koriste samo mehanicki. Govor autisti¢ne djece zasi¢en
je gramatickim pogreskama. Takoder je uoCen i specifican glas- glas u kojemu nema
melodicnosti, glasnoc¢a govora je nepromjenjiva te je krivo naglasavanje rijeci i recenica. Isto

tako, ritam govora Cesto je isprekidan.



1.2. POVIJEST AUTIZMA

Zapisi lijecnika Itarda o djecaku Viktoru

Djecak Viktor, poznat i pod nazivima ,,divlji djeCak iz Aveyrona“ te ,,mali prljavi djecak®,
jest djecak koji je odrastao u Sumi uz rijeku, nedaleko francuskog grada Rodeza. Pretpostavlja
se da je bio napusten u dobi od 4 ili 5 godina. Kako je navedeno u stru¢noj literaturi (Nikoli¢;
2000), pronaden jel799. godine u dobi od 11 ili 12 godina.Bio je posve gol i zapuStenog
izgleda. Ponasao se poput zivotinje; hodao je cetveronoske i nije pokazivao nikakve naznake
civiliziranog druStvenog ponaSanja. Nadalje, hranio se korijenjem i bobicama, nije razlikovao
toplo od hladnog niti je pokazivao ikakvu zelju za komunikacijom i emocije. Tako neobi¢an,
djecak se svima ¢inio kao zanimljiv sluéaj za promatranje. Nakon promatranja i analiza,
znanstvenici su njegovo stanje proglasili urodenom dusevnom zaostalos¢u. Zakljucili su i da
je potpuno liSen pamcenja, prosudivanja i sposobnosti imitiranja. Tada je prestala
zainteresiranost za promatranje dje¢akova stanja, no izdvojio se mladi i ugledni lijje¢nik Jean
Marie Gaspard Itard. On se nije slagao s tim pesimisti¢nim misljenjima. Smatrao je da je
Viktorova retardacija popravljiva te je na tome i radio. Prema Nikoli¢u (2000), Viktorovo je
stanje dozivljavao kao zastoj u razvoju koji je uvjetovan nestimuliraju¢om okolinom Zivota
izvan civilizacije. Viktor je poCeo izrazavati osjecaje prema svom ucitelju, $to je bio veliki
uspjeh. Itard je svojim dugim i1 napornim radom nastojao probuditi djecakovu zelju za
drustvom 1 socijalizacijom, njegove emocije, nastojao uvesti upotrebu rijeci §to je postizao
vjezbom imitacije i zapovjednim zakonima te razvijati najjednostavnije mentalne operacije.
Nazalost, nije uspio u svim svojim ciljevima, no Viktor je naucio odredeni broj rijeci, stekao
je sposobnost prosudivanja i komunikacije. Naucio je primjereno izrazavati emocije. Uspio je
I nauciti svirati violinu. Viktor je umro u dobi od 40 godina. Lije¢nik Itard zakljucio je da je

presudni faktor okolina.
1.3. ETIOLOGIA AUTIZMA (UZROCI BOLESTI)

O uzrocima autisticnog poremecaja mnogo se istrazivalo sve do danas, no oni nisu sa
sigurno$¢u razjasnjeni. Prema stru¢noj literaturi (Nikoli¢; 2000), vecina vjeruje da se radi o
psihickim, ali i organskim ¢imbenicima, to jest, njihovom medusobnom djelovanju. Radi se 0
viSestrukim uzrocima koji oStecuju srediSnji Ziv€ani sustav 1 1z tog razloga uzrokuju psihicke
simptome specificne za autizam. U pocecima otkrivanja autizma, Leo Kanner je kao uzrok

naveo emocionalno hladnu majku- majku koja ne prihvaca svoje dijete ili ga ne prihvaca na



adekvatan nacin. Danas su te teze odbacene te se govori 0 brojnim drugim uzrocima Koji,
medusobno udruzeni, dovode do iste klinicke slike. ,,Dakle, uzroci autisticnog poremecaja
nisu do danas poznati, a brojni ¢initelji moguci su uzrocnici (genetski faktori, oStecenje u
trudno¢i od lijekova 1 virusa, trauma u porodu, virusne infekcije rane dobi, autoimune

reakcije, psihotraume i drugo). (Nikoli¢, 2000, 102).
%+ Obiteljski uzroci

Kako je poznato da napustena djeca ili ona koja su, iz bilo kojeg razloga dulje
odvojena od obitelji, osobito majke, mogu pokazivati znakove psihi¢kog poremecaja, kao
posljedica odvajanja moze se pojaviti i autizam ili neki od simptoma tog poremecaja. lako
je to moguce, prema Nikolicu (2000), mnogo je manja vjerojatnost da je to uzrok
autisticnog poremecaja nego Sto se to smatralo u pocecima. Danas se zna da se radi o
mnogim drugim uzrocima. Takoder, na temelju viSe istrazivanja dokazano je da se
autizam ucestalije javlja u nekim obiteljima te je medu bracom i sestrama pedeset do sto
puta Ce$ca pojavnost tog poremecaja nego opcenito u populaciji. Dakle, ako u obitelji
postoji autisti¢no dijete, to znaci da postoji rizik da se u toj obitelji ponovo rodi autisti¢no
dijete. To je vrlo bitan podatak za roditelje autisticnog djeteta, ukoliko se odlucuju za
drugo dijete. Kada se pak govori o tome da je dijete imalo sasvim normalan razvoj te se
iznenada ili postupno javljaju psihi¢ke promjene, to se povezuje sa psihickom traumom,

Sto moze biti odvajanje od obitelji zbog hospitalizacije ili iz nekog drugog razloga.

*

% Neuroanatomski i neuropatoloski uzroci

Kao dokaz da se, izmedu ostalog, radi i o oSte¢enju mozga jest relativna ucestalost
(28%) epilepticnih napadaja u autisticne djece. Po prvi put obi¢no se pojavljuju u
vrijeme adolescencije. Kako se navodi u strucnoj literaturi (Nikoli¢; 2000), nepovoljni
prenatalni i perinatalni ¢imbenici mogu imati ulogu u genezi autizma. Mnoge majke
autisticne djece imale su teSku i1 kompliciranu trudnocu ili pak tezak porod, Sto
objaSnjava da je na taj nacin doSlo do oSte¢enja mozga 1 psihickih poremecaja. Od tih
poremecaja najucestaliji je autizam i opcenito poremecaj komunikacije. Medu ostalim,
kao potencijalni rizicni ¢imbenici, navedeni su: ,,niska porodajna tezina, amnionski
mekonij, kratka gestacija, uzimanje lijekova za vrijeme trudnoce, virusne infekcije
tokom trudnoce, edemi, niski Apgar po rodenju, vaginalno krvarenje tokom trudnoce
protrahiran porod, hiperbilirubinemija, patologija placente, opseg glave po rodenju.*

(Nikoli¢, 2000, 104).

10



X/
°e

X/

*

Svi ti uzroCnici nisu sigurnog znacenja. Ako oni vode do autizma, djeluju u

kombinaciji, ili su pak genetski programirani.
Geneticki razlozi

,Principi nasljedivanja su nepoznati i moze se govoriti samo o identifikaciji opéeg
utjecaja nasljeda. Znacajno vecéa ucestalost kod muskog spola ne moze se precizno
objasniti niti jednom od genetskih teorija. Pretpostavlja se da autizam ima autosomno
recesivnu ulogu, S$to se zakljucuje iz analiza koje su pokazale multiplu incidenciju u
obiteljima 1 vecu incidenciju podudarnosti kod monozigotnih blizanaca u usporedbi s
dizigotnim blizancima.” (Nikoli¢, 2000, 104, 105). Nadalje u literaturi navedeno je
kako je Cest slucaj da Clanovi obitelji autisti¢nih osoba takoder pate od kognitivnih
poremecaja te specificnih karakteristika osobnosti. Medu najucestalije kognitivne
poremecaje ubrajaju se poremecaji Citanja, sricanja, artikulacije, razvoja govora i

mentalna retardacija.
Neuroznanstvena tumacenja

Prema Nikoli¢u, neuroloski modeli takoder nude svoja objasnjenja uzroka autizma;
»Abnormalno ponaSanje u autizmu usporedivo je s ponaSanjem odraslih osoba
oSteCena mozga, osobito frontalnog reznja, bazalnih ganglija i limbi¢kog sustava.*
(2000, 105). Ponasanje osoba izazvano takvim o$tecenjima gotovo Se U potpunosti
podudara sa svim glavnim obiljezjima/ obrascima ponaSanja osoba s autisticnim
poremecajem: stav tijela, hoda, poremecaji komunikacije, paznje 1 percepcije, rituali 1
kompulzivno ponasanje, nesposobnost ucenja uz pomoc¢ iskustva, adaptacija na

promjene u okolini, konkretno misljenje te manjak empatije.
Imunoloska gledista

U strucnoj literaturi (Nikoli¢, 2000) navedene su spoznaje iz studije u kojoj je
evidentno da maj¢inski imunitet moze biti povezan s autizmom. Druge imunoloske
hipoteze dovele su do spoznaje da majcinska antitijela mogu izazvati osStecenja mozga,
ili biti direktno odgovorna za oS$tec¢enje fetalnog Zziv€anog tkiva u razvoju Kkoje

uzrokuje abnormalna ponasanja u autizmu.
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1.4. MANIFESTACIJE AUTISTICNOG POREMECAJA

Autisti¢ni poremecaj obuhvaéa razliite simptome, no oni zajedno ¢ine jedinstvenu
klini¢ku sliku. Tako je Rutter (1978) izdvojio tri skupine simptoma po kojima se autizam
razlikuje od drugih poremecaja te djecjih psihoza: ,,08tecenje socijalnog kontakta s brojnim
karakteristikama koje odstupa od djetetova intelektualnog funkcioniranja, zakasnjeli i
promjenjeni razvoj jezika i govora s brojnim specificnostima, a koji su slabije razvijeni od
opée intelektualne razine, zatim inzistiranje na jednoliCnosti te stereotipije, abnormalne
preokupacije i otpor promjenama.* (Bujas- Petkovi¢, 2010, 103). Svi od navedenih simptoma

pojavljuju se u prve tri godine Zivota.

Prema stru¢noj literaturi (Bujas- Petkovi¢, 2010, 103), prvi znakovi autistiénog poremecaja
mogu se uociti ve¢ u dojenackoj dobi: ,,rani poremecaj prehrane (odbijanje dojke ili bocice,
prihvacanje samo odredene hrane), poremecaj sna, placljivost, autoagresija, pretjerana
mirnoc¢a ili nemir, odsutnost anticipiraju¢eg drzanja djeteta i postularna adaptacija (misi¢na
atonija ili rigiditet), smanjen interes za igracke, pretjerana anksioznost, nezainteresiranost za
zbivanja u okolini. U neke djece nedostaje emocionalne povezanosti s roditeljima.* Roditelji
moraju biti predani svom djetetu te ga ,,osluskivati®, posvetiti mu se u potpunosti kako bi

uocili eventualne znakove poremecaja.

% Socijalno ponaSanje

Nemoguénost uspostavljanja socijalnih interakcija, kao jedan od klju¢nih
simptoma, navodi se od samog pocetka otkrivanja ovog poremecaja. Kako je
navedeno u strucnoj literaturi (Bujas- Petkovi¢, 2010, 104), u jednoj od klasifikacija,
navedeni su simptomi poremecenih socijalnih interakcija u cetiri podskupine: ,,1.
oSte¢enje neverbanih nacina ponaSanja kao Sto su pogled o¢i u o¢i, izraz lica, drzanje
tijela, geste; 2. ne razvijaju se odnosi s vrSnjacima primjereni dobi; 3. nedostatak
interesa 1 suosjecanja s drugim osobama, 4. nedostatak socijalne ili emocionalne
uzajamnosti.© Intenzitet navedenih simptoma ovisi od djeteta do djeteta, odnosno o
djetetovoj intelektualnoj i govornoj sposobnosti. Kada govorimo o izostanku kontakta
o€i u o€i, prema strucnoj literaturi Bujas- Petkovi¢, nije najtocnije re¢i da se radi o
namjernom izbjegavanju kontakta, ve¢ iz razloga jer nemaju interes za time. Isto tako,
Sto se tiCe izbjegavanja socijalne situacije opcéenito, slucaj je da ju dijete s autisticnim
poremecajem najvjerojatnije Cesto ne razumije. Tome je tako jer su mu mnoge stvari

nejasne i neshvatljive. Tada dijete osjeca frustraciju i neprimjereno reagira.

12



¢ Govor i misljenje

,Govor je prirodna sposobnost covjeka da se sporazumijeva, Salje i vraca misli
i poruke pomocu artikuliranih glasova koji oblikuju rijeci i recenice/ neko drugo
sredstvo koje zamjenjuje govor i verbalni jezik kao sustav znakova (geste, grimase,
kasalj u znak neslaganja itd.)“ (http://hjp.novi-liber.hr/index.php?show=search).
Govor 1 jezik sastavni su dijelovi vrlo slozenog procesa meduljudske komunikacije.
Taj proces je promijenjen i znatno slabije funkcionira u mnogim poremecajima, kao i
u autizmu. Prema struc¢noj literaturi (Bujas- Petkovi¢, 2010), govor se razvija u
receptivnom (sluSanje te sposobnost prepoznavanja rije¢i) I ekspresivnom obliku
(vokalizacija i artikulacija). Ako bilo koja od sastavnica tog procesa savrSeno ne
funkcionira, komunikacija je naruSena.

Djeca s autisticnim poremecajem koja imaju snizene intelektualne sposobnosti,
ali 1 ona prosjecne inteligencije, imaju teSkoce u razumijevanju. Naime, ona ne mogu
shvatiti apstraktne pojmove. Dok djeca urednog razvoja pocinju razvijati govor potkraj
prve godine, vec¢ina autistiéne djece najCeS¢e progovori kasnije, te je taj govor
manjkav, a moguc¢ je i njegov potpuni izostanak. U stru¢noj literaturi (Nikoli¢, 2000,
52) navedene su specifi¢nosti govora autisticne djece: ,,0bi¢no je veoma oskudan,
djeca se njime rijetko sluze iako znaju govoriti, a koriste ga isklju¢ivo za izrazavanje
fizioloskih potreba (glad, zed) ili zelja. Autisticna djeca govore u drugom ili treCem
licu, npr.: Daj mu soka!, Daj mu cokolade!, Dat ¢u ti soka!, Dat ¢u ti ¢okolade!,
misle¢i pritom na sebe. Ona zapravo ponavljaju rijeci ili dijelove recenica koje su
ranije Culi, ali ne odgovaraju na pitanja.”“ Vrlo Cesto autisticna djeca Svojim
izostankom reakcije odaju dojam da se radi o gluho¢i. Roditelji posumnjaju na
gluhocu jer dijete ne odgovara niti se okrece u znak reakcije pa zatraZe stru¢nu pomoc.
Cesto je to prvi i jedini simptom koji vodi do dijagnoze autisticnog poremecaja. Isto
tako, Cesta je pojava da djetetov govor nakon pojave bolesti postaje nerazumljiv u
formalnom 1 sadrZzajnom smislu. Kako je navedeno u stru¢noj literaturi (Nikolic,
2000), dijete stvara nove rije¢i (neologizme), izokrece pojedine rijeci te ith pogresno
izgovara. Kod veéine autisticne djece prisutan je eholali¢an govor, §to znaci da dijete
ponavlja zadnje rijeci u recenici, cijele recenice ili razgovore koje je prije od nekoga
Culo onako kako je bilo izgovoreno. Dakle, govor je poprilicno nerazumljiv, a ¢esto
dijete govori samo sa sobom. Ukoliko okolina ne razumije zahtjeve te ne odgovori, i
to kako je dijete ocekivalo, u djetetu se budi ljutnja 1 stvara se osjecaj

anksioznosti.Dijete je najvise ljuto i agresivno ako ga ne razumije njegova majka jer
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smatra da bi ga ona svakako trebala razumjeti te je smatra krivom za nastanak takve
situacije.

Brojni istrazivaci dosli su do zakljucka da je razvoj govora autisti¢ne djece u
korelaciji s njihovim intelektualnim funkcioniranjem te da intelektualno sposobnija
djeca imaju bolje razvijen govor i razumijevanje (Bujas- Petkovi¢, 2010). Unatoc¢
tomu, bitna je Cinjenica da je govor autistiCne djece razvijen ispod njihove opce
intelektualne razine i da na testovima inteligencije djeca s autizmom postizu mnogo
bolje rezultate na neverbalnim nego na verbalnim testovima. Uz sve navedeno, govor
autisticne djece Cesto je poremecen 1 u ritmu, intonaciji, visini i naglasku. Dijete
govori bez emocija, odsutno, u trenu kada njemu odgovara te ,,cuje §to Zeli ¢uti®; ne

reagira na pitanja i izjave koje kod njega ne bude nikakav interes.

Stereotipije, ograni¢eni interesi 1 aktivnosti

Medu prvim specifi¢nostima autisticnog poremecaja 1943. Kanner je opisao
inzistiranje na jednoli¢nosti. Djeca imaju potrebu za rutinom. Opiru se bilo kakvim
promjenama u okolini te ih to ¢ini uznemirenima. Dijete uspostavlja isti red, ¢esto
slaze predmete u besmislen niz. Ti simptomi opisani su kao ogranieni, repetitivni,
stereotipni modeli ponaSanja, interesa i aktivnosti koji se oCituju: ,,a) zaokupljenoscéu
jednim ili viSe stereotipnih i restriktivnih modela interesa koja je abnormalna
intenzitetom ili usmjereno$¢u, b) uocljivim nefleksibilnim priklanjanjem specificnim,
nefunkcionalnim rutinama ili ritualima, c) stereotipnim i repetitivnim motorickim
manirizmima, d) trajnom zaokupljenos¢u dijelovima predmeta“ (Bujas- Petkovic,
2010, 111). lako su ti simptomi nekada vidljivi i kod djece normalnog razvoja, javljaju
se U manjoj mjeri. Autisti¢no dijete ne smijemo dugo ostavljati samo u igri, upravo
zbog toga $to su stereotipne, ritualne, a kada djetetu prijedu u naviku tesko ih je
otkloniti. Dijete zaokupljeno takvim igrama ne Zeli nikakvu drugu korisnu aktivnost

(Nikoli¢, 2000).

1.5. REHABILITACIJA | TERAPIJA

Terapijske su intervencije mnogobrojne i vrlo razli¢ite. Najces¢e su koriSteni
psihoanaliti¢ki pristup, bihevioralni pristup i kurativno-pedagoski pristup. U stru¢noj

literaturi (Nikoli¢, 2000) navedeni su i sljedeci terapijski pristupi:
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- psihofarmakoterapija

- likovna terapija

- terapijaigrom

- kineziterapija

- psihoterapija autisti¢ne djece i njihovih obitelji
- rehabilitacijsko-reedukativni postupak

- struc¢na pomo¢ roditeljima

Psihoanaliti¢ki pristup podupire osobnost djeteta i njegov stil zivota, dinamiku razvoja te
njegove potrebe opcenito. Dijete je stavljeno u sredinu u kojoj samo bira ono §to ga Cini

zadovoljnim i ispunjenim te se na taj nacin poti¢e njegov uskladeniji razvoj i napredak.

Bihevioralni pristup bavi se proucavanjem ponasanja, odnosno upravljanjem i
kontroliranjem ponasanja. Polazi se od pretpostavke da se svako ljudsko bi¢e moze nauciti
odredenim radnjama ukoliko je za njih nagradeno. Bitno je da su zadaci podijeljeni u

jednostavne etape i da prijelaz na slozenije mora biti postepen.

Kurativno-pedagoski pristup temelji se na podizanju svijesti o tome kako je najbitniji
pedagoski pristup koji je prilagoden teSkoama djeteta te njegovim mogucénostima. Kako bi se
postigli terapijski uspjesi, od iznimne je vaznosti sama osobnost i trud koji terapeut ulaze, ali

isto tako 1 ukljucenost i1 podrska cijele obitelji te njthova medusobna suradnja.

Psihofarmakoterapiju - koristenje lijekova za smirivanje nezeljenih simptoma - treba
primjenjivati samo kada druge metode ne daju nikakve rezultate, to jest, kada psihoterapijski
postupci nisu uc¢inkoviti. Od lijekova, u terapiji autisticne djece najcesce se koriste lijekovi za
suzbijanje psihoza u odraslih ili pak lijekovi za uspavljivanje. Ti lijekovi nisu dugoro¢no

rjesenje, ve¢ bi ih trebalo koristiti samo privremeno kada je dijete izrazito nemirno.

Likovna terapija primjenjuje se kod gotovo svih psihickih poremecaja. Likovnim
izrazavanjem moze se uspostaviti i dijagnoza jer crtezi zaista mnogo toga mogu otkriti i imati
mnoge skrivene poruke. Vecina autisticne djece voli se likovno izrazavati. S obzirom na
oskudan govor ili njegov potpun izostanak, likovno stvaralastvo je nacin njihova izrazavanja,

slanja misli, zelja 1 poruka.
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Terapija igrom razlikuje se od spontane igre s vrSnjacima. Ona je ciljana i vodena od
strane terapeuta te je podijeljena u odredene faze. Kroz igru dijete moze izreci svoje osobne

dozivljaje. Isto tako sluzi i za upoznavanje vanjskoga svijeta.

Kineziterapija je vazan dio terapije autisticne djece. U djecjoj dobi kineziterapijom se
uklanja hiperaktivnost, dok u odrasloj dobi suzbija agresiju i destruktivno ponasSanje. Kao i

kod zdrave djece, kineziterapija poti¢e normalan tjelesni razvoj.

Psihoterapija autisti¢ne djece i njihovih obitelji- psihoterapija ima u¢inka samo kod one
autisticne djece koja imaju viSe intelektualne sposobnosti. Kod mnoge djece s tezim
poremecajem psihoterapija ne daje znacajne rezultate. Individualna psihoterapija za cilj ima
dati uvid u ponasanje i osmisljavanje ponaSanja i unutrasnjeg dozivljaja. Kako za samo dijete,
psihoterapija je neophodna i za ¢lanove obitelji autisticnog djeteta. Osobito je vazna edukacija
roditelja kako bi se znali nositi sa situacijama, ispravno postupati i pravilno se odnositi prema

djetetu.

Kod rehabilitacijsko-reedukativnog postupka potrebno je uzeti u obzir pet temeljnih

ciljeva:

,»1) Poticanje normalnog razvoja
2) Nastojati unaprijediti sposobnost ucenja
3) Redukcija rigidnosti i stereotipija
4) Odstranjivanje nespecifiénog maladaptivnog ponasanja

5) Ublazavanje roditeljske traume i nesrec¢e* (Nikoli¢, 2000, 124)

Stru¢na pomo¢ roditeljima od iznimne je vaznosti kako bi se roditelji naucili nositi s
raznim oblicima ponasanja svog autisti¢nog djeteta. Roditeljima je potrebno detaljno objasniti
psihicku situaciju djeteta te im na taj nacin umanjiti strah i1 osjecaj krivnje. Takoder, naucit ¢e
kako je potrebno odnositi se prema djetetu u konkretnim situacijama. Stru¢na pomoc¢

roditeljima se nudi se na nekoliko nacina:

,,1)SavjetovaliSte za roditelje
2) Individualni tretman
3) Grupe roditelja
4) Tretman roditelji- dijete* (Nikoli¢, 2000, 125, 126)
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1.1.1 ODGOJNO-OBRAZOVNA INTEGRACIJA UCENIKA S
POREMECAJIMA AUTISTICNOG SPEKTRA

Kljuéni preduvjet uspjeha autisti¢ne djece u odgojno-obrazovnom radu jest njihovo §to
ranije uklju¢ivanje u program rane intervencije u obitelji te kasnije u vrtice. Rano ukljucivanje
rezultira boljim izgledima u kasnijoj, skolskoj integraciji. Autori upucuju na svijest o tome da
je priprema autisti¢nog djeteta za $kolu od iznimne vaznosti (Speli¢, Koseto, 2011). U ¢lanku
je istaknut napredak autistiénog djecaka koji je pohadao individualizirani program s dvije
odgajateljice u vrticu. Razvile su se pozitivne promjene u socijalizaciji koje su dje¢aku

olaksale pohadanje osnovne Skole.

Kako je navedeno u stru¢noj literaturi (Bujas- Petkovié¢, 2010), djeca s poremecajima
iz autisti¢nog spektra teSko se ukljucuju u redovito skolovanje. Jednim dijelom to je prisutno
zbog intelektualnih teSkoca, ali i zbog predrasuda okoline. S obzirom na drugaciji nacin
razmisljanja, razlikuje se i njihov nacin ucenja, stoga je nuzno znanje i kontinuirana edukacija
ucitelja, ali 1 svih ostalih stru¢nih suradnika koji su dio djetetova obrazovanja. Isto tako, za
napredak autisticnog djeteta u odgojno-obrazovnom procesu obavezna je dobra komunikacija
izmedu ucitelja i ostalog struénog osoblja te roditelja. Integracija je opéenito podijeljena u tri
razine: lokacijsku, socijalnu i1 funkcionalnu. Cilj integracije ne zavrSava samo s integracijom
u skole, ve¢ je prijeko potrebna i integracija u drustvo, odnosno edukacija drustva opcenito.
Naime, Cest je slucaj da se dijete, nakon ostvarene integracije u skoli te ostvarenih pozitivnih
odnosa s vr$njacima i uciteljima, nakon segregacijskog $kolovanja, nije uspjesno reintegriralo

u drustvo.

Nepobitna je Cinjenica da je inkluzivna edukacija od velike koristi, ukoliko se provodi
po maksimalno prilagodenom, individualiziranom pristupu pojedinom uceniku i ukoliko su
zadovoljeni svi potrebni uvjeti te omogucene specificne prilagodene metode. Valja naglasiti
da se pritom ne ometa nastavni proces za ostale sudionike. Individualizirano poducavanje
mora biti usmjereno na poticanje socijalne kognicije i1 adaptivne oblike ponaSanja. Osim
usvajanja Skolskog gradiva, za autisti¢nu je djecu od iznimne vaznosti poticanje njihovih

socijalizacijskih i komunikacijskih sposobnosti.

»Suvremena hrvatska Skola pretpostavlja integraciju djece s posebnim obrazovnim
potrebama, a u¢enikom s posebnim obrazovnim potrebama, kakvi su i oni s poremecajima

autisticnog spektra, smatra se svako dijete koje ima znatno vece teskoc¢e u ucenju nego
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njegovi vrnjaci, zbog ¢ega mu je potrebna posebna odgojno-obrazovna podrska. Oblici rada
koji se nude u sklopu osnovnoskolskog odgoja i obrazovanja za ucenike s posebnim
obrazovnim potrebama provode se u redovitom osnovnim $kolama i posebnim odgojno-
obrazovnim ustanovama. U redovitim osnovnim $kolama za ucenike s posebnim potrebama
moguca je potpuna integracija (redoviti razredni odjeli, redoviti program uz individualizaciju,
prilagodeni program, djelomicna integracija, redoviti razredni odjeli- predmeti iz podrucja
kulture, posebni razredni odjeli- obrazovni predmeti prema posebnom programu i posebni
odjeli s posebnim programima). U posebnim odgojno-obrazovnim ustanovama moze se

provoditi redoviti program te prilagodeni i posebni programi.* (Bujas- Petkovi¢, 2010)

Prema HNOS-u (Hrvatski nacionalni obrazovni standard), edukacijska integracija u
redovitu Skolu osigurana je za ucenike s Aspergerovim poremecajem, ucenike s autisticnim
poremecajem ukoliko su grani¢nog ili prosjecnog intelektualnog razvoja. Za integraciju u
redovitu Skolu ucenici s navedenim poremecajima mogu imati blaza odstupanja u socijalnoj
interakciji te umjeren stupanj autizma, $to znaci da su smetnje u ponasanju zastupljene u

manjoj mjeri.
1.1.2. PRIHVACANIJE UCENIKA S POSEBNIM POTREBAMA

Ukljucivanje djece s posebnim potrebama u redovno osnovnoskolsko obrazovanje
predstavlja vrlo veliki izazov, ne samo za dijete s posebnim potrebama, njegove roditelje,
uditelje i ostale struéne suradnike, ve¢ i za njegove vrinjake u razredu. (Speli¢ i sur., 2009)
Glavni preduvjet uspjesne suradnje jest taj da uéitelj detaljno, razgovorom, pripremi i upozna
ostalu djecu u razrednoj sredini sa svim razli¢itostima, specificnostima i svim potrebama tog

ucenika.

Autori upucuju na svijest o tome da je opazeno vece razumijevanje razlika u fizi€kim,
ponasajnim 1 osjecajnim aspektima ucenika s posebnim potrebama kod ucenika u razredima u
koje su ukljuc¢ena djeca s posebnim potrebama. S druge strane, postoje mnoge poteskoce 1
moguca ograni¢enja s kojima se susrecu ostali ucenici u razrednoj sredini, kao i njihovi
roditelji i ugitelji. U struénoj literaturi (Speli¢ i sur., 2009; Speli¢ i sur., 2013) koja proucava
socijalizaciju ucenika s posebnim potrebama u razrednoj sredini, navedeno je da djeca s
posebnim potrebama uklju¢ena u osnovnoskolsko obrazovanje tijekom prve tri ili Cetiri
godine nisu uspjesno socijalizirana, §to se odrazava njihovim statusom ,,zvijezda odbijanja“.
Naime, ostali uéenici u razrednoj sredini Cesto osjec¢aju nelagodu u prisustvu djeteta s

posebnim potrebama zbog njihova neadekvatnog, Cesto ekscentricnog, ponasanja. Djeca
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mlade Skolske dobi ¢esto nemaju razumijevanja za takve obrasce ponasanja te se pretpostavlja
da im smeta isticanje djece s posebnim potrebama, osjecajuci se pritom zanemarenima. Djeca
S posebnim potrebama svojim ponaSanjem c¢esto nisu pozitivno prihvadena u igrama s
vr$njacima. Medutim, klju¢na je dobra pripremljenost razreda. Njihove spoznaje o
specificnostima ponaSanja djece s posebnim potrebama i dobra informiranost ucenika o
nadinima interakcije s ucenicima s posebnim potrebama ima odluc¢ujuéu ulogu u
prevladavanju navedenih poteskoc¢a. Ulogu u prihvaéanju velikim dijelom ima prosocijalno
ponaSanje i razina empatije koju udenici posjeduju. Cesto je sludaj da djevojéice imaju

razvijeniju empatiju.

1.1.3. PRIPREMA UCITELJA ZA RAD S DJECOM S POREMECAJIMA
AUTISTICNOG SPEKTRA

Ucitelj koji vodi razred u koji je integriran ucenik s autistiénim poremecajem mora biti
dobro pripremljen i educiran kako bi suradnja bila uspjesna. Nuzna je vrhunska organizacija u
svim aspektima, Sto ukljucuje vrijeme, prostor, didakticka sredstva te metode poducavanja.
Ucitelj mora biti dobro upucen u potrebe ucenika. Najées¢e se navedeno osigurava na

sastancima na kojima sudjeluju ucitelj, roditelji 1 asistent (ako je ukljucen u rad).
1.1.4. PRIJELAZI 1Z RAZREDA U RAZRED

Ucitelju koji prima ucenika trebaju se pruZiti potrebne informacije o autizmu te im
omoguciti edukaciju o tom poremecaju. Posebno je osjetljiv prijelaz iz razreda u razred, s
obzirom na ¢injenicu da autisti¢na djeca tesSko prihvacaju promjene u okolini te se osjecaju
uznemireno kada se prekida njihova rutina. Od velike je koristi da ucitelj, zajedno s

asistentom, posjeti u¢enike u njihovu trenutatnom razredu kako bi utvrdio:

- ,, nacin na koji se ucenik ponasa u aktualnom razrednom okruZenju

- djelotvorne prilagodbe i promjenu u okruzenju, nastavnom planu i programu te u
podrsci

- vizualne stavove koji se koriste radi pruzanja podrske uceniku

- aktualne obrazovne strategije koje ucinkovito djeluju na ucenika

- razinu sudjelovanja ucenika u aktivnostima i u druStvenom zivotu razreda“

(Poucavanje ucenika s autizmom, 2008)
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Provode se i sastanci koji su povezani s planiranjem, na kojima se razmjenjuju informacije o
uceniku te se razmatraju najdjelotvorniji ciljevi, obrazovne strategije i pristupi. Na taj se nacin
roditeljima i ucenicima omogucuje razmatranje ciljeva, obrazovnih strategija, promjena
nastavnog plana 1 programa, metoda podrzavanja primjerenih oblika ponaSanja te
komunikacija. Tatkvi bi se sastanci trebali odrzati prije kraja tekuc¢e godine. U svrhu
planiranja, ukoliko roditelju daju dopustenje, priprema se kratka videosnimka ucenika te se
prikazuje ucitelju koji prima ucenika. To je vrlo kreativna strategija koja je od velike pomoci

jer Skolskome 0soblju pruza potrebne informacije.
1.1.5. SURADNJA S RODITELJIMA

Roditeljska je uloga odlucuju¢a u uspjeSnosti socijalizacije i integracije djece s
poremecajima iz autisticnog spektra u osnovnoskolskom obrazovanju. Prije svega, roditelji
moraju biti educirani, informirati se o novim spoznajama i metodama koje pridonose
djetetovu napretku. Klju¢ uspjeha jest spremnost i otvorenost za suradnju, kako sa
psiholozima i ostalim stru¢njacima, tako i s u¢iteljima. Ta je suradnja vrlo bitna s obzirom na
to da dijete, nakon roditelja, s uciteljem provodi najviSe vremena. Obje strane moraju poticati
partnerstvo usmjereno prema djetetu i u njegovu korist. Dobra komunikacija osnova je dobre
suradnje kako bi se pomoglo djetetu. Tako roditelji 1 ucitelji odreduju prioritetne ciljeve u
poducavanju djeteta, osmisljavaju osobno usmjeren program te intervencije korisne za dijete.
Nakon §to se program odredi i pocinje provoditi, roditelji moraju pratiti promjene i ishode
programa intervencije. Ukoliko program nije odgovaraju¢ 1 njime se ne postiZu uspjesi i
napredak, potrebno ga je na temelju kontinuirane komunikacije mijenjati i

prilagodavati,ovisno o potrebama djeteta.

2. PRIKAZ UKLJUCIVANIJA DJEVOICICE S AUTISTICNIM
POREMECAJEM U POCETNO OSNOVNOSKOLSKO
OBRAZOVANJE

U ovom dijelu diplomskog rada iznosim prijepis nalaza specijalisticke klinicke
psihologije Speli¢a A., izdanog 28. svibnja 2004. godine, kojim je prikazana povijest bolesti
djevojcice s dijagnosticiranim autizmom. Zatim sam nacinila izvatke zapisa o prilagodbi te
djevojcice u drugom razredu redovne osnovne Skole. Izvori zapisa su dnevnici zapaZanja

uciteljice autisti¢ne djevojcice koji su vodeni tijekom cijele skolske godine.
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2.1. PRIKAZ POVIJESTI BOLESTI

Djevojcica Antonija bila je dijelom psihoterapijskog tretmana od lipnja 2000. godine.
Roditelji su prvi prepoznali poteskoc¢e u razvoju djevojcice koje su se javile u drugoj godini
njezina zivota. Primijetili su zastoj u razvoju govora i specifi¢éne oblike ponaSanja. Djevojcica
je tada bila podvrgnuta obradi na Klinici za dje¢je bolesti Kantrida u Rijeci, gdje je

ustanovljena dijagnoza pervazivnog razvojnog poremecaja.

Prema majc¢inim podacima, trudnoca i porod bili su uredni. Majka je dijete dojila do
18 mjeseci. Dijete se uredno razvijalo i pokazivalo normalan psihomotorni razvoj. Prohodala
je s 12 mjeseci, a progovorila s 18 mjeseci. Medutim, naucene rijeci djevojc€ica je koristila jo§
oko mjesec dana -tada ih prestaje upotrebljavati i koristi tek pojedine glasove. Promjene u
ponasanju manifestiraju se kroz izbjegavanje socijalnih kontakata i interakcije s drugima. Kao
razlog izbjegavanja socijalnih kontakata javlja se stanje anksioznosti te reakcije straha.
Djevojcica je djelovala zamiSljeno 1 odsutno, ponasaju¢i se kao da je ,,u svom svijetu®.
Odsutnost se primije¢ivala i u njenom zamisljenom pogledu, kao i u izostanku reakcije na
zvuéne podrazaje i pozive iz okoline, ¢ime je odavala dojam gluho¢e. Uoceno je stereotipno
ponaSanje, izrazeno ponavljanjem odredenih pokreta i grimasama koje su popracene
pojedinim neartikuliranim glasovima. DjevojcCica tada pocinje s agresivnim reakcijama koje

su popracene reakcijama bijesa i samoozljedivanja koje joj, kako se ¢inilo, nisu izazivale bol.

Po zavrSetku psihologijske obrade, navedene poteskoce u razvoju prepoznate su u
sklopu poremecaja autisticnog spektra. Primarni problem sa psihodinamskog stajalista
definiran je zastojem u razvoju procesa separacije- individuacije koji je popracen regresijom
na autisti¢nu razinu objektnog odnosa. Prema izdanim nalazima, definiran je psihoterapijski
pristup s naglaskom na poticanju ranih sadrZaja s posebnim naglaskom na separacijskom

iskustvu.

Psihoterapijski tretman

Psihoterapijski tretman organiziran je tri puta tjedno u trajanju od 30 minuta, s tim da
je dijete imalo dodatni psihoterapijski rad u trajanju od 15 minuta s roditeljima, provoden

nakon svake seanse.

U pocecima djevojica nije pokazivala nikakve reakcije na novonastalu situaciju
separacije od roditelja. Prve reakcije u terapijskom radu bile su usmjerene na separaciju od

roditelja. DjevojCica je izrazavala bijes i autodestruktivne oblike ponasanja. Ti oblici
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ponasanja prisutni su u svim situacijama u kojima ju se ograni¢ava, kada ona ne moze

ostvariti sve prema svojoj zelji.

Prvi uspjeh nastupio je u prihvadanju taktilnog odnosa. Umanjuju se stanja
anksioznosti i nema viSe reakcija izbjegavanja. Zatim je uspostavljen vizualni kontakt s
djevojcicom, a time je prestalo izrazavanje frustracija- povlace se reakcije nekontroliranog
bijesa i samoozljedivanja; grizenje, istezanje ekstremiteta i udaranje o pod. Tada se kod
djevojcice razvila osjetljivost na bol i sve viSe izrazava ljutnju prema drugim osobama.
Navedene primjene uocene su i u igri. Djevojc¢ica je uspostavila odnos s pliSanom igrackom
kao prvim vidom ,,prijelaznog objekta“. Time je zapoceto imenovanje pojedinih objekata te je
zapoCet razvoj govora. Pojava govora bila je zadnja u nizu psihoterapijskih postignuca.
Djevojcica je imenovala pojedine predmete te je kroz recenice, koje su se sastojale od dvije
rije¢i, izrazavala svoje potrebe. Navedene promjene u terapijskom procesu paralelne su i s
promjenama u obiteljskom funkcioniranju. Djevojcica pocinje pokazivati viSe interesa za
svoje sestre i s njima sudjeluje u pojedinim jednostavnijim igrama. Kroz igru takoder izrazava

neke odredene Zelje i interese.

Pocetkom psihoterapijskog tretmana djevojCica pocinje uspostavljati kontrolu
sfinktera. lako je kontrola mokrenja bila brzo uspostavljena, kontrola stolice i dalje
predstavlja problem. Pojedine traumati¢ne situacije kod djevojCice se jo§ uvijek manifestiraju

izostankom stolice.

Pohadanje predskolske ustanove

DjevojCica je krajem 2002. godine ukljuena u predSkolsku ustanovu. Posebni
naglasak bio je na poticanju procesa socijalizacije. Uspostavljena je odlicna suradnja sa
struénim osobljem predskolske ustanove i dogovorena je supervizija njihovog stru¢nog rada s
djetetom. Rezultat te suradnje bio je taj da je djevojCica postepeno prihvacala obaveze
grupnog ponasanja unutar skupine. To je veliki napredak na podru¢ju socijalizacije.
Djevojcica je s vremenom stjecala interes za interakciju s drugom djecom. Tome su uvelike

pridonijele i aktivnosti koje je provodila sa svojim sestrama.

2003./2004. godine, za vrijeme predskolskog razdoblja, u rad s djevoj¢icom ukljucena
je jos jedna odgajateljica koja je individualnim pristupom pripremala djevoj¢icu za polazak u

osnovnu Skolu. U tom periodu djevoj€ica je usvojila prepoznavanje velikih tiskanih slova i
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brojeva te ih je znala imenovati. Uslijedio je i razvoj grafomotorickih sposobnosti, §to znaci

da je djevojcica usvojila pisanje velikih tiskanih slova i brojeva.

Osnovnogkolsko obrazovanje

2004./2005. godine djevojCica je po prilagodenom programu upisana u redovnu
osnovnu $kolu u Cepiéu. Razrednu sredinu dijeli s jo§ dva udenika. Tijekom djetetova
uklju¢ivanja u razrednu sredinu bile su prisutne pojedine poteSkoce koje su kroz suradnju s
uciteljicom prevladane. Uciteljica je kontinuirano izvjeStavala o zapazanjima u radu S
djevojCicom. Pruzena su joj objasnjenja o emocionalnom dogadanju kod djevojcice te je

upucena u nacin interakcije.

2.2. PRIKAZ NAPREDOVANIJA DJEVOJCICE ANTONIJE KROZ PRVU
GODINU OSNOVNOSKOLSKOG OBRAZOVANIJA

(Osvrt na diplomski rad studentice Ingrid Spani¢)

Studentica Ingrid Spani¢ proucavala je i analizirala ugitelji¢ine zapise o snalaZenju i
napredovanju autisticne djevojCice Antonije u razdoblju prve godine osnovnoskolskog
obrazovanja. Pratila je postignuéa djevojCice u odrazovnim predmetima (Hrvatski jezik i
Matematika), te neobrazovnim predmetima (Likovna kultura, Glazbena kultura te Tjelesna i
zdravstvena kultura). Analizirajuéi zapise, studentica Ingrid Spani¢ navela je sljede¢a

postignuca:

Djevoj€ica Antonija po zavrSetku prvog razreda osnovne Skole znala je samostalno
pisati sva slova unutar crtovlja biljeznice. Naucila je pisati 1 lijevom rukom, tako da je znala
pisati objema rukama. Veliki napredak zapaZen je i kod ¢itanja. Na pocetku Skolske godine
djevojcica je citala isklju€ivo slovkajuéi, s time da je povremeno zamijenila pojedina slova.
Zamijeceno je opcenito poboljSanje u komunikaciji, §to je vrlo znacajno za djecu s autisti¢nim
poremecajem. Napredak se oCitovao u Antonijinom poboljSanom usmenom odgovaranju na

ucitelji¢ina pitanja u smislu moguénosti odgovaranja punom recenicom.

Antonijin napredak u nastavi matematike ocituje se u usvajanju racunskih operacija
zbrajanja i oduzimanja brojeva do 10, od ¢ega je prvo bilo nauc¢eno oduzimanje, potom
zbrajanje. DjevojCica je to uspjela uz pomo¢ raznih didakti¢kih materijala, igracaka i

pomagala. Usvojila je i gradivo brojevne crte te rednih brojeva.
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Na satovima Likovne kulture djevoj¢ica nije imala vecih poteSkoca, osim pocetnih
smetnji vezanih za motoriku, koje je brzo savladala tockanjem crteza te prethodnim
skiciranjem. Na taj na¢in djevojc€ica je razvijala preciznost i urednost bojanja. Satovi Likovne
kulture djevojc¢icu su smirivali 1 ¢inili sretnom 1 zadovoljnom. Razvijala se 1 samostalnost u
radu; djevojCica je samostalno vadila pribor te se postepeno razvijao osjecaj za druge

usporedujudi svoj rad s radovima drugih ucenika.

Nastavni predmet Glazbena kultura kod djevojCice budi pozitivne reakcije te je
smiruje kao i nastava Likovne kulture. Antonija uziva u pjevanju, plesanju i slusanju glazbe.
Sudjelovala je u priprema i samom nastupu na dvije Skolske priredbe, u ¢emu nije bilo vecih
odstupanja u odnosu na druge ucenike. Antonija je sudjelovala u radu bez znatnijih pogreSaka

i druzila se s drugom djecom, razvijajuci na taj na¢in proces socijalizacije.

U pocetku nastave tjelesne i zdravstvene kulture djevojcica se opirala organiziranom
fizickom radu, osobito izvodenju op¢ih pripremnih vjezbi. U trenucima nervoze i
hiperaktivnosti djevojCica se Cesto udaljavala sa Skolskog igralista, ¢ime se dovodila u
opasnost. Zbog toga je Antonijina majka morala biti prisutna kako bi pomogla u takvim
situacijama i nastojala ih sprijeciti. No, djevoj€ica je s viemenom pocela prihvacati vjeZbanje.
Tréala je s ostalom djecom i sudjelovala u igrama dodavanja lopte. Proucavajuéi ostale
ucenike, pocela je i sama sudjelovati u izvodenju opéih pripremnih vjezbi kao i u glavom
dijelu sata izvodeci razne motoricke zadatke. Osobito je zavoljela organizirane vjezbe u
poligonu (naskoci, saskoci, tr¢anje, preskakanje) i1 kotrljanje po strunjacama. S vremenom se

djevojcica prestala udaljavati sa Skolskog igralista.

2.3. 1ZVADCI IZ ZAPISA O PRILAGODBI DJEVOJCICE S
AUTIZMOM U OSNOVNOJ SKOLI

U ovom dijelu rada opisana je druga Skolska godina autisticne djevoj€ice Antonije.
Uciteljica je zorno docarala 1 opisala dogadaje tijekom Skolske godine. Antonijino ponaSanje,
prilagodbu na novonastale situacije i na¢in rada promatrala je i biljezila njena uciteljica od
prvog do Cetvrtog razreda. Zapisi sadrze Antonijine reakcije u pojedinim situacijama i
ucitelji¢ine postupke kojima bi smirila iste. Kroz zapise uo¢avam kako su suucenici Antoniju
vrlo dobro prihvatili. Empati¢ni su 1 spremni pomo¢i kada god je to potrebno. Zapisi se
odnose na Antonijin napredak kroz sve obrazovne i neobrazovne predmete, te na nacine na

koje je on postignut.
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1. TJEDAN (12. rujna- 16. rujna 2005.)

U prvom tjednu 2. Skolske godine djevojCica Antonija vrlo je nemirna i napeta,
hiperaktivna. Taj nemir ispoljava Cestim vriStanjem i plakanjem, lupanjem po klupi,
prevrtanjem klupe, sve u namjeri prekidanja rada i skretanjem pozornosti na sebe. Uciteljica

ne uspijeva u nastojanjima da umiri djevojcicu.

Antonija se opire radu i ¢estim smijanjem, nepazljivim ¢itanjem i ponavljanjem rijeci
(,,Torta je na lavica. Medo. Misi¢. Tu raketa juri. Aaaa... Uuuu... Stani! Stani!*) Osobito je
nervozna u iS¢ekivanju marende. U izrazavanju bijesa jako vristi, lupa nogama o tlo, lupa

rukama po klupi, baca stvari i pokusava uciteljicu grepsti i ugristi za ruku.

Njena nervoza ocituje se i U pisanju- potezi olovkom vrlo su grubi. Za vrijeme

marende djevojcCica je smirena te se pristojno ponasa.

2. TJEDAN (19. rujna- 23. rujna 2005.)

Pocetkom drugog tjedna Antonijina majka bila je pristuna na nastavi prvih pola sata
kako bi pomogla u smirivanju djevojcice ako je potrebno. DjevojCica se nekoliko puta
pokusavala bacati po tlu, u ¢emu je odmah bila sprijeGena. Napetost je umanjena te samim

time pruza manji otpor radu.

Hiperaktivnost je i1 dalje prisutna, a uciteljica joj, kako bi je umirila, pokuSava
usmyjeriti pozornost na druge aktivnosti, $to ukljucuje bojanje, spremanje bojica u pernicu i
slicno. Djevojcica pokuSava prekinuti rad rijecima: ,,U Karojbu! U Karojbu! Barba Elvis!

Treba pomoc¢! Pomo¢! Medo! Misi¢! Hlapi¢! Torta je na lavica!*

Djevojcica dobro suraduje i odraduje zadatke na satu Matematike, a nakon toga
zadovoljno ponavlja ,,To je to!“. Za vrijeme marende dolazi uciteljici sjesti u krilo 1 piti

jogurte.

Za vrijeme izleta u Labin ucenica se lijepo ponaSala. Za vrijeme voZnje autobusom
bila je opustena i dobrog raspolozenja. Tijekom kazaliSne predstave Antonija je u dva navrata

pokazala nervozu, ali se ubrzo umirila.

Nakon skolske marende, u Setnji, Antonija se drzi svog para- prijateljice Lee i ne

odvaja se od grupe. Uciteljica pohvaljuje njeno ponasanje.
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3. TIEDAN (26. rujna- 30. rujna 2005.)

U tre¢em tjednu Antonija se opire radu konstantnim smijanjem i ponavljanjem raznih
izraza 1 rijeCi: ,, Majmun, zirafa, sloni¢, budale. To je to! Suncica, Jakica, Jasminka,
titi¢ica...” PokuSava grepsti i Stipati uciteljicu i dizati se s radnog mjesta, a kada je sprijecena,

ljutnju izrazava vristanjem.

Kada je bila dobrog raspolozenja, djevojéica je pjevusila i sudjelovala u radu ne
opirudi se, no bila je jako nepazljiva pa je iste zadatke morala ponavljati nekoliko puta kako bi

ih uspjesno rijesila.

Ucenica se nakon kreceg ometanja na pocetku nastave samostalno ukljucuje u rad te ju
uciteljica pohvaljuje Sto sama pokuSava pisati odgovor na pitanje iz Citanke u biljeznicu.
Medutim, piSe odgovor nevezan uz tekst, piSe ono o ¢emu razmislja u tom trenutku: ,,Slonié,
Misi¢...“ te verbalno prekida rad izrazima: ,, Pien, picu. To je micep, to je masel.“ DjevojCica
trazi odlazak na marendu prije vremena i, nakon S§to je sprijeCena, reagira burno, no

kratkotrajno.

Djevojcica pokazuje interes za rad. Trazila je uciteljicinu pomo¢ u rjesavanju zadataka
i prepisivanju drze¢i uciteljicu lijevom rukom za njenu desnu. Za vrijeme odlaska na marendu

ponasa se smireno i pozdravlja nastavnic¢ko i drugo osoblje (,,Dobar dan!*).

Posljedn;ji dan u tre¢em tjednu bio je posvecen pripremi za priredbu povodom Dana
zahvalnosti. DjevojCica se tada osje¢a zanemareno i pocinje vristati, plakati te trazi izlazak iz

ucionice.
Na satu likovne kulture pokazuje veliki interes u radu s glinamolom.

4. TJIEDAN (3. listopada- 7. listopada 2005.)

Pocetkom cetvrtog tjedna ucenica ponovo ometa pocetak sata smijanjem, bacanjem
stvari i ponavljanjem pojedinih fraza, no nakon marende se smiruje. Gotovo svakog dana u

14. 45 h pocinje traziti odlazak kuc¢i jer zna da tada zavrSava njezina nastava.

Ucenica odbija rad 1 teSko se usmjerava na postavljene zadatke. Medutim, kada se
zaokupi odredenim zadatkom, rjeSava ga temeljito, pazi na verbalni izraz te ga prati

pogledom. Majka je prisutna i uvelike pomaze smiriti Antoniju.
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Posjet Muzeju grada Labina, posjet Gradskoj knjiznici i odlazak u kazaliSte na
predstavu ,,Ruzno pace protekao je veoma dobro, Antonija se ponasala pohvalno. Uciteljicu
je neprestano drzala za ruku i nicemu se nije opirala. Za vrijeme predstave nije se ustajala niti

ometala gledanje na bilo kakav nacin.

Na kombiniranom satu Hrvatskog i Matematike majka je bila nazoc¢na s ciljem
dobivanja §to boljih povratnih informacija o Antonijinoj usvojenosti nastavnih sadrzaja koji
su se obradivali po prilagodenom programu i uvjezbavali tijekom drugog polugodista prvog
razreda 1 mjeseca rujna/ listopada ove Skolske godine. Uoceno je da se djevojcica nije opirala
radu te je bila vrlo opuStena. Zadaci su rjeSavani individualiziranim pristupom uz konstantno
usmjeravanje ucenice na rad: ,, Pazi! U novi red. Procitaj... Koji je ovo broj?*, no ucenica se

trudi $to samostalnije rjeSavati postavljene zadatke.

Djevojcica se izrazito veseli radu na satu Likovne kulture. Zadatak je bio ilustrirati
bajku ,,Ruzno pace“ pastelama. Ucenica je veoma raspolozena. Tijekom slikanja pjevusi

melodiju ,,Ruzni, ruzni“. Po zavrSetku trazi da njen rad bude izlozen na Skolski pano.

5. TJEDAN (10. listopada- 14. listopada 2005.)

Uciteljica Engleskog jezika pohvalila je Antoniju. U radu je marljiva i dobro suraduje.
Nastupa kratkotrajni otpor 1 iskazivanje ljutnje jer ne moze docekati vrijeme marende. Brzo se

smiruje i nastavlja s radom.

Na nastavi Tjelesne i zdravstvene kulture uéenica sudjeluje u uvodnom dijelu sata

izvodeci opce pripremne vjeZbe. Ostatak nastavnog sata udaljava se od grupe.

Ucenica pokazuje veliki interes za rad na nastavi Hrvatskog jezika. Svidaju joj se nove
vjezbenice u kojima se pojavljuju istockani crtezi i u kojima ima podosta materijala za
bojanje. Na trenutke boji vrlo oprezno, polako i smireno, a na trenutke ubrzava rad,
neprecizna je i pokuSava bacati bojicu preko klupe uzvikujuéi pritom ,,Aaaa... Decko, ajde

oladi...”

Antonija sa zadovoljstvom obavlja svoju duznost redara, brise plocu. Sudjeluje u
¢iS¢enju ucionice- baca papiri¢e u ko§ za smece, vraca stolice na svoja mjesta. U radu takoder

dobro suraduje.

Posljednji dan u petom tjednu Antonija je bila jedina ucenica u razredu jer su njeni

suucenici bili bolesni. Djevojéici je ta situacija odgovarala jer je sva paznja bila usmjerena na
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nju. IzvrSavala je zadatke bez pruzanja otpora. Uvjezbavala je Citanje i vjezbala govorno
izrazavanje. Odli¢no suraduje i na ostalim satovima; na satu Matematike, Tjelesne i
zdravstvene te Likovne kulture. Zadatak je bio slikanje akvarelom na temu ,,.Suma u jesen.

Antoniju satovi Likovne kulture jako usre¢uju i opustaju.

6. TJIEDAN (17. listopada- 21. listopada 2005.)

Cijeli Sesti tjedan Antonija je vrlo dobro suradivala i izvrSavala zadane zadatke bez

ikakva otpora. Stovige, bila je veoma marljiva, poslusna i odli¢nog raspoloZenja.

Usvojila je brojalice ,,Jedna vrana gakala®, ,,Pliva patka preko Save* te ih s veseljem
reproducira. Pjevusi i melodiju ,,Zubi¢ vile*. DjevojCica je naucila da za vrijeme velikog
odmora mora pri¢ekati uciteljicu dok popije sok ili kavu. Uredno izvodi vjezbe na satu

Tjelesne i zdravstvene kulture u skladu sa svojim sposobnostima.

Zapazen je vidljiv napredak na satu matematike; djevojéica je usvojila nastavne

sadrzaje zbrajanja i odluzimanja brojeva do 10.

Sat Likovne kulture bio je u korelaciji s nastavom Prirode i drustva. Tema su jesenski
Sumski plodovi. Antonija je temperama slikala gljivu. Pritom je uzivala i bila je vidno
opustena. Trudi se biti Sto samostalnija i veoma je uspjesno izvrSila zadatak. Djevojéica
pokazuje interes i aktivna je na svim nastavnim podru¢jima: jezi¢nom- izri¢e reCenice, Opisuje
plod (usmeno i pisano), matematickom - broji plodove te likovnom podrucju - crta bojicama i

flomasterima, no zamisljeno.

Iako traZi raniji odlazak na marendu, a nije joj dopusteno, nema reakcije bijesa i

ljutnje, ve¢ se miri sa situacijom i nastavlja s radom.

Na nastavi Glazbene kulture ucenici su svirali udaraljkama i zveCkama. Antonija je
dobila udaraljke i njima je bila odusevljena. Promatrala je $to se oko nje dogada, odnosno §to

rade dugi ucenici. Nije se odvajala od djece.

7. TJEDAN (24. listopada- 28. listopada 2005.)

U sedmom tjednu nastave djevojc¢ica pokazuje vrlo dobru suradnju, izuzevsi jedan dan
kada je burno reagirala zbog ranije Zelje na marendu. Bijes je iskazala Stipanjem, vriStanjem 1

kratkotrajnim placem. Njena ljutna ocitovala se i U njenom pisanju: jako pritis¢e olovkom,
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ima grube poteze zbog ¢ega se lome Spice, a nakon toga baca olovku, brisalo i §iljilo. Antonija

se ubrzo smiruje i nastavlja s radom.

Na satu Likovne kulture ucenicima je zadatak bio prikazati Stednju, odnosno kasice,
na nacin da izrezuju i lijepe kolaz papir. U prvom trenutku Antoniji se nije svidio zadatak te
negoduje govoreéi: ,,Kist, kist...“ No, nakon §to ju je uliteljica uputila u rad i pokazala kako

rukovati potrebnim materijalom i priborom, Antonija prihvaca rad i suraduje.

Sredinom tjedna uéenici su s uiteljicama isli na izlet do Susnjavice. Putovali su autom
jedne od uciteljica. Kada su Antoniji dali do znanja da ide na izlet, bila je vrlo sretna i
uzbudena. Za vrijeme voznje Antonija je zajedno s ostalima pjevala pjesmice, ponavljala
poznate brojalice i neke sadrzaje na Engleskom jeziku. Antonija je bila raspolozena za

razgovor i odgovarala je na postavljena pitanja.

Djevojcica je odli¢nog raspoloZzenja za vrijeme marende, ali i nastave, te je njeno
ponasanje pohvalno. Na satu Tjelesne i zdravstvene kulture rado prihvaca igru dodavanja

lopte.

8. TJIEDAN (2. studenog- 4. studenog 2005.)

Pocetkom osmog tjedna djevojCica je nemirna te prvih desetak minuta sata izbjegava
rad smijanjem, grebanjem, dizanjem s radnog mjesta i uzastopnim frazama:“Aaaa... la, la, li,
11, uuuu, eeee...“. Izbjegava rjeSavanje matematickih zadataka. Nemir je ocigledno povezan s

iS¢ekivanjem marende jer se nakon marende Antonija umirila.

Na satu Hrvatskog jezika Antonija pohvalno suraduje. Samostalno je pokusSala

prepisivati receniCe S papira u pisanku, $to ukazuje na veliki interes.

Sljede¢i dan Antonija isto tako surduje i pokazuje interes na satovima Hrvatskog
jezika i Matematike, no pred marendu postaje nestrpljiva i zapitkuje o preostalom vremenu,
nakon Cega pogled usmjeruje prema prozorima ocekuju¢i majku. Vidjevsi ju, odusevljeno

'C‘

izjavljuje: ,,Mama je dosla! Mama je doSla

9. TJIEDAN (7. studenog- 11. studenog 2005.)

Na prvom nastavnom satu u devetom tjednu, na satu Engleskog jezika na kojem je bila
prisutna i majka, djevoj€ica je bila nemirna, razdrazljiva, napeta i placljiva. Nakon tog sata,

Antonija se smirila.
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Primije¢eno je da Antoniji, ali i ostalim ucenicima, veoma godi petominutni odmor
ispred Skolske zgrade nakon svakog sata. Tada se svi zajedno, igrajuci i tréeci, opuste i u

dobrom raspolozenju nastavljaju s radom u razredu.

Djevojc¢ica pokazuje dobru suradnju, izvrSava postavljene zadatke i vrlo je marljiva.
Stoga je uciteljica pusta da samostalno, ali uz pratnju svojih suucenika, otide do Skolskog

restorana, a nakon marende s njima na Skolsko igraliste.

Na satu Tjelesne i zdravstvene kulture Antonija je pokazivala interes za igranje loptom
(dodavanje lopte iz ruke u ruku, dodavanje jednim udarcem lopte o tlo...) i nije se odvajala od

ucenika, ve¢ se kretala u grupi djece.

10. TIEDAN (14. studenog- 19. studenoq 2005.)

Deseti tjedan protekao je u vrlo vedrom raspolozenju. DjevojCica je veéinom bila
marljiva i poslusno je izvrSavala postavljene zadatke. Povremeno iskazuje nemir zbog

nestrpljenja do pocetka marende, ali se nakon toga umiruje i suraduje. Ljutnju iskazuje

ceye

Za vrijeme marende ucenici borave na Skolskom igraliStu. Antonija se ne odvaja od
grupe djece. Prolaze¢i uz ucenike, ¢esto ponekog ucenika dodirne po kosi, grli ih, dodiruje za
ruke te im se smijeSi. Odaziva se kada je netko zove te je vidno opustena i zadovoljna.

Socijalizacija djevojcCice uvelike je napredovala.

U ovom tjednu obiljezen je poseban dogadaj. Naime, Antonija je slavila svoj deveti
rodendan, zbog Cega je bila neizmjerno sretna i uzbudena. U razredu je pripremljena proslava.
Ucenici 1 uciteljica Castili su se slatkiSima, pili sokove, pjevali, igrali se, plesali. Uciteljima
koje su tog poslijepodneva susreli na hodniku objavili su vijest o rodendanu, a uz poticaj je to

¢inila 1 djevojCica, govoreci: ,,Rodendan. Devet godina.*

Antoniju veseli sat Tjelesne i zdravstvene kulture. Igra se loptom, baca je o tlo i
ponovno uzima u ruke te se na taj nacin zabavlja krecu¢i se medu ostalom djecom dok igraju

nogomet.

U subotu je nastava odrzana u Krsanu, s polaskom iz Cepi¢a u 8.00 h i povratkom u
12.00 h. Ucenici su provodili razne jezicne i drustvene igre. Antonija je bila odusevljena

boravkom na Skolskom igraliStu igrajuci se s ostalim u¢enicima na toboganu i ljuljackama.
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11. TJEDAN (21. studenog- 25. studenog 2005.)

U jedanaestom tjednu ucenica je takoder bila raspolozena za suradnju. Trudila se Sto
bolje izvrsavati zadatke. Kada je doSlo do trenutaka napetosti, djevojCica je jako pritiskala

olovkom prilikom pisanja tako da su se lomile Spice.

Ucenica odli¢no sudjeluje u nastavi Tjelesne i zdravstvene kulture; trudi se preskakati

preko kozli¢a i koluta se po strunjaci, $to veoma voli.

Drugoga dana ovog tjedna Antonija je bila vrlo nemirna. Ometala je rad tako Sto je
bacala olovke i ostali pribor po tlu, no nakon $§to se smirila, u radu na nastavnhom satu

Matematike pokazuje vrlo dobru usvojenost gradiva.

Djevoj¢ica u socijalizaciji veoma napreduje; ne ometa nastavni sat, ne prekida
uciteljicu dok razgovara s drugom ucenicom, ve¢ strpljivo ¢eka, ne ustaje sa svog mjesta, za
vrijeme odmora sudjeluje u drustvenoj igri ,,Jde maca oko tebe®. Ponovno se veseli radu na
satu Tjelesne 1 zdravstvene kulture jer voli kozli¢ i1 igre na strunjaci. Svoju sre¢u djevojcica
iskazuje glasnim smijanjem.

Uciteljica primje¢uje da Antoniji odgovara raspored klupa u obliku trokuta. Na taj
nacin svi zajedno ¢ine cjelinu i pomazu jedni drugima, §to se djevojcici o€ito svida. Kao da je
jace motivirana i potaknuta, promatrajuéi svoje suucenike kako rade, i sama se trudi da §to

bolje izvrsi zadatak 1 bude pohvaljena.

12. TJIEDAN (28. studenog- 2. prosinca 2005.)

Dvanaesti tjedan nastave protekao je bez ikakvih poteSkoca. Djevojcica je poslusna,
marljiva 1 otvorena za suradnju. Pomaze uciteljici dijeliti radni materijal za suucenike
(biljeznice, papire...). Sudjeluje u pripremanju ucionice za nastavu; baca papiri¢e u ko$ za
smece te pomaze u slaganju rasporeda klupa. Vrlo je dobrog raspoloZenja, §to pokazuje na
naéin da grli ostale u¢enike i smijesi se. Na trenutke je prekinula rad pjevusenjem, ali vrlo

kratkotrajno jer se nije oglusivala na opomene.

Nakon sata Likovne kulture djevoj¢ica bez nervoze sudjeluje u pospremanju likovnog

pribora, ¢iS¢enju razreda i vracanju klupa na mjesto, zbog cega ju uciteljica pohvaljuje.

U razrednom odjeljenju pedagoginja je provodila jednominutni ispit ¢itanja, na kojem

je Antonija ostvarila dobre rezultate. Procitala je 34 rijeci, od toga 27 to¢nih. Takoder je
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dobro sudjelovala i1 u pripremama za Citanje, bez obzira na to Sto je znala da ju majka ceka

ispred vrata jer je vrijeme za njen odlazak ku¢i. Uciteljica je pohvaljuje.

S obzirom na to da se blizi vrijeme bozi¢nih i novogodis$njih blagdana, u $koli su u
tijeku pripreme i uvjezbavanja za program povodom dolaska Djeda Mraza. Ucenici

uvjezbavaju ples 1 igrokaze, Sto kod Antonije izaziva napetost i loSe raspoloZenje.

13. TJEDAN (5. prosinca- 9. prosinca 2005.)

U trinaestom tjednu nastave bilo je i dobrih i losih dana. Poc¢etkom tjedna djevojéica je
podosta uznemirena i napeta. Cesto se udaljavala od radnog mijesta i stola u $kolskom
restoranu. Cak se i za vrijeme odmora udaljavala od $kolskog igralista tréeéi u smjeru kuée
djevojcice Karle. Na uéitelji¢in upit kamo je krenula, djevoj€ica kroz smijeh odgovara: ,,U
crkvu. U crkvu.“. Po povratku na Skolsko igraliSte Antonija je sudjelovala u igri loptom, no

bila je vidno odsutna, pogledom je trazila smjer u kojem je namjeravala krenuti.

Na dan Svetog Nikole, koji je proveden zajedno s ucenicima prvog i tre¢eg razreda,
provodile su se razne aktivnosti koje su ukljucivale Medijsku, Likovnu i Glazbenu kulturu.
Antoniji se ta situacija nije svidala. Nije bila opustena niti dobrog raspoloZenja. Nije joj
odgovaralo to $to nije sva paznja mogla biti usmjerena na nju, ve¢ i na ucenike ostalih
razreda. U jednom trenutku djevojcCica je ustala i otr¢ala iz ucionice prema crkvi, u ¢emu je

sprijeena.

Pred kraj radnog tjedna ucenica je dobrog raspoloZenja; izvrSava zadatke bez otpora,
sudjeluje ¢ak 1 u priprema povodom priredbe, no u jednom navratu ponovno je pokusala
otr¢ati do crkve. Tada je od nje uciteljica zatrazila da viSe puta ponovi kako to viSe nece Ciniti,

nakon ¢ega je ucenica poslusna.

Djevojcica ponovno iskazuje odusevljenje na satu Likovne kulture, za vrijeme slikanja

temperama i vodenim bojama. Odli¢nog je raspolozenja i grli uciteljicu.

14. TJIEDAN (12. prosinca- 15. prosinca 2005.)

Pocetkom Cetrnaestog tjedna ucenica je marljiva 1 raspolozena. Na odmoru se na
Skolskom igralistu kre¢e medu suucenicima, a ¢ak ih 1 grli. Nakon kratkotrajnog dodavanja

loptom, udaljava se i samostalno se zabavlja bacaju¢i loptu o tlo i hvataju¢i je.
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Ostatak tjedna djevoj¢ica je napeta i uznemirena, ponovno se pokusava udaljiti od
Skole. Na odmoru svoje nezadovoljstvo izrazava grebanjem i Stipanjem ostale djece. Za
vrijeme nastave prekida rad smijuci se i ponavljajuci odredene rijeci i fraze te pretréavanjem

razreda.

15. TJEDAN (19. prosinca- 23. prosinca 2005.)

Petnaesti tjedan protekao je u odlicnom raspoloZenju, s izvrsnim rezultatima i

postignu¢ima djevojcice Antonije.

Na satu Engleskog jezika ucenica je pokazala odlicnu usvojenost pojmova o domacim
zivotinjama. Djevoj€ica je naucene pojmove ponovila pred svojom uciteljicom. Ucenica je za

to postignuce pohvaljena.

Na nastavi Hrvatskog jezika i Matematike odvijalo se ponavljanje gradiva, koje je
ucenica takoder dobro usvojila. Na ostalim predmetima djevojcica je isto dobro suradivala i
poslusno izvriavala zadatke. Cak su ostali udenici iznenadeno i odusevljeno primijetili:

,UCiteljice, Antonija pjeva s nama Ha ha ha, ho, ho, ho*.

21. prosinca odrzana je priredba povodom Bozi¢a i Nove Godine. Antonija se za
vrijeme priredbe, kao i za vrijeme generalne probe, dobro ponasala. Sudjelovala je u
glazbenoj i u plesnoj tocki. Majka ju je upozorila nekoliko puta da bude na svome mjestu, $to

je djevojcica i poslusala.

16. TJEDAN (16. sije¢nja- 20. sije¢nja 2005.)

Sa Sesnaestim tjednom zapoc€inje drugo polugodiste. Djevojc€ica se dobro prilagodila
radu s obzirom na dulju pauzu za vrijeme zimskih praznika. Uo¢ene Su promjene u interesu za
Hrvatski jezik i Matematiku. Naime, djevojcica s pocetkom drugog polugodista pokazuje veci
interes i bolju suradnju za nastavu Matematike, a manji interes za Hrvatski jezik, $to je prije

bilo obrnuto.

Ucenica pokazuje interes za Citanje i listanje ¢asopisa ,,Prvi izbor*, no gubi kontolu te
burno reagira kada je morala obrisati i popraviti pogresno napisano slovo ili rije¢. Prilikom
pisanja jako pritiS€e, €ini grube poteze i ne piSe u crtovlje. Na ucitelji¢ino upozorenje za
urednije pisanje ucenica se opire, te stiS¢e i grebe uciteljiCine ruke. Za vrijeme Citanja

djevojica povremeno Cita napamet, te u nekoliko navrata zatvara Citanku 1 pokuSava ju
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spremiti u torbu. Na ucitelji¢ino upozorenje odgovara: ,,Nece. Nece.“ Nakon kratkotrajnog

prekidanja rada, uslijedila je odli¢na suradnja.

Na satu Matematike Antonija odli¢no prihvaca nove matematicke sadrzaje (Primjer:

16+2=; 14+3=).

17. TJEDAN (23. sije¢nja- 27. sije¢nja 2005.)

Pocetkom sedamnaestog tjedna Antonija nije raspolozena za suradnju i €ini sve kako
bi ometala i prekidala rad na nastavi. Pri¢a sama sa sobom, glasno se smije, odbija sudjelovati
u radu, ponavlja odredene fraze i pjevusi, mirisi svoje dlanove pa ih lize, lomi Spice na olovci
jakim pritiskanjem prilikom pisanja i sli¢no. Djevojcica je brzopleta te i dalje pojedine rijeci
izgovara napamet umjesto Citanja i ne piSe u crtovlje. Kada ju je uciteljica opomenula,
Antonija poc€inje Sarati po listu papira. U¢iteljici u smirivanju Antonije pomazu i suucenici, te

uspijevaju. Nakon toga uslijedile su pohvale.

Sljede¢ih dana ucenica je mnogo koncentriranija, popriliéno marljiva i smirena. U radu
pokazuje dobru suradnju i njeno je ponasanje pohvalno. Medutim, za vrijeme Skolskog
odmora djeluje hiperaktivno, $to pokazuje neprestanim skakanjem po stepenicama i Skolskom
restoranu. Uciteljica to ponaSanje prekida i pokuSava iskorijeniti neprestanim ponavljanjem

pravila ponasanja, a isto zahtijeva i od djevojcice.

Antonija pokazuje napredak Sto se tie pisanja u crtovlju. Napredak u pisanju oc€it je 1
prilikom pisanja u biljeznicu iz Prirode i drustva, no nije odgovarala uciteljici na postavljena

pitanja iz Prirode i drustva vezana za zimu. Djelovala je odsutno.

Matematicki sadrzaji takoder se prosiruju 1 s lakoom 1 interesom usvajaju. Ucenica

bez otpora pismeno rjeSava zadatke potpisanog zbrajanja (Primjer: 12+11=).

Na samom kraju tjedna u€enici ponovno pada koncentracija, Sto se ocituje bacanjem
pribora, energi¢nim potezima po biljeznici prilikom pisanja te se lovi rukama za glavu smijuci

se 1 ponavljajuci: ,,Aaaa... Uuuu...*

18. TIEDAN (30. sije¢nja- 2. veljade 2005.)

Za vrijeme c¢itanja djevojCicu je potebno povremeno upozoravati da ne ¢ita napamet,

ve¢ po slogovima, a kod pisanja da piSe u crtovlje. Upozorenja oc€ito nisu djelovala na
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djevojcicu jer potom ni u diktatu nije pisala pravilno u crtovlje. Opire se pisanju bacanjem

olovke i brisala, a na upozorenja reagira agresivno.

Na satu Tjelesne i zdravstvene kulture ucenica pokazuje veliki interes za igre loptom,
ali samostalno. Ne zeli sudjelovati u radu s ostalom djecom. Nakon $to je iskazala svoj bijes,

slusa ucitelji¢ine upute.

Antonija je dobila pohvale od vjeroucitelja radi sudjelovanja u igri na Skolskom
igraliStu. Uciteljica ju takoder pohvaljuje za uzorno ponaSanje za vrijeme nastave s obzirom

na to da je bila strpljiva i nije ometala rad dok se uciteljica posvetila suucenicima.

Kraj tjedna obiljeZen je izuzetno nemirnim i agresivnim ponasanjem, koje je Antonija
osobito iskazala na satu Engleskog jezika kada je u pojedinim trenucima grebala i Stipala
djecu i uciteljicu. Nakon toga sat Hrvatskog jezika i Matematike protekao je bez problema, no
bijes se ponovno javlja na satu Tjelesne i zdravstvene Kkulture jer djevojcica nije Zeljela
sudjelovati u izvrSavanju op¢ih pripremnih vjezbi. Smiruje se tek kada joj je dopustena igra
loptom. Antonija i sljede¢i dan ometa nastavne sate neprekidnim smijanjem. Odusevljeno je

prihvatila jedino crtanje ravnih crta na satu Matematike.

19. TIEDAN (6. veljace- 10. veljace 2005.)

Pocetkom devetnaestog tjedna ucenici su bili u trokombinaciji,s u¢enicima prvog i
treceg razreda, Sto je ucenica odli¢no prihvatila. Pohvalno se pona$ala i nije znatnije ometala
nastavni proces osim u dva navrata, ali s time da je posluSala opomenu uciteljice i odmah se

vratila na mjesto i sudjelovala u radu.

Antonija i dalje pokazuje veci interes za nastavne sadrzaje Matematike, a manji za

Hrvatski jezik te radije Cita nego se izrazava usmeno.

Nastavi se pridruzila praktikantica. Antonija je taj dan bila vrlo brzopleta 1 nepaZljiva,

Sto se primjec¢ivalo 1 u nainu pisanja i prilikom ¢itanja, kada je Cesto izmisljala rijeci.

20. TJEDAN (13. veljace- 17. veljace 2005.)

Dvadeseti tjedan nastave protekao je u dobrom raspoloZenju. Ucenica je vec¢inom vrlo
dobro suradivala 1 nastojala biti marljiva, a napetosti 1 iskazivanje bijesa bili su kratkotrajni

nakon ¢ega djevojcica poslusno nastavlja s radom.
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Na nastavi je prisutna praktikantica. Na satu se izmjenjivalo vise oblika i metoda
odgojno-obrazovnog rada, na $to je djevojéica dobro reagirala. Nastojala je privuci §to je
moguce vise pozornosti na nacin da je Citala glasnije no inace, drzala je uciteljicu za ruku i

ocekivala je pohvale, koje su joj ocito velika motivacija i poticaj za daljni rad i napredovanje.

Na satu Tjelesne 1 zdravstvene kulture Antonija je dobro raspolozena i1 aktivno
sudjeluje u postavljenim zadacima. Posebno ju veseli drustevna igra ,,Ribice®, a odli¢no i bez

otpora sudjeluje u izvodenju op¢ih pripremnih vjezbi te uvodnom dijelu sata.

Djevojcicu je veselio dan Valentinova. Ucenica je sretna i razigrana, tim vise $to je
prvi sat bila nastava Tjelesne i zdravstvene kulture. Povodom Valentinova ucenici izraduju

Cestitke, pjevaju pjesmice i crtaju srca, zbog ¢ega je Antonija zadovoljna i nasmijeSena.

Djevojcica se ponovno veseli i s veseljem prihvaca nove sadrzaje iz geometrije. Manje
je veseli nastava prirode i drustva, §to pokazuje besmislenim i nepovezanim odgovorima na
ucitelji¢ina postavljena pitanja. Nakon §to je uditeljica usmjerava na gradivo pokazujuéi

sli¢ice u udzbeniku, Antonija se skoncentrira te sudjeluje u razgovoru.

21. TIEDAN (20. veljade- 24. veljaée 2005.)

Za dvadeset i prvi tjedan moze se reci da je najpohvalniji do sada. Ucenica se izuzetno
dobro ponasala, sudjelujuci u svim sadrzajima i pokazujuéi veliki interes za napretkom u svim
predmetima izvrSavajuci postavljene zadatke bez napetosti i agresije. Cijeli tjedan je protekao
vrlo uspjesno u pogledu svih odgojno-obrazovnih zadataka. Djevoj€ica je samostalno vadila
pribor iz Skolske torbe i1 bez poticanja je Citala tekstove iz pocetnice. Za vrijeme marende
takoder se pristojno ponasala; ¢ekala je uciteljicu da popije kavu, a potom izrazava Zelju da

ide na Skolsko igraliste rijeCima: ,,P1j! Na igraliste!*

Antonijin ovotjedni zadatak na nastavi Likovne kulture bio je plasticno oblikovanje
maske glinamolom, §to je kod nje izazvalo odusevljenje. Ostavljala je otiske svojih prstiju na

oblikovanoj povrsini i pokusavala stavljati glinamol u usta kako bi ga bolje dozivjela.

Veliki napredak primijecen je i u nastavi Matematike. Ucenica Cita zadatke mnogo
pazljivije no prije, nije brzopleta pri rjeSavanju, stoga joj rjeSavanje ide bolje, Sto rezultira
zadovoljstvom i dodatnom motivacijom. Ukoliko pogrijesi, na ucitelji¢ino upozorenje ne
reagira burno, ve¢ bez napetosti ponovno rjeSava isti zadatak. Upozorenja na pravilnije

pisanje u crtovlje takoder prihvaca s mnogo manje nervoze i pogledom trazi pohvale.
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22. TJIEDAN (27. veljace- 3. ozujka 2005.)

Ovaj je tjedan takoder zapoceo s pohvalama. U¢iteljica Engleskog jezika pohvalila je
djevojcicu zbog sudjelovanja u nastavnom procesu i pristojnog ponasanja, a isto je ucinio i

vjeroucitelj. Antonija nije pokazivala znakove nervoze i sudjelovala je na satu bez poticanja.

Antonija i dalje pokazuje veliki interes i napredak na satu Matematike. Postaje
samostalnija u rjeSavanju zadataka te je njena koncentracija sve dulja i usmjerenija je na rad.
Pazi i na veli¢inu slova i opcenito urednije piSe. U¢iteljica ju usmjerava na upotrebu velikog
slova na pocetku svake recenice. Kada pravilno napisSe, uCenica za nagradu dobije pohvalu i

slatkiSe, Sto izaziva veliko odusSevljenje kod ucenice.

Potkraj tjedna kod Antonije se javlja napetost, zbog ¢ega povremeno, no kratkotrajno,
ometa rad. Cesto je ponavljala: ,Barba Elvis; Karojba; teta Eni; Puzzle; Snjeguljica;

Njofra...* Na satu Likovne kulture opirala se radu flomasterima govore¢i: ,,Nece! Nece!*

Za vrijeme marende Antonijino je ponasanje pristojno. Veseli se igri loptom na

Skolskom igraliStu s ostalom djecom.

23. TJEDAN (6. ozujka- 11. ozujka 2005.)

Ovaj tjedan zapocinje pohvalom za Antoniju od njenih suucenika. Prenijeli su
uciteljici kako je bila jako dobra na satu Engleskog jezika. Na trenutke je nervozna i napeta

Sto iskazuje grizenjem brisala, jakim pritiskanjem prilikom pisanja i bacanjem olovke.

Na satu Prirode i druStva ucenici usvajaju nove nastavne sadrzaje o snalaZenju u
vremenu, $to je Antoniji podosta nejasno 1 apstraktno. Takoder posjecuju trgovinu mjesovite
robe koja se nalazi u blizini Skole, s obzirom na to da su da su ucili zanimanja ljudi. Antonija
je u trgovini pokazala uznemirenost, Zele¢i dobiti Cips 1 sladoled, ali su je njeni suucenici

umirili tako Sto su joj rekli da ¢e joj to mama kupiti kada dode po nju.

Ucenica nastavlja pokazivati interes za sadrzajem iz nastave Matematike. Samostalna
je u rjesavanju racunskih zadataka, ali jo§ draze prihvaca geometrijski sadrzaj; veseli je

crtanje ravnih, zakrivljenih i izlomljenih crta.

Na Skolskim odmorima Antonija se pristojno ponasa, druzi se s ostalim ucenicima i
izrazava Zelju za igranje loptom na Skolskom igralistu. Prilikom Setnje pokazala je uzorno

ponasanje, kao i prilikom odlaska u Labin. U€enici su putovali autobusom, $to ina¢e Antoniju
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veoma veseli. Gledali su predstavu ,,Zuta minuta® koja je trajala 81 minutu. Antonija je za
vrijeme predstave samo nakratko iskazala svoju napetost koja je nestala nakon §to je trazila i

sjela uciteljici u krilo te je drzala za ruku. Tako se djevoj€ica osjeca sigurnije i smiruje se.

24. TIEDAN (13. ozujka- 17. ozujka 2005.)

Dvadeset i Cetvrti tjedan djevojéica je ve¢im dijelom bila nemirna. Pokusavala je
pobjeci 1 ometala je rad na nastavi smijanjem i bacanjem pribora. U Citanju je tiSa nego inace
pa ju je potrebno poticati da Cita glasnije. Grebe uciteljicu po rukama, ¢esto lupka olovkom po
Klupi i biljeznici. Nervozna je i na satu Matematike i ponavlja: ,,Bas me briga, nije mi stalo!*.

Za vrijeme marende djevojcica se sa Skolskog igraliSta udaljila do susjednih kuéa u blizini.

Prihvada rad na satu Likovne kulure i to s veseljem. UspjeSno je realizirala likovni
zadatak kolaz papirom. Sretna je kada zajedno s uciteljicom stavlja svoj rad na skolski pano.

Voli ,,bockanje pribadacama.

25. TJEDAN (20. oZzujka- 24. ozujka 2005.)

Ucenica 1 dalje pokazuje veéu zainteresiranost na satu Matematike nego na satu
Hrvatskog jezika. Djevojcica Cita iz pocetnice 1 lista ¢asopis Prvi izbor, no nije koncentrirana
za vrijeme diktata, $to pokazuje smijanjem i bacanjem olovke. Uciteljica ne uspijeva u
nastojanjima da umiri djevojCicu. Sljede¢eg dana pak ucenica odli¢no sudjeluje u radu i

dobila je odli¢nu ocjenu za prepisivanje re¢enica pisanim slovima. UspjeSna je i u Citanju.

S obzirom na kiSovito vrijeme, umjesto boravka na Skolskom igraliStu, u€enici su bili
zaokupljeni grupnim radom. Slikovno su prikazivali pricu Pismo iz Zelengrada, a kasnije
likovno prikazuju temu Svjetski dan voda. Na pocetku ih Antonija samo promatra, ali kasnije
se 1 sama ukljucuje. Madutim, danas nije bila raspoloZena za ono §to inace jako voli-

stavljanje radova na pano, $to izraZava vristeci: ,,Nece! Nece!“.

Nastavu Engleskog jezika odrzala je nova uditeljica koja se Antoniji oCito veoma
svidjela. Za vrijeme nastave Prirode i drustva ucenici odlaze u Setnju i na taj nacin
pozdravljaju proljece. Prepoznaju proljetnice i vode razgovor o njima. Ucenica uziva u

pjevanju pjesmice ,,Visibaba®.

Za sam kraj tjedna ucenica je vrlo dobro raspolozena, ali svojim ponaSanjem ometala

je nastavni proces. Cesto se smijala, gledajuc¢i uciteljicu u o€i. Na marendi se Salila s
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kuharicom, zabavljala igrajuci se loptom na Skolskom igraliStu, no nije zadovoljna kada se

mora vratiti u razred.

26. TJIEDAN (27. ozujka- 31. ozujka 2005.)

Ovaj tjedan u skoli ucenica je dobro suradivala. U nekoliko situacija bila je nervozna,
Sto je pokazala bacanjem olovke. Nervozu je izazvala i promjena na pocetku jednog dana
kada se nastava, umjesto u ucionici, odrzala u knjiznici. Kod djevoj€ice to je izazvalo nemir

jer je prostorija bila jako osunc¢ana i topla te se nije mogla skoncentrirati na rad.

Uctiteljica s djevoj¢icom vjezba i radi na automatizaciji zbrajanja i oduzimanja brojeva

do 10 jer se javljaju greske.

Antonija napreduje u usvajanju sadrzaja na nastavi Hrvatskog jezika. Uspjesno
rastavlja rije¢i na slogove dok je pisanje velikog slova na pocetku recenice usvojila

djelomicno, ali ne pruza otpor pisanju.

Za vrijeme marende djevojCica je bila vrlo pristojna i poslusna. Pozdravlja se s
majkom pred ulaznim vratima $kole i opcenito je visSe komunicirala: ,,Popiti kavu! Mama,

"‘

idemo na igraliSte! Mesa, mesa! Kruha!*“. Pokazuje vece strpljenje sjede¢i cijelu marendu za

stolom.

27. TIEDAN (3. travnja- 7. travnja 2005.)

Na pocetku dvadeset i sedmog tjedna Antonija je bila nervozna, a to je pokazivala na
uobicajen nacin: bacanjem olovke preko klupe, odbijanjem pisanja ili jakim potezima
prilikom pisanja. Nemir pokazuje i na satu Matematike i Hrvatskog jezika. Nestrpljiva je u

1S¢ekivanju marende. Tek nakon nekog vremena ucenica se smiruje 1 rad se moZe nastaviti.

Njihovu $kolu posje¢uju uéenici nizih razreda OS Matije Vlaci¢a iz Labina. Antonija
se u novonastaloj situaciji ponasala vrlo pristojno, mirno i staloZzeno i time pokazala veliki
napredak na planu socijalizacije. Sudjelovala je u igrama s drugom djecom i bila je vidno
opustena 1 zadovoljna. Uciteljica je pohvalila njeno ponasanje. Nervoza je bila prisutna jedino
prilikom ispracanja u¢enika na autobus. Vjerojatno je i ona pozeljela voznju autobusom, $to

jako voli.

Za vrijeme terenske nastave na Kozljaku ucenica je bila odli¢nog raspolozenja.

Sunc¢ani dan ucenici su s u€iteljicom proveli u igri i Setnji.
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28. TJIEDAN (10. travnja- 12. travnja 2005.)

Dvadeset i osmi tjedan protekao je u redu. DjevojCica je bila marljiva i trudila se
izvrsiti sve zadatke. Napetost je izrazila tek u nekoliko navrata jac¢im pritiskanjem prilikom

pisanja te stiskanjem uciteljic¢ine ruke.

Kada je nastava bila organizirana u jutarnjoj smjeni te su zajedno bili svi u€enici nizih
razreda, Antonija nije ni na koji na¢in pokazivala da joj to smeta. Stovise, ¢inilo se da joj

odgovara vece drustvo. Pohvalno se ponasala 1 bila je dobrog raspolozenja.

PROLJETNI PRAZNICI

29. TIEDAN (24. travnja- 28. travnja 2005.)

U ovom tjednu nakon Skolskih praznika uoCeni su veliki pomaci na planu
socijalizacije, ali i usvojenosti nastavnog sadrzaja. Ucenica se vrlo pazljivo i marljivo
odnosila prema radu i nastavnim zadacima. Uciteljica je primijetila njenu dulju usmjerenost i
sposobnost koncentracije na rad, bez ikakvog pruzanja otpora. U¢enica za vrijeme nastavnog
procesa ostvaruje velike pomake- uspostavlja pogled o¢i u o¢i, ponavlja za uditeljicom
govorne vjezbe. Sve to odraduje bez imalo nervoze i napetosti, s velikom voljom za rad.

Nastoji pisati uredno i to¢no.

Na satu Matematike Antonija je takoder napredovala. UsavrSila je zbrajanje i

oduzimanje brojeva do 10. Zadatke rjeSava pazljivo, uredno pisSuci.

Na nastavi Hrvatskog jezika ucenica se trudi, iako jo$ uvijek grijesi u uporabi pisanja
velikog slova na pocetku reCenice. Pokazuje interes za Citanjem, listaju¢i Citanku 1 Casopis
Prvi izbor, kao i za pisanjem, kada se samostalno ukljucuje u brojanje i tockanje predlozaka

velikih tiskanih slova.

30. TIEDAN (2. svibnja- 5. svibnja 2005.)

Trideseti tjedan nastave djevojCica je izrazavala povremeni nemir i nervozu. To se
najvise primijetilo za vrijeme Skolske predstave jer se Antonija tada osjecala zapostavljenom.
Sjedila je do uciteljice, povremeno i u njenu krilu jer se tako osjecala sigurnijom i
privrZzenijom. Glumci su pjesmom 1 pokretima animirali djecu, kao §to je 1 uciteljica Cinila s

Antonijom. Taj dio joj se svidio. Napetost za vrijeme predstave iskazivala je vriStanjem,
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grebanjem, Stipanjem i bacanjem po tlu. Ona je Zeljela i¢i na Skolsko igraliste, kao Sto je

navikla i¢i, igrati se loptom.

Antonija nastavlja pokazivati interes za rjeSavanjem matematickih zadataka. Dugo
ostaje usmjerena i koncentrirana na zadatke. Na nastavi Hrvatskog jezika ucenica Cita dosta
tiho pa ju uditeljica potice da Cita glasnije. Napredak je vidljiv i u preciznosti prilikom
bojanja. Ne boji izvan crte lika kao prije. Antonija smjeSkom pokazuje da joj se svida psi¢

kojeg boji. Za to vrijeme potpuno je opustena i zadovoljna.

Zadnji dan tridesetog tjedna Antonija je bila nemirna i neposlusna. Odbijala je rad,
smijala se i htjela je izuvati papuce i Carape. Zabavljala se bacanjem olovaka i ostalog pribora.
Drzala se rukama za glavu i skrgutala zubima proizvodeéi ¢udne zvukove, a potom je
uciteljicu stiskala za ruke. Kada ju je uciteljica uspjela umiriti, ostatak dana djevojcica je

suradivala u radu 1 ponaSala se pristojno.

31. TIEDAN (8. svibnja- 12. svibnja 2006.)

Pocetkom tjedna djevojcica je iskazivala nemir na ve¢ uobicajene nacine; stiskanjem

ceye

radu i uciteljica ju nije uspjela umiriti unato¢ tome $to je pokusavala na razli¢ite nacine, pa je
pozvala majku kako bi je pomogla usmjeriti na rad. Majka uspijeva, te Antonija nakon toga

odli¢no suraduje.

Antoniju veseli samostalno zadavanje zadataka iz Matematike pa rjesavanje istih. Isto

tako voli si sama zadavati rije¢ koju ¢e zapisati u biljeznicu.

Odusevljeno sudjeluje i na satu Likovne kulture. Antonija je zadovoljna rezultatom

svog truda 1 Zeljno i8¢ekuje da se njen rad stavi na Skolski pano.

Ucenica je sudjelovala na proljetnom krosu u Potpicanu trée¢i u kategoriji ucenica
drugih razreda u pratnji sestre Petre. Veoma se trudila 1 pristojno ponaSala, radi Cega je

pohvaljena od strane ucitelja 1 ucenika.

32. TJIEDAN (15. svibnja- 19. svibnja 2006.)

U ovom tjednu Antonija je posebno pohvaljena od pedagoginje za rezultate ostvarene
na jednominutnom ispitu glasnog Citanja. To¢no je procitala 39 od 40 rijeci, Sto pokazuje

napredak u odnosu na ¢itanje odrzano pocetkom Skolske godine.
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Na nastavi Prirode i drustva gradivo se nastavlja, no medutim, Antonija ne pokazuje
nikakav interes za usvajajem sadrzaja; ne odgovara na uciteljiina pitanja te gleda u stranu,

ponasajuci se kao da ne Cuje.

Prilikom Ccitanja Antoniju je potrebno poticati da bude glasnija, isto kao i Sto je
potrebno ponekad ju poticati na odgovore. Uciteljica ju poti¢e pohvalama i direktnim
pogledom u oc€i te iskazuje divljenje za njen trud, Sto djevojcica jako voli. Nakon pohvala

osjeca se sretno i ponosno na svoje postignuce te s velikim zadovoljstvom nastavlja rad.

Kada djevojcici popusti koncentracija, uciteljica provodi pauzu ili je zaduzuje da

obriSe plocu, nakon ¢ega se rad nastavlja uspjesno, bez poteskoca.

33. TJIEDAN (22. svibnja- 25. svibnja 2006.)

Trideset i tre¢i tjedan nastave Antonija je promjenjivog raspoloZenja. Dok je jedan dan
odli¢nog raspolozenja, marljiva i poslusna, drugi dan nije nikako moguce ostvariti planirane
nastavne ciljeve i1 zadatke. Kada je nezainteresirana za rad, djevojcica se smije, jako pritisce

olovkom i nerazumljivo govori. Nakon marende se smiruje.

Antonija postaje sve samostalnija. To se o¢ituje prilikom odlaska na marendu. Isto
tako, sama otvara Citanku iz Hrvatskog jezika i rjeSava postavljene zadatke u crtovlje (zadatci
nadopune, niza). Vrlo je marljiva i poslusna. Aktivno sudjeluje i u igrama loptom sa

suucenicima.

34. TJIEDAN (29. svibnja- 2. lipnja 2006.)

Ucenica je marljiva u radu i rado prihvaca nastavne zadatke 1 aktivnosti. Napetost
izrazava uoCi uvjezbavanja programa za zavrSnu Skolsku priredbu. Za vrijeme proba i
uvjezbavanja prisutni su i uéenici drugih razreda te je stvorena buka i guzva, koja ucenici tada
o€ito nije odgovarala niti se osjec¢ala ugodno. Izrazava i manji nemir na nastavi Hrvatskog
jezika i Matematike, ali se osjetno smiruje nakon marende, te za vrijeme rjeSavanja zadataka

pred plocom.

Dan same priredbe protekao je u najboljem moguc¢em redu. Antonija je sudjelovala u

priredbi bez nervoze i opiranja. Bila je odli¢no raspoloZena.

U pretposljednjem tjednu nastave ucenici su iSli na izlet (Risnjak- Fuzine- Suma

Golubinjak- Lazac). Antoniji se to veoma svidjelo. Za pocetak, bila je oduSevljena voznjom
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autobusom, §to je ve¢ dobro poznato da djevojéica voli. Cijeli je dan bila poslu$na i smirena,
uzivajuci u $etnji prirodom. Medutim, uciteljica je odustala od razgledavanja Spilje Vrelo, jer
je ambijent Spilje kod djevojcCice izazivao strah. Nije joj se svidio tamni i zatvoreni prostor, te

je djevojcica reagirala grebanjem i vikanjem ,,Idemo van, van, van!*.

35. TIEDAN (5. lipnja- 6. lipnja 2006.)

Na samom kraju druge Skolske godine ucenica je takoder bila vrlo dobra i poslusna.
Marljivo je izvrSavala zadane zadatke. Za vrijeme pisanja i raCunanja ucenica je vrlo cesto

drzala uciteljicu za ruku, osjecajuci se pritom smirenije i sigurnije u sebe 1 svoj rad.

Na nastavi Prirode i drustva ucenica je sve prisutne odusevila svojim znanjem iz
sljede¢ih nastavnih tema: Proljece, Promet, Snalazenje u prostoru. Ispitivala ju je njena majka,

na nacin kako su ponavljale kod kuce. Ucenica je pokazala veliki napredak.

2.4. REZULTATI ANALIZE ZAPISA

U ovom dijelu diplomskog rada, prema rezultatima analize zapisa uciteljice, iznesen je
prikaz napredovanja autisti¢ne djevojCice Antonije po tjednima, u razdoblju druge Skolske
godine u sklopu redovne $kole. Prou¢avana podrucja su obrazovna; predmeti- Hrvatski jezik i
Matematika, te neobrazovna podrué¢ja; predmeti- Likovna kultura, Glazbena kultura te

Tjelesna i zdravstvena kultura. Slijedi prikaz napredovanja po navedenim predmetima:

Hrvatski jezik

Nakon $to je u prvom razredu djevojCica naucila samostalno ¢itati 1 pisati unutar
crtovlja, tijekom drugog razreda cilj je usavrSavati nauceno i pomalo proSirivati nastavne
sadrzaje. Medutim, ucenica je na nastavi Hrvatskog jezika, osobito poc¢etkom Skolske godine,
priliéno nemirna 1 napeta, zbog ¢ega na razne agresivne nacine odbija sudjelovati u nastavi.
Osobiti otpor pruzala je prema pisanju. Kada je napeta, djevojcica prilikom pisanja jako
pritis¢e olovkom i €ini grube poteze. U trecem tjednu nastave uciteljica pohvaljuje Antoniju
kada samostalno zapoCinje pisati odgovore na prepisano pitanje iz Citanke. Medutim,
djevojcica ne pise smislen odgovor, ve¢ piSe nesto sasvim nevezano za pitanje, o ¢emu je
razmi$ljala u tom trenutku. Bez obzira na to, pohvalno je $to djevojcica na bilo koji nacin
pokazuje interes za sudjelovanjem u radu i pisanjem. Prilikom pisanja ucenica nerijetko ima

potrebu uciteljicu drzati za ruku, Sto kod nje ocigledno stvara osjecaj sigurnosti. Isto tako,
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djevojcicu jako poticu i motiviraju pohvale i divljenje uciteljice. Tada je ona ponosna na svoja

postignuca i trudi se biti §to bolja u daljnjem radu.

U petom tjednu ucenica se veoma obradovala novim vjezbenicama iz hrvatskog jezika,
gdje se pojavljuju istoc¢kani crtezi te ima dosta materijala za bojanje. To je vjerojatno
podsjetilo ucenicu da je na taj nacin (to¢kanjem slova i crteza) naucila lijepo i1 uredno pisati i
crtati. DjevojCica pokazuje napredak u jezicnom izrazavanju izricanjem punih recenica

prilikom opisa jesenskih plodova, kako usmeno, tako i pisano.

Slijedi faza u kojoj je u€enica odbijala i ¢itanje i pisanje. Tada je majéina prisutnost
bila od velike pomo¢i. Uciteljica i majka su zajednickim pokuSajima uspjele Antoniju
usmjeriti na rad. Djevoj¢ica je, kada se skoncentrirala, marljivo sudjelovala u nastavi
ponavljajué¢i gradivo koje je bilo obradivano i1 uvjezbavano tijekom druge polovice prvog

razreda i mjeseca rujna/ listopada u drugom razredu. Pokazala je dobru usvojenost znanja.

Pretkraj prvog polugodista proveden je jednominutni ispit Citanja, u kojem je Antonija
postigla dobre rezultate. Procitala je 34 rijeci, a od toga 27 to¢nih. Dobro je sudjelovala i u
pripremama za Citanje. U drugom polugodistu, to¢nije, u trideset i drugom tjednu,ponovno je
proveden jednominutni ispit glasnog ¢itanja na kojem je Antonija pokazala napredak u
odnosu na rezultate iz prvog polugodista. Procitala je 39 od ukupnih 40 rijeci, za Sto je dobila

pohvale od pedagoginje i uciteljice.

U Sesnaestom tjednu djevojcica pokazuje interes za Citanjem i listanjem ¢asopisa ,,Prvi
izbor*. Ubuduce je djevojCica isto Cesto sama otvarala Citanku 1 Citala tekstove prateci Citanje
prstom. Primjeceno je da glasno Cita kada je dobro raspoloZena i kada zeli Citati, a kada je
napeta 1 neraspoloZena, ako uopce pristaje Citati, tada je to vrlo tiho te ju uciteljica konstantno
mora poticati da Cita glasnije. Isto je tako i kod pisanja. Ucenica zna lijepo i uredno pisati,
medutim, kada je loSe raspoloZena i kada neSto obavlja protiv svoje volje, ne trudi se 1 tada
piSe neuredno, jako pritiS¢u¢i olovku. Tada ju uciteljica upozorava i usmjerava na urednije

pisanje unutar crtovlja, a Antonija najceS¢e poslusa uciteljicu.

U dvadeset i petom tjednu djevojCica je napredovala u pisanju, Sto je rezultat veceg
truda i moguénosti dulje koncentracije na rad. Dobila je odlicnu ocjenu za prepisivanje
reCenica pisanim slovima te je lijepo sudjelovala u ¢itanju. U dvadeset i Sestom tjednu
uciteljica isti¢e Antonijin napredak u usvajanju rastavljanja rijeci na slogove, dok je sadrzaje

pisanja velikog slova na pocetku recenice usvojila djelomicno te se to nastavlja uvjezbavati.
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Ucenica se viSe ne opire pisanju, Stovise, u dvadeset 1 devetom tjednu ponovno se samostalno
ukljucuje u brojanje i to¢kanje predlozaka velikih tiskanih slova. U trideset i drugom tjednu
uciteljica povremeno mora poticati ucenicu da glasnije Cita i odgovara na njena pitanja.
Uciteljica, osim samog upozorenja, do zeljenog glasnijeg 1 sigurnijeg Citanja dolazi na nacin
da ucenicu pohvaljuje, izrazava divljenje te uspostavlja pogled oci u oc€i. Tada se djevojcCica
doima ponosnom i trudi se §to boljim rezultatima zadiviti uciteljicu. Na dosadasnjoj nastavi
Hrvatskog jezika ucenica je usvojila vrlo bitne vjeStine- Citanje i pisanje, no $to je za nju jos
bitnije je to da je djevojc¢ica u radu pocela razvijati samostalnost i interes za usvajanjem novih
sadrzaja. Djevojcica je to pokazivala na nacin da je samostalno pocela uzimati 1 listati ¢itanku
i Casopis ,,Prvi izbor”. Uciteljica je u tome uspjela odlu¢nim stavom, poticanjem na glasnije

Citanje, urednije pisanje, kao i ¢estim pohvalama.
Matematika

Antonija je u prvom razredu na nastavi Matematike, izmedu ostalog, naucila zbrajanje
i oduzimanje. Medutim, ono nije u potpunosti usvojeno jer nije na razini automatizacije.
Dogadaju se 1 pogreSke, tako da je u drugom razredu potrebno usavrSavanje naucenog.
Antonijino raspoloZenje, kao i na nastavi hrvatskog jezika, ovisi o ukljucenosti i suradnji na
nastavi. Kada je napeta i nervozna, rad izbjegava smijanjem, grebanjem, ustajanjem i slicnim
nacinima ve¢ navedenim u izvatcima zapisa. Tada ju uciteljica pokuSava smiriti i usmjeriti na
rad upozorenjima, ili zadavanjem odredenih radnji koje djevojCica voli; na primjer, brisanje

ploce ili zapisivanje zadataka na plocu.

U drugom tjednu nastave djevoj¢ica uspjeSno rjeSava matematicke zadatke. Nakon
to¢no rijeSenih zadataka ucenica je vrlo zadovoljna i ponosna na svoje postignuce, pa sretno
uzvikuje: ,,To je to! To je to!“. U treCem tjednu ucenica je pak nepazljiva i nekoncentrirana,
Sto se odraZzava i1 na racunanje. Stoga uciteljica inzistira na ponovnom rjeSavanju istih
zadataka. Kako bi se takva ponaSanja umanjila i kako bi se zadatci Antoniji ucinili
matematicke zadatke zbrajanja i oduzimanja na crvenom kartonu u obliku jabuke, §to odlicno
prihvac¢a. Antonija vrlo dobro suraduje i uciteljica isti¢e njezin napredak. Uocena je veca
sigurnost prilikom racunanja. Postepeno, ali vidljivo, djevoj¢ica pokazuje mogucost sve dulje
koncentracije i usmjerenosti u nastavi matematike, a napetost i reakcije bijesa su tek
povremene, sve rjede. U petnaestom tjednu uslijedilo je ponavljanje gradiva, za koje je

Antonija pokazala dobru usvojenost.
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U drugom polugodisStu nastavne godine koje zapocCinje sa Sesnaestim tjednom ucenica
je pokazala puno veci interes za Matematiku, nego za Hrvatski jezik. Odli¢no suraduje i
prihvaca nove nastavne sadrzaje (Primjer: 16+2=; 14+3=...) Trudi se i ne iskazuje nikakav
otpor. U sedamnaestom tjednu nastavno se gradivo prosiruje, a uCenica se 1 dalje pokazuje
interes za usvajanjem novih nastavnih sadrzaja. U¢i se potpisano zbrajanje brojeva (Primjer:
12

+11 ) Djevojcica takoder zna ¢itati napisane brojeve.

U osamnaestom tjednu, kada je djevoj¢ica bila nervozna i napeta na gotovo svim
satovima, te je na razli¢ite nadine izrazavala svoje nezadovoljstvo, na satu Matematike
iznenadujuce dobro suraduje- s oduSevljenjem prihvaca nove nastavne sadrzaje iz podrucja za
koje je ve¢ poznato da ucenica veoma Vvoli- crtanje ravnih crta. Za sve dobro §to napravi

oc¢ekuje ucitelji¢inu pohvalu, koja ju motivira da bude jos bolja u radu.

U dvadeset i prvom tjednu uciteljica istice napredak ucenice za aktivno sudjelovanje u
radu. Primijetila je kako Antonija paZljivije Cita zadatke, te nije brzopleta kao prije. Samim
time zadatci su to¢niji. Ukoliko pogrijesi, u€enica na ucitelji¢in naputak ponovno, bez nervoze
i otpora, rjeSava isti zadatak. Napredak je vidljiv i u samostalnosti i boljoj usmjerenosti
prilikom rjesavanja. Ponovno se veseli geometrijskim sadrzajima; crtanju ravnih, zakrivljenih

i izlomljenih crta.

Na satu Matematike u dvadeset i Cetvrtom tjednu ucenica je bila veoma napazljiva i
nezainteresirana te je prekidala rad bacanjem pribora, ponavljajuéi: ,,BaS me briga, nije mi
stalo.”, Sto 1 nije bilo uobifajeno na satu Matematike, osobito u drugom polugodistu. No,
djevoj¢ica ubrzo ponovno nastavlja iskazivati interes i marljivost na satu Matematike. U
dvadeset i devetom tjednu Antonija napreduje u automatizaciji zbrajanja i oduzimanja do 10.
Od tridesetog tjedna pa do kraja Skolske godine uciteljica konstantno istice Antonijin
napredak na viSe podru¢ja. Djevojcica ima sposobnost sve vece koncentracije na satu i
usmjerenija je na zadatke. Osobito se veseli rjeSavanju zadataka pred plocom, kao i
samostalnom zadavanju zadataka koje potom rjeSava. Prilikom rjeSavanja zadataka, Antonija
Cesto istice potrebu da drzi uciteljic¢inu ruku- kao i prilikom pisanja na satu Hrvatskog jezika,
osje¢ajuci pritom odredenu sigurnost. Sagledavajuci sveukupan napredak kroz nastavu
Matematike, Antonija je ostvarila velike pomake. Osim usvojenog znanja, za taj nastavni
predmet pokazala je iznenadujuce veliku zainteresiranost, koja je bila vrlo o€ita s pocetkom

drugog polugodista. Djevojéica je najveéi interes iskazivala prema geometrijskim sadrzajima,
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uzivaju¢i prilikom crtanja razli¢itih crta, ali je bez opiranja pocela pristupati i1 rjeSavanju

zadataka zbrajanja i oduzimanja brojeva. Uciteljica je ostvarila te pomake pokusavajuci

Sto ona i voli. S vremenom je bila o€ita njena sve vec¢a mogucnost koncentracije.

Likovna kultura

Od samog pocetka osnovnoskolskog obrazovanja Antonija je pokazivala veliku ljubav
i naklonost prema Likovnom izrazavanju. Kao $to je studentica Ingrid Spanié¢ primijetila
prilikom analiziranja zapisa, Antonija je na samom pocetku prvog razreda imala odredene
motoric¢ke smetnje koje je ubrzo potom svladala i razvila preciznost i urednost. Ucenicu satovi
Likovne kulture smiruju i ¢ine zadovoljnom i ispunjenom. Prilikom likovnog stvaralastva
Cesto je nasmijana i pjevusi. Daleko najviSe ucenica voli slikanje temperama i vodenim
bojama. To iskazuje radosnim povicima: ,,Kist! Kist! Boja!*“. U petom tjednu nastave zadatak
je bio akvarelom prikazati Sumu u jesen. Djevojc€ica je vrlo marljiva i trudi se biti samostalna
u radu. U sedmom tjednu zadatak je bio izrezivanjem i lijepljenjem kolaz papira prikazati
kasicu za Stednju. Iako je djevojéica sluSajuci uputu bila zainteresirana, kada je trebalo
zapoceti s radom, ona negoduje i opire se radu govore¢i ,,Kist, kist...“. Medutim, nakon $to
joj je uciteljica objasnila i pokazala kako treba raditi, koristiti se Skarama i kolazem,
sudjelovala je u radu. Isto tako, u dvadeset i drugom tjednu, opirala se radu s flomasterima,

ponavljajuéi ,,Nece, nece!*

Na dan Sv. Nikole, u trinaestom tjednu nastave svi su ucenici nizih razreda bili
zajedno. Kada je bilo vrijeme za likovno izrazavanje, te su uciteljice dijelile mape i kutije s
likovnim priborom, Antonija je, unato¢ tome $to inace jako voli Likovnu kulturu, istrcala iz

ucionice jer se medu mnoStvom djece osjecala zanemareno.

U dvadeset i prvom tjednu ponovno pokazuje oduSevljenje na satu Likovne kulture.
Ovaj tjedan zadatak je bio plasti¢éno oblikovanje maske podatnim materijalom- glinamolom.
Antonija je bila vrlo zainteresirana za rad i sa zanimanjem je proucavala glinamol. Kako bi ga
bolje dozivjela, Cesto je mirisala materijal i svoje dlanove, te je pokusavala stavljati glinamol
u usta. U dvadeset 1 ¢etvrtom tjednu ucenica izvrSava likovni zadatak crtaju¢i pastelama, za
Sto ju uciteljica pohvaljuje. Ucenica se potom, kao i inace, veseli stavljanju radova na pano s
uciteljicom.Voli stavljati pribadace. Ponosna je na svoj rad i veseli se tome Sto ¢e biti izlozen.
U dvadeset i petom tjednu ucenici su bili zaokupljeni likovnim izri¢ajem; prikazivanjem

dijela iz price Pismo u Zelengradu te kasnije likovnim prikazom teme Svjetski dan voda.
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Antonija je na pocetku samo promatrala, no kasnije se i sama ukljucila i sudjelovala. Radovi
Su postavljeni na Skolski pano. Medutim, Antoniju ovaj put to nije razveselilo, ve¢ se

uznemirila.

Na satovima Likovne kulture Antonija ¢esto dobiva pohvale od uditeljice za odlicnu
suradnju. Ucenica je gotovo uvijek odli¢no raspolozena te ju crtanje 1 slikanje smiruje i
opusta. Osim toga, uéenica razvija samostalnost, ne samo pri izvrSavanju zadataka, ve¢ i
sudjelovanjem u pripremanju i pranju likovnog pribora, ¢is¢enju razreda, te vracanjem klupa i

stolica na mjesto.

Prema tome zakljuujem da je sat Likovne kulture uvelike pridonio razvijanju
Antonijina interesa za okolinom i opéenito, sudjelovanjem u raznim aktivnostima i sadrzajima
osnovnoskolskog obrazovanja. Djevoj€ica je kroz suradnju na satu Likovne kulture iskazivala
veliki interes i za suradnju s ostalim ucenicima, kao $to je i u velikoj mjeri razvila
samostalnost konstantno sudjeluju¢i u pripremanju likovnog pribora, te ¢iS¢enju radnog
mjesta po zavrSetku zadatka. lako je djevojcica nadvojbeno najvise voljela raditi temperama i
vodenim bojama i povremeno se opirala radu s drugim tehnikama i materijalima, prihvacala je
rad nakon S$to joj je uciteljica objasnila, pokazala 1 priblizila na¢in rada drugim tehnikama.
Svoju naklonost i povjerenje prema uciteljici pokazivala je oc¢ekivanjem pohvale za radove i

izrazitim veseljem prilikom stavljanja radova s uciteljicom na Skolski pano.

Glazbena kultura

Kao i na satu Likovne Kulture, ucenica je na satovima Glazbene kulture sretna i
smirena. Glazba na nju djeluje veoma smirujuce, tako da je djevojCica dobro raspolozena 1
zainteresirana za ucenje pjesmica, pjevanje i ples. S obzirom na to, uciteljica ¢esto potice
pjevanje i u nekim drugim situacijama kada je to prikladno, osobito za vrijeme voznje kada
ucenici idu na izlete. Antonija Cesto pjevusi, kako neke pjesmice naucene u Skoli, tako i neke

svoje otprije poznate. Najcesce je to kada je odli¢no raspolozena za vrijeme Likovne kulture.

U Sestom tjednu Antonija je usvojila brojalice ,,Jedna vrana gakala® i ,,Pliva
patka preko Save* te ih vrlo rado reproducira. Kada su ucenici svirali na instrumentima
(udaraljkama, zveCkama...), Antonija je dobila udaraljke, te je bila naprosto oduSevljena.
Promatrala je ostalu djecu i to joj je bilo veoma zanimljivo pa se i sama potrudila. U
petnaestom tjednu Cak je jedna ucenica odusevljeno primijetila: ,,U¢iteljice, Antonija pjeva s

nama ,,Ha, ha, ha, ho,ho,ho.”“ Ubrzo je uslijedila i Skolska priredba povodom Bozic¢a i Nove
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Godine, kada je Antonija takoder pokazala veliko zanimanje za ples i pjevanje. Ne samo za
vrijeme pripredbe, ve¢ je odlicno suradivala i za vrijeme priprema i proba, te odusevljavala
svojim ponasanjem. Sudjelovala je u glazbenoj i plesnoj tocki svih ucenika prvog, drugog i
treCeg razreda.U dvadeset i Cetvrtom tjednu plesSe 1 Cesto pjeva na pjemu ,,Visibaba®“, koju

jako voli.

Zapazen je velik utjecaj Glazbne kulture na sveukupan napredak u socijalizaciji
djevojcice. Antonija voli sudjelovati u nastavi Glazbene kulture. S obzirom na to, uciteljica
potice pjevanje u svim prigodnim situacijama na nastavi i osobito prilikom skolskih izleta, za
vrijeme voznje autobusom. Interes za Glazbenu kulturu iskazuje i sudjelovanjem na skolskim
priredbama; i pjevanjem i plesanjem. U trenucima iskazivanja anksioznosti djevoj¢ica sjedi u
ucitelji¢inu krilu 1 drzi je za ruku. Ponekad je dovoljno i majcino ili ucitelji¢ino upozorenje

kako bi se djevojcica koncentrirala i usmjerila na sudjelovanje i sluSanje izvedbi.

Tjelesna i zdravstvena kultura

Na satovima Tjelesne i zdravstvene kulture u prvom razredu ucenica je Cesto bila
nemirna i napeta te se udaljavala sa skolskog igralista, ¢emu je sklona i pocetkom drugog
razreda, osobito za vrijeme marende. Ucenicu ocito ¢ine nervoznom etape sata, odredeni
raspored 1 tijek zadataka, koje s vremenom polako prihvaca. Omiljena aktivnost §to se tice
Tjelesne i zdravstvene kulture je igra s loptom, koju primjenjuje i za vrijeme marende. U
pocetku se najceSc¢e voljela igrati sama, a kasnije sudjeluje u igrama i dodavanju lopte s

drugim ucenicima. Osim toga, Antonija se jako voli kotrljati po strunjac¢ama.

U petom tjednu nastave djevoj€ica sudjeluje u opéim pripremnim vjezbama i u
uvodnom dijelu sata, no za vrijeme ostalih etapa sklona je udaljavanju od grupe. U daljnjem
tijeku sata slijedi zadatci bo¢nog kotrljanja i kolut naprijed. Ucenica se trudi i pokusava
1zvrsiti zadatke, ali ne uspijeva, pa se nastavlja veselo kotrljati po strunjaci. U devetom tjednu
uCenica pokazuje interes za igranje loptom na razlic¢ite nacine (dodavanje iz ruke u ruku,
dodavanje jednim udarcem lopte o tlo...) sa suucenicima. Stalno se krece uz drugu djecu i ne
pokazuje nikakvu potrebu i namjeru za udaljavanjem. U desetom tjednu vidljiv je napredak u
socijalizaciji djevoj¢ice. Odli¢no je sudjelovala u uvodnom i pripremnom dijelu sata, te je
pratila ucenike kako izvode opce pripremne vjezbe 1 ostale zadatke. Sljedeceg tjedna ponovno
se veseli na satu Tjelesne i zdravstvene kulture jer je zadatak bio preskakivanje kozli¢a i
vjezbe na strunjaci, $to Antonija oboje oboZava. Za vrijeme tr¢anja glasno se smijala. U

devetnaestom tjednu veselo je sudjelovala u drustvenoj igri ,,Ribice, ribice®, iako je prilikom

49



ukljucivanja u igru bila vrlo nervozna te je izgrebala uciteljicu po ruci jer se htjela nastaviti
samostalno igrati loptom tréuc¢i po igralistu. Jedan dan u dvadesetom tjednu Tjelesna i
zdravstvena kultura se odrzala prvi sat radi promjene rasporeda. To se pokazalo vrlo korisnim,
jer je ucCenica, nakon S§to se natréala na pocetku nastavnog dana, bila zadovoljna i dobro
raspolozena gotovo cijeli dan. S veseljem je sudjelovala u opéim pripremnim vjezbama, kao i
u uvodom dijelu sata. Ucenica je i na narednim satovima sve ¢eS¢e sudjelovala u igrama s
ostalom djecom i nije se udaljavala od grupe, zbog ¢ega dobiva pohvale od uciteljice.
Proucavaju¢i zapise, ucenica je, nakon pocetnog odbijanja sudjelovanja u nastavi, s
vremenom pocela razvijati interes prema grupi i sudjelovati u radu bez vecih opiranja.
Tjelesnu i1 zdravstvenu kulturu djevojCica je najviSe zavoljela zbog igara s loptom, koju
obozava. Za vrijeme marende takoder je vrijeme najcesce provodila igrajuéi se loptom na
Skolskom igralitu. Isto tako voljela je i kotrljanje na strunjaCama. S vremenom je pocela
sudjelovati u izvodenju op¢ih pripremnih vjezbi kojima se na pocetku Skolske godine opirala
udaljavajuéi se od grupe, te potom i u ostalim etapama sata. Ponajvise je pocela izvoditi
vjezbe promatrajuc¢i suucenike. S vremenom se je sve vise drzala svoje grupe sudjelujuéi u

nastavi i pritom uzivajuci.
3. RASPRAVA

lako je odnos drustva prema osobama s posebnim potrebama uvelike promijenjen u
odnosu na ponasanje prema istima u davnoj povijesti kada se prema njima odnosilo krajnje
nehumano, nekada se ¢ini da je mnoStvo i dalje nedovoljno informirano i ograni¢eno u
razmiS$ljanjima o takvim osobama. Potrebno je osvijestiti ¢injenicu da teskoca u razvoju nije
bolest, ve¢ stanje koje je posljedica oStec¢enja. Tako je vrlo diskutabilno i1 ukljucivanje djece s
posebnim potrebama u skolsko obrazovanje. Najveéu zabrinutost i nezadovoljstvo iskazuju

roditelji ostalih uc¢enika u razrednom odjeljenju.

Kao najbitnija obiljezja djeteta s autizmom izdvajaju se nesposobnnost komunikacije ili
otezana komunikacija i teSkoce u ostvarenju socijalizacije. Opce je poznato da je sposobnost
komunikacije neophodna za sudjelovanje u svakodnevnom zivotu i izgradivanje druStvenih
odnosa. Prema tome nastaje ve¢ina predrasuda kako dijete s takvim poremecajem ne moze
posti¢i nikakve uspjehe u redovnoj Skoli, s obzirom na to da gotovo ne moze komunicirati.
Isto tako, mnogi ljudi misle kako su osobe s autisticnim poremecajem iskljucivo niZih
intelektualnih sposobnosti, iako se autizam pojavljuje i kod osoba prosjecne, ali ¢ak i

natprosjecne inteligencije.
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Kako svakom djetetu s posebnim potrebama treba pristupiti na drugaciji nacin, tako se
uvelike razlikuju i sve osobe s autisticnim poremecajima. lako su im zajednic¢ka klju¢na
obiljezja kojima se dijagnoza uspostavlja, svaka je osoba drugacija, s odredenim
specificnostima u ponasanju, razli¢itim Zeljama, potrebama, stoga se zahtijeva
individualizirani pristup sa specificnim prilagodbama. Stoga bi autisticno dijete trebalo
ukljuciti u Skolsko obrazovanje, ukoliko je njegova dijagnoza takva da je moguce ukljucivanje
po prilagodenom programu, te da nema veceg odstupanja i ometanja odgojno-obrazovnog
procesa za ostale ucenike. Postoje brojne metode i pristupi u poucavanju djece s poremecajem
autisticnog spektra, s kojima bi ucitelji 1 ostali stru¢ni suradnici Skole koja prihvaca dijete s
takvim teskoc¢ama trebali biti upoznati. Kako je navedeno u stru¢noj literaturi (Radeti¢- Paic,
2013), ucitelji bi trebali dati prednost poticanju komunikacijskih 1 socijalizacijskih
sposobnosti, te bi trebali prilagoditi pojedina podruéja u nastavnim predmetima, u smislu da
nije od presudne vaznosti da dijete usvoji sve nastavne sadrzaje svih nastavnih predmeta, ve¢
bi provjeravanje i ocjenjivanje trebalo biti usmjereno na evaluaciju razvoja socijalizacije,

komunikacije i odredenih oblika ponasanja.

Kod primjera djevoj¢ice Antonije vidljiva je uspjeSna integracija u redovnu $kolu. Tome
je tako zbog niza razloga i rane intervencije. Poremecaj autisti¢énog spektra dijagnosticiran je
ve¢ u drugoj godini Zivota, kada su uocene prve poteSkoce i zastoji u psiholoskom razvoju.
Prema preporuci, zapocinje psihoterapijski tretman koji se pokazao vrlo ucinkovitim te se
postizu veliku rezultati. Prvi pomaci uo€eni su u prihvacanju taktilnog odnosa, potom je
uspostavljen i vrlo bitan vizualni kontakt. Posljednji i vrlo bitan pomak za vrijeme
psihoterapijskog tretmana je razvoj govora, koji je zapoceo imenovanjem predmeta, nakon $to
je djevojcica uspostavila odnos s plisanom igrac¢kom. Za Antonijin napredak su uvelike
zasluzne 1 njene sestre koje su s njom provodile vrijeme, igrale jednostavnije igre i trudile se

kako se Antonija ne bi osjecala odba¢enom, izdvojenom ili pak zapostavljenom.

Zatim je u predskolskoj ustanovi, uz veliku angaziranost osoblja 1 dodatno ukljucene
odgajateljice koja je radila isklju¢ivo s djevojéicom, naucila prepoznavati slova i brojeve, a
kako je razvila grafomotori¢ke sposobnosti, naucila ih je i pisati. Svi ti koraci vrlo su bitni za
za njenu intergaciju u osnovnoskolsko obrazovanje. Antonija je upisana u prvi razred redovne
osnovne Skole po prilagodenom programu. Za uspjesSnost Antonijine integracije presudno je
bilo to S$to su tom razrednom odjeljenju uz nju upisana jo§ samo dva ucenika, djecak i
djevojcica. U toj situaciji uciteljica se mogla posvetiti i Antoniji i njima. Uciteljica je suradnju

s djevoj¢icom, njene reakcije i ponaSanje prikazivala terapeutu, od kojeg bi dobivala povratne
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informacije kako se odnositi u pojedinim situacijama, kako se postaviti da bi se postigao
napredak. Isto tako, vrlo je bitna suradnja s roditeljima koja je u ovom slucaju bila
izvanredna. Roditelji su bili u stalnom kontaktu s uciteljicom te su zajednickim naporima
otkrivali najbolje naéine pristupa u odredenim problemati¢nim situacijama. Prema analizi
dnevnickih zapisa studentica Ingrid Spani¢ navodila je kako je nerijetko Antonijina majka bila
nazo¢na na nastavi, osobito u pocetku prilagodbe na osnovnoskolsko obrazovanje, gotovo
uvijek na satovima tjelesne i zdravstvene kulture kada se djevojcica Cesto udaljavala sa
Skolskog igralista i time se dovodila u opasnost. Zajednickim su nastojanjima radile na tome
da umanje Antonijinu hiperaktivnost i suzbiju razne agresivne reakcije. Osim toga,
usmjeravale su Antoniju na uredno pisanje unutar crtovlja, na glasno i tocno Citanje, na
pazljivost prilikom rjeSavanja matematickih zadataka itd. UCciteljica se trudila raznim
metodickim pristupima 1 didaktickim materijalima Antoniji nastavu uciniti zanimljivijom i
prihvatljivijom. Sve to rezultiralo je velikim napredovanjem u vidu usvojenog gradiva te

pomaku u socijalizaciji djevojcice.

Razdoblje izmedu prvog i drugog razreda prili¢no je velik vremenski period. Ucenica
se oCito za vrijeme ljetnih praznika odvikla od Skole i nametnutih pravila ponasanja.
Pocetkom drugog razreda ucenica je ponovno imala problem s hiperaktivnoscéu. Bila je vrlo
napeta i nezadovoljna te je Cesto iskazivala svoj bijes na razne nacine; smijanjem, placem,
bacanjem pribora za pisanje, jakim pritiskanjem olovke prilikom pisanja, ustajanjem s radnog
mjesta, tréanjem po ucionici, grizenjem, ponavljanjem ustaljenih rije¢i i fraza, grebanjem
pozvala bi majku koja je bila od velike pomo¢i. OC¢ito je da je nemir u najvecoj mjeri bio
prisutan iz razloga $to ucenica nije mogla doéekati vrijeme marende. Ve¢ s drugim tjednom
primijecen je napredak u ponasanju. Djevojcica je bila manje napeta i pruzala je manji otpor
radu. I dalje se javlja nemir zbog nestrpljenja oko marende, medutim, uciteljica nije popustala
te je bila odlu¢na u stavu da je potrebno jo§ Cekati, nakon cega se djevojcica smiruje. Naucila
je da za vrijeme velikog odmora mora pri¢ekati uciteljicu da popije kavu ili sok. Time
pokazuje svoje strpljenje, $to je od velike vaznosti. U devetom tjednu uciteljica je primijetila
kako Antoniji, ali i suucenicima, odgovara i na njih vrlo pozitivno djeluje petominutni odmor
pred Skolskom zgradom nakon svakog nastavnog sata. Na taj nacin se opuste i bolje pripreme
za sudjelovanje na sljede¢em nastavnom satu. U desetom tjednu djevojcica i dalje povremeno
izrazava agresiju 1 odbija rad, no puno manje nego do sada. Ucenica bolje suraduje i pokazuje

veli interes, ne samo za neobrazovne predmete, ve¢ 1 za obrazovne. Vidljiv je 1 velik
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napredak u socijalizaciji; ne udaljava se od ostale djece na Skolskom igraliStu za vrijeme
marende, StoviSe, iskazuje emocije prema ucenicima na nacin da ponekog ucenika dodirne po
kosi, ponekog zagrli, dodirne za ruku, namijesi se... Djeluje opusteno i zadovoljno. Odlican
napredak u ponasanju ocit je i na izletima gdje je puno djece,a ucenica se ponasa pristojno i
sudjeluje u igrama 1 aktivnostima, kao i na priredbama, na kojima ucenica sudjeluje i, tek uz
poneko upozorenje, sasvim se prihvatljivo ponaSa. S pocetkom drugog polugodista Antonija
je pocela pokazivati velik interes za nastavu Matematike. Osobito je vesele geometrijski
sadrzaji. Prihvaca i nove sadrzaje- pisano zbrajanje brojeva. Od dvadeset i prvog tjedna
nadalje djevojCica upozorenja prihvaca s puno manje nervoze i manje se opire radu, te se
duze moze koncentrirati na postavljene zadatke. Samostalnija je u rjeSavanju zadataka i pise
urednije. U dvadeset i Sestom tjednu uocen je znacajan napredak u komunikaciji, a samim
time 1 opcenito u socijalizaciji. Antonija napreduje u ponaSanju prilikom ulaska u skolu tako
Sto se pozdravlja s majkom pred ulaznim vratima, a ne u ucionici. Za vrijeme marende puno
viSe komunicira, iskazuje poslusnost i strpljenje, te zagrljajima pokazuje emotivnu
privrzenost. Djevojéica gotovo uopée ne pokazuje znakove nervoze i napetosti te sa
zanimanjem sudjeluje u radu. Antoniji su od velike vaznosti ucitelji¢ine pohvale, pogled o¢i u
o¢i i iskazivanje divljenja za uspjesno odradene zadatke, jer djevojéica ima veliko povjerenje i
pozitivan odnos prema uciteljici. Time se povecava njena motivacija za daljni rad i postizanje

uspjeha.

Prouc¢avanjem 1 analizom dnevnickih zapisa, uoCavam ono §to Antoniju konstantno
najvisSe odusevljava.Voli biti u centru pozornosti, voli voznju autobusom, marendu i igranje
loptom, stavljanje radova na pano zajedno s uciteljicom. Ona nasprosto obozava Likovnu
kulturu, osobito slikanje vodenim bojama. Isto tako voli i Glazbenu kulturu; pjevanje raznih
pjesmica i brojalica. Voli svoju uciteljicu i njenu paznju; pohvale i poticaje. Ocito je da je
djevoj¢ica mnogo sretnija i opuStenija na predmetima neobrazovnog podrucja jer joj je
omogucena velika sloboda izrazavanja. Ucenica je uvelike razvila samostalnost prilikom
pripremanja, ¢i§¢enja i pospremanja likovnog pribora. Upravo kroz neobrazovne predmete

kod djevojcice se razvija socijalizacija i interes za okolinu.

Svoje nezadovoljstvo i nemir djevoj€ica iskazuje kada joj je neSto nametnuto i kada mora
raditi po odredenim pravilima i koracima, kada je ,,ograni¢ena‘ u nekim okvirima i pravilima,

Sto je karakteristika obrazovnih predmeta. U pocetcima djevojcica pruza veliki otpor radu, no

rad 1 na obrazovnim podrucjima. Osim §to je usvojila mnoge sadrzaje, djvojCica je razvila
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urednije pisanje unutar crtovlja. Osobiti interes iskazuje na nastavi Matematike. Na svim

podruc¢jima Antonija pokazuje dulju koncentraciju tijekom rada.

Djevojcica Antonija je u drugom razredu osnovnoskolskog obrazovanja uz velik trud
uciteljice ostvarila brojna postignuc¢a. Na nastavi Hrvatskog jezika usavrSila je ve¢ nauceno
Citanje 1 pisanje. Napredovala je u jezicnom izrazavanju izricanjem punih recenica, kao i u
Citanju, te rastavljanju rijeci na slogove. Iz zapisa je vidljivo da je djevojcica bila vrlo nemirna
i napeta. Cesto je odbijala ¢itanje izgovarajuéi pojedine rijeci i fraze nevezane za nastavu, kao
1 pisanje, Sto je iskazivala jakim pritiskanjem olovke. Uciteljica je navedene pozitivne
promjene i napretke kod ucenice postigla odlu¢nim stavom, upozorenjima, ¢estim poticanjem
na glasno 1 izrazajno €itanje 1 uredno pisanje. Vrlo su pozitivno djelovale ucitelji¢ine pohvale,
a Antonija je bila znatno smirenija drzuci ucitelji¢inu ruku. Na nastavi Matematike Antonija
je tijekom drugog razreda uvjezbavala zbrajanje i oduzimanje brojeva do deset, kako bi ono
bilo na razini automatizacije. Naucila je potpisano zbrajati brojeve i usvojila geometrijske
sadrzaje. Pocetkom godine djevojcica je na satovima Matematike bila nepazljiva i iskazivala
nervozu grebanjem, smijanjem, ustajanjem te tako pruzala otpor sudjelovanju u nastavi,
osobito racunanju. Uciteljica ju je smirivala i usmjeravala na rad zadavanjem aktivnosti koje
voli. Trazila ju je da obriSe plocu i da zapisuje i rjeSava zadatke pred plo€om. Bila su potrebna
Cesta upozorenja 1 poticanje djevojCice kada je bila nepazljiva prilikom racunanja, i
inzistiranje na ponovnom rjeSavanju. Na satu Matematike takoder su vrlo poticajne
ucitelji¢ine pohvale. Kroz neobrazovne predmete- Likovnu kulturu, Glazbenu kulturu i
Tjelesnu 1 zdravstvenu kulturu Antonija je postigla najveéi napredak, koji se odnosi na
pomake u socijalizaciji, Sto se odraZzava i1 na njeno ponaSanje na predmetima obrazovnog
podrucja 1 opcenito. Iako je djevojcica od pocetka osnovnoskolskog obrazovanja pokazivala
osobiti interes za Likovnu 1 Glazbenu kulturu i1 nije se odupirala suradnji, uz ucitelji¢ino
usmjeravanje, ¢este pohvale i objaSnjavanje zadataka Antonija je ostvarila jo$ bolju suradnju,
te uspjeSno sudjelovala 1 izvrSavala zadatke. Uciteljica ju Cesto pohvaljuje i na nastavi
Likovne kulture zajedno s djevoj¢icom stavlja radove na $kolski pano. Na satovima Tjelesne i
zdravstvene kulture djevojCica je, osobito pocetkom godine povremeno odbijala rad i
udaljavala se s vjezbovnog mjesta. Uciteljica joj je tada strogim uputama davala do znanja da
to ponasanje nije prihvatljivo i trazila od djevojcice da ponovi za njom kako se to viSe nece
ponavljati. S vremenom se djevojCica prestala udaljavati s nastave i pocela je prihvacati
suradnju. Naucila je pravila drustvenih igara i pocela sudjelovati u istima, kao i u izvodenju

op¢ih pripremnih vjezbi i ostalim etapama sata.
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Kljucan je prisan odnos izmedu uciteljice 1 djevojcice u koji je uciteljica ulozila mnogo
truda i strpljenja, sluSajuci savjete terapeuta te postupajuéi prema istima. Antonija je razvila
povjerenje prema uciteljici, te je u njenoj blizini osjecala sigurnost, pokazujuéi to Cestim
drzanjem njene ruke, sjedeci joj u krilu. Uciteljica je s uCenicom uspostavila i pogled oci u
o€l1, Sto je vrlo vazan aspekt u socijalizaciji. Od tada Antonija Cesto pogledom trazi pohvalu i

odobrenje od uciteljice, $to kod nje stvara osjecaj ponosa i dodatnu motivaciju za rad.
ZAKLIJUCAK

Na temelju proucavanja zapisa o u¢enici Antoniji zakljucujem da je moguca uspjesna
integracija djece s autisti¢cnim poremecajem u redovnom osnovnoskolskom obrazovanju,
ukoliko je uciteljica, kao i ostalo struéno osoblje skole, educirana i upucena u stanje djeteta i
njegove potrebe. Vrlo je bitna povezanost i suradnja roditelja, ucitelja 1 terapeuta, kao i

uspostavljen povjerljiv odnos ucitelja i djeteta.

Djevojéica je usvojila mnoga znanja tijekom prve i druge godine osnovnoskolskog
obrazovanja, napredovala i u obrazovnim i neobrazovnim podrué¢jima, no kroz neobrazovne

predmete postigla je znacajne pomake u komunikacijskim i socijalizacijskim sposobnostima.
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Sazetak

Kroz ovaj rad prikazan je proces razvoja autistine djevojCice kroz drugu godinu
osnovnoskolskog obrazovanja. Proucavan je njen napredak u smislu obrazovnih postiguca, a
jos bitniji bio je njen napredak u socijalizacijskim sposobnostima. Cilj je bio uociti promjene,

ukoliko su moguce, te nacine i pristupe kojima su one postignute.

Uocene su mnoge pozitivne promjene. Zapazeno je kako je djevoj¢ica usvojila mnoga
znanja kroz obrazovna podrucja, ali i bitne obrasce na kojima se temelji prihvatljivo
ponasanje te napredak u komunikaciji i opéenito, socijalizacijske sposobnosti koje je stekla
kroz predmete koji pripadaju neobrazovnom podrucju. Medutim, te su promjene postignute uz
veliki trud 1 pripremljenost uciteljice, Ciji je rad bio nadgledan, pracen i savjetovan od strane
terapeuta, te zbog odlicne povezanosti i suradnje s roditeljima. Na razne nacine i pristupe, te
stvarajuci prisan odnos, uciteljica je kod djevojcice uspjela razviti interes prema okolini i

zelju za usvajanjem nastavnih sadrzaja.

Prema tome, zakljuceno je da je napredak autisticnog djeteta u osnovnoskolskom
obrazovanju mogu¢ ukoliko je ucitelj zainteresiran i spreman na suradnju s roditeljima,
kontinuiranu edukaciju, i savjetovanje od stru¢ne osobe- terapeuta, kako bi znao i mogao

reagirati u raznim situacijama i izazovima koje rad s takvim djetetom donosi.

Kljuc¢ne rije€i: autizam, integracija, socijalizacija, osnovnoskolsko obrazovanje
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Abstract

This thesis will present the process of development of an autistic girl during her
second year of primary education. Her progress regarding her educational achievements had
been studied, but even more important was her progress regarding her social skills. The goal
was to spot the changes, supposing they were possible, and the methods and approaches by

which they were achieved.

Many positive changes were noticed. The girl had learned a lot through various
educational fields, but she had also learned the important patterns which form the foundations
for appropriate behavior and progress in communication and in general, socials skill that she
acquired through subjects that are part of the non-educational field. However, these changes
resulted from great effort and adequate preparation of the teacher, whose work was
supervised, followed and advised by a therapist, and from excellent connection and
cooperation with the girl's parents. By means of various methods and approaches, and by
creating a close relationship, the teacher succeeded in developing an interest in the girl for her

surroundings and the desire for acquiring curriculum content.

Therefore, it has been concluded that the progress of an autistic child during primary
education is possible providing that the teacher is interested in and is ready for cooperation
with parents, continuing education and consultations with a professional — therapist, so that he
or she would know and be able to react in various situations and challenges that can come up

when working with an autistic child.

Key words: autism, integration, socialization, primary education
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