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1. UVOD

Ovaj rad bavi se istrazivanjem nogometa u Istarskoj Zupaniji. Rije€ je o vrlo
popularnom sportu, ako ne i najpopularnijem na svijetu, koji ima dugu povijest
razvoja. Nogomet danas okuplja nogometase i ljubitelje nogometa diliem svijeta pa
se moze smatrati i kao jedna od svjetskih atrakcija. Pri tome se misli na nogometne
utakmice vodecih nacionalnih klubova zemalja diliem svijeta, kao i nogometne
utakmice nacionalnih reprezentacija. Takvi dogadaji plijene interes Sire globalne
javnosti. Jedan takav dogadaj dogodio se kada je Hrvatska reprezentacija usla u
finale Svjetskog prvenstva u Rusiji i osvojila srebro. Mase ljudi gledale su utakmice
po gradskim trgovima.

Nogomet nije samo popularan u profesionalnom sportskom svijetu. Vrlo je
zastuplijen u obrazovnim institucijama u okviru redovnih ili izbornih predmeta i
kolegija. Osim toga, treba spomenuti kako danas postoje i brojni nogometni klubovi,
koji okupljaju pretezito musSkarce mada je Zenski nogomet u velikom usponu.
Takoder, popularnost nogometa moze se posvjedociti i raznim dogadajima, odnosno
turnirima ove prirode, koji se organiziraju izmedu razli€itih timova, bilo da je rije€ o
profesionalcima ili amaterima, manjim ili ve¢im timovima, malom nogometu i
slichnome. Jedan od oglednih primjera je turnir malog nogometa u Puli pod nazivom

»,Moja ulica, moja ekipa“, koji se organizira dugi niz godina.

Vjeruje se kako ¢e se nogomet u buducnosti jos intenzivnije razvijati. Pri tome
se ne oCekuju promjene u kontekstu samoga sporta, pravila i sli€¢noga. Ocekivane
promjene predvidaju se u okviru specifiCnih pitanja, kao $to su zenski nogomet,

razvoj zenskih nogometnih klubova, unapredenje uvjeta treniranja nogometa i sli¢no.

Cilj rada je istraziti osnovne znaCajke nogometa kao sporta, kao i analizirati
vodeca pitanja u kontekstu istoga. Pri tome se misli na Zenski nogomet, nogomet i
djecu te sli€no. Svrha rada je potvrditi popularnost nogometa u svijetu sporta, kao i

razmotriti njegovu ulogu u kontekstu obrazovanja djece opcenito.



Rad se sastoji od uvoda, tri poglavlja: ,O nogometu®, ,Nogomet u Hrvatskoj i
Istarskoj Zupaniji“, ,Nogomet i djeca“ te zakljucka. U poglavlju ,O nogometu® istrazuju
se... osnovne definicije, obiljezja i znaCajke nogometa. Navedena su i pravila ove igre
ili sporta. SljedecCe poglavlje konkretizira problematiku i istraZuje nogomet u Republici
Hrvatskoj te Istarskoj Zupaniji. Posljednje poglavlje rada obraduje problematiku

nogometa u okviru obrazovanja djece, ali i ostala specifi¢na pitanja ove prirode.

Za potrebe istrazivanja koristene su metoda analize i sinteze, induktivna i
deduktivna metoda, metoda komparacije i metoda apstrakcije. Predoceni tekst

oblikovan je metodom deskripcije.



2. O NOGOMETU

Kao S§to je i u uvodu istaknuto, nogomet je danas vrlo popularan sport na
svjetskoj razini. Gotovo da i ne postoji osoba koja nije barem Cula za ovaj sport, a
time i sudjelovala u njemu ili njegovu pracenju. Upravo zbog iznimne popularnosti,
smatra se kako je moguce dati osnovnu definiciju nogometa, bez posjedovanja nekih
Sirih stru€nih znanja o ovome sportu, kao i istaknuti neka od osnovnih pravila ove

igre.

2.1. DEFINICIJA | POVIJEST NOGOMETA

Najjednostavnije reCeno, nogomet je sport u kojem se natje€u dvije skupine ili
momc¢adi od 11 igra€a. Igra se s jednom loptom (hogometnom) na pravokutnom
igraliStu, uglavnom travnate povrsine. Cilj natjecanja je protivnickoj momcadi zabiti

viSe golova.

Ovaj sport obiljezava citavi niz pravila, koja su unificirana i vrijede na
medunarodnoj razini. Detaljnije o njima raspravlja se u narednom dijelu poglavlja,

nakon analize njegova povijesnog razvoja.

Zacetke razvoja nogometa mozemo smijestiti tri tisu¢e godina prije Krista. U to
vrijeme igrao se u Kini oblik nogometa pod nazivom Tsu'Chu, koji se uzima kao
njegova prete€a. Isti je bio popularan u dinastiji Han, a nastavio se razvijati i u
narednim razdobljima. Treba istaknuti kako je u to vrijeme on bio zasnovan na tehnici
udaranja kozne lopte u male mreze, Sto je u sustini osnova danasnjeg nogometa
(Posedi, 2018).

Unato¢ ovim podacima, kao i dokazima o prakticiranju sli€nih sportova i u
Rimu te Grckoj, smatra se kako su ovo tek zaceci razvoja sportskih aktivnosti
generalno, te se ne uzimaju kao znacajniji dogadaji u povijesti razvoja nhogometa. U
to vrijeme sustinski su bili dijelom vojnih vjezbi. Temeljna poveznica s nogometom
oCitovala se u tome Sto su vojnike, pri namjeri pucanja lopte u mrezu, ometali ostali

vojnici, koji su loptu smjeli doticati svim dijelovima tijela osim rukama.



Nogomet kakav postoji danas nastao je joS u 19. stoljecu, tocnije 1863. godine
u Engleskoj (Eduvizija, 2018). U to vrijeme osnovana je prva svjetska organizacija
koja upravlja ovim sportom na medunarodnoj razini, a rijeC je o Nogometnom savezu
(engl. FootballAssociation — FA). Ve¢ u to vrijeme ona je definirala i objavila

nogometna pravila slicna onim danasnjim (Eduvizija, 2018).

U spomenutom razdoblju organizirana je i odrzana prva nogometna utakmica
na spomenutom teritoriju, izmedu klubova Sheffield i Nottingham. lako je ono ve¢ u to
vrijeme plijenilo interes mnogih subjekata Sire javnosti, neSto veci odjek imalo je prvo
veliko organizirano natjecanje, FA kup 1871. godine. Pobjedu je odnijela londonska
momcad Wanderers, koja je sa 1:0 svladala vojnu momcad Royal Engineers
(Eduvizija, 2018).

Engleska se s razlogom uzima kao kolijjevka nhogometa. To se daje potvrditi
prethodnim tvrdnjama, kao i Cinjenicama da su se prve medunarodne utakmice
odvijale upravo na njihovom tlu. Medutim, treba istaknuti kako je u prvotnim
razdobljima bilo rijeC o utakmicama koje su se odvijale izmedu dijelova Velike

Britanije.

Prvo veliko medunarodno natjecanje bio je nogometni turnir na Olimpijskim
igrama 1908. godine. Sudjelovalo je pet mom¢adi, a zlato je osvojila Velika Britanija,

ispred Danske i Nizozemske (Eduvizija, 2018).

Ovim susretima ukljuCuju se drzave izvan Europe tek nakon 1920. godine. Te
godine pridruZzen je Egipat, a 1924. godine Urugvaj. Urugvaj se iskazao vrlo
uspjeSnom i profesionalnom igrom, te je osvojio dva uzastopna zlatna odli¢ja, a na
posljetku je odabran za prvog domacina Svjetskog nogometnog prvenstva 1930.
godine. Treba istaknuti kako se ono od tada organizira svake 4 godine. Posljednje
Svjetsko prvenstvo odrzano je 2018. Godine u Francuskoj, na kojemu je nastupila i

nasa reprezentacija.



2.1.1. NAJUSPJESNIJE SVJETSKE REPREZENTACIJE

Do sada je odrzano ukupno dvadeset jedno Svjetsko prvenstvo u nogometu, a
najuspjesnija drzava medu njima je Brazil, koji je ¢ak pet puta odnio pobjedu. Svoje
naslove prvaka ova je reprezentacija potvrdila na €ak Cetiri kontinenta, dok su sve
ostale reprezentacije ove naslove stekli tek na jednom kontinentu. Ova reprezentacija
poznata je i po tome Sto je jedina drzava koja je nastupila na svim svjetskim
nogometnim prvenstvima (Hrvatska izvjeStajna novinska agencija, 2014). Titulu
svjetskog prvaka u nogometu ostvario je krajem 50-ih godina proslog stoljeca, tocnije
1958. godine u Svedskoj. Cetiri godine nakon toga u Cileu, Brazil je obranio naslov
uz sjajnu igru desnog krila Garrinche (Hrvatska izvje$tajna novinska agencija, 2014).
Nakon toga, Brazil osvaja titulu svjetskog prvaka u nogometu u Meksiku 1970.
godine, u SAD-u 1994. godine i u Aziji (Japan, Juzna Koreja) 2002. godine.

Osim Brazila, treba spomenuti Italiju, koja je sve titule svjetskog prvaka u
nogometu ostvarila u Europi. Prva dva naslova osvojena su prije Drugog svjetskog
rata, 1934. i 1938. godine, prvo na nacionalnom teritoriju, a potom u
Francuskoj. Treéi naslov ltalija je osvojila u Spanjolskoj 1982. godine, pobjedom nad
Brazilom, Poljskom i Njemackom. Posljednji naslov Italija je osvojila prije 12 godina,
toCnije 2006. godine u Njemackoj, kada je u finalu igrala protiv Francuske (Hrvatska

izvjeStajna novinska agencija, 2014).

Nesto manje titula svjetskog prvaka u nogometu ima Njemacka. Ona je sva tri
trofeja osvojila kao Savezna Republika Njemacka, toCnije prije njezina ujedinjenja s
Istoénom Njemackom. Prvu titulu dobila je 1954. godine u Svicarskoj, drugu na
nacionalnom teritoriju protiv Nizozemske, a posljednju u Italiji 1990. godine,

pobjedom nad Argentinom (Hrvatska izvje$tajna novinska agencija, 2014).

Dva puta su svjetsko hogometno prvenstvo osvojili Urugvaj i Argentina i to na
podruCju Latinske Amerike. Urugvaj je odnio pobjedu 1930. i 1950. godine, a
Argentina 1978. godine kao domacin, te 1986. godine u Meksiku. Osim njih, treba
spomenuti i Francusku koja je dobila dvije titule svjetskog prvaka u nogometu. Prvu

1998., a drugu 2018. godine. Osim nje, tu su i Engleska i Spanjolska, koje su jednom
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osvojile svjetsko prvenstvo u nogometu, 1966., odnosno 2010. godine (Hrvatska

izvjeStajna novinska agencija, 2014).

2.1.2. ODABRANI SVJETSKI NOGOMETASI

U svijetu se danas dodjeljuju razne nagrade nogometasima. Pri tome se misli
na nagradu FIFA-e (Fédérationinternationale de FootballAssociation), najvise
svjetske organizacije u nogometu, nagradu Goal 50 (urednici i novinari Goalovih
izdanja diljem svijeta), nagradu najbrzim nogometasima, razne nacionalne nagrade i
priznanja reprezentativcima i redom dalje (Hrvatska izvjeStajna novinska agencija,
2015/a). Zlatna lopta dodjeljuje se najboliem Europskom igracu. Medu brojnim
nagradivanim nogometaSima, u ovome radu spomenut Ce se Zlatan Ibrahimovic,

Cristiano Ronaldo, Lionel Messii Luka Modrié.

Zlatan Ibrahimovié, poznat je kao bivSi napada¢ Svedske reprezentacije i
brojnih vrhunskih klubova. Godine 2015. proglasen je po rekordni deseti put najboljim
Svedskim nogometasem, a ujedno nosi i titulu najboljeg strijelca u povijesti Svedskog
nogometa. Bio je nominiran i za FIFA-inu Zlatnu loptu, zajedno s 22 nogometasa
svijeta, koja se dodjeljuje svake godine (Hrvatska izvjeStajna novinska agencija,
2015/Db).

Sljedeéi na popisu odabranih nogometasa svijeta je Cristiano Ronaldo. Rije¢
je o uvazenom portugalskom nogometasu i dobitniku brojnih nagrada u svijetu
nogometa. Svoju karijeru zapoCeo je u lisabonskom Sportingu, ve¢ kao 16-
ogodisnjak. 1z njega prelazi u Manchester United, a za taj transfer izdvojeno je 19
milijuna eura. Godine 2009. postaje novim igratem Real Madrida, za $to je izdvojeno
94 milijuna eura. (Smehil, 2018). Danas igra u talijanskom Juventusu. Prema
izvjeStaju Forbesa, Cristiano Ronaldo je najpladeniji svjetski nhogometas u 2017.
godini. On je i dobitnik brojnih nagrada, a iste je zasnovao na rekordima poput
najvise pogodaka u Ligi prvaka i u Uefinim klupskim natjecanjima, najviSe pobjeda u
finalima Lige prvaka, najbolji strijelac Reala u povijesti, jedini igra¢ koji je zabio gol u
tri finala Lige prvaka(Smehil, 2018).



Kapetan Argentine Lionel Messi dobio je Zlatnu loptu, kao najbolji sudionik na
20. Svjetskom prvenstvu u nogometu. Ovaj nogometas zapoCeo je svoju karijeru u
ranom djetinjstvu, a do sada je izgradio zavidnu klupsku i reprezentativhu karijeru.
Ovo nije jedina nagrada u njegovu profesionalnom sportskom angazmanu, vec treba
spomenuti i FOFOPro nagradu u kategoriji napadaca, nagrada najboljeg igraca
svijeta prema Casopisu Marca, nogometas godine prema misljenju ¢asopisa Wordl|
Soccer 2016. godine i slicne. Klupsku karijeru uglavnhom je izgradio kao igrac

Barcelone (Biografija, 2018).

Takoder, treba spomenuti i jednog od vodecih hrvatskih nogometasa Luku
Modrica. On je dobitnik nagrade za najboljeg igrata Svjetskog prvenstva 2018.
godine, na kojem je Hrvatska osvoijila srebro, ali i brojnih drugih nagrada. Pri tome
posebno treba istaknuti nagradu najboljeg igra¢a Europe, koja mu je dodijeljena iste
godine. Ovaj hrvatski reprezentativac trenutno igra kao igra¢ sredine terena u Real
Madridu, a svoj profesionalni nastup potvrduje u gotovo svakoj utakmici (24sata,
2018).

2.3. PRAVILA IGRE

Godine 1863. osmisljena su pravila nogometne igre. Utemeljena su od strane
Ebenezera Cobba Morleya, bivseg studenta Cambridgea te igraa i duznosnika
Barnes FC-a (lbrulj, 2017). Pravila su objavljena u €asopisu Bells Life, a danas su

sadrZana u IFAB-ovom sluzbenom pravilniku.

IFAB, Medunarodni odbor nogometnih saveza osnovali su Cetiri britanska
saveza (engleski, velSki, Skotski i irski). Njihova zadaca je razvijati i Cuvati pravila
nogometne igre. IFAB-u se 1913. godine pridruzila FIFA. Pravilnik se objavljuje na

engleskom jeziku, a prevodi se na francuski, njemacki i Spanjolski (Ibrulj, 2017).

U pravilniku je ureden svaki detalj nogometne igre, od igrata do nogometnog
sudenja. Dokument sadrzi sedamnaest detaljno opisanih pravila i to (Hrvatski
nogometni savez, 2018):

e |graliste;

e Lopta;



e Brojigraca u terenu;

e Oprema igraca i sudaca;
e Sudac;

e Pomocni sudac;

e Trajanje utakmice;

e Nastavak igre nakon prekida;
e Loptauigriiizvan igre;
¢ Nacin zabijanja golova;
o Zalede;

e Prekrsaji;

e Slobodni udarac;

e Jedanaesterac;

o AUt

e Gol-aut;

e Udarac iz kuta.

U kontekstu navedenoga nalazi se i tumacenje svakog pravila iz sudackog kuta.
Sporne situacije ili nepisana pravila, po pravilniku, odlu€uju se na osnovi logike i
objektivne prosudbe glavnog suca koji vodi glavnu i konacnu rije€ prije, za vrijeme i

nedugo nakon utakmice.

Pravila nalazu da se utakmica zapocinje sa sredista nogometnog terena sa 10 igraca

u polju i vratarom na vratnicama (Slika 1.).

Slika 1. Nogometno igraliste s igra¢ima



Izvor: StoryBlocks (2018.) Footballfieldwithrunningplayers. Dostupno na:
https://www.videoblocks.com/video/football-field-with-running-players-at-summer-day-view-
through-net-8rm5k3x. Datum posjeta: 14.09.2018.

Utakmica traje 90 minuta, a podijeljena je na dva poluvremena od 45 minuta.
Poluvremenu se dodaje sudaCka nadoknada. Tijekom utakmice svaka ekipa ima
pravo na tri izmjene igraca. Pobjednik je momc¢ad koja je postigla veci broj pogodaka.
Ukoliko obje momcadi ne postignu niti jedan pogodak, ili postignu jednaki broj
pogodaka, utakmica zavrSava nerijeSeno. Kada propozicije natjecanja zahtijevaju
pobjedniCku mom¢&ad nakon nerijeSenog ishoda onda se igraju produzetci, pucaju

jedanaesterci te vrijedi pravilo pogotka u gostima.


https://www.videoblocks.com/video/football-field-with-running-players-at-summer-day-view-through-net-8rm5k3x
https://www.videoblocks.com/video/football-field-with-running-players-at-summer-day-view-through-net-8rm5k3x

3. NOGOMETU HRVATSKOJ | ISTARSKOJ ZUPANUJI

Nogomet u Hrvatskoj ima poseban znacaj. Rije€ je o vrlo popularnom, ako ne i
najpopularnijem profesionalnom sportu, kao i onom rekreativnom. Predstavlja vodec¢u
aktivnost kada je rije€ o zabavnim sportskim programima i slicnome. O uspjeSnosti
hrvatskog nogometa svjedoCe popularni hrvatski nogometasi, koji predstavljaju
uvazene igraCe vodeéih medunarodnih nogometnih klubova, no ne treba zanemariti
ni uspjeh hrvatske reprezentacije na Svjetskim nogometnim prvenstvima, o ¢emu je

vec bilo rijeci.

3.1. UKRATKO O NOGOMETU U HRVATSKOJ

Prva nogometna utakmica po praviima modernog nogometa na ovim
prostorima odigrana je u Rijeci 1873. godine (Hrvatski nogometni savez, 2018).
Utakmicu su odigrali engleski radnici zaposleni u tadasnjem RijeCkom tehnickom
zavodu, protiv madarskih radnika angaziranih na izgradnji ZeljezniCke pruge Rijeka -

Budimpesta.

Nogometna lopta sa kojom su se igrale utakmice saduvana je i danas u Zupaniji,
u Zavicajnom muzeju Stiepan Gruber. Postoje i zapisi o tome kako su nogomet igrali
ucenici u Zadru, te nesto kasnije (oko 1900. godine) u Istri, Slavoniji i drugim

gradovima Sirom Hrvatske (Hrvatski nogometni savez, 2018).

U Hrvatskoj je dr. Franjo Buc€ar prvi put je upoznao javnost s nogometom 1893.
godine u Zagrebu, nakon studija na Centralnom gimnasti¢kom zavodu u Stockholmu.
Iste te godine slasti€ar iz obliznje slastiCarnice Slavko Rutzner Radmilovi¢ ,izmislio®
je naziv nogomet, koji se do tad kod nas nazivao ,football“. Na posljetku, 1896.

godine tiskano je prvo izdanje Pravila igre na hrvatskom jeziku u Zagrebu.
Nogomet se na pocetku igrao u okviru gimnasti¢ke organizacije Hrvatski sokol.

Prvi sluzbeni klub HASK ili Hrvatski akademski $portski klub osnovan je 6. listopada

1903. u Zagrebu (Hrvatski nogometni savez, 2018).
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Prva javna i sluzbena utakmica odigrana je 1906. izmedu HASK-a i PNISK-a
(Prvi nogometni i Sportski klub) s rezultatom 1:1. Iste godine osnovano je jo$ nekoliko
klubova u Hrvatskoj: Sigesta u Sisku, Marsonija u Slavonskom Brodu i Srednjoskolski
klub Concordia. Isti se uzimaju kao ogledni primjeri zaCetaka razvoja ovoga sporta u

Hrvatskoj, a u kontekstu predmetne povijesti imaju izniman znacaj.

U sklopu Kraljevine Jugoslavije, 1919. godine u Zagrebu je osnhovan
Jugoslavenski nogometni savez. Na pocetku je imao 27 klubova, no nakon nepunih
mjesec dana savez broji 45 klubova. Nadalje, 1923. godine odrzano je prvo drzavno
prvenstvo. Za vrijeme Drugog svjetskog rata Hrvatski nogometni savez djelovao je
na podrucju Nezavisne Drzave Hrvatske. Dana 16. srpnja 1941. godine, nhogometni
savez primlijen je u Clanstvo Svjetske nogometne organizacije, Sto je jedan od

vodecih dogadaja u povijesti hrvatskog nogometa (Hrvatski nogometni savez, 2018).

Danas je vodedéi subjekt hrvatskog nogometa Hrvatski nogometni savez (HNS).
On zapocinje sa samostalnim djelovanjem nakon raspada Jugoslavije. Od tada do
danas organizira natjecanja pod svojom ingerencijom. HNS je ¢lan FIFA-e od 1941.
godine, a Clanstvo je potvrdeno 3. srpnja 1992., nakon Sto je Hrvatska postala
samostalna. HNS je primljen u punopravno &lanstvo UEFE 17. lipnja 1993. godine

(Hrvatski nogometni savez, 2018).

Hrvatska reprezentacije nekoliko puta se istaknula zavidnim rezultatima na
svjetskim nogometnim prvenstvima. Dokazala je postojanje iznimnog potencijala,
znanja, angazmana i uspjeha. Najznacajnije rezultate Hrvatska je ostvarila 1998. u
Francuskoj na Svjetskom prvenstvu osvoijivsi tre¢e mjesto i 2018. godine u Rusiji na

Svjetskom prvenstvu kada su osvojili drugo mjesto (Slika 2.).
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Slika 2. Hrvatska reprezentacija na Svjetskom nogometnom prvenstvu 2018.

Izvor: Lendo, A. (2018.) Hrvatska pred Svjetsko prvenstvo najavila spektakularan prijateljski
me¢. Dostupno na: https://sportsport.ba/fudbal/hrvatska-pred-svjetsko-prvenstvo-dogovorila-

spektakularan-prijateljski-mec/271597. Datum posjeta: 14.09.2018.

Takoder, dana 16. kolovoza 2018. godine Hrvatska reprezentacija nasla se na

visokom &etvrtom mjestu, na FIFA-inoj tablici (Tablica 1.).

Tablica 1. FIFA —tablica 2018. godine

1. FRANCUSKA

BELGIJA

BRAZIL

HRVATSKA

URUGVAJ

ENGLESKA

N o g AW N

PORTUGAL

8. SVICARSKA

Izvor: Kamenjar (2018.) FIFA: Hrvatska skocila na 4. mjesto. Dostupno na:
https://kamenjar.com/fifa-hrvatska-skocila-na-4-mjesto/. Datum posjeta: 14.09.2018.

Navedeni rezultati tek su dio onih koji potvrduju osobit uspjeh Hrvatske u
svijetu nogometa. Osim $to oni svjedoCe o profesionalnosti i iznimnom sportskom

angazmanu, potvrduju i popularnost ovoga sporta na nacionalnom teritoriju Hrvatske
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3.2. NOGOMET U ISTRI

Istra je jedna od vodecih Zupanija Republike Hrvatske po mnogoCemu.
Takoder, svoj znaCaj oCituje i u kontekstu nogometa, a o tome svjedocCe brojni podaci
iz starije i novije proSlosti. Povijesno gledajuci, nogomet se na ovome teritoriju
razvijao kroz nekoliko klju¢nih razdoblja. Njihov pregled daje se u nastavku, uz

naznaku vodecih dogadaja.

3.2.1. ZACECI RAZVOJA NOGOMETA U ISTARSKOJ ZUPANIJI

Pocetak razvoja nogometa u Istri veze se uz osnivanje kluba Veloce Club
Polese (Pulski biciklisticki klub) 1899. godine, koji je imao i jaku nogometnu sekciju.
lako ne postoje toCni podaci o prvoj nogometnoj utakmici u Puli i Istri, moguce je

istaknuti neke klju¢ne dogadaje koji se smatraju poCecima razvoja.

Tijekom pocetka 20. stolje¢a u lIstri su odrzavane nogometne utakmice u
kojima su snage odmjeravale momcadi sastavljene od viSenacionalnih posada
brodova stacioniranih u glavnoj ratnoj luci Monarhije i mladica Maschinen Schule
(Vojne strojarske Skole). One su se odigravale u podnozju brezuljka Monte Zaro, na
Exerzierplatzu, zaravni koja je sluzila za obuku vojnika ispred danasnjeg kulturnog

centra Karlo Rojc (Eduvizija, 2018).

Takoder, razvoju nogometa na ovome teritoriju, kao i u ostatku Hrvatske,
pogodovao je i angazman amatera, koji su se ovom aktivno$¢u bavili isklju€ivo iz
zabave, razonode i sliCnih razloga. Aktivhe mladiée iz gotovo svih pulskih kvartova u

to vrijeme zahvatila je nogometna ,ludnica®, koja traje i danas.

Krajem prvog desetlieCa 20. stolje¢a zabiljezena je osobita nogometna
aktivnost u Pazinu i Rovinju, iako je uglavnom bila rije¢ o utakmicama lokalnih
sportasa s ekipama vojnih postrojbi ili sa studentima koji su studirali u Austriji i Italiji.
Medutim malo je poznato da je 1912., samo godinu dana nakon splitskog, u Buzetu
osnovan Nogometni klub Hajduk. Takoder je prva nogometna aktivnost zabiljezena
iste godine i u Bujama. lako u to vrijeme nije bilo organiziranih natjecanja, provodile

Su se sve brojnije prijateljske utakmice.
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Prva sluzbena nogometna utakmica u Istri, odigrana je nakon rata u Puli
9.veljate 1919. na igraliStu Piazzale Degli Esercizidella Marina (danasnji Karlo Rojc)
u kojoj su snage odmijerili Fascio Giovanni Grioni momc¢ad Talijanskog mornari¢kog
zrakoplovstva a rezultat nije poznat (Svorini¢, 2017). Ubrzo nakon toga, zabiljeZeni
su brojni nastupi klubova iz Medulina, Banjola, Vodnjana, Zminja, Labina, Margane,

Galizane, Livada, Krapnja te ostalih.

Treba istaknuti da je joS u to vrijeme nogomet bio suoCen s problemima i

izazovima koji postoje i danas. Prvenstveno, misli se na financijsku nestabilnost.

3.2.2. RAZVOJ NOGOMETA U ISTRI OD 1945. DO 1991. GODINE

Ratna zbivanja na ovome teritoriju, kao i Citavom podrucju Hrvatske donijela
su niz problema. Uvelike su usporila opéi ekonomski i socijalni razvoj, a tim i razvoj
sporta, odnosno nogometa. Unato¢ tome, svakog vikenda igralo se mnogo
nogometnih utakmica izmedu klubova u Istri, ali isto tako i s predstavnicima vojnih

garnizona u Istri pa €ak i s predstavnicima angloameri¢ke vojske.

U studenom 1945. zapocCinje prvo prvenstvo UCEF - a (Udruzenje centara
fiziCke kulture) — Prvenstvo Julijske krajine koje se igra u dvije skupine: Istarska u
kojoj sudjeluju klubovi Rovinj, Rudar iz Rase, Fulmine iz Brtonigle, Vodnjan, APG i
Nino Valconi iz Pule, Pazin i Pore€ a kasnije su se jo$ prikljuCili Novigrad i Rudar iz
Podlabina dok je druga skupina bila sastavljena od klubova s podrucja Kopra i Trsta.

Prvo mjesto osvoijila je ekipa APG iz Pule.

Znacajan dogadaj bilo je osnivanje 1. jugoslavenske lige, ¢Cime je odlu¢eno da
se u sezoni 1946/47 u ligu ukljuci i jedan klub s podrucja Istre i Kvarnera. Time je
zapravo odluCeno da se predstavnik dobije kvalifikacijskim utakmicama izmedu
najboljeg rijeCkog kluba i pobjednika susreta pulskog UOS-a i raskog Rudara
(Percan, 2011). U Puli se igrao uzvrat a puljani uzdrmani teSkom nesrecom koja se
dogodila u Vargaroli nekoliko sati prije odigravanja utakmice gube sa 4 : 1 pa se ne
uspijevaju plasirati. Ipak nogometni savez im je dao mogucnost igranja u 1. hrvatskoj
ligi ali pod uvjetom da sve utakmice moraju igrati van Pule. Zauzeli su 12. posljednje

mjesto i ispali iz lige.
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U sezoni 1953/54 Uljanik osvaja prvenstvo u V. zoni i igra kvalifikacije za
ulazak u Medurepubliéku ligu sa Zadrom, Jedinstvom iz Cakovca i Tre$njevkom iz
Zagreba. Puljani su uspjeli i tako ostvarili najve¢i uspjeh istarskog nogometa nakon
Drugog svjetskog rata, Sto je uvelike oznaCilo napredak u razvoju nogometa na

ovome podrucju.

U periodu od 1955. godine do 1970. godine nogomet je najprisutniji i
najpopularniji sport u Istri. Godine 1961. dolazi do fuzije ,NK Uljanik® i ,NK Pula“ iz
kojih nastaje ,NK Istra“. Fuzija je bila pokuSaj da se rijeSe statusni i financijski
problemi te da bi se ojaCale ambicije. | nadalje se igra Istarska liga ali moraju se
osnivati i meduopcinske lige zbog sve veceg broja klubova. Kao nadgradnja igra se
Liga Rijeka — Istra u kojoj s razli€itim uspjesima nastupaju klubovi Pazin, Jadran iz
Poreca, Rovinj, Buje, Pula i Uljanik iz Pule i Rudar iz Labina a povremeno i Novigrad
i Vodnjan. Grade se nova igralista diliem lIstre te organiziraju razni turniri od kojih je
najpoznatiji juniorski medunarodni turnir Kvarnerska rivijera. Prvi put se je odrzala
1956. godine u Labinu. Turnir se jo§ odrzavao i u Puli, Pazinu, Rovinju, Porecu i
Bujama. Najjaci istarski klub na kraju 50- ih godina je bio Uljanik, ali je dostojnog

rivala imao u momd¢adi Pule (Percan, 2011).

3.2.3.RAZVOJ NOGOMETA U ISTRI OD 1991. GODINE

Dana 25.lipnja 1991. Hrvatski sabor donosi odluku o samostalnosti Republike
Hrvatske, a €ime dolazi i do sasvim drugacijeg razvoja sporta na ovome teritoriju.
Uslijed ovih zbivanja, istarski nogomet dobiva sasvim novi zamah i pozicionira se kao

znacCajan segment nacionalnog nogometa.

U ovome razdoblju formira se Prva hrvatska nogometna liga s 12 klubova.
Pored toga igraju se 2. i 3. Hrvatska liga, a ponekad ¢ak i 4. (s razli¢itim brojem
klubova i razli¢itim sustavima — skupinama). U Istarskoj Zupaniji, pod ingerencijom
Nogometnog saveza Istarske Zupanije igraju se Zupanijske lige i lige mladih dobnih
skupina. Administrativnom odlukom odlu¢eno je da u novoformiranoj Prvoj hrvatskoj

nogometnoj ligi pored klubova koji su odustali od natjecanja u Prvoj i Drugoj
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jugoslavenskoj ligi nastupi i Istra kao jedini klub iz regionalnog natjecanja (Percan,

2011).

Prvo, nesluzbeno, prvenstvo Hrvatske odigralo se u listopadu i studenom

1991. pod nazivom Slobodna Hrvatska. Prvenstvo je bilo podijeljeno u dvije skupine:

Zagorsku (igralo se u Varazdinu, Cakovcu i Zapresiéu) i Istarsku (igralo se u Puli,

Pore€u i Rovinju). Na njemu je nastupalo ukupno 8 mom¢&adi medu kojima i pulska

Istra. Finalna utakmica je igrana u Pazinu i prvak je postao Inter iz ZapreSica
(Percan, 2011).

Pregled konkretnijih dogadaja u pojedinim nogometnim sezonama daje se redom
(Percan, 2011):

U prvom nogometnom prvenstvu Hrvatske, koje je zapocelo u veljaci 1992.,
igrala je i Istra. Sezonu su zavrsili na sedmom mijestu. Slijedece Cetiri godine
Istra s viSe ili manje uspjeha ostaje Clan 1. Hrvatske nogometne lige sve do
sezone 1996./97. kada ispada u nizZi rang natjecanja;
U sezoni 1992./93. Clanstvo u Prvoj hrvatskoj nogometnoj ligi izborio je i
nogometni klub Pazinka. U Prvoj ligi su igrali i u sezoni 1993./94. kada su
osvajanjem 15. mjesta ispali u nizi rang natjecanja i potpuno potonuli u
natjecateljskom smislu u Zupanijskim ligama sve do 2015. kada se polako
vraéaju u vrh istarskog nogometa;
Nakon $§to su joj mnogi spocitavali ulazak u Prvu hrvatsku ligu
administrativnim putem Istra kona¢no u sezoni 1998./99. to ostvaruje i na
travnjaku osvajanjem drugog mjesta u Drugoj hrvatskoj ligi. Nazalost nakon
godinu dana ispadaju iz Prve lige a novu priliku za ulazak dobivaju veé u
sezoni 2001./02. ali u kvalifikacijama gube od Kamen Ingrada iz Velike;
U sezoni 2002./03. u jedinstvenoj Drugoj hrvatskoj ligi svoj su posljednji
prvenstveni susret medusobno odigrali Istra i Uljanik. Zanimljivo bilo je to i
trenersko nadmetanje oca i sina — na klupi Istre sjedio je Sergio Scoria a na
klupi Uljanika Elvis Scoria. Pobijedio je Uljanik sa 3:0 i time je nakon viSe od
40 godina preuzeo ulogu najkvalitetnijeg pulskog i istarskog kluba. Istra ¢e od
tada tonuti sve dublje i zavrSiti u Zupanijskim natjecanjima. 2003. godine
Uljanik je postigao i najveci uspjeh pulskog i istarskog nogometa usavsi u
finale Hrvatskog kupa i to kao jedini drugoligas do tada;
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U sezonu 2003./04.Uljanik ulazi sa novim imenom Pula 1856 (godina
osnivanja brodogradiliSta), osvaja prvo mjesto u Drugoj ligi jug i igra
kvalifikacije za ulazak u Prvu ligu s Medimurjem iz Cakovca kojeg ée eliminirati
tek boljim izvodenjem jedanaesteraca. Svoju prvu prvoligasku utakmicu Pula
1856 je u sezoni 2004./05. odigrala s Hajdukom. U svojoj prvoj prvoligaskoj
sezoni osvojili su deseto mjesto;

U sezonu 2005./06. ponovno ulaze s novim imenom Pula Staro ¢esko i
osvajaju sedmo mjesto. U sezoni 2006./07. puljani ponovno mijenjaju ime u
Pula, osvajaju pretposljednje mjesto u prvenstvu i u kvalifikacijama sa Zadrom
ispadaju u nizi rang natjecanja. U ljeto 2007. nakon nekoliko neuspjesnih
pokusSaja spajanja sa Istrom ponovno mijenjaju ime i postaju NK Istra 1961
koje ime nose i danas;

U sezoni 2008./2009.NK Istra 1961 osvajanjem prvog mjesta u jedinstvenoj
Drugoj ligi ostvaruje novi plasman u Prvu hrvatsku ligu u kojoj ¢e s vise ili
manje uspjeha nastupati do danas. Najveci uspjeh je klub postigao u sezoni
2013./14.12016./17. kada je osvojio Sesto mjesto;

U ozujku 2011. nogometni klub Istra 1961 odlukom Skupstine, sukladno
Zakonu o sportu RH iz 2006., postaje prvo Sportsko dioni¢arsko drustvo u
Istri. Pula je bila jedna od prvih sredina koja je provela privatizaciju i koja je
imala investitora iz inozemstva, posljedi¢no i predsjednika stranca Rusa Mihail
Séeglov;

Od 2009./2010. do 2011. izgradio se centar Aldo Drosina, $to je znacilo
dovrSenje stadiona. Gradnja stadiona zapocela je 1993. kao dokaz euforije
oko prvog Clanstva Istre u prvoj ligi, a prekinuta je 1995. zbog politickih
sporova. To je bio dobar temelj vjerovanja da bi Istra mogla napokon imati
kvalitetno organizirani nogometni klub. No, kroz par godina pokazalo se da to
nije bilo tako, pa se u opcoj krizi i besparici 2015. dogodila i druga privatna
investicijska situacija, kada je ameriCka grupa poduzetnika kupila vecinski
paket dionica Istre 1961. Dvije godine su vodili klub ali je opet Istra posrnula,
da bi se u 2018. godini dogodila i tre¢a vlasni¢ka pri¢a. Klub je kupila
Spanjolska grupacija Baskonia-Alaves, koji su inaCe vlasnici vrlo uspjeSnog
koSarkaskog (Baskonia) i nogometnog kluba (Alaves) u elitnim Spanjolskim

ligama. Dojam je da je ovo prvi puta da bi neko doista mogao organizirati klub
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I izgraditi mu Ccvrste temelje. To znaCi financijska stabilnost, kvalitetna
omladinska $kola, podizanje kampa za treninge i u konacnici formiranje
kvalitethe mom¢&adi u Prvoj HNL, Ciji ¢e uspjesi i transfer igrata omoguditi
samoodrzavanje. ldeja tog dugoroCnog Spanjolskog projekta je razvijanje i
afirmacija mladih igraca, koristeCi upravo ono $to je i osnova ove teme, a to je
nadarenost i strast (i mladih) ljudi za nogomet u Istri i Hrvatskoj;

e U sezoni 2017/18 Istra ima jednog prvoligasa Istra 1961, dva trece ligasa
Novigrad, Jadran- Pore€ i Sest Cetvrto ligaSa Rovinj, Uljanik, Mladost iz
Fazane, Buje, Pazinka- Pazin i Rudar te jednog prvoligasa u malom nogometu
Albona-Potpi¢aniz Labina. U lIstri se igra i Zenski nogomet. Djevojke iz ZNK

Istra 1961 igraju u 2. HNL sjever ligi za Zene.

Nuzno je zabiljeziti i podatak da 29.05.1998. u Puli prvi put gostovala
reprezentacija Hrvatske koja se prije odlaska na Svjetsko prvenstvo u Francusku u
prijateljskoj utakmici sastala sa reprezentacijom Slovacke. Pred ispunjenim
stadionom i 8000 gledatelja Slovaci su slavili rezultatom 2:1. Svi ovi podaci svjedoCe
o intenzivnom razvoju nogometa na podrucju Istre, a pri tome poseban znacaj imaju
dogadanja koja nastupaju nakon Domovinskog rata u Hrvatskoj, a traju i danas.

Treba istaknuti kako su ona izravno oblikovala nogomet ovoga podrucja.

3.3. MOJA ULICA, MOJA EKIPA

Osim klasicnog nogometa, u Istri se vrlo intenzivno razvio i mali nogomet, koji
danas ima osobit znacaj. Rije€ je o posebnoj vrsti nogometa, koji pociva na jednakim
nacelima i pravilima igre. Naime, dvije ekipe, svake s najviSe sedam igraCa igraju po
jednakim pravilima utakmicu u trajanju od 40 minuta, 2x20 minuta, s odmorom od 10

minuta.

Ova vrsta nogometa u Istri je postala popularna sredinom 1970-ih godine.
Prvo natjecanje ove prirode, pod nazivom Moja ulica, moja ekipa, bilo je obiljezeno
sudjelovanjem momc¢adi iz cijele regije, a s vremenom je taj turnir postao jedan od
najuglednijin u Hrvatskoj (Futsal Pula, 2018). Odrzavao se u Domu mladosti, danas
Dom sportova u Puli, a okupljao je viSe od stotinu momcadi i prosjecno 2000
gledatelja. Vise pulskih momc¢adi preraslo je u malonogometne klubove, a misli se na
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one poput Park Avenija 69 (prvi registriran u Istri), Baletani, Linija 4a, Orfej,

Autsajderi i slicne (Slika 3.).

Slika 3. Turnir Moja ulica, moja ekipa

:‘;‘si\ ~
‘\;.\
Izvor: Pulska svakodnevnica (2016.) Moja ulica, moja ekipa. Dostupno na:

http://pulskasvakodnevnica.com/index.php/2016/11/25/moja-ulica-moja-ekipa/. Datum
posjeta: 14.09.2018.

Istarske su druzine nastupale na prvenstvima Jugoslavije i u Hrvatskoj ligi
(Park avenija 69, Baletani). Aktivnosti u malom nogometu djelomi¢no su usporene u
tijeku Domovinskoga rata, te se natjecanje Moja ulica, moja ekipa nije odrzavalo
izmedu 1992. i 2004., kad je ponovno pokrenuto. U nizu natjecanja u Puli, Pazinu,
Labinu, PoreCu, Umagu, Buzetu, Rovinju sudjelovao je velik broj mom¢adi, zasluznih

i za organiziranje gradskih liga u malom nogometu.

U Puli se organizira tradicionalni Memorijal Serdo Blazi¢ Poser, u spomen
pjevacu Atomskoga sklonista, ljubitelju maloga nogometa i kluba Parka Avenije 69
(Futsal Pula, 2018). Na tom su natjecanju sudjelovale ugledne malonogometne
momcadi i mnogobrojne estradne zvijezde, koje su nastupale na koncertima i
egzibicijskim natjecanjima, a prikupljena su nov€ana sredstva namijenjena Ligi za

borbu protiv raka.
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3.4. ZENSKI NOGOMET U ISTRI

lako je u Hrvatskoj Zenski nogomet jo$ uvijek nedovoljno razvijen, a u mnogim
gradovima i potpuno nedostupan, Cesto se Hrvatsku naziva kolijevkom Zenskog
nogometa u ovome dijelu Europe. Upravo to svjedoCi o slaboj zastupljenosti i

razvijenosti Zenskog nogometa uopce u Europi, a time i svijetu (Slika 4.).

Slika 4. Zenski nogomet

Izvor: Hrvatski nogometni savez (2018.) Zenski nogomet. Dostupno na: http://hns-

cff.hr/grassroots/zenski-nogomet/. Datum posjeta: 15.09.2018.

Prve nogometne sekcije u Hrvatskoj, koje prerastaju u Zenske nogometne
klubove, osnovane su 1937. godine u Zagrebu i Borovu (Leksikografski zavod
Miroslav Krleza, 2018). Te godine osnovan je prvi Zenski nogometni klub u Zagrebu,
a najaktivnije sportasice bile su takoder s ovoga podrucja i u narednim godinama

razvoja ove vrste nogometa.

U svrhu popularizacije i intenzivnijeg razvoja Zenskog nogometa, u narednim
godinama tezi se $to uspjesnijoj organizaciji turnira ove prirode. Godine, 1938.
osnovan Zenski loptacki savez uz nazoCnost delegata iz zagrebackih klubova SK
Maksimir i SK Jugoslavija, te varazdinske Slavije. Prijedlog pravila prihvatila je
skupstina, te ih je posla na usvajanje u Ministarstvo za fizicko vaspitanje naroda u
Beograd, a ve¢ slijede¢e godine stigao je negativan odgovor od Ministarstva uz
obrazlozenje da ,nogomet nije za Zene“. Nakon njihove odluke desila se stagnacija u
Zenskom nogometu sve do 1970-ih godina (Leksikografski zavod Miroslav Krleza,
2018).
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Nakon navedenih zbivanja, tijekom posljednje 2-3 dekade proS$loga stoljeca,
pokreCe se inicijativa razvoja zenskog nogometa, a prvo sluzbeno prvenstvo u
Zenskom nogometu 1971. organiziraju Hrvatske nogometaSice. Na njemu je
sudjelovalo je 6 ekipa: ZNK Moslavka, ZNK Merkur, ZNK 8. mart iz Splita, ZNK
Podravina iz Novigrada Podravskog, ZNK Rijeka i ZNK Zagreb (druga ekipa
Merkura). Pobjednice su tada bile nogometasSice kluba Merkur. Godine 1972. godine
Zagreb ulazi u anale hrvatskog sporta i nogometa, te godine ZNK Merkur uz potporu
NSH organizira prvu medudrzavnu utakmicu nogometasica u ovom djelu Europe na
stadionu NK Zagreba. U sklopu Nogometnog saveza Jugoslavie od 1974. g.
organiziraju se natjecanja na saveznoj razini. Liga je zapoc€ela sa dvjema skupinama
Jstok® i ,zapad®. Jedinstvena Prva liga postaje 1980. godine. U sezoni 1990./1991.
pobjednice su bile djevojke iz ZNK Maksimira (Leksikografski zavod Miroslav Krleza,
2018).

Konkretniji razvoj Zzenskog nogometa u Hrvatskoj bio je usporedan s onim
generalnim. Posljedicno, ozbiljniji napredak nastupa tijekom posljednje dekade
prosloga stoljeéa, nakon osamostaljenja Hrvatske. Danas u 1. HNLZ sudjeluje deset
Zenskih ekipa. A to su: ZNK Osijek, ZNK Split, ZNK Agram, ZNK Rijeka, ZNK
Neretva, ZNK Katarina Zrinski, ZNK Pregrada, ZNK Viktorija, ZNK Marjan i ZNK

Trnava.

Razvoju zenskog nogometa u Istri uvelike je doprinio Blaskovi¢ Ante, osnivac
ZNK Istre (1985.). On se istaknuo i kao glavni osniva& prve nogometne Skole u Istri

1960. godine, koja je djelovala pri NK Tehnomotu (Hemar, 2016).

Sljedeéi znacajniji dogadaj koji je obiljezio razvoj zenskog nogometa u Istri,
nastupio je 2007. godine, kada je Enzo Zohil, trener i predstavnik kluba, okupio krug
djevojaka koje Zele igrati i naugiti vjestine nogometa. Klub je nazvan Istra-Zminj.
Nakon $to se pocetkom godine klub registrirao na plenumu Zenskih nogometnih
klubova u Zagrebu, ZNK »lstra Zminj« postao je &lan Druge ZHNL- zapad u kojoj,
pored njih, nastupa jo$ Cetiri kluba. OdluCeno je da se igra Cetverokruzno, nakon
&ega Ge prvak Druge ZHNL — zapad igrati sa prvakom istoka za ulazak u elitni razred

hrvatskog Zenskog nogometa.
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Buduci da igracice dolaze iz cijele Istre, ali i iz Primorsko-goranske Zupanije,
Zminj je odabran kao srediste Zenskog nogometa. Nakon $to je prihvaéen statut
kluba 20-ak djevojaka potpisalo je pristupnicu ¢ime su i formalno postale Clanice
kluba (Opéina Zminj, 2018). Godine 2011.ZNK Istra Zminj mijenja naziv u Istra Pula,
sve zbog sjediSta u Puli. IgraCice su igrale u teSkim uvjetima. Same su placale
putovanja na utakmice u druge gradove, opremu i ostale troSkove, a sve kako bi
uspjeSno razvijale ovu vrstu nogometa i gradile vlastitu karijeru. 2015. godine
nezadovoljne igraCice pregovarale su sa cCelnicima kluba Istra 1961 kako bi se
osnovao zenski nogometni klub Istra 1961. Pravilo je da svaki prvoligaski klub mora
imati zensku ekipu, ako ju nema onda se pla¢a kazna. Seniorke Istre 1961 natjeCu se

u Drugoj HNL sjever, dok pionirke igraju u ligi sa djeCacima.

Na temelju iskazanih €injenica, ali i aktualnog stanja, moguce je posvjedociti o
rome kako se Zenskom nogometu u Istri, ali opcenito i u Hrvatskoj nije pridavala
dovoljna vaznost i promocija. Razlog je loSa strategija razvoja Zzenskog nogometa
odnosno ne postojanje strategije. U zalecima razvoja evidentna je izravna
diskriminacija Zena, a konkretnije promjene u tom pogledu nastupaju tek u
suvremeno doba. Od tada do danas popularnost ovoga sporta raste, no relativho
sporo, a na to utjeCu brojna ograniCenja, nedovoljan interes, nepostojanje
angazmana i suradnje dionika itd. U buduénosti se vjeruje kako ¢ée se sve vise
aktivnosti usmjeravati u smjeru reduciranja i otklanjanja ovih ograni¢enja, a $to bi

trebalo unaprijediti razvoj Zenskog nogometa u Istri, ali i Sire.
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4. NOGOMET | DJECA

Sport generalno ima vaznu razvojnu, edukativnu i inu ulogu u odrastanju i
obrazovanju djece. Pri tome se misli na djecu svih uzrasta, oba spola, razlicitih
mogucnosti i preferencija te redom dalje. Popularnost ovoga sporta u tom podrucju je

neupitna, a vjeruje se kako ¢e u buduénosti dodatno rasti.

4.1. SKOLA NOGOMETA

Diljem svijeta danas postoje brojni i vrlo diferencirani nogometni klubovi
namijenjeni djeci svih uzrasta (od 4 godine starosti u Republici Hrvatskoj). Osim toga,
sve su popularnije Skole nogometa, a nogomet kao sport prakticira se i razvija i u

sklopu osnovnoskolskog i srednjosSkolskog obrazovanja.

U Skolama nogometa i nogometnim klubovima djeca u€e osnovna pravila
nogomet, izvode razne vjezbe i slozenije treninge, koji za cilj imaju uvjezbavanje
nogometa i tehnike igranja nogometa, ali i povec€anje kondicije. lako se danas djecu
ukljuCuje u ove aktivnosti ve¢ nakon 4. godine Zivota, domadi i inozemni stru€njaci
upozoravaju kako je ipak rije€ preranom ukljucivanju djece u ozbiljnije treninge,

posebice natjecanja.

Smatra se kako, sukladno dje¢jem mentalnom, emocionalnom i inom razvoju, ne
treba prerano specijalizirati za neki odredeni sport, u ovome slu€aju nogomet. U
najranijim zivotnim dobima djeca trebaju upoznavati, uciti i zabavljati se. U danasnjici
postoji veliki broj univerzalnih sportskih Skola u kojima se djeca zabavljaju, igraju i
bave raznim sportovima, a u konacnici i pronalaze u nekima od njih. Pri tome, treneri
najbolje stjeCu dojam o tome koji sport djetetu najbolje odgovara, a time ga i
usmjeravaju prema njemu. Smatra se kako se afirmacija djeteta dogada negdje oko
7., 8. godine njegova zivota. Odnosno misljenja brojnih stru¢njaka navode sljedece
(Goal, 2018):

e Na koordinaciju djeteta najbolje je utjecati izmedu 7. i 12. godine Zivot;

e Na brzinu djeteta izmedu 10. i 14. godine;

e Eksplozivnost djeteta formira se izmedu 12. i 15. godine Zivota.
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Ove smjernice uzimaju se i kao determinante kada je rijeC o Skoli nogometa i
treningu djece u domeni ovoga sporta. Sve nametnute aktivnosti prije ovih dobnih
granica, prema misljenju struénjaka, mogu imati negativne posljedice. Primjera radi,
da kod djece koja pocCnu trenirati u Skoli nogometa s 5 ili 6 godina, ve¢ oko
pubertetske faze moze doci do zasicenja. To ne mora nuzno biti pravilo, ali se treba
uzeti u obzir. Vjeruje se kako ¢e se ove preporuke sve viSe uzimati u obzir u
buduénosti, a time ¢e se unaprijediti program nogometnog i inog treniranja i

profesionalnog usmjerenja djece.

4.2. CILJEVI | ZADACE NOGOMETNIH SKOLA DJECE

Nogometne Skole djeci donose niz koristi. One su vrlo uCinkovite u mnogim
aspektima, ne samo sportskoj afirmaciji i treningu djece, vec i Sire. Ciljevi ili koristi od
ovih Skola, u znanosti i praksi mogu se razmatrati s nekoliko razli¢itih aspekata. Pri

tome se ukazuje na osnovne skupine ili grupe ciljeva (Slika 5.).
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Slika 5. Ciljevi i koristi nogometnih Skola za djecu

*Obrazovanje;

* Timski rad i surdnja;

* Prijateljski odnosi i emotivne veze;
OPCI CILJEVI * Razvoj kompetitivnosti;

* Briga o zdravlju;

» Stjecanje dobrih navika

* Primarna orjentacija prema djeci.

* Edukacija i obrazovanje;
PEDAGOSKO EDUKATIVNI « Stjecanje navika;

CILJEVI » Upoznavanije s pravilima sporta;
« Stjecanje Sirih znanja.

*Odnose se na sve skupine sudionika: treneri, viasnici
Skola, drzava, sportski klubovi i sliéno;

* Formiranje profesionalnih sportasa;

*Reduciranje i izbjegavanje buducih troSkova;

*Razvoj sporta u drzavi;

*|lzgradnja sportskog (nogometnog) imidzai sliéno.

EKONOMSKI CILJEVI

Izvor: Izrada autora prema: Dujmovié, P. (2000.) Skola nogometa. Zagreb: Zagrebadki

nogometni savez.

Vidljivo je kako su Skole nogometa zapravo vrlo kompleksne i
multidimenzionalne. One zadiru u razna podrucja u kontekstu Zivota djece, njihova
razvoja i odrastanja. Time se potvrduju njihove brojne uloge, a misli se na

ekonomske, socioloSke i ine.
Neki od generalnih ciljeva pri tome su (Dujmovi¢, 2006):
e Stvaranje kvalitetnih i vrhunskih igraa za potrebe vrhunskih klubova i

nacionalnih selekcija;

25



Stvaranje i manje kvalitetnih igra¢a za potrebe klubova nizZe razine natjecanja,
kao i za potrebe Zupanijskih i regionalnih selekcija;

lzrada i realizacija stru¢nih programa, unapredenje metodologije rada;
unapredenje uvjeta i organizacije rada, osiguravanje materijalnih sredstava
kao pretpostavki za proces stvaranja kvalitetnih i vrhunskih igraca;

Stvaranje igraCica za Zenski nogomet;

Stvaranje igraCa za malonogometna i dvoranska natjecanja;

Stjecanje navika i izgradnja odgovornosti;

Spoznaja koristi i vaznosti timskog rada i sudjelovanja u skupinama;

Izgradnja mentalnih sposobnosti, emocionalnih veza i slicno.

Vidljivo je kako ove Skole, kao i ostale sportske Skole, generalno utjeCu na opce

obrazovanje djece, stjecanje dobrih navika, razvoj mentalnih sposobnosti itd. One

nisu samo sportskog karaktera, veé¢ upotpunjuju ople programe obrazovanja i

osposobljavanja djece pa ih je kao takve potrebno spoznavati, razvijati iu praksi

koristiti.

Shodno navedenome, pri istrazivanju Skole nogometa i doprinosa istih u

odrastanju djece, zapravo treba ukazati na niz pedagosko-socioloskih ciljeva. Pri

tome se misli na (Dujmovi¢, 2006):

Utjecaj na stru¢no osposobljavanje mladih nogometasa za Zivotni poziv iz
razloga Sto mali postotak nogometasa moze i Zivjeti od nogometasa;

Utjecaj na buduceg profesionalca da zavrSi neku Skolu kako bi imao rezervno
zvanje u slu€aju da ne uspije kao profesionalac ili da zbog bolesti, povreda ili
neCeg mora prekinuti nogometnu aktivnost;

Utjecaj na svjestan razvoj osoba nogometasa u ljudskom, sportskom, etickom,
moralnom, zdravstvenom i drugom smislu;

Formiranje sportasa koji ¢e se uklopiti u sportska i drustvena okruzenija;
Utjecati na ponasanje igraCa na terenu i van njega u duhu Kodeksa ponasanja
nogometasa propisanog od FIFA-g;

Razviti ljubav za nogometni sport, privrzenost klubu i mom¢adi u kojemu igraju
i sli¢no;

Odgajanje buduceg navijaCa kluba, reprezentacije i sli¢no.
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Skole nogometa pri