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SAZETAK

Nasilje nad Zenama i djecom unutar obitelji je problem koji utjeCe na cjelokupno
druStvo. Hrvatska udruga socijalnih radnika te ostali stru¢njaci pokuSavaju pronaci
rjeSenje za sve vrste obiteljskog nasilja tj. fizicko, emocionalno, ekonomsko te nasilje
uzrokovano zanemarivanjem. Korak do rjeSenja je razumijevanje uzroka i posljedica
navedenog problema.

Obitelj bi za svako dijete trebala biti mjesto srece, sigurnosti i mjesto gdje ce se
osjecati pozeljno, voljeno i podrZzavano. S druge strane, brak, veza ili bilo kakav drugi
odnos izmedu muskarca i Zene se takoder treba temeljiti na poStovanju, uvaZavanju
mi$ljenja druge osobe, na kompromisima i dogovorima. Svaki odnos koji nema ove
komponente koje su klju¢ne za ¢ovjekovo stanje, mir i srecu, nije zdrav odnos.

Posljedice kroz koje prolaze djeca tretirana loSe, i Zene koje Zive nezadovoljnu
vezu su dugorocCne i opasne. NajceSce se ocituju u podrucju intelektualnog i mentalnog
podrucja (kod djece), Skolskog uspjeha, Zivotnog oCekivanja, u meduljudskim odnosima,
socioemocionalnog razvoja ina koncu svega, mentalnog zdravlja, koji nema cijenu. Osim
tjelesnih povreda, javlja se osjecaj nezadovoljstva sa samim sobom, gubi se smisao za
Zivot opcenito, naruseno je samopouzdanje i samopoStovanje, te ono najgore, javlja se
osjecCaj bezvrijednosti i krivnje, koji nitko nema pravo osjetiti. Neosporivo je da nasilje
bilo nad djetetom ili Zenom S$tetno utjeCe na svako podrucje te ograniCava i ostavija
posljedice koje su nekada i cjeloZivotne.

Osim $to svaki od ovog nasilja ostavlja posljedice na pojedinku koja je to
proZivjela, kroz ovaj ¢e se rad ukazati na to da se taj problem tiCe cijelog drustva i kao
takvo, o njemu treba biti raspravijeno i odredene mjere je nuzno poduzeti.

U zaklju¢ku ce se jo§ jednom spomenuti glavni problemi, posljedice zlostavijanih i nacin
na koji bi se odgojem moglo poraditi na suzbijanju nasilja i kvalitetnom i zdravom odgoju
mladog djeteta, koji ce isto tako jednom biti roditelj i imati odgovornost nad njim, ali isto
tako i mo¢ da se prema njemu ne ponasSa na adekvatan nacin. Iz tog je razloga od malih
nogu vazno uciti dijete o zdravim meduljudskim odnosima, pruZiti mu primjer dobrog
roditeljstva i odgajanja, biti mu na raspolaganju te otvoreno pri¢ati s njim o bilo kakvoj
tematici. Suzbijanje nasilja u djetinjstvu je najzahvalniji i najteZi zadatak roditelja,
pogotovo u danaSnje vrijeme kada je svakim danom sve prisutnije.



SADRZAJ:

. UvVOD

2. OBITELISKO NASILIE

2.1. OBLICI NASILJA UNUTAR OBITELJI
2.1.1. FIZICKO ILI TJELESNO NASILJE
2.1.2. EMOCIONALNO ILI PSIHICKO NASILIE
2.1.3. SEKSUALNO NASILIE
2.1.4. EKONOMSKO NASILIE
2.1.5. ZANEMARIVANJE
. SOCIJALNA ISKLJUCENOST — POJMOV!I | DEFINICIJE
. HRVATSKA UDRUGA SOCIJALNIH RADNIKA
. NASILJE NAD ZENAMA
5.1. TERMINOLOGIJA NASILJA NAD ZENAMA
5.2. UZROCI NASILJA NAD ZENAMA
5.3. POSLJIEDICE ZLOSTAVLIANJA
5.4. STAVOVI ZENA PREMA NASILJU U OBITELJI
5.5. ISTRAZIVANJA
. NASILJE NAD DJECOM
6.1. POCINITELJI
6.2. POSLIEDICE ZLOSTAVLIANJA
6.3. ISTRAZIVANJA
6.3.1. FIZICKO ZLOSTAVLIANJE
6.3.2. EMOCIONALNO ZLOSTAVLIANJE
6.3.3. SEKSUALNO ZLOSTAVLIANJE
6.3.4. ZANEMARIVANJE DJECE

. ZENE | DJECA ZRTVE OBITELISKOG NASILJA-STANJE | PODACI U RH

. PREVENCIJA | SUZBIJANJE OBITELJISKOG NASILIA

8.1. HRVATSKO ZAKONODAVSTVO | NJEGOVA IMPLEMENTACIJA

8.2. PRAVA ZENA | DJECE U RH
8.3. STRUCNJACI | INSTITUCIJE U RH

9. EDUKATIVNA TRIBINA: STOP NASILJU NAD DJECOM, STOP NASILJU NAD ZENAMA
10. ISTANBULSKA KONVENCUA

10.1. GLAVNA OBILIEZJA KONVENCIJE
10.2. ISTANBULSKA KONVENCIJA U RH

11. ZAKLJUCAK
12. LITERATURA

00 NN O UL W W

A DA D W W W W W WWNNNNDNNRRRRRRRRRPR
A N O OO N U P ON UL WN OO OO U P WEL - O



1. UVOD

Nasilje nad Zenama i djecom u obitelji je prisutno u svim zemljama i kulturama
medutim sustavno nije dovoljno dobro i duboko proueno Sto manjak znanstvenih
Clanaka na tu temu potvrduje. Nasilje u obitelji, Cije zrtve su Zene, djeca i katkad
muskarci, ima svoja obiljezja, posljedice i sudionike te Ce se sliedeCe stranice
usredotociti na podrobnije objasnjenje njih.

Sljedece cjeline Ce se takoder usredotociti na nasilje nad djecom, kako ono utjeCe
na djecu, njihovo djetinjstvo i Zivot opcéenito, kako se manifestira na djecji socijalni,
moralni, emocionalni i kognitivni razvoj te kakve posljedice ostavlja na razvoj. Nadalje,
svrha rada je prikazati na koje sve negativne nacine nasilje utjeCe, kako na djecu, tako i
na zene i njihovu buducénost. Istrazivanje i obrada tematike ovoga rada pruza uvid u
navedeni problem i poticaj na pomoc¢ obiteljima koje su u riziku postanka dijela ovog

problema.

Usprkos modernizaciji i emancipaciji Zena u hrvatskome drustvu, ovome se
problemu ne posvecuje dovoljna pozornost. Sociologija kao znanost o drustvu i nacinu
na koje ta druStva oblikuju ponaSanje, vjerovanja i identitet ljudi, s ulogom
prepoznavanja i razumijevanja drustvenih odnosa, vrijednosti i procesa, ima zadatak
pristupiti ovom problemu iz socioloSke perspektive. Nasilje nad Zenama i nad djecom je
socioloski iznimno vazna tema koja proucava i nastoji uvidjeti prepreke i posljedice s
kojima se Zene i djeca susrecCu. Za borbu protiv nasilja vazno je biti osvijeSten o
pojedinim vrstama istoga, kako nad djecom i Zenama od strane muskaraca, tako i nasilja
u drustvu opcenito. U teorijskom i istrazivackom radu postavljaju se brojna istrazivacka
pitanja koja nisu vodilje kod rjeSavanja tog problema, a naj¢es¢a pitanja su kako mijeriti
nasilje u intimnim vezama i koji su oblici nasilja najzastupljeniji.

Nasilje nad djecom i Zzenama moze se odvijati kod kuée, unutar obitelji, pa se taj
oblik naziva obiteljsko nasilje. Dodatni problem uz nasilje jest uznemirivanje koje se
moze manifestirati na javnim mjestima, ulicama, parkovima i drugim javnim povrSinama i
sredstvima javnog prijevoza. Uz uznemiravanje se naj¢eSée vezu zastraSivanje,
prijetnje, spolno uznemiravanje, koje moze odvijati i na radnome mijestu ili obrazovnim

ustanovama.



Prioritet ovog rada ¢e biti na definiciji nasilja i vrsta nasilja, s izri€itim naglaskom
prema Zenama i djeci. Uzroci i posljedice takvog nasilja ¢e, kroz primjere, prikazati
nedovoljno bavljenje ovim problemom. Pregledom psihickih i fiziCkih posljedica Zena i
djece uvidjet ¢emo ovu pojavu kao drustveni problem i nuznost njegovog suzbijanja i
prevencije. Definirat ¢e se pojam nasilja i obiteljskog nasilja, njegove vrste i kojoj vrsti
pripadaju odredeni oblici ponasanja. Nastojat ¢e se objasniti posljedice Zena i djece
nakon bilo kojeg oblika nasilja i opisati obiljezja Zrtava i pocinitelja koristeCi razliCite

terminologije koje se za to upotrebljavaju.



2. OBITELJSKO NASILJE

Nasilje se definira kao odnos dviju strana u kojemu jedna strana uporabom ili
prijetnjom sile utje€e na drugu stranu. Ono je vrlo Cesto svjesno usmjereno prema
drugome s ciliem nanosenja psihicke i fiziCke boli. Nasilje nad Zenama i djecom Cesto je
svrstano u obiteljsko nasilje. Obiteljsko nasilje je skup ponasanja Ciji je cilj uspostaviti
mo¢ i kontrolu nad drugim osobama upotrebom sile, =zastraSivanjem i
manipuliranjem.'Nasilie u obitelji karakterizira Zelja jednog ¢&lana obitelji da uspostavi
kontrolu razli€itim neprimjerenim postupcima nad ostalim Clanovima. Ovo je nasilje
svugdje prisutno. IstraZivanja su pokazala da je brojka neprijavljivanja nasilja unutar
obitelji vrlo visoka upravo iz straha za vlastiti Zivot. Seksualno se zlostavljanje takoder
ne prijavljuje zbog osjecaja srama, neugode i straha, i ono ima najvecu proporciju brojki
neprijavljivanja.

Obiteljsko nasilje je pojam koji seze daleko u proslost, gdje je u nekim zemljama i
kulturama bilo socijalno prihvatljivo. Zenama i djeci su se postavljala ograni¢enja razne
vrste, a muskarci su bili ti koji odreduju o svemu. U srednjem vijeku su djeca i Zzene bili
niza bi¢a koja takoder nemaju pravo na vlastitu rije€. Na ovaj se problem gledalo kao na
privatni, a ne javni. Nasilje nad djecom bila je metoda kojom se odrzavala poslusnost te
su se tako prenosile odgojne vrijednosti. Prema Zakonu o zastiti od nasilja u obitelji, u
nasilie se ubraja tjelesno kaznjavanje i svaki nacin poniZzavaju¢eg postupanja prema

djeci u odgojne svrhe

2.1. OBLICI NASILJA UNUTAR OBITELJI

Prema Zakonu o zastiti od nasilja u obitelji, nasilie se mozZe pojaviti u razli€itim
oblicima, a Cesto se javljaju istovremeno. Osim prema obliku nasilja, nasilje u obitelji se
dijeli na zrtve, pa tako razlikujemo nasilje medu partnerima, nasilje nad djecom i nasilje
nad starijim osobama.

U smislu ovog Zakona, obitelj &ine: ?

a) Zena i muskarac u braku, njihova zajedni¢ka djeca te djeca svakog od njih

ldostupno na: http://www.psyhoaktiva.hr/tretmanski-centar/sto-je-obiteljsko-nasilje.html, 05.06.2019.
2dostupno na: https://www.zakon.hr/z/81/Zakon-0-za%C5%A1titi-od-nasilja-u-obitelji, 05.06.2019.
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https://www.zakon.hr/z/81/Zakon-o-za%C5%A1titi-od-nasilja-u-obitelji

b) Zena i muskarac u izvanbra¢noj zajednici, djeca svakog od njih i njihova
zajednicCka djeca

c) osobe koje imaju zajedni¢ku djecu

d) skrbnik i Sticenik

e) udomitelj, korisnik smjeStaja u udomiteljskoj obitelji i Clanovi njihovih obitelji dok

takav odnos traje

U svim postupcima povezanim s nasiljem u obitelji prema ovom Zakonu primjenjuju
se odredbe PrekrSajnog zakona, Zakona o kaznenom postupku i Zakona o sudovima za
mladeZ, ako ovim Zakonom nije drugadije propisano. (Clanak br. 2) ® Nadlezna su tijela
duzna voditi brigu o svim potrebama Zrtve i omoguciti joj pristup odgovarajucim
sluzbama. Takoder, interesi djeteta izlozenog ikakvom nasilju su prioritetni u svim
postupcima. Nasilje nad djetetom kao i nad ikome drugim moze biti fiziCko ili tjelesno,
emocionalno ili psihicko, ekonomsko i seksualno nasilje te zanemarivanje. Sud, nad
pociniteljem nasilja u obitelji, moze primijeniti mnogo zastitnih mjera, a neke od njih su
obvezni psihosocijalni tretman, zabranu priblizavanja zrtvi nasilja u obitelji, udaljenje iz
stana, kucée ili bilo kakvog drugog stambenog prostora te obavezno lijeCenje od

ovisnosti.

2.1.1. FIZICKO ILI TJELESNO NASILJE

Fizicko je nasilie namjerno nanos$enje tjelesnih ozljeda. U tjelesno se nasilje
ubraja guranje, Samaranje, gusSenje, fizicko zadrzavanje, fizicko sprjeCavanje pokreta,
grizenje, trganje odjeCe s osobe, gadanje predmetima, svaki oblik i primjena sile bez
obzira na to je li ozljeda nastupila ili nije. Naj¢eS¢i znak tjelesnog nasilja su modrice, a
njihova analiza omogucuje odgovor na pitanje jesu li nastale sluajno ili nisu,
promatrajuci njezin polozaj i oblik. Tjelesno nasilje nad djecom moZze se prepoznati kada
su ozlijede na nespecificnom mjestu kod kojeg je teSko moguce da je uzrok slu€ajna
povreda. Ovo je nasilje najrasSirenije u obitelji.

Ponekad su posljedice zlostavljanja smrtne. Sredstva kojima se nanose tjelesne
povrede jesu: Saka, ruka, lakat, glava, noga, noga obuvena teSkom cipelom, noz, drveni

kolac, letva, $tap, stolac, boca, Zeljezna posuda i sl. (Z. Horvatié i J. Radenovi¢, 1988).

3dostupno na: https://www.zakon.hr/z/81/Zakon-0-za%C5%A1titi-od-nasilja-u-obitelji, 05.06.2019.
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Ako se djeci daju Stetni lijekovi, droge ili alkohol, to je takoder fizicko zlostavljanje. Djeca

koja su fiziCki zlostavljana Cesto se godinama oporavljaju od emocionalne traume.

Prema Kseniji Bauer (2006.), viSoj savjetnici Ministarstva zdravstva i socijalne
skrbi, tjelesno je nasilje vidljivo pomocu indikatora u obitelji koji utje€u na razvoj ovog
oblika nasilja, a to su ekonomske poteskocCe, osobni ili bracni problemi, socijalna
izolacija, skepti¢nost, roditelji koji su bili Zrtve u djetinjstvu i oni koji sada ne pokazuju
nikakvu brigu prema vlastitome djetetu. Takoder, ovo je nasilje vidljivo pomocu tjelesnih
znakova (neobi¢ne modrice, ugrizi, opekotine, Ceste povrede, ...) i znakova u ponasanju
(dijete je zabrinuto, izgleda uplaseno od roditelja, Cesto kasni na nastavu, ima problema
u socijalizaciji i druzenju s drugima, povuceno je i odje¢om prekriva ozljede). Tjelesno

nasilje nije uvijek vidljivo i prikazano, vec¢ je Cesto prikriveno.

2.1.2. EMOCIONALNO ILI PSIHICKO NASILJE

Emocionalno ili psihicko nasilje podrazumijeva naj¢eSc¢e verbalni, a moze biti i
neverbalni oblik, gdje se ozljede nanose necijoj psihi. Takav oblik ukljuCuje ponizavanje,
ismijavanje u javnosti, nazivanje pogrdnim imenima, psovanje, Kritiziranje tudih
postupaka, prijetnje, uhodenje, unistavanje tudih stvari i sli€no. Primjena psihiCke prisile
uznemiruje, povreduje dostojanstvo i ugrozava slobodu kretanja. Ovakvi oblici

ponasanja dakako nepovoljno utjeCu na licnost i psihicko zdravlje.

Emocionalno nasilje nad Zenom cCesto ostaje nezapazeno i neprimijeCeno od
strane okoline, pa tako i institucija, buduci da se ona osjeca krivom i odgovornom, a u
vecini sluCajeva ni ne potrazi pomoc¢. Postoji i emocionalno nasilje nad starijima i
nemocnima, $to ukljuCuje manipulaciju i kontroliranje osoba. Neke od pojava jesu
poniZzavanje, optuzivanje, ignoriranje potreba starijih osoba, socijalna izolacija,
neprimjerene geste i sl. U djece, emocionalno nasilje ukljuCuje odbacivanje djeteta,
teroriziranje, kritiziranje, sramocenje, verbalno napadanje, iskljuCivanje iz obiteljskih
aktivnosti, ne pridavanje paznje djetetovim potrebama, Zeljama i osjeéajima te pretjerani
pritisak na dijete Sto ga ograniCava, strasi i zbunjuje.

Ovo nasilje ukljuCuje razliCite zabrane koje nisu primjerene dobi Zrtve, kao
naprimjer druzenje s prijateljima, zaposljavanje i sli€no. Psihi¢ko se nasilje odvija
svakodnevnom verbalnom upotrebom, a Ceste su reCenice: ,Kamo li sreCe da se nikada

nisi ni rodio/rodila!”, ,Od tebe nikada necée biti nisSta!” itd.



Prema Kseniji Bauer, ovo se nasilje prepoznaje po agresivnhoScu djeteta, u

poremecajima spavanja, srameZzljivoScu, posramljenoSc¢u i suzdrzanoScu osjecaja.

2.1.3. SEKSUALNO NASILJE

Seksualno nasilje Cine nezeljeni fiziCki kontakti, od kojih se silovanje smatra
najgorim oblikom. Opisujemo ga kao ,svako prisiljavanje, iskoristavanje ili nagovaranje
na rodoskvrnuce, intimni tjelesni kontakt i ikakvu seksualnu aktivnost koju svojom voljom
osoba ne Zeli ili o njoj iz ikakvih razloga ne moze odlucivati.” (Zlokovi¢, 2009.) U
seksualno nasilie nad Zenom ubraja se prisiljavanje na spolne odnose, nezZeljeno
dodirivanje, prisila na snimanje spolnih odnosa ili prisilu na gledanje pornografije.
Seksualno nasilje nad djecom definiramo kao bilo koju vrstu seksualnog kontakta koji se
odvija izmedu odrasle osobe i djeteta. UkljuCuje prisiljavanje na sudjelovanje u
seksualnim aktivnostima, promatranje seksualne aktivnosti, neprimjereno dodirivanje
djeteta te davanje seksualnih komentara. Zlostavlja¢ je najceSce osoba koja je djetetu
poznata i bliska. Djetetu ¢e ovakve posljedice ostati trajno i necCe se rijeSiti same, stoga
ukoliko je dijete u djetinjstvu bilo zlostavljano, ono se ne smije zanemariti te mu mora biti
pruzena adekvatna pomo¢ kako ne bi imao problema sa samim sobom, niskim

samopos$tovanjem i samopouzdanjem i sli¢no.

Seksualno nasilje dijeli se na zlostavljanje bez tjelesnog kontakta i zlostavljanje s
tjelesnim kontaktom. Prema Kseniji Bauer, ovo je nasilje mogucée prepoznati kroz:
e Tjelesni znakovi — otezano hodanje ili sjedenje, spolne bolesti u pubertetu (ako
govorimo o nasilju nad djecom), trudnoc¢a, razderana odjeca
e Znakovi seksualnog nasilja u ponasanju djeteta — agresivnost u ponasanju, razliCite

no¢ne more, nesanica, spavanje uz svijetlo, problemi u skoli, bijeg od kuce

e Znakovi kod roditelja/skrbnika — pretjerano zastitnicko ponasanje prema djetetu i

ljubomora, zlouporaba alkohola i sredstava ovisnosti, zavodenje djeteta



2.1.4. EKONOMSKO NASILJE

Pod ekonomskim nasiliem se podrazumijeva osteéenje ili unistenje osobne i
zajedniCke imovine te zabrana ili onemogucavanje koriStenja osobne i zajedniCke
imovine kao i svaki pokuSaj navedenog. Takoder oduzimanje prava ili zabrana
raspolaganja osobnim prihodima ili imovinom ste€¢enom osobnim radom ili
nasljedivanjem, onemogucavanje zapoSljavanja ili rada, prisiljavanje na ekonomsku
ovisnost, uskracCivanje sredstava za odrzavanje zajedniCkog kucanstva i skrb o djeci ili
drugim uzdrZavanim ¢lanovima zajedniCkog kucCanstva se isto smatra ekonomskim
nasiljem.

Kod Zena, ekonomsko nasilje podrazumijeva oduzimanje materijalnih i financijskih
sredstava za zivot i osobne potrebe, uzimanje njezinog vlasniStva ili zajedniCke
ustedevine i u sluaju razvoda neplaéanje alimentacije. Naravno, postoji i ekonomsko
Zlostavljanje djeteta koje se oc€ituje u tome da djetetovi roditelji odbijaju raditi i zaradivati

te neodgovorno troSe novac, ne rasporeduju ga i troSe ga isklju€ivo za svoje potrebe.

2.1.5. ZANEMARIVANJE

Ovaj je pojam raSireniji od direktnog nasilja nad djecom i odnosi se samo na
djecu. lako su posljedice jednake, ova vrsta nasilja obuhvaca propustanje roditelja u
zadovoljavanju djetetovih tjelesnih, emocionalnih, medicinskih i obrazovnih potreba koje
su nuzne i potrebne za uobiajen razvoj i ZzZivot. FiziCko zanemarivanje ukljuéuje

uskracivanje djetetu osnovne potrebe (higijena, hrana, ...).

Emocionalno zanemarivanje ukljuCuje ponasanja kao $to su uskracivanje paznje i
ljubavi, podrske i sigurnosti, koristenje alkohola pred djetetom i poticanje njega na isto i
slicno. Obrazovno ili edukativno zanemarivanje uklju€uje izostajanje djeteta s nastave, a
da to roditelju znaju, nedolazenje na roditeljske sastanke i informacije, neinformiranje o

djetetovom uspjehu u skoli i sli¢no.

Znakovi po kojima mozZzemo prepoznati moguénost ove vrste nasilja jesu prljava
koZa, neugodan miris djeteta, poderana, premala ili prevelika odje¢a, nateCeni
podocnjaci, masnice, krada hrane, glad, pretilost, rijetko igranje, slabi napredak,

hiperaktivnost ili neaktivnost, ¢esti pla¢, spavanje na satu i sli¢no.



3. SOCIJALNA ISKLJUCENOST - POJMOVI | DEFINICIJE

Prema izvjeSCu o druStvenom razvoju Republike Hrvatske iz 2006. godine,
socijalna isklju¢enost je proces kojim su odredeni pojedinci gurnuti na rub drustva i tako
se udaljavaju od prilika za rad, mogucnosti za ostvarenje prihoda i obrazovanje, te od
mreze druStvenih aktivnosti (Aguado Asenjo i sur, 2006:17). To je razmjerno trajna,
viSestruko uvjetovana i viSedimenzionalna depriviranost odnosno prikra¢enost
pojedinca. Ova tvrdnja podrazumijeva da pojedinac trajno ne sudjeluje u raspodjeli
drustvenih dobara, da takvo nesudjelovanje nije posljedica osobina ili akcija pojedinca i
da je pogoden viSestrukim Zivotnim nesre¢ama kao Sto su gubitak prijateljske mreze,
emocionalne potpore ili informacija o moguénostima zapoS$ljavanja, uz sve veca
financijska ograniéenja (Matkovi¢, Stulhofer, 2006:1).

Europska komisija prvi put spominje pojam isklju¢enosti u dokumentu iz 1988.
godine (Suéur, 2004:206). Nerijetko se javljaju poteskoée prilikom definiranja termina
socijalne iskljuCenosti jer ono moze oznacCavati vrlo razliCite Zivotne situacije, ali se
uglavnom poklapa s uobigajenim pojmovima diskriminacije i marginalnosti. Suéur (2004)
navodi da se socijalna iskljucenost javlja kada se pojedinac ne moze ukljuciti u drustvo i
imati koristi od socijalnih usluga jer je pogoden kombinacijom razli€itih problema kao Sto
su nezaposlenost, neprikladne kvalifikacije, siromastvo, loSe ili nerijeSeno stambeno
pitanje, naruseno zdravlje, nasilje, visoko kriminalna okolina, raspad obitelji ili
neprihvaéenost od svoje uze sredine. Rizi¢nim, odnosno socijalno iskljuCenim grupama
smatraju se grupe ljudi koji imaju slabe veze s drZzavom - vlast ih smatra krivim za
vlastitu situaciju, pojedinci bez kvalifikacija, koji se susre¢u s diskriminacijom zbog
raspada trzi$ta rada, ili pojedinci s vrlo logim obiteljskim i osobnim mrezama (Suéur,
1998:207).

Znacenje i odredenje pojma socijalne iskljuCenosti moze se analizirati i kroz tri

temeljne paradigme koje nalazimo u literaturi (Suéur,1995:227):
e paradigmu solidarnosti koja je proizasla iz sociologije i kulturalnih studija, a smatra da
se iskljucenost javlja kada dode do pucanja socijalne veze izmedu pojedinca i drustva

e paradigmu specijalizacije koja promatra iskljuenost kao rezultat socijalne

diferencijacije i podjele rada



e paradigmu grupnih monopola koja gleda drustveni poredak kao prisilan i nametnut
kroz hijerarhijske odnose moci i tvrdi da socijalna isklju¢enost nastaje kad

institucionalne i kulturne razlike drZze pojedinca u nejednakosti protiv njegove volje



4 . HRVATSKA UDRUGA SOCIJALNIH RADNIKA

,Dana 3. srpnja 2016. godine odrzan je Okrugli stol pod nazivom ,Tko moZze i
kako sprijeCiti nasilje u obitelji?”, tijekom kojeg je iznijeta sva tezina i kompleksnost
bavljenja problematikom nasilja u obitelji.”* Sudjelovali su djelatnici raznih centara za
socijalnu skrb iz nekoliko hrvatskih gradova, Zagreba, Splita, i ostali gradani koji su bili
zainteresirani. Navelo se kako c¢e Ministarstvo uskoro zapoceti s kontinuiranim
edukacijama djelatnika centara za socijalnu skrb, da je u tijeku osnivanje Ustanove za
smjestaj Zzena i djece Zrtava nasilja — ,DUGA” i izrada Zagrebacke strategije za borbu
protiv nasilja.

Ovo je primjer koji bi trebao potaknuti svakog obichog gradana na promjenu ili
bilo kakav pomak koji ¢e biti primijecen, jer je svaki ovakav potez zahvalan i potreban
kako bi se osigurala ona najmanja sigurnost osoba koje su izloZzene ikakvom nasilju. Ve¢
kada ga je iznimno teSko potpuno ukloniti, bitno je raditi na tome da se nasilje suzbije i

pojavljuje u malim postotcima.

4dostupno na: http://husr.hr/web/?p=338, 06.06.2019.
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5. NASILJE NAD ZENAMA

Nasilje nad Zenama, kao i svaki drugi oblik nasilja, ugrozava fizicko i mentalno
zdravlje zena, nadalje, njihovo samopouzdanje i samopostovanje se smanjuje, a rizik od
mnogih zdravstvenih bolesti kao Sto su depresija, uporaba alkohola i droge i kroni¢ne
bolesti se povecava. Nasiliem nad zenama sociolozi se poc€inju baviti 70ih godina 20.
stolje¢a u okviru obiteljskog nasilja Ciji je fokus usmjeren na nasilju nad djecom i

zenama.

Zlostavljanje pogada sve tipove Zena u svim vrstama odnosa, neovisno o dobi,
obrazovanju, kulturi, tielesno stanje, socijalni status ili bilo koje drugo obiljezje. Stru¢na
je pomoc ovdje od iznimne vaznosti, iako se €esto misli da ¢e razgovor s nekim bliznjim
biti od vecée koristi i viSe pomodéi. Struéne osobe s odredenom koli¢inom znanja o
ovakvim problemima mogu pomoci puno vise jer, za razliku od bliznjih, nisu ograni¢enog
dometa i imaju puno iskustva. °

Nasilje nad Zenama i nasilie u obitelji su pojmovi koji se Cesto koriste kao
sinonimi, no ovo je nasilie uzeg podruc¢ja te se orijentira na nasilje u svim vrstama
intimnog odnosa. Izrazeno je u ideologiji manje vrijednosti Zena, njihovu nepostivanju i
tretiranju kao objekta. Nasilje u takvim, intimnim vezama koristi se kada jedna od osoba
(u ovom slu€aju muskarac, buduéi da se govori o nasilju nad Zenama) upotrebljava silu

kako bi dobio kontrolu nad zenom.

5.1. TERMINOLOGIJA NASILJA NAD ZENAMA

Nasilje nad Zzenama je kompleksna i viSedimenzionalna pojava. Moze se definirati
kao jedan od najgorih oblika krSenja ljudskih prava. Brojna istrazivanja pokazuju kako je
vecCa vjerojatnost da je Zena ta koja ¢e biti ozlijedena, napadnuta, silovana, ili ¢ak
ubijena od svog bivSeg/sadasnjeg partnera, nego od bilo koje druge osobe (Ellsberg i
Heise, 2005:12). Termin kojim se ovaj oblik nasilja opisuje naziva se domestic violence,
a u nekim se zemljama, kao npr. u Juznoj Americi, taj termin koristi kao sinonim za
family violence, a on obuhvaca svako nasilje koje se odvija u domu. UkljuCuje nasilje
nad djecom i nad starijim i nemo¢nim osobama. UnatoC tome, nasilje nad Zzenama je i

dalje nedovoljno prepoznato kao drustveni i zdravstveni problem.

5dostupno na: http://www.sigurnomjesto.hr/savjetovanje/cesta-pitanja/, 06.07.2019.
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Naziv battered women (zlostavljane Zzene) se uglavnom upotrebljava u
Sjedinjenim Americkim Drzavama i Europi i njime se opisuju Zene koje dozivljavaju
fiziCko zlostavljanje od strane njihovih intimnih partnera. Sinonimi za ovaj termin jesu
spouse abuse (zlostavljanje supruznika), sexualized violence (seksualno nasilje), wife
abuse (zlostavljanje supruge), intimate partner abuse (intimno zlostavljanje partnera) i
wife assault (napad na Zenu). Svaki od ovih sinonima ima svoje nedostatke i ne precizira
u potpunosti puni smisao termina zlostavljanje Zena. Glavni je nedostatak to Sto ovi
pojmovi ne ukazuju i na nasilje u izvanbra¢nim zajednicama ili na spojevima (dating
violence) te neki od njih (spouse abuse i intimate partner violence) ne ekspliciraju da su
najcesce zrtve Zene.

Rodno uvjetovano nasilje (gender based violence) je termin koji se u posljednjem
desetlje¢u pokuSava koristiti za sve oblike nasilja nad Zenama i djevojCicama. Ovo se
nasilje odnosi na ono koje je uvjetovano rodnim ulogama i statusom u drustvu, a ne na
nasilne Cinove koje zena moze iskusiti, kao npr. prijetnja pistoljem u pljacki. Ono nije
jednako nasilju nad zenama koje se podrazumijeva u literaturama. Upravo je ovo glavna
razlika po ¢emu se ovaj termin izdvaja od ostalih. Rodno uvjetovano nasilje mjeSavina
je rodnih kulturnih vrijednosti, normi i uvjerenja, a posebno se odnosi na rodne uloge i
muska prava. Odnosi se na Zenska iskustva s nasiliem koja su posljedica nejednakih
rodnih odnosa, ali isto tako moZe se odnositi i na nasilje nad muskarcima, buduci da su i
oni nekada predmet zlostavljanja, onda kada ne uspijevaju ispuniti dominantne

»,maskulinistiCke norme” (True, 2012:9).

Sociolozi se nasiliem nad Zzenama pocinju baviti 70-ih godina 20. stolje¢a u okviru
koncepta “nasilja u obitelji”, te je pozornost najvecim dijelom usmjerena na djecu i Zene.
U sociologiji se Cesto koristi termin obiteljsko nasilje (engl. Family violence) koji se
odnosi na svaki oblik zlostavljanja u obitelji bez obzira na spol i dob zZrtve, odnosno
pocinitelja.

Tijekom godina, postojali su, i joS uvijek postoje brojni teorijski pristupi koji
pokusSavaju objasniti ovu slozenost. Godine 1998., Lori Heise objavio je i pomogao u
popularizaciji teorijskog modela za razumijevanje etiologije nasilja nad Zenama koja je
desetljeCima utjecala na akademske zajednice, istraZivanja i sl. Ovaj integrirani ekolo$Ki
model sugerira da na intimno nasilje partnera (IPV) uvelike utjeCe kompleksan niz
medusobno povezanih Cimbenika na razini pojedinca, odnosa zajednice i makro-

socijalne razine. Najnovija verzija modela ojaCana je suvremenim dokazima o riziku i
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zastitnim faktorima povezanim s IPV-om te uklju€ivanje empirijskih dokaza iz zemalja s

niskim i srednjim dohotkom.

5.2. UZROCI NASILJA NAD ZENAMA

Uzroke nasilja nad Zenama, pa i bilo kakvog drugog, pokuSavaju otkriti i prouditi
ne samo sociolozi, ve¢ i psiholozi, pravnici, javno zdravstvo, kazneni rad i mnogi drugi.
Cinjenicu da je nasilje uzrokovano kombinacijom razligitih faktora podrzavaju svi koji se
ovim problemom bave. Jedan se dio odnosi na osobine liCnosti nasilnika, njegove
perspektive, percepciju i sl., dok se drugi dio odnosi na drustveno i kulturno okruzenje.
Muskarci najéeS¢e imaju nisko samopostovanje i tradicionalna vjerovanja o odnosu u
obitelji, poput onoga da je Zena ovisna o muskarcu i mora mu biti pokorna. Cesto su
ljlubomorni, a nekada imaju i povijest nasilja i zlostavljanja u obitelji. Ve¢inom nemaju
dobro razvijene verbalne vjestine i tehnike za rjeSavanje problema. Osobna povijest
pocinitelja takoder je bitna i vazna, odnosi se na izlozenost nasilja medu roditeljima ili

izloZenost nasilju od strane roditelja.

,Kasno prepoznavanje problema zlostavljanja Zena ilustrira vezu izmedu

"6 Muskarac koji

Zlostavljanja i muskarCevog privilegiranog polozaja u obitelji i drustvu.
Zlostavlja Zenu vjeruje da je iznad partnerice i Zeli da mu se ona podreduje jer smatra da
je to posve normalno. Nadalje, na Zenu se gleda kao na objekt, a kao primjer za to moze
se uzeti pornoindustrija, u kojoj se Zensko tijelo upotrebljava s ciliem da se proizvod brze

proda.

Osnovna teza feministiCkih objasnjenja uzroka nasilja nad Zenama je rezultat
muskarcevog patrijarhalnog sustava (uvjerenje koje odrasle heteroseksualne muskarce
pozicionira kao superiorne Zenama i homoseksualcima) i vrijednosti koje su podrzane od
strane njegovog drustva. Nasilje i zlostavljanje su metode kojima muskarac zeli iskazati
stav, moc¢ i kontrolu. Neki smatraju kako je spol bioloski determiniran, a da su rodne
kategorije uvjetovane drustvenim normama, institucijama i uvjerenjima (vjera, obitelj,

vlast).

S druge strane, Zene pokuSavaju pronaci opravdanje za muskarca pa si Cesto

uliepSavaju stvarnost i misle da pretjeruju u zaklju€ivanju da se radi o opasnom

®dostupno na: http://os-mala-subotica.skole.hr/upload/os-mala-
subotica/multistatic/4/NASILIJE%20NAD%20DJECOM%20-%20Nasilie%20u%200bitelji.pdf, 07.08.2019.
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problemu. Nadalje, pocCinju kriviti sebe i smatrati da nisu dovoljno dobre, sposobne ili
sli¢no.

Nasilje nad Zenama odvija se u nekoliko faza, a to su ,faza stvaranja tenzije”, u
kojoj svade ostaju nedovrSene i neraspravljene. Obiljezja su joj da stres i napetost u
nasilniku rastu, a Zene uvidaju da je napad neizbjezan. U ovoj fazi najceS¢e dolazi do
psihickog nasilja. Nadalje, ,nasilna faza” je obiljeZena tjelesnim nasiliem, a konac¢na faza
je ,faza medenog mjeseca”, u kojoj se druga strana ispri¢ava i govori kako mu je zao te
da se niSta od ovog viSe nikada nece ponoviti. PokuSava zadobiti njezino povjerenje i

oprost, Sto najéesce i uspijeva.

5.3. POSLJEDICE ZLOSTAVLJANJA

Dakako da Zivot u zlostavljajucoj vezi uvelike utjeCe na fizicke i psihicke promjene
kod Zena. UtjeCe na osjeCaj samopostovanja kojeg vise uopce nema, javlja se osjeca;j
bezvrijednosti te se Zenino sudjelovanje u Zivotu zajednice takoder ograniCava i
smanjuje. Primanje emocionalne podrSke od bliznjih i primanje prihoda i mogucnost
zadrzavanja posla se takoder smanjuje. Osim tjelesnih ozljeda, koje mogu ukljuCivati
mogucnost smrtnog ishoda, javljaju se i psihicki problemi kao $to su stres, depresija,
anksioznost, povecan rizik od samoubojstva, teSko¢e u pronalazenju daljnjeg partnera,
itd. Posljedice psihi¢kog nasilja brojnije su od onih fizickih te u puno slucajeva zene
dozive viSe od jednog oblika nasilja pa su potrebe lijeCenja razliCite.

Zene koje su bile Zrtve seksualnog nasilja pod poveéanim su rizikom od spolno
prenosivih bolesti. NajceS¢e emocionalne reakcije su strah, sram, ljutnja i visoka razina
Soka. Posljedice kod tjelesnog nasilja sezu od ogrebotina i masnica pa sve do velikih
ostecenja, invalidnosti, pa i smrti.

Posljedice nasilja nad Zzenama jesu opSirne i intervencija treba biti prilagodena

situaciji, obliku i vrsti s obzirom na koju je Zena bila zlostavljana.

5.4. STAVOVI ZENA PREMA NASILJU U OBITELJI

Razliciti stavovi Zena prema nasilju u obitelji prepoznaju se prema njenom izboru

ponasanja:
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. Negiranje problema - problem ne postoji, stoga ne treba traziti rijeSenja. Zene
ovog stava razvijaju neodgovarajua zdravstvena ponaSanja kao $to su
prekomjerno uzimanje lijekova, pijenje alkohola, pusenje, pretjerano ili nedovoljno
jedenje.

. Preoblikovanje problema - preoblikovanje veliCine problema uklju€uje ocekivanje
kako ce ,biti bolje“ jer postoji ljubav, zajednicki Zivot, djeca itd.

. SamooptuZivanje - opravdavanje nasilnog partnera izjavama kojima zrtva sama

sebe optuzuje za nasilno ponasanje , npr. ,MoZda sama izazivam nevolju.”

. Trazenje opravdanja - opravdavanje nasilnog partnera izjavama — ,Divan je kad

ne pije.“; ,On ima naglu narav.”

. Samokontrola i kontrola drugih - Zena ¢e Cesto priklanja stavu kako je nasilnik
sizazvan®, te iz tog razloga paZzljivo bira postupke i rijei u komunikaciji Sto se
Cesto odnosi i na djecu ,koju treba stiSati dok partner spava“ ili ,treba brzo o istit
kuc€u da se tata ne bi ljutio kad se vrati kuci“.

. TraZenje socijalne pomodi - dio Zzena traZi potporu u kriznoj situaciji. Vise ocekuju
od prijatelja i rodbine nego od profesionalne sluzbe kao $to je socijalna skrb ili
zdravstvena zastita.

. Aktivno rjeSavanje problem - vecina zZena ipak smislja ,skrivena“ rijeSenja kao
pomoc¢ u kriznim situacijama. NajceSce je to osmisSljavanje kuda i kako oti¢i kad
situacija postane izrazito opasna, ako izgubi kontrolu nad njom ili ako dotadasnja

ponasanja ne daju rezultat.

5.5. ISTRAZIVANJA

Protokol o postupanju u sluaju nasilja u obitelji na snazi je ve¢ punih Sest

godina, a jo$ uvijek nedostaju sustavno prikupljani podaci o iskustvima njegove

provedbe. Zato je Ured pravobraniteljice za ravnopravnost spolova, u suradnji s

Autonomnom Zenskom kuc¢om Zagreb i 10 drugih nevladinih organizacija za pomo¢

Zenama zrtvama nasilja u obitelji, pokrenuo i proveo istrazivanje iskustava Zena koje su

se zbog nasilja u obitelji obratile drzavnim tijelima.

U istrazivanju su sudjelovale 333 Zene koje su bile (67%) ili su jo$ uvijek (32%)

Zrtve nasilja u obitelji. Sve su one zbog problema nasilja u obitelji kontaktirale razli¢ita
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Oblik nasilja %

Fizitki napadi 718
{$amari, premladivanje, nanofenje tjelesnih odjeda, davijenje, guranje...)

Pokazivanje sile 79,6
(razbijanje stvari, bacanje predmeta, prijetnja oruljem...)

Verbalni napadi 96,1
(galama, uwredljive | ponifavajufe poruke, prijetnje, ucjene...)

Seksualni napadi 35,7

{prisilni seksualni odnosi, neleljene seksualne aktivmosti, izlaganje pornografskim
sadriajima protiv volje..)

Ometanje radne uloge 43,8
|zabranjivanje rapodljavanja, ometanje na poslu, odredivanje gdje de se i pod kojim
uvjetima lena raposiiti_..)

Financi ko tlostavijanje 64,9
(oduzimanje nowca | imowine, zabrana kordtenja majednifkih | dobara,
nepodmirivanje materijalnih potreba djece..)

Socijalna izolacija 637
|ogranifavanje slobode kretanja, zabranjivanje kontakata s prijateljima | rodbinorm,
kontroliranje telefonskih razgovora...)

Emacionalne ugjene 62,2
|prijetnje samoubojstvom u slufaju da ga lena ostavi, optulbe za meurvralenu
ljubav._..)

Ogranifavanje intelektualne slobode 44,1

|zabranjivanje obrazovanja, zabranjivanje irralavanja vlastitih uvjerenja, vierskih i
kulturalnih osjetaja | nametanje svajih uvjerenja...)

Ormetanje roditeljske uloge 48,6
({sprjefavanje kontakata s djecom, odredivanje odgojnih postupaka, manipulacija
djecom kako bi se sprijedio roditeljski utjecaj majke....)

Mebto drugo 7.2

Tablica 1: Oblici nasilja kojem su Zene bile ili jo$ uvijek jesu izlozene

drzavna tijela. Zene &ija smo iskustva ispitivali bile su Sirokog raspona dobi i razligitog
stupnja obrazovanja. Njihova prosjeCna dob iznosila je nesto vise od 40 godina
(M=40,47 ; SD=11.503), a kretala se u rasponu od 20 do 76 godina.

Kao $to se iz podataka prikazanih u Tablici 1. vidi, Zzene su bile izlozene razli€itim
oblicima nasilja , a vrlo rijetko su izvjeStavale samo o jednom obliku nasilja. Njih 72% je
trpjelo fizitke napade, oblik ponasanja koji ljudi obi¢no najbrze i najlak§e prepoznaju kao
nasilje. U velikoj vecini sluCajeva (82%) nasilnik je bracni ili izvanbracni drug s kojim
Zzena zivi u istom kucanstvu. U 11,8% sluCajeva radi se o bivSem suprugu s kojim je
Zena prisiliena zZivjeti u istom kucanstvu, a u 6,1% slu€ajeva o bivSem suprugu s kojim
Zena viSe ne Zzivi u istom kucanstvu. Velika vecina ispitivanih Zena, njih 87,7%, ima

jedno ili viSe djece.
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U prosjeku, broj djece po ispitanici iznosi 1,79 i sliCan je nacionalnom parametru
prema kojem prosje€an broj djece iznosi 1,4. Vazno je reéi da vecina majki (njih 57%)3
izjavljuje kako nasilnik ometa njihovu roditeljsku ulogu. Takoder, za viSe od polovice
djece majke izjavljuju da su izravne zrtve nasilja. Pritom je skoro trecCina djece Zrtva
fizickog zlostavljanja, a za 12 djece majke su navele da su bila Zrtve seksualnog
Zlostavljanja svojih o€eva. Ovi podaci ponovno potvrduju spoznaju kako u obiteljima u

kojima se odvija partnersko nasilje prema zZeni Cesto izravno stradavaju i djeca.

U trenutku kad se Zena Zrtva nasilja u obitelji obraca nekoj od institucija drustva,
to nasilje obi¢no traje ve¢ dulje vrijeme. Mali postotak zena (njih 18%) prvi put stupa u
kontakt s nekom institucijom u trenutku kad nasilje traje krace od godine dana. Duljina
trajanja nasilja do trenutka kad Zena uspostavlja prvi kontakt s nekom institucijom
opisuje tezinu problema s kojim se drusStvo suoCava, pa i determinira uspjeSnost

njegovog rieSavanja.
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6. NASILJE NAD DJECOM

Problem nasilja nad djecom bio je prepoznat joS u 19. stoljeCu od strane
socijalnih radnika, ali o njemu jo$ nisu pisali. Pedijatriji su 1940-ih godina uocili obrasce
djecjih ozljeda kao posljedicu nasilja u obitelji, a 1960-ih se pojavljuje mnogo literature o
nasilju nad djecom.

Zlostavljanje djece odnosi se na svaki oblik tjelesnog, emocionalnog i seksualnog
zlostavljanja te zanemarivanje i neprikladno postupanje s djecom ili njihovo
iskoristavanje. Predstavlja opasnost za djeCje zdravlje, razvoj, tijelo i psihu.
Najzastupljenije nasilje nad djecom je upravo ono psihi¢ko, nakon ¢ega slijedi tjelesno.
NajCes¢i oblik tjelesnog nasilja je Samaranje, a psihickog nasilja svjedoCenje
obiteljskome. Osobine djeteta poput lakog temperamenta, zdravlja i viSe inteligencije su

¢imbenici koji smanjuju vjerojatnost za pojavu nasilja.

6.1. POCINITELJI

Pocinitelji zlostavljanja djece su naj¢eS¢e sami roditelji. PsiholoSka obiljezja
odraslih koji tjelesno zlostavljaju djecu bila su predmetom brojnih istrazivanja. Roditelje
koji zlostavljaju djecu obiljezavaju emocionalne tesSkocée i teSkoc¢e u ponaSanju. Tu je
ukljuCena povecana ljutnja, niska tolerancija, nisko samoposStovanje, i u nekim
slu€ajevima depresija.

TeSkoce u obiteljskim i drugim odnosima ukljuCuju psihi¢ko i tjelesno nasilje u
braku, izoliranost od Sire obitelji i prijatelja te zlostavljanost u vlastitome djetinjstvu. Kod
roditelja koji zlostavljaju djecu Cesto je prisutno viSe zdravstvenih problema i veci broj
stresnih Zivotnih dogadaja. TeSkoée u roditeliskom ponasanju se odnose na
nerealistitha ocekivanja roditelja od djeteta, neuvazZavanje njegovih potreba i
mogucnosti. 1z toga proizlaze da takvi roditelji nemaju dobru komunikaciju sa svojim

djetetom, manje ga potiCu i neuspjesni su s uskladivanjem metoda discipliniranja djeteta.

6.2. POSLJEDICE ZLOSTAVLJANJA

Kod zlostavljanja djeteta pojavljuje se cijeli niz emocionalnih problema i problema

u ponasanju, a neki od njih su anksioznost, depresija, l0Siji Skolski uspjeh, neposlusnost,
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no¢ne more, nisko samopostovanje i sl. Kod adolescenata dolazi do teSko¢a u stvaranju
bliskih odnosa u odrasloj dobi, povecani rizik od skitnji i medugeneracijski prijenos
nasilja.

Djeca koja su svjedoci nasilja medu roditeljima ili su i sama bile Zrtve, kad
odrastu, ¢eS¢e su nasilna prema svojim partnerima ili prema svojoj djeci. Djeca izlozena
nasilju u obitelji mogu ocitovati krajnosti u ponasanju. Neki imaju odlican Skolski uspjeh,
teznju ka savrSenim standardima koji se razvijaju zbog velikog straha od neuspjeha i

pretjeranu odgovornost.

S druge strane, neka djeca istu situaciju prolaze na drugadciji nacin. Javlja se
poremecaj koncentracije, slabog pracenja i uspjeha u Skoli, nespretno ponaSanje,
razvijanje krive slike o sebi, itd. Ukoliko se radi o emocionalnom zlostavljanju djeteta,
ono moze razviti negativne izjave o sebi, postati sramezljivo, agresivno, okrutno prema
drugima, a nekada Cak i prezahtjevno. Nadalje, tjelesno nasilje utjeCe i na tesSkoce u
kognitivnom funkcioniranju koje prvenstveno podrazumijevaju usporen kognitivni razvoj,
oslablijene verbalne sposobnosti, teSkoce sa pamcenjem, oslabliene perceptivno-
motoriCke sposobnosti i vjestine Citanja i racunanja.

Problemi socio-emocionalnog razvoja su najizrazeniji kroz teSkocCe stvaranja i
odrzavanja stabilnih i pozitivnih emocionalnih veza sa drugima. Dugoroéne posljedice
tielesnog zlostavljanja u djetinjstvu najCeS¢e se odnose na kriminalno i nasilniCko

ponasanje, zloupotrebu sredstava ovisnosti i socio-emocionalne probleme u zreloj dobi.

Poremecaji ponasanja mogu biti rezultat zlostavljanja na socijalno ponasanje i
dozivljavanje socijalnih odnosa. Poremecaji mogu biti neposluSnost, prkoSenje i
delinkvencija. Zlostavljanje djece moze dovesti do dugoroCnih tesko¢a. Mnoge od
psiholoskih i socijalnih teSkoc¢a koje se pojavljuju kod tjelesno zlostavljane djece mogu
se uociti i kod odraslih koji su u djetinjstvu bili tjelesno zlostavljani.

Posljedice koje dijete moZe imati su isklju€ivo Stetne i negativne. UCinci nasilja u
djetinjstvu ostaju vidljivi do kraja Zzivota, pojedinac je u nemoguénosti da uspostavi i
zadrzi kvalitetnije odnose tijekom zivota. UcCinci sprjeCavaju cjelovit i pravilan razvoj, pa
tako zrtve nasilja karakteriziraju krize, preseljenja, neuspjele veze i cijeli im je Zivot
obiljezen. Neki od njih su u nemoguénosti reguliranja emocija kao $to su bijes i uzas,
Cesto su u loSim odnosima, amneziji, poremecajima prehrane, depresiji i kroni€nom
osjecaju izolacije. I1zlaganje djeteta nasilju u obitelji moZe snazno i negativno utjecati na

razvoj mozga Cineci ga viSe reaktivnim, a manje prilagodljivim. Tako dijete s vr.emenom
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moze razviti sklonost reakciji kao da se uvijek nalazi u opasnoj ili stresnoj situaciji, ¢ak i

kada to nije slucaj.

6.3. ISTRAZIVANJA

Britansko nacionalno drustvo za prevenciju zlostavljanja djece (NSPCC) iznosi
sliede¢e podatke o prijavama koje se odnose na razliCite oblike zlostavljanja djece
(NSPCC AnnualReport 1992):

e FiziCko zlostavljanje: 26%
e Seksualno zlostavljanje: 20%
e Zanemarivanje (zapustanje): 22%
e Emocionalno zlostavljanje: 11%
e Ostalo: 21%
Starost zlostavljane djece bila je:
e Do 5 godina: 37%
e 5do9godina:31%
e 10 do 14 godina: 23%
e 15do 17 godina:7%

e 18 viSe godina: 2%

6.3.1. FIZICKO ZLOSTAVLJANJE

Ponekad dijete nije izravno fiziCki zlostavljano, ali je svjedok, promatrac
Zlostavljanja u obitelji. Istrazivanja su pokazala da djeca zlostavljanih majki te djeca koja
su Cesti svjedoci roditeljskog sukoba pokazuju probleme u ponasanju te imaju smanjenu
socijalnu kompetenciju i moguénosti prilagodbe. (Grich i Fincham, 1990; Wolf i sur.
1985).

Djeca koja Zive u nesredenim obiteljskim okolnostima (npr. stalni sukobi roditelja pred
djecom, otac povremeno odsutan, u zatvoru ili na lijeCenje zbog alkoholizma), sama
postaju napadaci, Sto je moguce primijetiti ve¢ u predskolski m ustanovama (Miljevi¢-
Ridicki, 1988): istrazivanje provedeno u 15 grupa djece dobi od dvije do Sest godina

pokazalo je da se s djecom koja napadaju drugu djecu (grizu, Stipaju, tuku) kod kuce
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vrlo loe postupa. Cesto su u vlastitom domu promatradi ili Zrtve i psihikog i fizickog
maltretiranja. ProsjeCna dob fizicki zlostavljane djece je sedam godina i Cetiri mjeseca
(NSPCC, 1993). Fizicko zlostavljanje djeteta moze poceti ve¢ u prenatalnom periodu
(Condon, 1986):

- fizicki napad kao odgovor na pokrete fetusa;

- zanemarivanje i nezasti¢ivanje fetusa od alkohola, nikotina, droga i drugih Stetnih
utjecaja;

- namjerno izazivanje pobacaja (dizanje teskih predmeta i sl.), Napadaci su naj¢esce i
sami bili zrtve zlostavljanja.

Sljededi prikaz slu¢aja (Condon, 1986) jasno pokazuje kako se zlostavljanje prenosi iz

jedne generacije u drugu:

D. R. je 15-godiSnja djevojaka u prihvatiliStu za maloljetne neudate majke. U 25. tjednu
trudnoce dosla je na ginekoloski pregled radi atipiCnog krvarenja. Buduci da je djevojka
nekoliko sati prije toga informirana da joj se ne moZze prekinuti trudnoca jer je prekasno,
lijeCnica je posumnjala da je djevojka namjerno ucinila neSto da prouzroCi pobacaj.
Pokazalo se da je djevojka redovito udarala fetus, preko trbusnog zida, kao odgovor na

njegove pokrete.

Sama je to verbalizirala ovako: "Ono unistava moj cijeli zZivot... sve §to radi po cijeli dan
je da postaje vecCe i veCe i udara me kad god mu se prohtije ... ja ga mrzim i Zzelim da
izade van iz mene ... Izgledam grozno tako debela, ne mogu viSe i¢i van s drustvom, ¢ak
viS8e ne mogu niti igrati odbojku. Ono zna Sto mi radi i to radi namjerno. Nitko viSe nije

zainteresiran za mene, svi se brinu samo za njega.“

Zivotna pria ove djevojke puna je situacija zlostavljanja, jo$ od doba kad je ona sama

bila fetus:

"Ona je najmlada od triju kéeri. S obzirom na to da joj je primarna obitelj bila
disfunkcionalna, njezina boravista su bila razli€ita: obitelji udomitelja, drzavne institucije
(razli¢iti domovi za djecu) i ponekad njezina vlastita (disfunkcionalna) obitelj. Otac ju je
fiziCki i seksualno zlostavljao od najranije dobi. Majka joj je vrlo potanko ispri¢ala kako je
pokuSavala pobaciti dok ju je nosila: "Skacuci sa stolca, lezeéi u vrucoj vodi, opijajuci

Se.

ZNAKOVI FIZICKOG ZLOSTAVLJANJA:
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U usporedbi s ostalim oblicima zlostavljanja, ove znakove najlakse je uociti i prepoznati.

To su:

- Ceste ozljede (modrice, masnice, opekotine, ogrebotine, lomovi) i zamatanje,

prekrivanje odjecom da bi se one pokrile;

- otezano kretanje, bolni pokreti;

- tipicno ponasanje: sklonost samo ranjavanju, povlacenje ili agresija, bjezanie od kuce,
izbjegavanje povratka kudéi, izbjegavanije fizickog kontakta. (Cudina-Obradovi¢ i Tezak,
1995)

6.3.2. EMOCIONALNO ZLOSTAVLJANJE

Ako dijete ne dobiva paznju i ljubav ili mu se neprestano prijeti i ruga,
omalovazava, ono je emocionalno zlostavljano. Roditelji koji uopte ne pokazuju ljubav i
privrzenost, ve¢ stalno vi€u, prijete i kritiziraju dijete te ono gubi povjerenje u sebe i
postaje nervozno i povuceno, emocionalno zlostavljaju svoje dijete.

Navodimo iskaz odrasle osobe koja je kao dijete bila emocionalno zlostavljana (NSPCC,
1993): "Moje djetinjstvo je bilo grozno. Imao sam mamu i tatu, ali ne mamu i tatu koji
vole svoje dijete, brinu za njega i podrzavaju ga. Ja sam krs¢anin, ali osjeCam se kao
hipokrit jer su moji osjecaji prema roditeljima duboki, snazni osjecaji mrznje, bijesa,
ozlovoljenosti i gor€ine. Cijeli svoj Zivot patio sam od depresivnosti, anksioznosti i
oCajavanja. Kad bih trebao nacrtati sliku svog djetinjstva, nacrtao bih crnu sobu bez
prozora. Kad bih crtao sebe, nacrtao bih malog, prebijenog psic¢a, koji stoji u kutu i trese
se kao hladetina."

Emocionalno zlostavljanje Cesti je pratilac ostalih oblika zlostavljanja. Prosjecna dob
emocionalno zlostavljanog djeteta je sedam godina i Sest mjeseci (NSPCC; 1993)

ZNAKOVI EMOCIONALNOG ZLOSTAVLJANJA:

- nedostatak povjerenja u sebe i druge, povlacenije ili agresija;
- nervozni postupci;

- nepovijerenje u druge;
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- poremecaiji spavanja (moguée no¢ne more i sl.):

- poremecaji uzimanja hrane (pretjerano jedenije ili odbijanje hrane);
- tikovi;

- bjezanje od kuce;

- pokus$aji samoubojstva.

6.3.3. SEKSUALNO ZLOSTAVLJANJE

Seksualno zlostavljanje mozZe imati izrazito Stetne i dugotrajne posljedice.
Seksualno zlostavljana djeca mogu sama postati napadaci ili ulaziti u osobne odnose u
kojima prevladava nasilje ili zlostavljanje. Seksualno zlostavljanje mogu pociniti i djeca
djeci.

Nedavna istrazivanja britanske organizacije National Children's Home (NCH)
pokazuju da je jedan od troje onih koji seksualno zlostavljaju mladi od 18 godina.
Tretman je prijeko potreban, jer, kao i kod ostalih oblika zlostavljanja, zlostavljana djeca
sami postaju napadaci i nastavljaju isto ponaSanje u odrasloj dobi.

U nastojanju da objasni §to se smatra seksualnim zlostavljanjem, NCH navodi
primjere za primjereno i neprimjereno ponasanje te seksualno zlostavljanje (NCH 1992):
Primjereno ponasanje:

e dvoje djece slicne dobi igraju se "doktora i medicinske sestre" i "pregledavaju” se
medusobno i pritom su oboje zadovoljni Sto sudjeluju u igri;
e sedamnaestogodiSnji mladi¢ ima seksualni odnos sa svojom SesnaestogodiSnjom
djevojkom i oboje to Zele;
e dvoje mladih adolescenata isprobavaju peting i oboje to Zele.
Neprimjereno ponasanje:
e Cetverogodisnji djeCak nagovara svoju trogodiSnju sestru da se "igra s njegovim
malim", kada ona to ocCigledno ne zeli;
e CetverogodiSnja djevojCica, ¢im dode svojoj prijateljici, odmah - znadi izvan
konteksta neke igre - predlaze da svuku odjecu.
Seksualno zlostavljanje:
e Cetrnaestogodisnji djeCak prisiljava devetogodiSnju djevojCicu da imaju spolni
odnos;
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e desetogodiSnji djeCak nagovara sedamnaestogodiSnju djevojku (mentalno
hendikepiranu) da se pred njim svuce;

e Cetrnaestogodisnji djeCak siluje trinaestogodiSnjeg djeCaka

ZNAKOVI SEKSULANOG ZLOSTAVLJANJA

Einbender 1 Friedrich (1989) navode znakove seksualnog zlostavljanja u

djevojc€ica od 6 do 14 godina:

problematicno ponaSanje: pojaCane seksualne preokupacije, prerana seksualna
zrelost, naglasena seksualnost, sklonost seksualnim igrama;

smanjene kognitivhe sposobnosti i Skolsko postignuce;

slaba socijalna prilagodba;

depresivni i suicidalni simptomi;

impulzivne reakcije;

nezadovoljavaju¢i odnosi u obitelji (pojavljuju se i kao uzrok i kao posljedica
seksualnog zlostavljanja). Ovim znakovima valja dodati medicinske indikatore
zlostavljanja (Bays i Chadwick, 1993):

prisutnost sjemena;

genitalne i anaine povrede (rastrganost, otrgnuée, nagnje€enost, modrice, podlijevi
krvi);

trudnoca

pozitivan test na sifilis ili gonoreju (a da bolesti nisu dobivene perinatalno)
HIV-infekcija (ako nije dobivena perinatalno ili intravenoznim putevima);

naglaseno povecan otvor himena u odnosu na dob, uz povrede himena ili zalijeCene
povrede i oZiljke bez adekvatnog objadnjenja kako su povrede nastale. Slozeniji i tezi

oblik seksualnog zlostavljanja jest incest.

NSPCC navodi iskaz trinaestogodisSnje djevojcice: "Moj tata mi je rekao da je za njega

normalno da sa mnom ima spolni odnos. Morala sam mu vjerovati, jer on je moj tata. On

sad zeli da radim razne seksualne stvari. Molim vas da mi pomognete. Ja ne zelim da

moj tata ide u zatvor. Ja samo Zelim da to prestane."

Lundberg Love i sur. (1990) iznose rezultate klini¢kih istraZivanja koji pokazuju da su

Zrtve incesta podlozne cijelom nizu psiholoskih problema joS mnogo godina nakon

zlostavljanja.
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Posljedice incesta jesu:

depresivni simptomi;

osjecaj obiljezenosti, otudenosti i izoliranosti;

problemi samopostovanja;

poteskocCe u interpersonalnim odnosima i socijalnoj prilagodenosti;

problemi sa seksualnoScu;

negativni osjecaji, ne samo prema pocinitelju zlostavljanja ve¢ i prema drugim
ljudima;

strah, anksioznost;

pretjerana briga za sigurnost drugih;

psihosomatski simptomi.

6.3.4. ZANEMARIVANJE DJECE

Prosje¢na dob zanemarivane djece je pet godina i jedan mjesec (NSPCC, 1993).

ZNAKOVI ZANEMARIVANJA:

bijedan izgled (zapustena i neodgovarajuca odjeca, prljava kosa, nokti i sl.):
dijete napreduje slabije od svojih vrinjaka;

izgladnjelost;

agresivno ponasanje;

problemi s uzimanjem hrane;

povilacenje;

pospanost;

dugotrajni problemi sa zdravljem;

teSkoce u skoli.

IstraZivanje u Hrvatskoj (Singer i sur., 1988) na uzorku od 549 ispitanika koji su u

razdoblju od deset godina bili osudivani zbog krivicnog djela zlostavljanja i zapustanja

djece pokazalo je da su u viSe od 90% slucajeva pocinitelji samo zapustali djecu ili su ih

zlostavljali i zapustali, a u neznatnom broju su osudeni jer su dijete samo zlostavljali (8,

4).
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U 20% slucajeva djeca su Zivjela u vrlo teSkim uvjetima, bez osnovnih higijenskih
uvjeta i bez minimalnog reda u prehrani. U 40% sluCajeva su zbog neprikladne i
neredovite prehrane bila u znatnoj mjeri neishranjena.

Djeca koja su zanemarivana tri do pet godina pokazivala su sljede¢e poremecaje u
ponasanju:

e kriminalitet (25%);

e skitnja (39%);

e poremecen odnos prema Skoli (57%);

e bjezanje od kuce (34%);

e prekomjerno uzivanje alkohola (20%).
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7. ZENE | DJECA ZRTVE OBITELJSKOG NASILJA-STANJE | PODACI U RH

U Hrvatskoj je nasilie u obitelji, bez obzira na trud i rad mnogih civilnih
organizacija i nevladinih udruga i postavljenog zakonodavstva, joS uvijek nova i
nedovoljno istraZzena tematika ako se usporedujemo s razvijenijim zemljama EU i svijeta.
Jedna od teorija koja objasSnjava Cestu pojavu obiteljskog nasilia u Hrvatskoj je
prevladavanje patrijarhalnih odnosa u obitelji koji doprinose povecCanju stope
Zlostavljanja Zena i djece. Zene koje imaju egalitarnije stavove postaju sve manje
zadovoljne brakom i izvjeStavaju o veéem neslaganju s partnerom. Zene s
netradicionalnim stavovima o rodnim ulogama trebaju pregovarati o obiteljskim
duznostima s partnerima koji u manjoj mjeri podrzavaju egalitarne vrijednosti, Sto
povecava potencijal za pojavu sukoba u njihovom braku. U Hrvatskoj su zene i djeca u
najvecem broju slucCajeva Zrtve obiteljskog nasilja.

Centri za socijalnu skrb su tijekom 2007. i 2008. godine zabiljezili 4.683 slu€ajeva
nasilja prema djeci i 16.683 sluCajeva nasilja prema drugim ¢lanovima obitelji (Ajukovi€ i
Ajdukovi¢, 2010:295). Od sveukupnog broja prijava za obiteljsko nasilje koje su zaprimili
centri za socijalnu skrb, daleko najmanje su uputili lijecnici (194) i Skole (558), a znatno
vise same zrtve (1.584), svjedoci (582) i policija (18.320). Od ukupnog broja sluCajeva
evidentiranih u sustavu socijalne skrbi, u 72% slu€ajeva zrtve su bile Zenske osobe, a u
87% pocinitelji su bili muskarci (Ajdukovi¢, Ajdukovi¢,2010:295).

Godine 2003. Autonomna zenska kuc¢a Zagreb provela je prvo istrazivanje o
rasprostranjenosti nasilja protiv Zena u obitelji koje je da je u Republici Hrvatskoj
najmanje 29% Zena doZivjelo neki oblik fizickog zlostavljanja koje je pocinio njihov
intimni partner. Dakle, svaka Cetvrta Zena u Hrvatskoj preZivjela je neki od fizi¢kih oblika
nasilja u obitelji (Bego i sur, 2011).

Da se odnos spolova u obiteljskom nasilju nazalost ne mijenja, da su u
sluCajevima najdrasti¢nijih, najvidljivijih oblika zlostavljanja muskarci uglavnom
pocinitelji, a Zene uglavnom Zzrtve, potvrduju i druge statistike. Tijekom 2010. godine
policija je zabiljezila oko 15 tisuc¢a slu€ajeva nasilnih incidenata u obitelji. Od toga, u njih
viSe od 13 tisuc¢a nasilje su pocinili muskarci, a oko tisu¢u slu¢ajeva (oko 5%) nasilnici
su bile Zene.” Statisti¢ki podaci o osudenim poéiniteljima zlostavljanja u obitelji pokazuju

da je u Republici Hrvatskoj posljednjih godina postignut mali napredak u suzbijanju i

"\zvor: http://www.novilist.hr/Info-Fun/Zanimljivosti/lI-muskarci-mogu-biti-zrtve-nasilja
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kaznjavanju tog neprihvatljivog ponasanja, ali stopa njegova pojavljivanja je ipak u
porastu.

Od ukupnog broja osudenih pocinitelja njih 94,8% osudeno je za prekrSajno djelo
nasilnickog ponasanja u obitelji, a 5,2% za kazneno djelo nasilnickog ponaSanja u
obitelji. Promatrano na razini Republike Hrvatske, to znaci da je broj osudenih prosje¢no
270 na 100 000 stanovnika. NajceSce izreCene mjere ovim pociniteljima odnose se na
obavezno lijeCenje od ovisnosti, nov€anu kaznu, uvjetnu kaznu i kaznu zatvora, ovisno o
teZini situacije. Podaci prikupljeni u razdoblju od 2007. do 2010. godine pokazuju da su
pocinitelji najéeS¢e muskarci dobne skupine od 40 do 49 godina sa zavrSenom srednjom
Skolom ili samo zavrSenim osnovnoskolskim obrazovanjem te da je najviSe pocinitelja
obrtnickih zanimanja, koji ne obavljaju zanimanje. NajviSe su zabrinjavajuci podaci Kkoji
govore da je svaki treéi pocinitelj kaznenog djela i svaki osmi pocinitelj prekrdajnog djela
nasilja u obitelji recidivist.?

Osnovne prepreke uspjeSnom suzbijanju nasilja nad Zenama su:

1. financijska nemo¢ Zena koja je izrazena kroz tri bitna parametra - nezaposlenost,
strukturu vlasnisStva aktualnog stambenog prostora i vrlo nizak prosjeCan mjesecni

prihod - ¢ak 57% Zena u Hrvatskoj nema prihod veci od 2500 kuna;

2. slaba ucinkovitost druStvenih institucija i ustanova zaduZenih za sanaciju
posljedica zlostavljanja i suzbijanje agresivnog ponasanja u obitelji

3. slaba informiranost o pravnim aspektima koji se ti€u uredenja obiteljskih odnosa -

Obiteljskom zakonu i pravima Zena.’

Do sada u Hrvatskoj nije bilo provedeno niti jedno istrazivanje svih oblika nasilja
nad djecom koje bi moglo predstavljati valjani okvir za pracenje ove pojave i
procjenjivanje u€inaka razli€itih intervencija usmjerenih na njeno smanjivanje. Takoder
nije provedeno niti jedno istrazivanje u kojem se izloZenost djece nasilju ispitivala za
neko vremenski ograni¢eno i djetetu vremenski blisko razdoblje (Ajdukovi¢ i sur,
2012:372).

Prvo ciljano istrazivanje nasilia nad djecom omoguceno je sudjelovanjem
Hrvatske u medunarodnom FP7 projektu BECAN. Projekt je pokrenut zbog nedostatka
relevantnih i medunarodno usporedivih podataka u regiji te ubrzanim promjenama koje

se dogadaju u zemljama jugoistoCne Europe, a pokazao je da da se s porastom dobi

8 z2vor: http://www.ured-ravnopravnost.hr/site/images/pdf/dokumenti/studije-i-analize_111.pdf 12.8.2019.
%1zvor: http://www.azkz.net/istrazivanja.html 12.8.2019.
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djece mijenjaju obrasci nasilnih postupaka u obitelji. Smanjuje se koristenje tjelesne
kazne, povecava se psihi¢ko nasilje, ali neovisno o dobi djeteta podjednako se Cesto
poseze za tjelesnim zlostavljanjem. Osim toga, djeca koja su Zrtve nasilnih ponasanja u
obitelji takoder i u vecoj mjeri svjedoCe nasilju medu drugim clanovima obitelji te
prekomjernom konzumiranju alkohola i/ili droga kod uku¢ana (Ajdukovi¢ i sur, 2012). U
zadnjih nekoliko godina organizacije civilnog drustva dale su velik doprinos borbi protiv
obiteljskog nasilja. Istrazivanje koje je 2010. godine provela nevladina udruga "Zenska
soba" pokazuje da u Hrvatskoj djeluju 32 udruge koje pruzaju aktivnu podrsku i pomoc¢
Zrtvama obiteljskog nasilja. "U 2003. godini Hrvatski Sabor je usvojio Zakon za zastitu
od nasilja u obitelji koji u definiciju obiteljskog nasilja ukljuuje fizicko i psiholosko
zlostavljanje, zastraSivanje, seksualno uznemiravanje i ograni¢avanje slobode kretanja i
komunikacije. Usprkos solidnom zakonskom okviru, implementacija tih zakona i
dokumenata u svakodnevnom zivotu unutar sustava precCesto ide na Stetu Zena i djece

koji su prezivjeli nasilje”
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8. PREVENCIJA | SUZBIJANJE OBITELJSKOG NASILJA

U posljednjih nekoliko godina medunarodne organizacije kao UN, UNICEF i
VijeCe Europe su razvile strateSke dokumente Ciji je cilj sprjeCavanje i zaustavljanje
nasilia u obitelji. Zajedni¢ko im je da nasilje u obitelji odreduju kao drustveno
neprihvatljivo i kriminalno ponaSanje, potiCu medusektorski pristup prevenciji i
zaustavljanju nasilja u obitelji i naglaSavaju potrebu razvoja programa usmjerenih na
nasilnike uz stalni razvoj i unapredivanje usluga zrtvama obiteljskog nasilja. Hrvatska se
aktivno ukljuCila u navedene medunarodne trendove. To se ocCituje u razvoju programa
prevencije, razvoju zakonske regulative i inkriminiranju nasilnog ponasanja u obitelji kao
kaznenog ili/i prekrSajnog djela, razvoju edukativnih programa za senzibilizaciju
stru€njaka za rad u podrucju nasilja te izradu nacionalnih strateskih dokumenata koji su
temelj borbe protiv nasilja u obitelji (Ajdukovi¢, 2004:171). Nasilje u obitelji je osobni,
obiteljski i drustveni problem koji znaajno naruSava kvalitetu Zivota i mentalno zdravlje
svih onih koji su mu izloZzeni - posredno ili neposredno. DrZzava ima pravo i obavezu
poduzeti potrebne mjere da bi sprijeCila nasilje u obitelji odnosno smanjila i olak3ala
njegove posljedice. Ovo odredenje jasno izrazava stav da nasilje u obitelji nije samo i
isklju€ivo problem pojedinca ili obitelji kao sustava, ve¢ zastupa koncept odgovornosti
drzave da poduzme odgovarajuée mjere ukljucujuci:

1. djelotvorni zakonski okvir djelovanja: kaznene sankcije, restituciju, posredovanije i

obvezu tretmana nasilnika;

2. preventivne mijere: javno informiranje i obrazovanje Ciji je cilj promjena stavova
koji zastupaju tradicionalne odnose moci i nejednakosti u obitelji u odnosima
muskaraca i Zena, roditelja i djece;

3. djelotvorne mijere: zastite, sklonista, savjetovaliSta, centre za podrsku i sli¢ne

usluge za one koji su prezivjeli nasilje u obitelji (Ajdukovi¢, 2004:172).

Kako bi stru¢njaci mogli adekvatno raditi na prevenciji nasilja, moraju ispravno
analizirati i procijeniti stanje. Stru€ni suradnici moraju postaviti realne ciljeve kako bi ih
mogli ispuniti te odrediti koje ¢e mjere provoditi kako bi prevencija bila Sto uspjesnija.
Nasilje u obitelji se moZe suzbiti indiciranim, selektiranim ili univerzalnim intervencijama.
Indicirane intervencije su intervencije usmjerene prema onima koji su vec izvrsili nasilje

(lijeCenje nasilnika). Selektirane intervencije su ciljane prema rizi¢nijim skupinama
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stanovnika ili pojedincima (savjetovanje li uvjezZzbavanje pozitivnih roditeljskih odnosa
prema djeci u obiteljima s niskim socioekonomskim statusom i jednoroditeljskim
obiteljima), dok su univerzalne intervencije usmjerene prema grupama ili cjelokupnoj
populaciji, a ne individualno (razli€ite tribine i televizijske kampanje za suzbijanje nasilja

u obitelji).

8.1. HRVATSKO ZAKONODAVSTVO | NJEGOVA IMPLEMENTACIJA

Odbor ministara donio je 1990. godine Preporuku o socijalnim mjerama koje se
ticu unutar obitelji. Ta preporuka sadrzava opce preventivhe mjere i konkretne mjere -
informiranje, otkrivanje nasilja, prijavljivanje nasilja, pomoc¢ i terapija za cijelu obitelj,
mjere za djecu, mjere za Zzene, mjere za pocinitelje, obrazovanje, socijalne radnike te
volonterske udruge i financijske implikacije (Cvjetko i sur, 2004:145). U Obiteljskom
zakonu, koji je stupio na snagu 1999. godine, prvi je put u Hrvatskoj zakonski
upotrijebljen pojam "nasilnicko ponaSanje u obitelji" te su predvidene odgovarajuce
zakonske mjere za isto:

Clanak 118:

U obitelji je zabranjeno nasilnicko ponaSanje bracnog druga ili bilo kojeg punoljetnog
Clana obitelji.

Clanak 362:

Bracni drug ili bilo koji punoljetni ¢lan obitelji koji se protivno ¢lanku 118. ovog Zakona u

obitelji nasilniCki ponasa kaznit ¢e se za prekrsaj kaznom zatvora u trajanju od 30 dana.

Zakon je napravio bitan preokret u odnosu prema nasilju u obitelji i doveo je do
niza pozitivnih promjena u radu policije u zastiti od nasilja u obitelji. Do tada je policija sa
sluCajevima obiteljskog nasilja mogla postupati samo kao s prekrSajima protiv javnog
reda i mira. Pocinitelju nasilnickog ponasanja kao kaznenog djela (neovisno o tome radi

li se 0 osobi muskog ili zenskog spola) danas se u RH moze izreéi:
1. posebna obveza sudjelovanja u postupku psihosocijalne terapije,
2. sigurnosna mjera obveznog psihijatrijskog lijecenja

3. sigurnosna mjera obveznog lije€enja od ovisnosti (Ajdukovi¢, 2004:173).
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U RH se danas aktivno radi na suzbijanju i prevenciji nasilja u obitelji. Ciljevi
primarne prevencije su: razvijati programe prevencije nasilja u populaciji djece i mladih
osoba; razvijati programe prevencije usmjerene na djecu i mlade izloZzene nasilju u
obitelji i svjedoke nasilja u obitelji radi smanjivanja medugeneracijskog prijenosa nasilja;
smanjivati pojavu nasilnickog ponasanja medu mladim osobama u partnerskim vezama i
djeci svjedocima i/ili Zrtvama nasilja u obitelji osigurati poseban tretman. Nadalje, mjere
RH za prevenciju nasilja u obitelji su: razvijati i provoditi programe primarne prevencije
nasilja u partnerskim vezama u populaciji djece i mladih osoba u RH; razviti i sustavno
provoditi strucnu skrb svakog djeteta s iskustvom izloZenosti nasilja u obitelji te povecati
dostupnost psiholo$kog tretmana djeci i mladima traumatiziranim nasiliem u obitelji.*°
Bez obzira na dobro postavljen i razraden zakonski okvir, ostaje otvoreno pitanje moze li
u prakticnom dijelu prevencija nasilja u Hrvatskoj konkurirati prevenciji nasilja u nekim
od najrazvijenijin zemalja u Europi. U Hrvatskoj je za sada i otvaranje veceg broja
sklonista za Zrtve obiteljskog nasilja oblik prevencije od najteZih posljedica — teskih
tielesnih ozljeda, kontinuiranih psiholoskih trauma i smrti. Dakle, joS uvijek se ne moze
govoriti o prevenciji u pravom smislu te rijeci, kao sprje€avanju nasilja prije nego se ono
dogodi, dok se u cijelosti ne usklade zakoni, financije i stru¢njaci i duboko ne iskorijene

rodne predrasude (Mamula i Belamari¢, 2005:412).

8.2. PRAVA ZENA | DJECE U RH

Klju€ne rijeCi koje danas odreduju drustveni okvir i etiku postupanja u sluCajevima
nasilja u obitelji jesu ljudska prava. Potvrdujuci da je nasilje nad Zenama krSenje prava i
osnovnih sloboda te da ono sprjecava ili poniStava ostvarivanje tih prava i osnovnih
sloboda i izrazavajuc¢i zabrinutost zbog dugogodiSnjeg neuspjeha u zastiti i promicanju
tih prava i sloboda u svim slu€ajevima nasilja nad Zenama; priznaju¢i kako se kroz
nasilje nad Zenama o ituje povijesna nejednakost u odnosima moc¢i izmedu muskaraca i
Zena i da je nasilje nad Zenama jedan od kljuénih drustvenih mehanizama putem kojeg
su Zene potisnute u podredeni polozaj Ujedinjeni Narodi su 1993. godine objavili
Deklaraciju o uklanjanju nasilja nad Zenama. "U ovoj deklaraciji UN jasno navodi da

Zene imaju pravo na jednako uzivanje i zastitu svih ljudskih prava i osnovnih sloboda u

12v0r: www.mspm.hr/.../nacionalna-strategija-2011-2016.pdf 16.8.2019.
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politickom, ekonomskom, drustvenom, kulturnom, gradanskom ili bilo kojem drugom
podrucju. Ova prava ukljucuju:
1. pravo na zivot;
pravo na jednakost;
pravo na slobodu i sigurnost osobe;
pravo na jednaku zastitu pred zakonom;
pravo na postedenost i zastitu od svih oblika diskriminacije;
pravo na najviSse moguce standarde fizickog i mentalnog zdravlja;

pravo na pravedne i povoljne uvjete rada i

© N o g M 0w N

pravo da ne budu izlozene mucenju ili drugim okrutnim, nehumanim ili

poniZavajuéim postupcima i kaznama" .**

Republika Hrvatska je drzava Clanica UN-ovih konvencija o zastiti prava Zena -
Konvencije o politickim pravima Zena, Konvencije o drzavljanstvu udane Zene,
Konvencije o pristanku na brak, minimalnoj dobi za zakljuCivanje braka te Protokola za
sprieCavanje, suzbijanje i kaznjavanje trgovanja ljudi, posebice Zena i djece. Uz ove
medunarodne instrumente, temeljni pravni dokumenti za zastitu prava Zena u Hrvatskoj
su Ustav (koji sadrzava odredbu protiv diskriminacije) i Zakon o ravnopravnosti spolova.
Pravobraniteljica za ravnopravnost spolova zaprima prijave svih fiziCkih i pravnih osoba
vezane za diskriminaciju u podru¢ju ravnopravnosti spolova, prikuplja i analizira
statistiCke podatke o sluCajevima spolne diskriminacije te provodi neovisna istrazivanja o
diskriminaciji, objavljuje neovisna izvjeS¢a i razmjenjuje raspolozive informacije s
odgovaraju¢im europskim tijelima. Hrvatsko zakonodavstvo se uvodenjem nasilni¢kog
ponasanja u obitelji u kazneno i prekrSajno zakonodavstvo jasno izjasnilo spram nasilja
u obitelji kao ponasanja koje ugrozava i povreduje osobne slobode i prava ljudskog bica
te druga prava i drustvene vrijednosti, odnosno ponasanju koje povreduje osnovne
drustvene vrijednosti. To je u skladu s vrednotama i praksom koju promicu kljuéna
medunarodna tijela kao §to su Ujedinjeni narodi, Vijeée Europe i Svjetska zdravstvena
organizacija (Ajdukovic, 2004:171).

Y12vor: http://www.prs.hr/index.php/medunarodni-dokumenti/un-dokumenti/270-un-deklaracija-o-uklanjanju-
nasilja-nad-zenama 16.8.2019.
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Prava djece u Hrvatskoj jedno je od onih podrucja u kojem je zabiljezen znacajan
napredak. Vidljivo je to kroz izvjeS¢a pravobraniteljice za djecu, ali i u glasnijem
promisljanju prava i interesa djece u javhom prostoru, odnosno vecom osjetljivoséu
cijelog drustva za izazove koji otezavaju ili onemogucuju ostvarenje djecjih prava.
Unato€ tome, ti izazovi su i dalje mnogobrojni i sloZzeni. Republika Hrvatska ratificirala je
Konvenciju Vije¢a Europe o ostvarivanju prava djece i Konvenciju o kontaktima s djecom
te je potpisala Konvenciju o zastiti djece od seksualnog iskoriStavanja i seksualnog
Zlostavljanja. Ovi su medunarodni instrumenti, zajedno s ustavnom odredbom koja
nalaze posebnu zastitu djece, znacajno utjecali na razvoj zakonodavstva osmisljenog za
zastitu dobrobiti djece, njihova obrazovanja i razvoja. ,Najvazniji takvi zakoni su
Obiteljski zakon, Zakon o socijalnoj skrbi, Zakon o udomiteljstvu i Zakon o zastiti od
nasilja u obitelji. Nacionalni plan aktivnosti za prava i interese djece predvida aktivnosti i
mjere u podrucjima odgoja i obrazovanja, zdravlja, prehrane, uloge obitelji u podizanju i
odgoju djece, socijalne skrbi, djece zrtava trgovanja, zlostavljane i zanemarene djece te
djece pogodene ratom i posljedicama rata. Ured pravobranitela za djecu prati
uskladenost zakona i drugih propisa u Hrvatskoj koji se odnose na zaStitu prava i
interesa djece s odredbama Ustava, prati izvrSavanje obveza i primjenu svih propisa
koje proizlaze iz Konvencije o pravima djeteta i drugih medunarodnih dokumenata,
zalaZe se za prava i interese djece te predlaZze mjere za povecanje utjecaja djece u
drustvu“.*? Teske posljedice obiteljskog nasilia pogadaju Zrtvu, koja iza zida Sutnje i
srama cCesto ostaje dugotrajno izolirana u strahu, ali i cijelo drustvo. Pogodena su
narocito djeca jer obiteljsko nasilje izravno krsi njihovo pravo na sigurno odrastanje i
odgoj u obitelji (Radi¢ i Radina, 2014). Nasilje u obitelji predstavlja izravhu opasnost
djetetovom fiziCkom, emocionalnom i socijalnom razvoju, uz velike Sanse da ¢e dijete,
prije ili kasnije, nastaviti taj krug nasilja. lako je u podrudju zastite prava Zene i djece u
Hrvatskoj uloZen znatan trud, stanje je jo$ uvijek daleko od zadovoljavaju¢eg. Ostaje
potreba za dodatnim aktivnostima prevencije, snaznijih zastitnih mjera, edukacije osoba
koje rade u ovom podrucju te znatno ucinkovitije zastite Zrtava kojima je potrebna
socijalna i financijska podrSka. Takoder, posebnu bi pozornost trebalo usmjeriti na
unapredenje i razvijanje mjera namijenjenih prevenciji obiteljskog nasilja, a ne samo
mjerama rehabilitacije zZrtava koja su takvo nasilje veé pretrpjela (Radi¢ i Radina,
2014:753).

212vor: http://www.unicef.hr/upload/file/370/185135/FILENAME/Analiza_stanja prava djece i zena.pdf
16.8.2019.
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8.3. STRUCNJACI | INSTITUCIJE U RH

Odgovornost za zastitu ljudskih prava u Hrvatskoj ima Vlada, nezavisne
institucije, organizacije civilnog druStva i sudovi. Javno-zdravstveni djelatnici rade u
partnerstvu sa Sirokom grupom ljudi i organizacija, koristeCi profesionalne eksperte iz
medicine, epidemiologije, psihologije, sociologije, kriminologije, te nastavnike i
ekonomiste. Svaka osoba ima pravo na svoju privatnost i privatnost svoje obitelji, a
buduci da je obiteljsko nasilje pod snaznom drustvenom osudom, razumljivo je da
Clanovi obitelji u kojoj ima nasilja o tome nerado govore. Zakonska je obveza strucnjaka,
u prvom redu zdravstvenih djelatnika, prijaviti nasilje u obitelji. To je jasno navedeno u
Zakonu o zastiti od nasilja u obitelji u kojem se kaze da su, izmedu ostalog, zdravstveni
radnici obvezni prijaviti policiji ili drzavhom odvjetniStvu pocCinjenje nasilja u obitelji za
koje su saznali u obavljanju svojih poslova, a oni stru¢njaci koji ne prijave pocinjenje
nasilja u obitelji bit ¢e kaznjeni nov€anom kaznom (Ajdukovi¢ i Ajdukovi¢, 2010:297).
Ovo posebno naglasavam jer je lijeCni¢ka ordinacija jedan od rijetkih prostora gdje zrtve
osjeCaju dozu povjerenja prema struénjaku i naj¢eS¢e tamo priznaju zdravstvene i
psihiCke probleme, a moguce je da su neki od tih problema uzrokovani nasiliem kojem
su izloZeni u svojim obiteljima. Zdravstveni djelatnici mogu imati kljuénu ulogu u ranom
prepoznavanju i prevenciji nasilja u obitelji jer su oni jedini 26 struénjaci s kojima svi ljudi
kontaktiraju tijekom Zivota i koji mogu stvoriti povjerljivo okruzenje za razgovor
(Ajdukovi¢ i Ajdukovi¢, 2010:295). Pod pojmom psihosocijalne intervencije razumiju se
svi psiholoski tretmani koji nadilaze puko kazZnjavanje ili zastraSivanje zlostavljaca, a
usmjereni su na pozitivne promjene kod pocinitelja i koje mogu smanijiti recidivizam
(Ajdukovi¢, 2004:178). Psihosocijalne intervencije odnose se na Siroki raspon usluga
koje se pruzaju pociniteljima i koje utjeCu na njihove stavove, sliku o sebi, mentalno
stanje i ponasanje, a naj¢esc¢e ih provode psiholozi i psihijatri. O&ito je da su vaznost
prevencije, ranog prepoznavanja poremecaja u ponasanju i istodobne intervencije u
slu€aju nasilja te suradnje institucija u zastiti Zrtava nasilja neosporne. Stoga postoji
potreba za suradnjom raznih institucija (policije, sudova, Skola, socijalne skrbi) s obzirom
na prikupljanje podataka o nasilju, kao i po pitanju uporabe zajednickih definicija i
metodologije.'® Takvo sveobuhvatnije razumijevanje pojave nasilia u obitelji vodilo bi
uspjesnijoj prevenciji. U zastiti od obiteljskog nasilja vazan je preventivni rad Kkoji

ukljuCuje kontinuirane edukacije i pomo¢ obiteljima, kao i kontinuirane edukacije

B12vor: http://www.unicef.hr/upload/file/370/185135/FILENAME/Analiza_stanja prava djece i zena.pdf
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stru€njaka i drustvenih institucija. Programi usmjereni prema rizi€nim obiteljima trebaju
biti povezani i s edukativnim ustanovama u kojima se Skoluju stru¢njaci za takav rad, a
ako se nasilje ve¢ dogodilo, potrebna je dobra organizacija zdravstvene sluzbe u
prepoznavanju i tretmanu nastalih problema, kao i uska suradnja sa svim institucijama
(Skolstva, pravosuda i socijalne zastite) u pruzanju multidisciplinarne pomoc¢i Zrtvama,
nasilnicima i njihovim obiteljima.

Osim zakonodavstva, pravobranitelja za djecu i ravnopravnost spolova, nadleznih
centara za socijalnu skrb, lijeCnika primarne zdravstvene zastite, psihijatra i psihologa,
vrlo vazan aspekt pomoci Zrtvama obiteljskog nasilja pruzaju i nevladine, organizacije
civilnog drustva s razliCitim razradenim programima intervencije. Njihovo osnivanje i
vodenje sigurnih ku¢a za zene i djecu koji su dozivjeli obiteljsko nasilje te zaposljavanje i
educiranje adekvatnih struCnjaka koji se na svakodnevnoj bazi mogu posvetiti
potrebama Zrtava uvelike je doprinijelo borbi s obiteljskim nasiliem na individualnoj,
lokalnoj i nacionalnoj razini. Osmisljavanjem i provodenjem razli€itih kampanja medu
djecom najranije dobi, otvaranjem savjetovaliSta za Zrtve i pocinitelje nasilja te stalnim
senzibiliziranjem javnosti za ovu problematiku spomenute organizacije predstavljaju vrlo
vaznog partnera zakonodavstvu i policiji te doprinose priblizavanju Hrvatske razvijenim
zemljama Europe na podrucju primarne prevencije nasilja u obitelji — suzbijanju ovog

fenomena prije nego $to se uopce dogodi.
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9. EDUKATIVNA TRIBINA: STOP NASILJU NAD DJECOM, STOP NASILJU
NAD ZENAMA

Udruga zena Zagorska Skrinjica iz Zlatar Bistrice organizirala je
edukativnu tribinu "Stop nasilju nad djecom — stop nasilju nad Zenama". Tribina se
odrzala u subotu 19. studenoga 2016., u dvorani za sastanke Opcine Zlatar Bistrica s
poCetkom u 17 sati.

Tribina se odrzava povodom obiljezavanje Medunarodnog dana borbe protiv nasilja nad
djecom te Medunarodnog dana borbe protiv nasilja nad Zenama. Naglasak se stavlja na

zaétiti od zlostavljanja, zanemarivanja i svih oblika tjelesnog i dusevnog nasilja."

Pozvani su svi mjestani i gradani s njihovim idejama, savjetima i informacijama da
sudjeluju u tribini i pokazu znak podrSke svim ljudima koji su podvrgnuti bilo kakvom
obliku nasilia. Ne treba prestati raditi na tome, buduéi da ovaj problem postaje sve
zastupljeniji i uocljiviji. Upravo iz ovog razloga nam razne udruge trebaju sluziti kao
primjer i poticaj da se nitko ne boji i ne ustru€ava napraviti prvi korak jer to je korak koji

nekima moze znaciti puno.

14dostupno na: http://lokalni.vecernji.hr/opcine/edukativna-tribina-stop-nasilju-nad-djecom-stop-nasilju-nad-
zenama-u-zlatar-bistrici-1164, 07.08.2019.
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10. ISTANBULSKA KONVENCIJA

Istanbulska konvencija jest konvencija Vije¢a Europe o sprjeCavanju i borbi protiv
nasilja nad Zenama i nasilja u obitelji, ona je prvi pravno obvezujuci i sveobuhvatan
medunarodni mehanizam za borbu protiv nasilja nad Zzenama i nasilja u obitelji.
Konvencija pruza nov i detaljan medunarodnopravni okvir za djelotvornije iskorjenjivanje

obiteljskoga nasilja i nasilja nad zenama.®

Cilj joj je nulta tolerancija na ovaj oblik nasilja i kao takva predstavlja veliki korak
prema sigurnijoj Europi i Sire. Okosnicu ove konvencije €ine sprje€avanje nasilja, zastita
Zrtava i krivicno gonjenje prijestupnika. Konvencijom se takoder pokuSava promijeniti
nacin razmisljanja pojedinaca tako Sto bi svi Clanovi drustva, a posebno muskarci i
djeCaci, promijenili svoje stavove. U sustini, to je ponovni poziv na vije€Cu jednakost
izmedu zZena i muskaraca jer nasilje nad zenama vuce korijene iz nejednakosti izmedu

Zena i musSkaraca u drustvu, a opstaje zbog tolerancije i poricanja.

Konvencija se odnosi na sve Zene i djevojcice, bilo kog porijekla, bez obzira na
njihovu dob, rasu, vjeroispovijest, drustveno porijeklo, imigrantski status ili seksualno
opredijeljenje. Konvencijom se prepoznaje da postoje odredene grupe zZena i djevojCica
koje su Cesto izloZene vecem riziku da budu Zrtve nasilja, te drzave trebaju osigurati da
se njihove posebne potrebe uzmu u obzir. Drzave se takoder potiCu da primjenjuju

konvenciju i na ostale Zrtve nasilja u obitelji, kao $to su muskarci, djeca i starije osobe.

Konvencija sadrzi i definiciju roda. Prema ¢lanku 3. Istanbulske konvencije rod
oznaCava drustveno oblikovane uloge, ponaSanja, aktivnosti i osobine koje odredeno
drustvo smatra prikladnima za Zzene i muskarce. To bi znacilo da se svaka osoba moze
razvijati u skladu s vlastitim interesima, sposobnostima i osobinama li¢nosti, bez podjela
drustvenih uloga na one za djevojéice i dje¢ake, odnosno Zene i muskarce.®
Konvencijom se od zemalja ¢lanica oCekuje da sankcioniraju sljedece oblike ponasanja:

1. nasilje u porodici (fizicko, seksualno, psihicko ili ekonomsko nasilje);
proganjanje;
seksualno nasilje, ukljuujuéi silovanje;

seksualno uznemiravanje;

a > wN

prinudni brak;

Phttps://mdomsp.gov.hr/istanbulska-konvencija/index.html 27.8.2019.
®https://www.telegram.hr/politika-kriminal/istanbulska-konvencija-danas-stupa-na-snagu-u-hrvatskoj-sto-ona-

zapravo-donosi/ 27.8.2019.
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6. genitalno sakaéenje Zena;

7. prinudni pobacaj i prinudnu sterilizaciju.

Na taj nacin se Salje jasna poruka da nasilje nad Zenama i nasilje u obitelji i nisu
privatna stvar. Naprotiv, da bi se naglasilo koliko je traumaticno nasilje unutar obitelji,
pociniteljima Cija je Zrtva bracni partner, partner ili Clan porodice se moze izreci stroza

kazna.

10.1. GLAVNA OBILJEZJA KONVENCIJE

Nasilje nad Zzenama je oblik krSenja ljudskih prava i vid diskriminacije. To znaci da
drzave odgovaraju ako adekvatno ne reagiraju na tu vrstu nasilla. Ovo je prvi
medunarodni sporazum koji daje definiciju roda. To znaci da je priznato da Zene i
muskarci nisu samo po bioloskim odlikama Zene ili muskarci, ve¢ i da rod oznacava
drustveno odredenu kategoriju kojom se Zenama i muskarcima odreduju njihove uloge i
ponasanje. IstraZivanje je pokazalo da odredene uloge i ponasanje mogu doprinijeti
tome da se nasilje nad Zenama smatra prihvatljivim.

Genitalno sakacéenje Zena, prinudni brakovi, proganjanje, prinudni pobacaji i prinudna
sterilizacija se ovom konvencijom kvalificiraju kao krivicna djela. To znaci da ¢e drzave,
po prvi put, morati uvesti ove vrste krivi¢nih djela u svoj pravni sistem.

Poziva se na ukljuCenje svih relevantnih drzavnih agencija i sluzbi kako bi se pitanje
nasilja nad Zenama i nasilja u porodici rjieSavalo na koordinirani na€in. To znaci da
agencije i nevladine organizacije ne bi trebale djelovati same, vecC bi trebale izraditi

protokole za saradnju.

Obaveze drzava u skladu s konvencijom:

SprjeCavanje:

e Promjena stavova, rodnih uloga i stereotipa po kojima je nasilie nad Zenama
prihvatljivo;

¢ Obuka stru¢njaka koji rade sa zrtvama;

e Podizanje svijesti o razliCitim oblicima nasilja i njihovim traumati¢nim posljedicama;

e Uvodenje nastavnih materijala o jednakosti u nastavni plan i program na svim

nivoima obrazovanja,
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Suradnja sa nevladinim organizacijama, sredstvima javnog informiranja i privatnim
sektorom kako bi se dosegla javnost

Zastita:

Osigurati da sve mjere u osnovi uzimaju u obzir potrebe i sigurnost zrtve;

ustanoviti posebne sluzbe za podrSku koje ¢e pruzati zdravstvenu pomo¢, kao i
Psiholosko i pravno savjetovanje zrtvama i njihovoj djeci;

Otvoriti dovoljan broj sigurnih kuca i uvesti besplatnu telefonsku liniju za pomo¢ koja
je otvorena 24 sata.

Krivicno gonjenje:

Osigurati da se nasilje nad Zenama kriminalizira i adekvatno kazni;

Osigurati da se kultura, obicaji, vjera ili takozvana “Cast” ne smatraju opravdanjem za
bilo koje nasilno djelo;

Osigurati da Zrtve imaju pristup posebnim mjerama zastite tokom istrage i sudskog
postupka;

Osigurati da agencije za provedbu zakona pravovremeno djeluju po pozivima za
pomoc, te da adekvatno upravljaju opasnim situacijama.

Integriranje politika

Osigurati da sve gore navedene mjere Cine sastavni dio sveobuhvatne i koordinirane

politike, te da ponude holisti¢ki odgovor na nasilje nad Zenama i nasilje u porodici.*’

10.2. ISTANBULSKA KONVENCIJA U RH

Istanbulska konvencija donesena je 2011. u Istanbulu i Turska je jedna od prvih

zemalja koja ju je potpisala. Na snagu je stupila 1. kolovoza 2014. Potpisalo ju je ukupno

46 zemalja i Europska unija. Od ¢lanica Vije¢a Europe nisu je potpisale samo Rusija,

Armenija i AzerbejdZzan. U Hrvatskoj je Istanbulska konvencija potpisana tijekom

mandata SDP-ove Vlade jos u sijeCnju 2013. godine, no ista nije bila ratificirana nekoliko

godina. Kao razlog navodila su se znacgajna financijska sredstva koja drzava potpisnica

mora izdvojiti u svrhu primjene svih odredaba Konvencije.

Premijer Andrej Plenkovic je 25. studenog 2016. izjavio da ¢ée “Vlada Republike

Hrvatske, odnosno ministrica za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku Nada

Yhttps://rm.coe.int/1680464e6e 27.8.2019.
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Murganic¢, Sto skorije pokrenuti postupak ratifikacije Konvencije u Hrvatskom saboru”.
Rasprava o Konvenciji odrzana je 22. ozujka 2018. godine na 86. sjednici Vlade
Republike Hrvatske. Konvencija je jednoglasno podrZzana, nakon ¢ega Vlada upucuje
prijedlog zakona o potvrdivanju Konvencije Hrvatskom saboru. Vladaje u zakon o
potvrdivanju Konvencije ugradila i prijedlog interpretativne izjave u kojoj se navodi da je
Konvencija u skladu s Ustavom Republike Hrvatske, ne sadrzi tzv. rodnu ideologiju i da

se prvenstveno odnosi na zaétitu zena.'®

Hrvatski sabor ratificirao je Konvenciju 13. travnja 2018. godine. Za ratifikaciju
glasalo je 110 =zastupnika, 30 protiv, a dva su bila suzdrzana. Konvencija je
u Hrvatskoj stupila na snagu 1. listopada 2018.godine.**Tijekom is¢ekivanja na
ratifikaciju Konvencije, u Republici Hrvatskoj su, a i u nekim drugim zemljama, nastali
drustveni prijepori: gdje odredeni dio javnosti - u prvom redu krugovi vezani uz Katoli¢ku
Crkvu iznose kako je Istanbulska konvencija borbu za suzbijanje nasilja nad Zenama bila
iskoristena da pronese ideje i definicije koje ti krugovi etiketiraju kao tzv. “rodnu
ideologiju“. Suprotno tome, dio javnosti negira takve optuzbe ukazuju¢i na to da i
znanstvena zajednica razlikuje spol i rod. IstiCe se i da se pojam rodnog identiteta ve¢

javlja u hrvatskom zakonodavstvu, kao $to je Zakon o suzbijanju diskriminacije.?°

https://www.mreza-mira.net/vijesti/razno/sto-zapravo-donosi-istanbulska-konvencija-procitali-smo-je-i-izvukli-
kljucno/ 27.8.2019.

Phttps://vijesti.hrt.hr/464507 /istanbulska-konvencija-danas-stupa-na-snagu 27.8.2019.
*https://www.telegram.hr/politika-kriminal/zao-nam-je-svih-koji-luduju-oko-istanbulske-ali-rodni-identitet-u-
nasem-je-zakonu-vec-10-godina/ 27.8.2019.
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11. ZAKLJUCAK

U ovom se radu nastojalo ukazati na vaznost razmatranja i ukazivanja nad
nasiliem opcenito, i svakako, na nasiliem nad Zenama i djecom, koje je danas uvelike
prisutno. Uznemiravanje Zena i djece vrlo je Cesta pojava koju je potrebno prepoznati i u
najmanju ruku pokus$ati sprijeciti i reagirati, zalagati se za suzbijanje i prevenciju istoga.
Potrebno je da se ovaj problem prepozna kao drustveni, a ne samo privatni, jer iako se

odvija unutar doma, uvelike utjeCe na svih.

Ovaj je problem prisutan kroz dugu povijest pa sve do danas. Nasilje je drustveno
neprihvatljivo, a za bilo kakvu promjenu, potrebna je suradnja razli€itih ustanova,
nadleznih sluzbi, organizacija i radionica s roditeljima i djecom. Jedan od problema
predstavlja neinformiranost, nezainteresiranost i nesvjesnost da se ovo moze dogoditi
svakoj osobi. Cilj rada bio je ukazati na negativne strane koje nasilje sadrzi, na
mnogobrojne posljedice koje se odrazavaju tijekom cijelog Zivota. Posljedice nisu
kratkoga vijeka ve¢, dapace, dugoroCne su, cjeloZivotne, a nekada i fatalne. Paznju je
nuzno usmijeriti na prevenciju samog nasilja kako ne bi bilo potrebno niti spominjati
njegove posljedice.

Okruzeni smo medijima; televizijom, radijom i ostalima, u kojima svakodnevno
slusamo stravi¢ne dogadaje koji se dogadaju upravo ovdje, oko nas. Svjedoci smo da se
problem nece i ne moze rijeSiti preko noci, vec€ je potreban trud i vrijeme. lako mozda
nikada nece potpuno nestati, vazno je raditi na toma da ga bude sve manje. Upravo
primjeri iz prakse govore o posljedicama i teSkoCama djece i Zena. NajviSe se paznje
poklanja sekundarnoj prevenciji kada se bavimo posljedicama i kada je mozda veé
prekasno. Brojni su zakoni koji Stite i brane pojedince od nasilja, stoga je svatko od nas

pozvan pomoci u bilo kakvoj situaciji, ukoliko je to moguce.

Mnogi slucajevi nasilja nad djecom su i dalje neprepoznati iz razloga sto se neki
oblici teSko prepoznaju, pa tako i zbog straha djece da se nekome otvore i kazu
probleme koji ih zaokupljuju.

Kao $to je ve¢ navedeno, nije dovoljno samo pri€ati o nasilju i provoditi kojekakva
istraZzivanja, ve¢ je nuzno raditi na suzbijanju istoga. To se moze posti¢i ranim,
kvalitetnim odgojem djeteta, pri emu prije svega, roditelj mora biti svjestan njegovih
posljedica i dovoljno odgovoran da preuzme brigu o ovom problemu. Uklju€ivanje djeteta

u raznorazne aktivnosti, socijalizaciju, rjeSavanje problema razgovorom, a nikada bilo
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kojim drugim nacinom, sve su to stvari koje su potrebne kako bi dijete od malena
usvojilo ovu karakteristiku. Prije svega roditelj djetetu treba biti primjer, treba poraditi na
djelima, a ne samo rijeCima, i u jednom ce trenutku i dijete uvidjeti koliko je zapravo ovaj
nacin zdraviji i primjereniji i usvojit e najljepSu karakteristiku te mirno i sigurno koracati
kroz Zivot.

Rad se konkretno najvise doticao definicija nasilja i vrsta nasilja, njihovih

posljedica te Cimbenika zbog kojih uopc¢e dolazi do njega.
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